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MOT SO VAN PE VE DAN CU, DAN SO
NGUOI LO LO O VIET NAM

Trube day, trong cac sach cb cua Trung
Quéc va Viét Nam, nguoi Lo Lo cb cac tén
nhu: O Man, Lu Loc Man, La La, Qua La,
Di Nhan, Di Gia, Lac T6, v.v.. Sau khi
nuéc Cong hoa Nhan dan Trung Hoa ra
doi (1949), ngudi Lo Lo 6 Trung Qudc dude
goi théng nh4t 1a ngusi Di. O nuéde ta,
nguci Tay, Nung, Gidy goi nguci Lo Lo 1a
Pu Mya; ngusi Hméng goi 1a Ma; con ban
than nguoi Lo Lo tu goi 1a Man Di, Man
Chi hay Mun Di, ¢6 nghia 14 nguci Di.
Dan toc Lo Lo 6 nude ta thudc nhém ngodn
ngii Tang - Mién, c6 2 nganh: Lo Lo Den
(Man Di No ¢ Liang Cud, Pong Vian, Ha
Giang va Man Di Man Té 6 Bao Lac, Cao
Bang) va Lo Lo Hoa (Man Di Qua hay
Man Di Pu & cac xa Xin Cai, Thugng
Phung, thi tran Méo Vac, huyén Méo Vac
va 0 cac xa Liing Tao, Sung La, huyén
Déng Vin). Theo st sach, ¢6 thé ngudi Lo
L6 da t& Van Nam, Trung Quéc dén Viét
Nam khoang nam 937 hoic sém hon dé
tranh su khting b6 ctia ngudi Bach. Ho con
di cu dén Dong Van vao nhiing ndm cua
thé ky XV (doi nha Minh); dén Méo Vac
vao thé ky XVII va dén Lai Chau ciing
trong thoi gian nay. Ngoai 2 dgt di cu 16n
trong thé& ky XV va XVII, véi gan 2 van
ngudi, vé sau ngudi Lo Lo con thuong
xuyén di chuyén véi s6 lugng nho qua lai
bién giéi Viét - Trung. C6é thé ndi, ngudsi
Lo Lo da c6 mat ¢ vang cao Ha Giang va
Bao Lac (Cao Bang) tit kha sém va c6 cong
khai pha dat dai ving nay. Diéu nay dugc

PAO HUY KHUE
thé hién trong tuc cing ma Lé Lé caa
nguoi Tay, Giay, Hmong ¢ Pong Vian va
Meéo Vac (Ha Giang) moéi khi cay, cdy xong
hoéc khi ¢6 sdu bénh pha lda va trong Hoi
Long Tong cua ngudi Tay ¢ Bao Lac (Cao
Bang) nham tudng nhé dén ngudi chu dat
dau tién'.

1. Quy m6 dan sé

Theo s6 liéu diéu tra dan s6 ngay
1/3/1960 & mién Bac Viét Nam: Dan toc Lo
Lo c6 téng s6 6.898 ngudi, chiém 0,0433%
téng s6 dan toan mién Bic?. Dén cudc diéu
tra dan s6 ngay 1/4/1974 cing 6 mién Bac,
dan toc Lo Lo c6 2.219 ngusi, chiém
0,0098% toéng s dan toan mién Bic; quy
mo dan s6 x€p thu 23 trong cic dan toc 6
Viét Nam ®. Tai sao dan s6 Lo Lo giam tu
6.898 nguoi (1960) xudng 2.219 ngudi
(1974)?. Hién chua c6 161 giai dap.

Trong Téng diéu tra dan s6 Viét Nam
1/10/1979, dan toc Lé Lo ¢6 2.371 nguoi,
chi€ém 0,0045% téng s6 dan ca nudc; quy
mo dan sb xép thi 43 trong cac dan toc 6
Viét Nam?. Dén Téong diéu tra dan s6 Viét
Nam 1/4/1989, dan toc Lo L6 c6 3.134

! Xem: Vién Dan toc hoc. Cdc dén téc it nguoi &
Viét Nam (cac tinh phia Béc), Nxb KHXH,
Ha Noi, 1978, (phan Déan toc Lo Lo), tr. 375-
378.

2 Dan s6 mién Béc Viét Nam (s6 liéu diéu tra

dan s6 ngay 1/3/1960), Téng cuc Théong ké,

1962, tr. 35.

> Dan s chia theo dan tdc toan mién Béc
1/4/1974. Dén sé nuwéc CHXHCN Viét Nam,
Téng cuc Thong ke, Ha Noi, 1976, tr. 28-29.

* Dén s6'Viét Nam 1/10/1979, Ha Noi, 1983.
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ngudi, chi€m 0,0049% téng s6 dan ca nudc;
quy mo6 dan s6 xép thi 41 trong ciac dan
toc °. Trong Tong diéu tra dan s6 va nha ¢
Viét Nam 1/4/1999, dan toc Lo Loé ¢6 3.307
nguoi, chiém 0,0043% téng s6 dan ca nudc;
quy md dan s6 xép thd 43 trong 54 dan

toc®.

Nhin chung, L6 L6 1a mo6t dan toc ¢
dan s6 it ¢ nuéc ta. Trong gan 20 nim
(1979-1999), quy moé dan s6 Lo Lo chi
nhiéu hon cac dan toc Chit, Mang, Pa
Thén, Co Lao, Cong, B6 Y, Si La, Pu Péo,
Brau, O Du va Ro Mam. Mgt van dé can
dugc nghién ctGu, gidi thich, d6 1a trong 14
niam (1960-1974), tai sao dan s6 Lo Lo lai
giam ti 6.898 xudéng 2.219 nguoi.

2. Phan b6 dan s6

Trong Téng diéu tra dan sé Viét Nam
1/10/1979, ngudi L6 Lo & Cao Biang nhiéu
nhat v6i 1.314 ngudi (642 nam, 672 nii),
chiém 55,4% dan s6 Lo Lo 6 nuée ta va
0,27% dan s toan tinh. G mdi tinh nhu
Ha Giang, Lai Chau, v.v. nguci Lo Lo
khéng c6 dén 1.000 ngudi.

Két qua Tong diéu tra dan s Viet Nam
1/4/1989 cho thay, ngusi Lo Lo van cu trd
chti y&éu ¢ mién ndi phia Bic, tap trung
nhiéu nhit ¢ Cao Bang véi 1.565 ngudi,
chiém 49,3% dan s6 Lo Lo & nude ta va
0,28% dan s6 toan tinh; 6 Ha Giang c6
1.068 nguoi; Lai Chau c6é 441 ngudi; con &
cac tinh khac rat it (Tuyén Quang: 22

° Téng diéu tra dan s6 Viét Nam 1/4/1989. Két

qua diéu tra toan dién, tap I, Ha Né6i, 1991, tr.

66 - 67.

6 Téng cuc Thong ké. Tong diéu tra dan sé va
nha ¢ Viét Nam 1999. Két qud diéu tra toan
b6. Nxb Thong ké, Ha Noi, 8/2001, tr. 21.

ngudi; Lao Cai: 8 ngudi; Yén Bai: 3 nguai;
TP Ha Néi: 4 ngudi; Son La: 2 ngudi; Bic
Thai (ct): 1 ngudi va Vinh Phic: 1 ngudi),
b6i ho di chuyén don 1é do hén nhan hoic

do nha nudc phan cong céng tac.

T xua cho dén cudi thap ky 80 cia thé
ky truée, nguoi Lo Lo cu trd 6 mién nudi
phia Bic. Pén Téng diéu tra dan sb va
nha ¢ Viét Nam 1/4/1999, dan toc Lo Lo
van phéan bé tap trung ¢ 2 tinh Cao Bang
(1.936 nguci) va Ha Giang (1.244 nguai).
Ngoai ra, nguoi Lo Lo con cu trd 6 nhiéu
tinh nhung s6 lugng khong nhiéu: Lai
Chau - 88 ngudi; Tuyén Quang - 9 nguoi;
Lao Cai - 8 nguoi; TP Ha Néi - 4 ngudi;
Yén Bai - 3 ngudi; TP H6 Chi Minh - 3
ngudi; Son La - 3 nguci; Pha Tho - 2
nguodi; ciac tinh Vinh Phic, Quang Binh,
Lang Son, Hung Yén, Ha Tay, Gia Lai va
Binh Dinh, méi tinh chi ¢6 1 ngudi.

Qua 2 ky Téng diéu tra dan s6, sd
lugng ngudi Lo Lo 6 2 tinh Cao Béng va
Ha Giang da tang 1én dang ké, song & Lai
Chau thi giam kha manh. Nguci Lo Lo
khong chi c¢6 méit cht yéu 6 mién Bic ma
con di cu dén mot s6 tinh mién Trung va
mién Nam, tuy s6 lugng khong nhiéu. Su
gidm sit mot s6 lugng 16n nguci Lo Lo &
Lai Chau tir 441 (1989) xuéng 88 (1999) la
do nguyén nhéin gi? Di cu hay nhan mét
toc danh khac, v.v. la diéu can dugc
nghién ciitu va giai thich.

Tinh trang cu tru: Nguoi Lo Lo cu tra
cht yéu & 3 tinh Cao Béng, Ha Giang va
Lai Chau, doc theo bién gi6i Viét - Trung,
gitia cac vung Tay, Nung, Hmong va Thai.
Duéi day 1a mot s6 dia diém c6 nhiéu
ngudi Lo Lé cu tra.
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Xa Héng Tri, huyén Bio Lac (Cao
Bang) c6 26 ban, trong d6 6 ban c6 ngudsi
Lo Lo: Coc XA (62 ho, 360 khau, 171 nam
va 189 nit), Khau Ca (16 ho, 80 khau, 41
nam va 39 ni, trong d6 c6 vai ho Nung),
Khau Trang (29 ho, 164 khau, 80 nam va
84 nii), Na Van (54 ho, 287 khau, 139 nam
va 148 nit), Khudi Khon, Khudi Pao. Ban
Céc Xa gom Coc Xa trén va Coc Xa duéi,
giap vl xa Bao Toan, Thuong Ha, Hung
Dao, Phan Thanh va thi tran Bao Lac,
cach thi tran Bao Lac 8 km duong ngua di.
Ban Céc Xa c¢6 100% dan s6 1a nguoi Lo
L. Céc Xa trén: 18 ho, 111 khau (50 nam
va 61 nii). Coc Xa dudi: 44 ho, 249 khau
(122 nam va 127 nii).

Meéo Vac (Ha Giang) 14 huyén bién gidi,
giap 2 tinh Van Nam va Quang Tay
(Trung Quéc) véi duong bién dai 24 km (tu
moéc 18 dén moc 0) trén dia ban 3 xa la
Thugng Phung, Xin Cai va Son Vi. Trong
huyén Méo Vac c¢6 14 dan tdc, nguci
Hmoéng chiém 78%, con lai 1a cac dan tdc
khéc. Nguoi Lo Lo tap trung 6 3 noi: (1)
Ban M6 Phang va Hoa Ca, xa Thugng
Phung, tap trung hai bén duong bién gidi
Viét - Trung; (2) Ban Séng Pa (gém Séng
Pa A va B), thi tran Méo Vac (tinh dén hét
nam 2000, ban Sang Pa A c¢6 72 ho, trong
d6 ¢6 44 ho Lo Lo, 25 ho Hmong va 3 ho
Tay); (3) Xin Cai la xa bién gidi, cé cac dan
toc Hmoéng, Giay, Dao, Hoa va Lé Lo cu
trd. Toan x& c¢6 530 ho, 3.060 khau (1457
nit, 1450 nam), d6 tudi tit 14 trd xudng cé
1.732 nguoi. Tinh dén hét niam 2000,
trong xa c6 3 ban nhiéu ngusi Lo Lo la:
Ban Co Tang (27 hd, 133 khau, d6 tudi ti
14 tré xudng c6 81 nguosi; 100% la nguoi
L6 Lo); ban Mé Lang (47 hd, 276 khéu, do
tudi ti 14 tré xudéng c6 158 ngudi; 90% la
ngusi Lo Lo); ban C& Lang (13 ho, 72

khéu, d6 tudi tit 14 trd xudng c6 43 ngudi;
100% 13 ngudi Lo Lo).

Nguoi Lo Lo 6 huyén Déng Van (Ha
Giang) cu trd ¢ 3 noi: Ban Lo Lo Chai, xa
Liing Cu, c6 56 ho Lo Lo; ban Ma La, xa
Liing T4o, ¢6 15 hd Lo Lo; khu Doan Két,
x& Sting La, ¢6 10 ho Lo Lo. Nguoi Lo Lo &
cac x4 trén cong cu cung modt ban véi
nguci Hmong, Hoa, Tay, v.v... Lang Cu la
xa bién gi6i, cach trung tdm huyén ly
Péng Van 25 km (c6 duong dan sinh téi
trung tdm x&4) va cach bién giéi Trung
Quéc 3 km. Tinh dén hét nam 2000, xa
Liang Cd c¢6 9 ban, 516 ho, 2.717 khau,
trong d6 chi ban L6 L6 Chai c6 nguoi Lo
Lo6. Xa Ling Cd c6 2 déan toc: Hmong
(90%) va Lo Lo (10%). Trong ban Lo Lo
Chai c6 68 hd, ngudi Lo Lo c¢6 56 ho, chiém
82,3% s6 ho, con lai 1a ngusi Hmong. Dén
23/2/2001, xa Luang Ca c¢6 537 ho, 3.071
kh4u, trong d6 ngudi Lo Lo c6 50 ho, 375
khau. Dia ban cu trd cta nguoi Lo Lo 6
vung cao nhit, ¢6 hinh chép nén, giap bién
gi6i Trung Quéc. Khi hau khic nghiét,
thuong xuyén c6 tuyét bao phu. Nuéc
thiéu, thuong chi du dung 7 thang trong
nam.

So sanh s6 x& c6 nguoi Lo Lo qua 3
cudc tong diéu tra dan sé’ cho thay: S6 xa
c6 ty 1& nguoi Lo Lo dudi 20% dan sé nhiéu
nhat va tang tu 14 xa (1960) lén 17 xa
(1979) va 19 xa (1989); ngudc lai, s6 xa ¢
nhiéu ngudi Lo Lo hon thi gidm dan tu 4
xa (1960) xudng 1 xa (1979 va 1989). Diéu
d6 cho thay, ti nam 1960 dén nam 1989,
c6 hién tugng di dan ti nhiing xa c6 nhiéu
ngusi Lo Lo hon t6i nhiing x4 khac it
ngudi Lo Loé hodc truée day khong c6 ngudsi
Lo Lo. Tuy vay, s6 lugng xa c6 nguoi Lo Lo

" Khéng Dién. Dén s6'va dén sétdc nguvi &
Viét Nam. Nxb KHXH, Ha Noi, 1995, tr. 146.
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cu trd thanh lang, ban tang lén khong
nhidu, chi tir 18 xa (1960) len 20 xa (1979)
va tiép tuc duy tri cho téi ndm 1989.

3. Co cau dan so6

Co cdu dan s6 theo gidi tinh: Trén
pham vi toan qudc, ty s6 gi6i tinh cua
nguoi Lo Lo déu thap hon 100, nghia 1a s6
nam luén ludn it hon sé nii trong dan so.
Tai thoi diém diéu tra dan sé 1/3/1960, ty
s6 giéi tinh 14 93,38. Trong diéu tra dan s6
1/4/1974: 89,66. Trong Téng diéu tra dan
s6 1/10/1979: 95,63. Trong Téng diéu tra
dan sb 1/4/1989 1a 92,39. Trong Téng diéu
tra dan s6 va nha ¢ 1/4/1999 1a 91,71. O
nhiing tinh hodc nhiing ban c6 déng nguasi
L6 L6 ciing ¢6 hién tugng tuong tu, dé la
ngudi Lo Lo 6 cac tinh: Cao Bang (99,11
nam 1989 va 95,95 nam 1999), Ha Giang
(84,84 nam 1999); hay 6 ban Céc Xa (90,48
niam 1999), ban Na Van (93,92 ndm 1999),
ban Khau Trang (95,24 nam 1999), ban Co
Téng (77,33 nam 2000), ban Mé Léng
(91,67 nam 2000), ban C3 Ling (84,61
nam 2000), v.v..

Co cdu dan sé theo tuéi va gidi tinh:
Theo két qua Téng diéu tra dan s6 1989,
ty 1é dan s6 nhém 0-4 tudi 16n hon nhiéu
so v6i ty 1é cia nhom 5-9 va 10-14 (17,90%
so v6i 13,12% va 12,58%); ty 1é dat cao
nhat 6 nhém 20-29 sau d6 thap dan,
chiing t6 thap dan s6 nam 1989 cta dan
toc Lo Lo c6 hinh thap rong day va do doc
16n, biéu hién mot dan s6 ¢6 miic sinh cao,
dong thoi muc chét cua tré em dudi 5 tudi
cling cao.

Két qua Tong diéu tra dan s6 va nha 6
1/4/1999 cho thdy & nhém 0 tudi va 1-4
tudi, nhat 1a d6i v6i nhém 0 tudi, s6 lugng
tuyét doi tré em da giam hon so véi cac lua
tudi 5-14. Vé ty 1é tré em nhém 0-4 tudi,

két qua Téng diéu tra dan s6 nam 1999
thap hon so v6i ndm 1989 (15,45% so véi
17,90%). Hién tugng tucng tu cling xay ra
v6i ty 1é tré em 0-14 tudi (39,92% so véi
43,59%). D6 1la két qua cong tac DS-
KHHGD cta nha nuéc da gitp cho cac gia
dinh L6 Lé gidm sinh nhiing nam gan day.
Do nhiéu nguyén nhan, s6 ngudi gia ti 85
tudi trd lén & dan toc Lo Lo chi chiém
0,15% dan s6 dan toc nay (1999) 1a mot chi
bao thap néu so véi Cao Bang (0,22% niam
1979 va 0,23% nam 1989), Ha Tuyén ci
(0,23% nam 1979 va 0,21% nam 1989) va
Lai Chau (0,58% nam 1979 va 0,39% nam
1989). Néu so sanh ty 1& nguoi gia tu 60
tubi tré 1én & ngudi Lo Lé nam 1999 véi
nam 1989, chi bido khéng ting ma con
giam di (5,44% so v6i 5,80%%). Trong dan
s0, s0 lugng niéi ¢ nhiing lda tudi cao
thudng 16n hon so v6i nam, biéu hién ni
c6 nhiéu nguoi séng lau hon nam, giéng
nhu quy luat chung & nuéc ta. Nhin
chung, thap dan s ciia dan toc Lo Lo nam
1999 van c6 dang day rong, biéu thi mot
dan s6 c6 tiém ning sinh dé cao, tuy da cé
chiéu huéng gidm sinh song chua viing
chéc.

Tai mot s6 lang ban dan toc Lo Lo, vao
nam 2000, ty 1& tré em nhém 0-14 tudi rat
cao nhu ¢ xa Xin Cai, huyén Méo Vac (Ha
Giang): 60,9% & ban Co Téng (133 khau);
57,2% & ban Meé Ling (276 khéu); 59,7% &
ban C3 Lang (72 kh4u); & thi trdn Méo
Vac: Ban Sang Pa A c6 ty 1é 41,5%.

Co cdu ddn sé theo tudi, gidi tinh va
tinh trang hon nhdn: Ty 1é c6 vo/chong
cia nam va ni ngudi Lo Lo tir 13 tudi trd
lén 14 63,7%, nhung ty 1& chua vg/chéng,
goa, ly than ctia nam va nii thi khac nhau

8 Xem: D6 Thinh. Ngui gia ctia cdc ddn téc.
Tap chi Dan tdc hoc, s6 1/1993, tr. 41-42.
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kha rd rét. Néu nhu ty 1& nam chua vg 1a
25,6% thi ty 1&é chua chéng cta nii chi la
22,2%, biéu hién ni két hon & nhing do
tudi sém hon so véi nam. Ty 1é nit tit 13
tudi tré lén goa nhiéu hon so véi nam
(12,7% so véi 4,2%), c¢6 thé do khi nam goa
vo thuong ti€p tuc tai hén trong khi kha
ning d6 6 ni khé khan hon. Nam giéi goa
vg trong cac do tudi ti 25 tré 1én, nhiéu
nh4t tit 55 tudi tré 1én. Nit gidi goa chong
¢ nhiéu do6 tudi khac nhau, nhiéu nhat tu
tudi 40 trg lén. Ty 1é goa 6 nit tit 60 tudi
tré 1én cao hon so véi nam (50,0% so véi
36,8%). Ty 1é nii ly than ciing cao hon so
v6i nam (0,99% so véi 0,22%). Ty 1é ly hon
d cad nam va nii déu rat it so véi dan s, chi
khoang trén dudi 0,1% téng sé nam hoic
nit tir 13 tudi tré lén.

Theo tinh toan ctia Dang Thu tu két
qua Téng diéu tra dan s6 1989, tudi cudi
trung binh 1an dau cua ngudi Lé Lo: Nam
1a 20,27, ntt 1a 19,52, chénh 1éch gitia nam
va nii 1a 0,75°.

Cudc Téng diéu tra dan sé va nha §
1999 cho thay ty lé chua vg/chong cua
nam, ni tit 13 tudi trd 1én cao hon so véi
két qua Tong diéu tra dan s6 1989 (nam:
30,65% so vd1 27,34%; nii: 25,33% so vé1
22,24%); ngudc lai, ty 1& c6 vg/chong cua
nam, nit ti 13 tudi tré 1én thap hon so véi
két qua Tong diéu tra dan s6 1989 (nam:
64,73% so vl 67,92%; nii: 59,93% so vél
63,75%). Diéu d6 chting té6 xu huéng két
hén mudén hon cia nam va nii nguci
Lo6 Lo.

Nguoi Lo Lo cha yéu két hon trong
dong toc. Tuy nhién, da c6 mot s6 truong
hop ngusi Lo Lo két hon véi nguoi khac

®Diang Thu. Mét s6 van dé vé dan s6 Viéet Nam.
Nxb KHXH, Ha Noi, 1996, tr. 46.

dan toc cung cong cu nhu Hméng, Kinh,
Tay, v.v... O x4 Hong Tri, Bao Lac (Cao
Bang) c¢6 1 nam ngudi L6 Lo 18y vo ngudi
Kinh, 2 nii ngusi Lo Lo 14y chéng ngudi
Kinh. Hau hét nhiing nguoi Lo Lo 14y vo
hoc chéng 1a ngudi khac dan toc déu do di
cong tac, bdo doi, di lam an xa nha, v.v.. ; ¢
ban Sing Pa A, thi trdn Meéo Vac (Ha
Giang) cling c¢6 hién tugng tuong tu: 3 nit
nguoi Lo Lo 18y chong ngudi Kinh; 3 nit
nguoi Lo Lo 14y chong ngusi Hméng; 2
nam nguoi Lo Lo 14y v¢ ngudsi Kinh; 1 nt
nguoi Lo Lo 14y chong ngudi Tay.

O ngudi Lo Lo, hinh thic hén nhan 1a
mot vo mdt chdng, cu trd bén nha chong
va mang tinh chat phu quyén, da kha bén
viing. Lé tuc Lé Lo rat nghiém khic véi
cac truong hop hu hoa, ngoai tinh. Phong
tuc cho phép anh chét, em c6 thé 14y chi
dau, song trong thuc té hiém gip. Tap
quan hon nhan cua nguoi Lo Lo 6 ban
Sing Pa A, thi trdn Méo Vac, huyén Méo
Vac khong cho phép ngudi cung ho 14y
nhau, hai anh em ru6t khong dude 14y hai
chi em rudt. Tuy vay, tdp quan cho phép
con trai co 14y con gai cau. Day 1a loai hon
nhén ua thich ctia ngudi Lé Lo vi ho quan
niém rang hén nhan nhu vay quan hé me
chong nang dau sé dé dang, thuong nhau
hon va khi cu6i hoéi khong can tén nhiéu
do sinh 1&. Trong mot cudc dién da & ban
Séng Pa A chung t6i da phat hién duge 8
cap vg chdng két hon véi nhau theo kiéu
anh em con c6 con cau nhu vay. Trong ban
Co Tang, xa Xin Cai, Méo Vac ciing c6 5
truong hgp hon nhan con ¢é con cau.

Ty 1& goa vo/chéng cia nam va nii it
chénh léch giiia 2 ky Téng diéu tra dan s6
1989 va 1999 (nam: 3,93% va 4,19%; nii:
14,21% va 12,71%). Tuy vay, ty 1é goa & nii
ti 60 tudi tré 1én cao hon nam (52,8% so
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v6i 42,5%). Cung véi xu hudng chung cua
xa hoi, ty 1& ly hon 6 ngusi Lo Lo c6 dau
hiéu tang lén (nam: 0,39% so véi 0,11%;
nii: 0,18% so véi 0,10%). Su khac biét vé
gi6i trong ly hon cting kha rd rét véi ty 1é 6
nam cao hon 2 lan so véi nit (1999) trong
khi ndm 1989 ty 1&é 6 nam va ni tuong
duong nhau. Tu6i cta nam khi ly hén
thuong tré hon so véi tudi nit khi ly hén.
Nguoi Lo Lo 6 ban Sdng Pa A, néu dan
ong goa vo con tré thi tiép tuc 14y vo ké&
(tham chi 14y 1an 2, 1an 3), con dan ba goa
chéng néu cé con roéi thuong 1a thoi khong
tal gia niia. Vi thé, khdo sat trong ban,
chung t61 khong thay c6 dan éng goa vg 6
vay trong khi c¢6 t61 9 phu nit goa da ding
lai nudi con. Ciing 6 ban nay, hiém thay
cac truong hop ly hon va ly than xay ra.

Tinh trang tdo hén van con 6 cad nam
va nii (nam nhiéu hon nii) cua nguoi Lo Lo
trong nhiéu ndm nay nhung da cé chiéu
huéng giam dan: tu 5,51% nam giéi 13
tudi trd 1én (1989) xudng con 2,45% (1999);
va tuong ty 6 ni giéi: tu 2,58% (1989)
xubng con 1,15% (1999). Tudi két hén 6
nam tap trung vao nhém 18-19, cua nii
tap trung vao nhém 15-17. Khdo sat d ban
Céc Xa, xa Hong Tri nam 2000 cho thay:
c6 5 trong s 6 cap vo chong tao hon.

4. Bién dong dan s6

Bién déng tw nhién dan sé: Két qua
Téng diéu tra dan sé 1989 cho thdy, tong
ty sudt sinh binh quan giai doan 1985-
1989 ctia nguoi Lo Lo 1a 6,10 con, xé&p thi
13 trong 48 dan tdoc cta ca nudc (s6 con
cang nhiéu thi s& thid tu cang 16n). Ty 1é
nay da tiang lén so v6i 5 nam vé trudc
khoang 12,96%".

1 Pang Thu. Mét s6 vin dé vé dan sé Viét
Nam. Nxb KHXH, Ha No61, 1996, tr. 54.

Mtc sinh cua nguci Lo L6 6 nhiing
viung sau, vung xa thuong cao hon &
nhiing vung thuan lgi vé dia ly, hanh
chinh. Ban Séng Pa A, & thi tran huyén ly
(Méo Vac) nén mtc sinh th&p: Nam 2000,
ca ban sinh 6 chau, udc tinh ty 1& sinh thé
14 18,58 phan nghin; s6 chét 1a 3 ngudi (c6
1 truong hgp chét thai luu), udc tinh ty 1&
chét tho 14 9,29 phan nghin; ty 1é tang tu
nhién dan s6 cta ban 1a 9,29 phan nghin.
Ngudc lai, 6 ban Co Tang, xa Xin Cai, Méo
Vac (Ha Giang)" -
huyén ly Méo Vac 14-15 km - trong nam
2001, sinh 5 chéau, trong d6 c6 1 con tha 3
trg 1én, con lai 1a con th nhat va thd hai,
uéc tinh ty 1é& sinh 1a 37,59 phan nghin;
chét 4 nguoi, uéc tinh ty 1é chét 1a 30,07
phan nghin. Nhu vay, tuy ty 1é sinh cao

mot dia phuong cach

nhung do ty 1& chét rat cao nén ty 1é ting
tu nhién dan sd ctua ban chi 1a 7,52 phan
nghin. Nam 2000, 6 ban nay ciing sinh 4
chau (c6 1 con thi 3 tré 1én) va chét 5
ngudi (khong c6 tré em duéi 5 tudi)'2. Ban
Mé Ling cung xa Xin Cai, nam 2000 sinh
dudc 7 chau, trong d6 1 chau la con thi
nidm, 1 chau la con tha tu, 1 chau la con
th@ ba, 2 chau la con tha hai va 1 chau la
con dau. Ty 1é sinh uéc tinh 1a 25,36 phan
nghin. S6 chét trong ndm 12 5 nguoi (c6 2
tré em dudi 5 tudi), udc tinh ty 1é chét 1a
18,11 phan nghin. Nhu vay, tuy ty 1& sinh
khéng cao nhung do ty 1& chét con cao nén
ty 1& ting tu nhién dan s6 cua ban chi 1a
7,25 phan nghin. O ban Céc XA trén, xa
Héng Tri, Bao Lac (Cao Bing), trong 8
thang ddu nam 2000, sinh dude 5 chau,
uéc tinh ty 1& sinh 14 45 phan nghin; chét

11 Xa Xin Cai cach huyén ly 14-15 km, ti trung
tam xa di 3-4 km dén ban Co Tang.

12 Theo ké lai ctia anh La Sau Pé, 38 tudi,
trudng ban Co Tang, xa Xin Cai, Méo Vac
(Ha Giang).
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1 chau 2 tudi, uéc ty 1& chét 1a 9 phan
nghin; ty 1& ting tu nhién din s6 ctia ban
12 36 phan nghin, mot ty 1& rat cao so véi
cac dan toc khac trong vung.

Nan hiiu sinh v6 dudng phd bién nhiéu
6 cong dong Lo Lo. LAy mot vi du 6 ban Co
Tang, xa Xin Cai: vg chéong anh Mé Van
Quéan (sinh ndm 1948) va chi Lan Thi
Sinh (sinh nam 1949), sinh 4 lan dugc 4
con (2 trai, 2 gai) nhung trong quéa trinh
nudi dudng, 1an lugt ca 4 con déu bi chét:
Con diu chét ldc 20 tudi, con tht 2 chét
ldc 12 tudi, con thd 3 chét ldc 10 tudi va
con thd 4 chét lic 6 thang tudi. Cang 6
ban nay, cé cap vd chong Ma A Son (sinh
nidm 1977) va Phai Thi Siu (sinh nim
1975) 18y nhau nam 1993 khi chéng méi
16 tudi, v¢ 18 tudi, ho sinh 2 1an duge 2
con gai nhung déu chét vao nidm 2000 do
tiéu chay. Vo chong anh La Siu P9,
truéng ban Co6 Tang sinh dudec 6 con,
nhung chét 3, hién chi con 3. Ngusi Lo Lo
& ban Mé Lang con mang niang mot s§ tap
quan lac hau. Tré em duéi 5 tudi chét, ba
con thuong khong cho x4c vao quan tai dé
chon xudng dat nhu ngudi 16n ma cho vao
diu roi dé trong hang da, vi quan niém
ridng néu chon cin than thi dta con sau
cing sé& bi chét nhu thé; méat khac néu lam
ma phai tén kém cho viéc mai thay ciung
va ton bo, ga lam c¢b 4n udng'®.

Miic sinh va miic chét cia nguci Lo Lo
1a yéu t6 quyét dinh nhat d6i véi su phat
trién dan s§ cua ho. Nhu nhiéu dan toc
khéc, nguoi Lo Lo rat mudn cé con trai vi
con trai c¢6 vi tri quan trong trong gia
dinh. Do d6 khi chua c6 con trai ho thuong

13 Theo ké lai ctia anh Hoang Van Nhi, y sy,
trudng tram y t€ xa kiém can bd chuyén
trach dan s6 xa Xin Cai, Méo Vac (Ha
Giang).

dé nhiéu, dén khi nao c6 dudc con trai méi
thoi, hoidic 18y vg hai cho chéng dé mong
sinh dugc con trai néi déi, hodc cung 1dm
thi xin con nudi (1ay con cua anh em, ho
hang, nguoi thia ké); néu khéng xin dudc
thi mua con nu6i (khac dan toc ciing dugc
nhung phai 12 con trai). Khao sat & cac
lang ban nguoi Lo L6 cho thdy: Truée day
ho sinh nhiéu, 6 ban L6 L6 Chai, xa Liing
C1, DPong Van, nhiéu cép vg chong cé t6i 5-
6 con, tham chi c6 cip vo chéng ciing sinh
nam 1979 da c6 2 con gai (sinh ndm mot).
Nhiing nim gan day, nho tac dong cua
chuong trinh DS-KHHGD, ho da sinh it
hon truée. Nhiéu ngusi Lo Lo did nhan
thiic dé nhiéu 1a khoéng tién bo, 100% can

bd xa Liing Ca hién chi dé 1-2 con.

Tuy nhién, do nhiing tdp quan trong
cham séc thai san con han sdu trong tdm
tuéng nén khi c6 thai, phu nii L6 Lo it dén
¢ sG y t&€ kham thai va sinh dé, tri khi
cam thdy co thé yéu mét hodc dé kho, dé
lau. Dé 6 nha 12 mot tap quan lau doi &
nguoi Lo Lo. Tram y té xa Liing Cua c6
phong dé, du phuong tién dé dé va can bo
y t&€ nhung dan khéng dén kham thai va
dé. Tram y t& xa Xin Cai trong 4 ndm gan
day chi c¢6 3 ca dén dé ¢ tram, con lai déu
do mu vuon va ngudi than dd; s6 phu nii
c6 thai chi khoang 30% dén kham thai du
3 1an, 80% c6 tiém phong udn van me, do
s¢ tiém thi hong con trong bung. Nguyén
do chinh 1a tap quan dé tai nha da qua
viing bén, nhung cing mot phan do hai
tram y t& xa Liing Cd va Xin Cai tuy c6 y
tAd nguoi Lo Lo song lai 1a nam gi6i nén
phu n# x4u hé. Chi Vang Thi Phan, 34
tudi, ngusi Lo Lo & ban Lo Lo Chai, xa
Liing Cd, Pong Van (Ha Giang) cho biét
chi d& c6 4 con (con dau 13 tudi, con cudi 7
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tudi), khi mang thai chi khéng bao gid
kham thai, chi nghi trudc khi sinh vai
ngay, ca 4 con déu dé ¢ nha do chéng do
(vi me chéng da mat tu lau). Khi dé chi
ngodi trén ghé& thap, trong budng, chong ds
phia sau, duédi dat trai tAm vai dé daa tré
roi tu do xudéng khi ra doi; rén dia bé duge
cit bing kéo khong tiét tring. Nganh y t&
mot mit tuyén truyén cho dan vé cac loi
ich cta viéc st dung dich vu y té, mit
khac van tén trong tap quan dé tai nha
cua ngudi dan nhung c6 nhiing bién phap
tdng cuong su an toan cho cudc dé tai nha
nhu tap huin ky thuat d6 dé sach cho cac
ba dd vuon, cung cidp gobi dé sach cho san
phu, cti can bo y t& d&n nha san phu hd trg
khi dé va chidm s6c sau sinh.

Tinh hinh chét 6 nguoi Lo Lo qua khao
sat 6 mot s6 dia phuong cho thay con cao.
Xa Liing C4, chi tinh trong ntia dau nam
2001, da c6 9 ngudi chét, trong d6 c6 4
ngudi 16n chét do cadm va 5 tré em. O thi
tran Méo Vac, ndm 2000 chét 18 nguoi,
trong d6 c6 8 ngudi gia, 3 ngudsi tu ti bang
la ngén va thit ¢d, 1 chét me, 2 chét chu
sinh, v.v.; chét do nguyén nhan thai san
chiém 16,7% t6ng s6 ca chét. O ban Céc Xa
trén, xa Hong Tri, Bao Lac (Cao Bang),
trong 8 thang dau nam 2000 chét 1 chau 2
tudi. Tudi tho uée tinh ctia ngudi Lo Lo 6
Viét Nam tit Tong diéu tra dan s6 niam
1989 1a 52,

Bién dong co hoc: T nhiing nam 1960
dén nay ¢ nuée ta, nguoi Lo Lo thuong cu
trd tap trung 6 Cao Bang, Ha Giang, Lai
Chau; s6 xa c6 nguoi Lo Lo cu trd ting lén
rat it, chiing t6 su bién dong co hoc cua

4 Ping Thu. Mot s6 van dé vé dan s6 Viét
Nam. Nxb KHXH, Ha N¢i, 1996, tr. 77.

dan s6 khong nhiéu. Tuy vay, su giam stt
quy mo dan sd Lo Lo trong mot s6 giai
doan va ¢ tinh Lai Chau lai chua dugc ly
giai, nén kho6 ¢6 mot nhan dinh xac dang
vé bién dong co hoc ctia dan s6 Lo Lo.

Phdt trién dan sé: Trong giai doan gin
10 nam gitia 2 cudc Tong diéu tra dan s&
1979 va 1989, dan toc Lo Lo tang duge 763
ngudi, téc do ting dan s6 binh quin nim
1a 2,9%, tuy cao hon mtic chung ctia ca
nuée (2,1%) va nguoi Kinh (2,0%) song con
th&p hon nhiéu dan téc thiéu s6 & mién
ndi phia Bic nhu Hmoéng (3,2%), Dao
(3,3%), Thai (3,2%), v.v.. Thoi gian gitia
hai cudc Téng diéu tra dan s6 nam 1989
va 1999, dan toc Lo L6 tang duge 173
ngudi, toc do ting dan s6 binh quin nim
khoang 0,55%. S6 liéu nay rat dang suy
nghi: Mot 14, néu ty 1& nay 1a dung thi day
1a mot ky tich vé ha ty 1& phat trién dan
s6, vi khé c6 dan toc nao chi trong 10 nam
c6 thé ha ty 1& tit 2,9% xudng 0,55%; hai
13, c6 su nham lan trong khai bao tdc
danh, hodc mot 1y do nao khac?

Xét riéng 6 mot s6 tinh c6 nhiéu nguoci
L6 Lo cho thdy: Ty 1é phat trién dan sé
binh quan giai doan 1989-1999 & Cao
Bang 14 2,37%, ¢ Ha Giang 1a 1,65%, con &
Lai Chiu la - 8,0%.

Tém lai, ty 1& phat trién dan sé caa
nguoi Lo Ld trong 10 nim gin day la
khoéng cao. Ngoai tac dong cua chuong
trinh KHHGD, liéu con nhiing nguyén
nhan nao khién cho ty 1é phat trién dan sé
cua nguoi Lo Lo khong cao nhu nhiing dan
toc khac, cling can duge tim hiéu. Riéng ty
lé phat trién dan s6 ngudi Lo Lo & Lai
Chau can dudc xem xét, ly giai tiép.



