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Nguyén Khdc Quynh

@ong Nanh xua gom 6 xa (v6i 10 thon),
thudc huyén Dong Ngan, xtt Kinh Bac
(dia phan cta tong nay thuoc 3 xa: Ninh
Hiép, Binh Xuyén va Duong Ha, huyén Gia
Lam, Ha Noi). Trong xa hoi truyén thong,
hang nam & day déu t6 chic hoi chuia. M&
dau cua hoi 1a 1€ nhap tich, duoc tién hanh
vio t6i ngay 4 thing Hai Am lich tai chia
Phdp Van (con goi la chuia Nanh, nay thudc
xa Ninh Hiép). Sau 3 hoi trong, Muoi diéu
ran ctua dic Phat (Thdp diéu) véi ching sinh
duoc giang giai tai chuia. Cdc hoat dong ctia
1€ hoi chu yéu dién ra trong cdc ngay mong
5, mong 6 thang Hai va két thic bang 1€ tién
luc ciing. Viéc t6 chic hoi do xi s& tai dam
nhiém, con cic thon xa khic trong téng déu
rudc 1€ vat lén chua lam 1€. Hoi c6 nhiéu
nghi thic, song tiéu biéu nhat 13 1& tién luc
ciing va 1& ndng phan (duoc t6 chic trong
cdc ky hoi dai). Bai viét nay chi xin gidi
thiéu vé hai nghi 1€ do.
1. LE TIEN LUC CUNG

Luc ciing 1a tién clng sau 1€ vat, biéu thi
tdm long thom thao va la thanh qua lao dong
cua dan tong Nanh dang lén dic Phat nhan
ngay dau xuan, cdu mong ddc Phat phu ho
nam mdi quoc thdi ddn an, huong khang vdt
thinh. Sau 1€ vat gom c6: huong, hoa, dding,
tra, qud, thuc (cay huong, cay hoa, cay den,
mam tra, mam qua, mam oan). Cic 1€ vat
nay dugc lam nhu sau:.

- Huong (cay huong): Day 1a bé huong

thuoc loai huong thom nhat, duoc trang tri
dep mat.

LE IOI TONG NANH

NGUYEN KHAC QUYNH

- Hoa (cay hoa): Dé c6 cay hoa, budi
sang mong 6, cdc vii phan cong nhau di cic
x6m ngd quyén gép (khong duoc mua) cic
bong hoa thom, dep nhat. Ho dem hoa vé
ché Thach Sang', dung kim chi xau thanh
nhiéu giai, dai khoang 1 m réi vit lén khung
tre (dugc dat trén mot d€ gd), tao thainh mot
cay hoa dep.

- Pdng (cay dén): Xua kia khung dén
dugc lam thanh hinh vuong, c6 lap kinh, bén
trong dé dia deén dau vimng, con nay den dugc
thay bang cay nén.

- Tra (mam tra): Day la chi€c mam bong
nho, trén mam dat mot géi che ngon.

- Qud (mam qua): Qua duogc chon dé
cing la qua budi ngon nhit trong lang.

- Thuc (mam oan): La chi€c mam boéng
nho, ¢6 5 pham odn lam biang bot gao nép.

- Xua kia, odn dugc lam tir gao cla ruong ba

lang*.

Moi thit trong sdu loai ké trén déu duoc
lam mot cap. Vao khoang 2 gio chiéu cla
ngay mong 6, 1& rudc luc ciing dugc tién
hanh trong thé, tr Thach Sang di vio chua
Nanh. Khoang 6 gio t6i, hai vi su mac trang
phuc dai 1€ vao chuia 1€ Phat roi chuan bi tién
luc ciing. Trudce tién, cac vi lam nghi thic sdi

' Thach Sang (giuong d4): Tuong truyén 1 noi nam
nghi ctia ddc Phat Khau Da La khi vé lang Nanh
truyén dao.

? Trudc ctra Thach Sang xua kia c6 3 sao ruong do xa
quan ly. Ngudi duoc cdly rudng cé trach nhiém sira
1& com méi, x6i méi dé ciing & dinh, miéu, chiia
Nanh va déng oan trong ngay 1€ hoi.
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tdo 1¢ vdt, tic dung nudc phép tdy ria moi
bui bam tran ai cho 1€ vat tinh khiét trudc khi
ti€n dang duc Phat.

Tiép theo, cdc vi su dung 10 ngon tay
két thanh 10 hinh khac nhau goi 1a két dn.
Céc dn nay gém: Tam Son (Tam Bao), Ngii
Nhac (ngon nui ¢ cdy bd dé - noi dic Phat
Thich Ca ngdi nhap dinh dac dao), Thiong
Si (Quan Am), Chudn Pé (Phat Mau), va 6
chit Hiong, Hoa, Pdng, Tra, Qud, Thuc. Khi
két t6i chir nao, chan vi su di theo hinh chir
dy. Diéu d6 c6 y nghia kinh bdo véi dic Phat
nhiing 1€ vat s€ ti€n cing.

Cau tre ¢ dong bang song Ciru Long

Két chit xong, s€ tién dang ting 1é vat
mot; va khi dang 1€ vat nao, chan cac vi su
lai di theo hinh ch@t &y. Qua trinh di chit
duoc thuc hién nhu mot vii diéu tuyét voi.
Cu6i cung, vi su tru tri chia Nanh doc ban
s3, cau mong ddc Phat phu ho cho dat nude
thanh binh, dan t6ng Nanh dugc an khang
thinh vuong.

Thoi gian tién hanh 1€ tién luc ciing dién
ra trong khoang 3 giod. Nguoi tGi xem 1€ ngoi
chat nich ca san chua.

IL. NANG PHAN TRONG HOI DAI

Hoi dai 13 hoi 16n, do ca téng cung to
chitc. Hoi dai clia tong Nanh it nhat cling c6
tr dau thé ky 18, badi bia da chua Nanh dung
nam 1733 c6 ghi it dong vé quy dinh m& hoi
dai. Dén nam 1775, dai biéu 10 thon trong
tong hop dé dinh ra ban thé 1& hoan chinh,
v6i di chit ky ctia ngudi du hop (ban thé lé
nay dén nay van con).

Hoi dai vin nam trong thoi gian hoi
chiia, chi m& rong vé nghi thic va duoc to
chic trong pham vi cd tong.

Vao sdng ngay moéng 5 thang Hai, cic
thdi ong, ldao ba, quan vién, sdc muc, trai
dinh ctia céc thon trong tong rudc 1€ Ién chiia
Nanh 1€ Phat trong tiéng trong chiéng, co
bién; sau do, phu gia rude kiéu va kham dic
Phat ra Thach Sang.

L& ndng phan dugc t6 chic vao giod
chinh ngo. Cay phan 1a do bdch tric hop
thanh phdn vi citu cdp, tic 1a tram ciy tre bé.
lai 1am thanh 9 tang. Trén ngon phan cé 1a
phuén bang lua, buong dai t6i 2/3 cay phan.
Theo quy dinh, nhém nang phan gébm 27
nguoi, déu 1a trai dinh cta lang Phu Thi (nay
thudc x6m 6 va xém 7 x4 Ninh Hiép), tudi tu
18 dén 25, chua c6 vog, co tu cach, dao dic
tot va do dan bau chon. Ngudi nang phan
budc khin ddu riu mau vang, mac do do,
quan trang, that lung mau xanh cé madi budc
buong xudng bén hong, di giay tim. Ddng
nang phan la doan tre duc c6 do dai khéc
nhau, tir 2 dén 4 m, mot dau cé ngac. Nguoi
¢6 trach nhiém nang & phia gdc thi cdm déng
ngan, nng & giita - cam dong vira, con nang
¢ ngon - cam dong dai.
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Cay phan dugc dat nam trong ho sau
khoang 1 m, phia truéc Thach Sang; ddy ho
c6 dat mot phién dd to (nay phi€n da van
con). Nhitng nguoi trong doi nang phan
ding trén 27 chiéc noi dong 30 °, duge xép
doc hai bén cay phan (khi nang phan xong
thi ai ding trén chiéc néi nao s€ dugc chiéc
d6). Cic déng nang phan dugc cam trén gid
theo thit tu tir ngan dén dai. Trude khi nang,
s6 nam gidi con lai cta lang Phu Thi, tir cdc
cu gia dén bé trai am nglra (do me be&) xé&p
thanh hang doc, lan lugt mé tay vao cac
déng nang phan dé biéu thi vinh du va trich
nhiém cta dan lang.

Sau khi bé trai cudi cing moé tay vao
déng nang phan, doi nang vao lam 1€ Phat
roi ra nhan déng va ding vao vi tri da dinh.
Lic nay, chii hoi va phé cht hoi di ki€ém tra
moi su chuin bi, néu.thay da chu déo thi cho
néi trong 3 hoi 9 tiéng. Tréng vira dit, chu
hoi phéat lénh nang phan. Ngay lap tic,
chiéng, tréng 16n nho cla 10 lang cung ndi
1én, cong véi tiéng ho reo vang troi day dat
cta trai dinh va nguoi xem. Doi nang phan

ding déng nang cay phan lén khoi miéng

hé, ddo cay theo 3 vong thudn (ngugc chiéu
kim dong ho), sau d6 lai dao 3 vong nghich
(theo chiéu kim dong ho); cudi cung dung
cay phan ding thang, sao cho l1d phuén van
bay. Nguoi ta quan niém rang, n€u phudn
bay la dan trong tong lam an thuan loi, con
phuén bi cuon thi lam an khé khan. Trong
trudong hop 1a phudn bi cudn, dan lang Phu
Thi phai stra 1€ ta 16i didc Phat va hang tong.

Nang phan xong, chu hoi, phé chl hoi
cing doi nang phan vao chua lam lé. Dén
chiéu mong 6, truGc khi ha phan, ho ciing
phdi lam 1& & chiia. Sau do, cay phan duoc

% Xua kia, ngudi ta lam noi dong (hodc noi dat) thanh
nhiéu ¢& khéac nhau, nhu néi 3, néi 7... N6i dong 30
12 mot loai néi 16n.

dat ndm xudng dat; cht hoi rit 14 phudn roi
ruéc vao trudc kham ddac Phat. Phé cht hoi
cho phd cay phan dé dan hang tong cudp ldy
cdc doan tre, dem vé gic lén mdi nha lay
khuoc. Nhitlng ngudi nang phan thi ai cam
dong nﬁhg nao s€ gilt lay dong do, va ciing
ding dé gdc lén mai nha.

Vay cay phan va 1€ nang phan c6 y
nghia gi v6i ngudi dan tong Nanh ? Nguoi ta
cho rang, cay phan la tugng trung cho bo
lda, con 14 phuén cim trén cay phan tugng
trung cho bong lda. Trong qua trinh nang
phan, néu 1a phudén bay c6é nghia la bong lia
nam dé s€ dai va chiac hat; con 14 phudn
cudn, cé nghia bong lda s& ngin va hat 1ép.
Néu xem xét chiét tu cua chit phan, dicu dé
cang dugc giai thich rd hon: chit phan gom
cO bo thuy (nudc) két hop véi chit hoa (lda)
va chit dién (ruong). Chin tang cua cay phan
bi€u thi s6 duong cing, cdu mong cho su
thinh vuong. Mat khdc, cay phan dugc biéu
trung cho yéu t6 duong, con ho phan la yéu
t6 am; va nhu vay, 1€ nang phan con nham
thé hién am duong giao hoa.

Xua kia, viéc t6 chiic hoi dai véi 1€ nang
phan chi duoc thuc hién sau nhiéu nam mua
thuan gié hoa, dan khang vat thinh. Hoi sau
cling con thay c6 1€ nang phan la vao nam At
Mui (1895). Hoi nay do quan Pho ngu vy
Nguyén Khic Hoat lam chi hoi va Bd ho
Thach Van Ky lam phé chi hoi. Con 1€ tién
luc ciing, dén nay van dugc duy tri trong
ngay hoi chua & xa Ninh Hiép. Do y nghia
nhan van va su doc ddo* clia 1€ nang phan,
chinh quyén va nhin dan xa Ninh Hiép dang
du dinh khoi phuc lai 1€ nay trong thoi gian
tGi.

* Mot s6 nha nghién cttu van hod dan gian Viét Nam
nhu Pang Van Lung, Pham Ngoc Thiéu khi trao d6i
v6i ching 161 di cho rang, 1€ nang phan méi chi
thdy & 1& hoi clia tdng Nanh xua.



