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DU LICH AM THUC HUE

1. Trong xu th€ toan cdu hod hién nay,
du lich da va dang tr¢ thanh mot nganh kinh
t€ quan trong cua nhiéu qudc gia trén thé
gi6i. D6 1a mot nganh kinh t€ téng hop kéo
theo su phat trién clia nhiéu hoat dong san
xuat kinh doanh khéc. Du lich khong chi
mang lai loi ich ve kinh t€ ma con gép phan
lam thay déi bo mat van hoa xa hoi ctia mot
quoc gia. Nhiém vu dat ra cho nganh du lich
la phai thoa man céc yéu ciu cta khich du
lich, dat biét la du khach qudc t&€, nham gop
phan mé& rong cic quan hé doi ngoai trong
cong cudc xay dung dat nudc.

Hué la mot trung tim du lich 16n cla
mién Trung, noi ¢6 quan thé di tich co do da
dugc x€p vao danh muc di san vin hod thé
g101, noi dugc vi nhu mot bai tho do thi tuyét
tdc vdi su téng hop giita ¢ xua va hién dai.
Trong nhiing nam gan day, hoat dong du lich
da c6 nhiing déng gop tich cuc vao su ting
trudng kinh t€ cta tinh Thira Thién - Hué&
noi riéng va dat nudc néi chung. Dich vu du
lich tuong doi phat trién, nhat 1a kinh doanh
vé€ an udng da c6 stc hap dan 16n déi véi du
khach qua “trang am thuc” dac sic, dugc tao
nén bodi su cong phu va khéo 1éo clia ngudi
phu nit Hué.

Trong thoi dai ngay nay, khi dau tu xay
dung nhiing co s& nham dép ng nhu ciu cla
du khach, vin hod 4m thuc dugc xem nhu la
canh clra dau tién md ra dé thu hit ho. Mac
du khong c6 loai hinh du lich mang tén du
lich 4m thuc, va khong cé du khéach nao di
du lich chi d€ an uéng, song dm thuc cé vi tri
rat quan trong trong hanh trinh ctia ho. Theo
s0 liéu thong ké clia Vién Nghién ctu phat
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trién du lich - Téng cuc du lich Viét Nam,
giai doan 1995 - 2000 khéch du lich quéc t&€
dén Viét Nam da chi 65% téng chi tiéu cho
cdc dich vu luu tri va an u6ng. Diéu nay
khang dinh vai trd quan trong clia dich vu an
udng trong co ciu thu nhap tir cic hoat dong
du lich & Viét Nam: Riéng & Thira Thién -
Hu€ trong nhiing niam qua, dich vu kinh
doanh an uéng di thu dugc khoang tir 36 -
40 ty dong so v6i nhitng dich vu kinh doanh
khéc. Diéu ay cho thay trong céc tour du lich
Hué€, dm thuc that sy ¢6 mot vi tri xing
dang, khong chi mang lai lgi nhuan kinh t&
ma con dugc xem nhu 16i moi hap dan véi du
khach khi dén ving dat nay.

2. Vay dm thuc Hué& 1a gi va tai sao lai
c6 stc 161 cudn du khdch dén thé ? Khi ban
vin dé nay, phai tir géc do gid tri van hod dé
xem x€t cdc mén an Hué. Trong bé day lich
str, Hu€ ting 13 chén "phén hoa do hoi” nén
phai chang nguoi Hu€ da tao duoc mot 16i an
udng dac biét, thé hién tinh van hod ctia mot
ving dat, v6i hai kiéu thuc don khdc nhau:
quy toc va binh dan. :

Trude hét, vé6i vi tri ndm gilta hai dau
Nam Béc, véi su phong phi vé dang dia hinh
c6 song, bién, ring, ndi, ao, ho va su uu dai
cla cdc san vat tu nhién nén Hu€ rit c6 loi
th€ v¢ viéc lua chon thic an va su phong phu
clia clia cdc mén an. Tuy nhién khong vi su
uu dai dé ma nguoi Hu€ lua chon cidc mén
an udng cua minh mot cdch hén tap. Cic
“me” ' & Hu€ thudng hay nhac nhé con chiu
cua minh can khéo 1éo trong viéc mua va lua
chon thyc pham, tiic két hop mat thiét giita
viéc di cho va nau an. i cho lam sao dé chu
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dong duoc thuc don, dé biét dugc mua nay,
thoi khac nay nén mua hay khong mua loai
thic an nao, nén xu 1y thuc phdm di mua ra
sao. “Thuc phé bach thién”, mot cuén sach
day gia chanh gém 100 bai tho huéng dan
cdch ché€ bién nhiing mén an thong dung
trong cdc gia dinh quy toc Hu€ nédi ring:
“Cé biét ndu dn mdi biét di cho, ma cé biét
di cho mdi biét ndu dan. Thit theo chg ma cd
theo mua; tinh dd mdi mua, mua vica cho
ndu, trudc da khoi phi dong tién voé 161, sau
trong nha lai duoc miéng dn ngon; cho co
phdi mua vé la di chg, ma kho chin la ndu dn
dau?”>.

Diéu do6 ¢6 nghia nguoi Hu€ khong coi
chuyén bép nic la cong viéc binh thuong,
khong coi viéc ti€p nap thiic an vao co thé [a
chuyén hién nhién ma ho xem an udng va
ch€ bién moén an la mot khoa hoc nghiém
tic. Xua kia khi co gai Hu€ di lay chong,
diéu quan trong trudc tién 1a phai khéo 1éo
trong gia chanh, va n€u viéc nay khong dat
tieu chuan “Hué” thi nha trai cé quyén khudc
tir.

Vé nghé thuat ch€ bién, mén an cla
ngudi Hué thudng ciu ky va nhiéu mau sic
néi bat hon mén an cta ngudi Viét & mién
Bic va mién Nam. Vi nhu trong moét bat pho,
biin mang... clla nguoi Ha Noi, chat nuéc
dung chan phai 12 mau trang trong méi diing
tieu chudn, thi trong hau hét thic an nhu bin
bo, banh canh cta ngudi Hu€, mau duc cia
nudc chan, mau ving cla md noi trén bé
mat, mau xanh clia ngon hanh tuoi, mau do
clia vai lat 6t xép trén bdt 1a mot yéu to thiét
yéu vé mau sic trong cdch ché bién. Theo su
cam nhan cta cdc thuc khach, thuong nguoi
Hué dai ban be an "bing mat” truéc khi an
bang miéng. D6 1a mot dac trung rat Hu€ dé
phén biét v6i nhitng noi khéc.

Ngoai ra, v6i ban tinh diu dang, chiu
thuong chiu khé, ciac me, ciac chi nguoi Hué
thuong goi nghé thuat ché€ bién mén an vung
minh bang mot tir gian di 12 ném- ndu. Theo
ho, néi nau nudéng la sai, bdi vi ném (pha do
gia vi) cling 12 mot trong nhiing y€u t6 quan
trong tao nén vi ngon cho mén an Hué.

C6 thé n6i mic di cung st dung céc loai
gia vi Gt, tiéu, hanh, toi, giing, nghé... vao
viéc ch€ bi€n mén an cta nguoi Viét Nam,
nhung nguoi Hué€ da nang viéc su dung gia vi
vung minh lén hang ngh¢ thuat. Mot moén an
ngon theo ngudi Hué phdi dat dén 3 ticu
chuin: bd, thom, dep; ma muén lam duoc
nhu thé thi gia vi dong vai tro rat quan trong.
Ngudi Hu€ thudong an chua, an dang nhung
khong dung nhiéu dudng va nudc dira nhu
nguoi mién Nam, khong cé cich nhin don
gian khi ch&€ bién cic mén an nhu nguoi
mién Bic. Ho chudng cay hon va man hon
trong cdch goi ddm da. Véi ngudi Hu€, mot
moén an khong day mui thom, trong khong
dep mat, “chat to, kho man”... 1a khong dat
tieu chudn. Trdi lai, mén dn di 1Am béng loai
thuc pham binh thudng nhung dugc ché bién
thom ngon, dep mat thi lai hdp dan, kich
thich khau vi theo ding tiéu chuan Hué. Doi
khi dé tao ra su hai hoa vé mui va vi, nguoi
noi tro Hu€ thudng phai mat rat nhi€u cong
vao viéc lua chon gi.a vi hon la cac vat liéu
ché bién. Vi du nhu moén le le hon thuong
phéi st dung dén mot danh sich dai nhing
d6 phu gia nhu rugu, xi dau, toi, gung,
tuong, dudng, ngli vi huong, mang, sen, nam,
tdo, dau...

Xét vé khia canh lich s, Hu¢ tung la
chon dé€ do, noi ma 16i song cua tang 16p quy
toc va thuong luu tri thic luon duge dé cao
nén thuc don va ciach ché bi€én mén an Hué
mang tinh cong phu, ti mi. Tu tudng dé sau
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nay du khi khong con & vi tri trung tam clia
dat nu6c nhung nguoi Hu€ van cit mudn tim
nhiing cdi ciu ky trong an uéng dé khang
dinh sic thdi cia minh. D6 chinh 1a céi
khong hudng dén su an no, an nhiéu, an
thoai mai nhu ngudi Nam Bo ma huéng dén
triét ly an dé thudng thic cdi dep ctia ngudi
Hué. D6 ciing chinh la khung canh dn u6ng
mang dam y€u t6 thién nhién véi con nguoi
chit khong phai chi con ngudi véi con nguoi
nhu ving dat Nam Bo¢. Chinh dac trung ro
nét dé da tao ra mot “16i nau Hu€” dé phan
biét véi nhitng noi khac. Loi ndu ma mot nha
nghién ctu da viét: “Trong bita an, nguoi
Hu€ uva an cidc mén an da dang, hon hgp du
moi mén chi dung mot it. Trong ché bién
cling nhu trong an udng, nguoi Hu€ thich
phai tinh vi, ti mi, cdu ky, thé hién y thic m§
cam 10 rét; con ngudi an udng khong chi
thod man nhu ciu sinh ton ma con thudng
thiic cdi ma minh sang tao ra. An udng 16i
Hué con duge chi y t6i moi trudng tu nhién
va xa hoi trong khi an uong, tic an udng
ngon phai trong khung canh phut hgp, thuéng
thic mén an phai cé ban be ngudi than quan
tu. Vay suy cho cung, 16i nau, 16i an ciing
nhu toan bo 16i séng Hu€ 12 san phim cla

Y % ot on 3
van minh néng nghiép” ~.

Nhu vay, an uéng vung Hu€ mang y
nghia 1a moét nghé thuit “ném nau”, pha ché,
nghé thuat thudng thic tinh t€, 4n chita
nhiing tri€t 1y sau xa trong ban sac chung cla
vin hod 4m thuc Viét Nam.

3. Trong hau hét cac tour du lich Hug,
viéc gi6i thiéu va hudéng dan du khéch
thuéng thic ciac mén an vung song Huong
nii Ngu dugc xem la mot chuong trinh
khong thé thi€u. Mac du chua cé két qua
diéu tra ndo c6 thé théng ké mot cch diy du
cac loai mén an Hu€, nhung du khich dén

day it nhiéu cling da nghe néi dén nhiing
mén an mang dic diém va phong cich rat
Hué. C6 thé ké t6i cdc mén an sau day da dé
lai cho du khach nhitng du vi khé phai:

Banh béo Nguw Binh: Day la loai banh
duogc ché bién tir bot gao. Bot duoc loc ra
khudy déu, cho thém muéi v md rdi bac 1én
bép. Ngudi ch€ bién phai luon tay dao dé bot
khoi sit, sau d6 mic d6 day khuon réi hap
cach thuy khoang 15-20 phit. Khuén banh
beo c6 thé 1a nhiing 6 gb hay la nhiing ché
nho tron. Nhan banh dugc lam bang tom gia
nhd va nhuyén, sau d6é rang trén chido md
nong, phi hanh that thom cung véi mudi, mi
chinh, tiéu... Khi an, nhan thuong duogc rai
déu trén mat banh cling véi miéng tép md

. vang rom, don tan. Banh béo Hué ngon la

nh¢ ¢ nhuy tom chdy vang rom, nho tai ché
nudc chdm nhat bang toi, 6t, nuéc mam cla
ngudi noi trg. Hién tai & Hué cé cic diém
bén bdnh bto ndi ti€ng nhu quin & dudng
Tran Thdic Nhan, Nguyén Hué, Bén Ngu,
Thién My, Ngu Binh, Nam Giao...

Banh khodi: Day la loai banh ma khau
chuin bi can su k§ cang, khéo léo. Béanh
dugc lam tr bot gao; bot dugc khudy cung
nuéc lanh pha thém it muoi, dudng. Nhan
banh dugc lam bang tom, thit nac, nAm xao
chung véi nhau. Cing véi nhan con cé long
do tring ga dénh nhuyén dé trang lén mat
béanh tao su hdp dan vé€ mau sic. Khi khuon
banh trén 10 di néng, trang diu cho soi roi
mic bot dd vao, rai déu nhan banh lén trén
va day nap doi banh chin; sau d6 m& ra cho
thém gid va rai trang lén mot 16p long do
tring ga trén mat banh. Vai phut sau, gap doi
banh, 14t lai mat cho chin don roi bay ra dia .
Béanh khodi vang rdm néng don dugc an kém
v6i rau séng va nude leo. Nude leo ¢ day
phai 1a mot thi bot xdip sén sét diay huong
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thom nau tir gan logn bam nho, tuong dau
nanh, dau phung, meé va mot so loai gia vi:
muoi, 6t, toi, duong... Rau song dé an kém
vGi banh thudng rat da dang, véi cdc loai va,
chuoi chat, khé, rau thom, cai con...

Trong chiit lanh cua dat troi x& Hué,
thuong thiic mén banh khodi vang rém thom
phic bén bép ltra d6 hong qua la thi an tuyét
dieu. G Hu€ ¢6 nhiéu noi 1am banh khodi,
nhung noéi ti€ng hon ca 1 quan Lac Thanh,
Lac Thién & Thugng T hay quin & dudng
Mai Thic Loan, Nguyén Tri Phuong.

Bdnh loc: Banh loc dugc lam theo kiéu
loc g6i va loc tran. Nguyén liéu lam banh loc
truSe hét 1a tir san tuoi duge xay nhuyén, vat
ra nudc, lang bot réi dem phoi kho. Sau do,
bot san dugc nhao va loc bang nudc soi. Ti€p
theo, ngudi ta bé bot thanh nhi€éu ndm nhd
vira phai roi nan ching thanh nhiing hinh
tron va mong; bo nhan vao bot, ép lai thanh
hinh bian nguyét nho. Nhan banh thuong la
tom va thit md kho rim v6i nuéc mam, muoi,
tiéu, hanh, duong, 6t. Banh dugc bo vao nudc
soi, luoc khoang 15-20 phdt, khi nao thay
banh trong la duogc. Vi banh loc goi, thay vi
nhoi bot thi nguoi noi trg thudng gido bot,
cho nudc lanh vao bot séng véi ty 1€ vira
phdi, dit lén bép khudy deu cho bot nhio,
sau dé muc do6 vao 14 va bod nhan vao géi lai,
dat lén xung dé hip. Banh loc goi khéc banh
loc trdn & chd ngudi an khong thdy ngay
duoc nhan tom thit hap dan & bén trong, tuy
nhién cai thi duoc boc 14, duoc dung tay vao
chiéc banh thuong tao cho thuc khiach cam
gidc an thd vi hon. Ca hai loai banh dugc an
chung v6i moét loai nudc cham pha ché khd
khéo léo bang mui thom diy cua toi va
chanh, mui cay nong cla &t va vi ngot
thoang qua clia dudng. Néi ti€ng vé tai lam
banh loc & Hué la cic quan & duong Truong

Dinh, Thuan An, Nguyén Chi Diéu, Pham
Ngii Ldo hay Chi' Lang, Nguyén Binh
Khiém.

Biin Hué: Bdn la mén an noi nao ciling
san, nhu bun riéu, bin 6c, bin thang Ha Noi,
bun cha ca Ba Nang chit khong riéng gi Hué;
nhung Hué€ van ndi ti€ng v6i mén bin bod giod
cha ma khong noi nao bat chudc duge. Bin
bd gid Hué thuong 1a su téng hop cla rat
nhiéu chit liéu ché bién, nhu soi bin phai
tring, thit bd nhing vira chin téi, cha cua,
cha thit, gid heo, thit nac, thit gin hAim mém
ruc... Véi cac thuc khach sanh an, bun Hué
thuong dé lai trong tam tudng ho vi cay xé&
ctia Gt, vi ngot lim cuia nudc ham, vi béo cua
miéng thit bd va vi néng héi ctia nodi biin
dang boc khéi trén 16 than... Cic con dudng
c6 bian bun Hu€ noi, ti€ng nhat hién nay la
Gia Hoi, Mai Thiic Loan, Pham Hong Théi...

Com hén: Khach dén Hué thuong rat bat
ngo véi vat liéu va cach lam com hén Hué.
Com hén 1a mén an doi hoi su khéo 1éo va
cong phu & nguoi ndi trg. Com hén Hué€ co
tat ca 21 chat liéu nhu: hén, 6t tuong, 6t mau,
6t dam, nuéc mam, rudc séng, banh tring
nuéng bép vun, mudi rang, hat dau phung,
me rang, da heo rdn, m& va tép md, vi tinh,
biin hoic com, céc loai rau thom, bap chudi,
cong mon bac ha xat nho, kh€ chua, toi,
duong, hanh kho chién md, ging. C6 mot
nguyén tic & day la tat cd cdc chat liéu trén
déu phai dé nguoi nhung déi v6i nudec hén
thi luon gilt s6i va néng trén bép than ruc
héng. Com hén Hué 1a moén thé hién cach an
v6i nam gidc quan: nghe, nhin, ném, cham
va ngui - cach an dac trung nhit ctia nguoi
Hué. Hién nay thuc khach sanh an thuong
duoc chon nhiing génh com hén néi ti€ng
ngon & duong Truong Dinh, Pham Hong
Thai, Vi Da.
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Nem tré Hué: Dé c6 loai nem nay,
nhiing nguoi noi trg Hu€ phai qua kha nhiéu
cong doan: gia thit moéng heo cho nhuyén roi
dem tron véi bi heo thdi mong cong vdi cic
gia vi hén hop, nhu me, dudng, muéi, bot
ngot, tiéu. Sau d6é géi chat va déng thanh

mot xau dai 10 cap. Muon cho nem cing,.

chat, an don va ngon, ngudi ta thudng phai
cho vao nhi€u I6p 14; néu it 14 lon nem sé&
mém va an khong ngon. Thong thudng troi
nang, nem dé khodng 2 ngay 1a chin, con troi
lanh d€ khoang 3 ngay méi an duoc.

Cung v6i nem la #é: nem - tré di véi
nhau .nhu fncf)t cap. Khong biét tré xuat hién
¢ dat nay tur khi ndo nhung trong cuén "Thuc
pho béch thién" clia ba Truong Thi Bich, con
dau Tung Thién Vuong, c6 ciach day lam tré
theo bai tho tif tuyét sau day:

" Thit nay lam tré phai ram ra
Tdi cuu, giing non xdt réi ra
Thinh, mudi, mé, duong déu tron bép

Gdi bdng ld 6i b6 thanh tra”

Hién nay Hu€ c6 nhiéu quin sdn xuat
nem tré, nhung lau ndm va néi ti€ng hon ca
van la cdc quan & dudong Dao Duy Tir gin
ctra Dong Ba.

Cdc mon chay: Hu€ la trung tam Phat
gido 16n ctia ca nudc nén viéc ché bién céc
moén chay dugc phdt trién va nang lén dén
hang ngh¢ thuat. Du khach dén day thuong
rat kinh ngac trudc kha nang ché€ bién mén
chay cua ngudi Hu€. Mén chay khong chi
biéu hién cdi la, cdi ngon ma qua dé con thay
kha nang sdng tao, quan niém song hai hoa
cta ngudi Hué. Thi du tuy 13 an chay, nhung
thuc khach van dugc ném mi xao thap cim,
hoanh thanh, thit heo quay kho, ga xé phay,
bit t&€t, nem nudng, cha lua hoac tom kho tau,
chdo ga... v6i noi dung chay. Day thuc su 1a

nhiing mén an luén mang lai su ngac nhién
va niém thich thid cta thuc khach trude tai
sdng tao clia ddu bép chuyén niu do chay. O
Hu€ da c6 nhiing quin chay ndi ti€ng vé tai
ché bién va c6 nhiéu khdch dén an tir bao doi
nay ¢ dudng Lé Lo¢i, Hing Vuong, Dinh
Tién Hoang hoac ¢ duong Han Thuyén, Ba
Trigik...

Com cung dinh: Com cung dinh 1a tap
hop cdc mén an duge ch€ bién cong phu, ti
mi theo cdc mén an cla hoang toc xua.
Trong bita com, tit ca d6 diing nhu chén, bit,
10, dia... déu lIa d6 men lam dep va ndi tiéng.
Com cung dinh dugc dua vao phuc vu nhiing
thuc khidch c6 s& thich mudn quay vé véi
khung cdnh vang son ngay xua: mudn duoc
nhap vai vua, hoang hau; muon duoc khoac
cac bo y phuc cua triéu dinh; dugc an trong
tiéng nhac cung dinh, dudi long che clia linh
canh va sy phuc vu tan tinh cta cdc cung
nir... Thuc khiach chu yé€u trong loai dich vu
nay la khach du lich nudc ngoai. Trong cic
nhd hang hay khdch san ngly nay, nhiing
moén cung dinh thudng dugc ché bién dé
phuc vu cho thuc khich la Phuong Hoang
khai vi, sip cua néng, nem rdn, tom phich,
ga nau dau, com Huong Giang... Tat ca déu
12 nhiing san vat noi tiéng tuoi ngon vi nhiéu
chat dinh dudng clia mién Hué. '

Com cung dinh la mot trong nhiing thd
am thyc cong phu nhat, nhung ciing dem lai
nhi€u 1¢i nhuan nhat cla nganh dich vu an
uong trong hoat dong kinh doanh khdch san.

4. Nhu vay trong su uu dii vé san vat tu
nhién va dic diém lich s&r viing dat, am thuc
Hu€ v6i mot vai nét tiéu biéu trén duoc tu
hao la dai dién am thyc cta mién Trung.
Phong cdch cau ky, ti mi vdi my cam Ay rat
d& phan biét v6i am thuc Bic, Nam. Day 1
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rang 1a mot loi th€ cho nganh du lich Hué.
Hién nay trén dia ban tinh, bén canh nhiing
nha hang I6n cung cip cidc moén an sang
trong Au, A va nhiing mén an mang tinh
vuong gia nhu com cung dinh, cic tiém an
binh dan véi quy mo nhd thuong chi cung
cap nhiing mén an dic san clia mién Hué
dang ¢6 xu hudng dugc thuc khich wua
chuong. Mot s6 dia diém da dugc dua vao
sich huéng dan du lich nhu: Banh khodi
Thuong Td, Com hén Truong Dinh, Bin bo
Gia Hoi, Banh u6t Kim Long... Tuy nhién
phan 16n cdc mén an nay chi dugc du khich
noi dia lua chon. Hau hét khich qudc t€ van
chua thudng thic cdc dac san viung Hué ¢
cdc tiém binh dan. Diéu d6 ching t6 rang
cdc mén an ndy van chua thuyét phuc dugc
khiach quéc &€ vi ho c6 cam gidc thi€u an
toan vé sinh thuc phdm khi thudng thic
trong moi trudong dan da. Nén chang nganh
du lich Hu€ can khuyén khich va tao diéu
kién cho céc co sd kinh doanh dich vu an
uong nhé & Hué dau tu lai co s& vat chat cua
minh dé tao dugc su an tam khi thudng thiic
cdc mén an Hué cla khich qudc t€, nhat la
khuyén khich céc co s¢ kinh doanh dich vu
an uong nho biét tan dung moi truong va dac
diém "16i an Hué" dé dua vao su dung. Thuc
t€ nhitng nam gan day cho thay su ra doi cua
nhiéu kiéu nha hang véi kién tric nha vuon,
phong canh tu nhién, thodng mat rat cé stic
hap din thuc khdch va mang lai nguon loi
nhuan 16n. Bén canh d6, véi xu hudng thich
di du lich van hoa nhu hién nay cta khach du
lich, viéc tim hiéu nhiing tinh hoa va ban sac
van hod moi nudc, moi ving 1a huéng khong
thé tranh khoi. Piéu d6 chic chan s€ lam nhu
cdu vé am thuc ctia du khach ciing doi hoi su
tinh t& va dam da hon. Cdc mén an ving Hué
cin dugc st dung, quang b4, tuyén truyén va
dau tu 1am sao cho phit hgp véi van hod cla

ving Hué. Diéu d6 c6 nghia khiu ché bién
can phai ding cong thic truyén thong, khong
lai cang mot s6 mén Au, A hay cic ving
khdc trong nuéc. Trinh do tay nghé clia cc
dau bép can dugc dao tao, nang cao va thu
nghiém (nhu théong qua cdc hoi thi mon an
dan toc), cung cach phuc vu thuc khach can
lich su va nha nhan hon.

Nhu vay, dé st dung cdc moén an dac san
xt Hu€ vao su phdt trién kinh t€ du lich,
nganh du lich Thira Thién - Hu€ da va dang
c6 nhiéu c6 ging nighién ciu hudng phat
trién dich vu nay trén nhiéu mat.

R& rang kinh doanh dich vu an udng
thong qua cdc mén an dac san la mot hinh
thic kinh doanh nguén tai nguyén nhan van
clia mot ving duéi hinh thic cdc san pham
du lich. Du khdch khong chi tim ki€m, kham
phd va thudng thic vé dep phong canh, tinh
hoa clia mdi nudc, mdi viung qua viéc tham
thi nhiing dia diém, mua sam qua luu niém,
két giao ban bé véi nguoi ban dia ma ho con
thudng thdc nhiing tinh hoa d6 qua cac biia
an mang dam sic thdi dia phuong. Do d6
kinh doanh an uéng & cdc ving c6 bé day
van hod lich sir can dugc chi trong va khai
thdc ding vdéi gid tri van hod cia né. Du lich
am thuc Hué€ 12 mot trong nhiing vi du vé
khia canh nay.

' Cdc mé la tir dung dé chi tang 16p quy toc nha
Nguyén, cdc hoang than cu trd trong thanh hoac &
nhiing phl quanh Hué. Tir m¢ 6 Hu€ ngay nay trong
céch nhin nhan clia ngudi mién khéc, trd thanh khai
niém bao ham mot s6 thuoc tinh clia ngudi Hu€ vé
tinh cdch va 16i Gng xtr.

2Van hod dm thie va mon dn Viét Nam, Nxb Tré, Tp.
Hé Chi Minh, 2000, tr 248.

* Ngo Dic Thinh, Vdn hod ving va phdn viing van
hod ¢ Viét Nam, Vién nghién cttu van hod dan gian,
Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1993, tr. 258.



