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Xxa Son Kim la ving sau, ving xa cla
huyén Huong Son, tinh Ha Tinh, véi
1.386 ho, 7.877 nhan khau, bao gom céc dan
toc Viét, Lao, Thé, Chut; trong d6 nguodi Viét

va Lao chi€m da s6. Ho dinh cu trén cac suon

doi, hai bén trién song Ngan Pho. Dong song
ndy bat nguén tr bén Lao chdy vé hop luu
cing soéng Lam & huyén Dic Tho réi dé ra
bién tai Clra Lo (Nghé An). Song Ngan Pho
khong chi cung cap nudc tudi, 1a dudng giao
thong cho thuyén, b& nham trao déi hang hod
gilta mién nguoc va mién xudi..., ma con
cung cdp mot nguon lgi thuy san cho nguoi
dan trong khu vuc. Nguoi Viét ¢ day thuong
ddnh bat cd trén song sudi dé lam thic an
“hoac ban ldy tién, tang thém thu nhap. Sau
day 1a cdc hinh thic ddnh bét cd cta ho.
1. Ném da

Ném da xuong nudc cho ca vang 6c hoac
kinh s¢ roi chui vao k& da dé bat, c¢6 I€ 1a
hinh thitc danh bét so khai clia nguoi dan &
day. Vao thang 4-- 8 am lich, nudc s()ng
Ngan Pho can; nhitng dém khi troi néng biic
nhung sing trang sao, cd thudng ki€m moi
trén mat nudc. Cic gia dinh & gan song, ban
ngay nhat dd xép thanh dong dé t6i dén ném
xuéng song bat ca. Khi ném, ho thudng nhat
mot vai hon da nho ném trude; da roi xudng

nudc tua nhu qua trén cay rung, nhir cd boi

CAC HINH THUC PANH BAT CA
CUA NGUOI VIET O XA SON KIM,
HUYEN HUONG SON, TINH HA TINH

VU HONG THUAT

lai ki€m moi. Sau d6 ho méi ném nhiing hon
da to mot cach dit doi theo dudng vong
thung. Ca bi vang 6c chui vao k& da hai bén
bd trd 4n. Ngay ldc d6, moi ngudi di xuoi

theo dong nuéc dé mo bat.
2. Cau

Khi ¢6 mua bdo, nudc song Ngan Pho
dang cao, céd s€ boi ngugc dong dé dé. Lic
nudc rit xuong 1a thoi diém cau cd thich
hop. M6i cau la giun dat, dung trong ong
nta. Nguoi di cau thuong tap hop theo nhom
tr 5 dén 10 nguoi. Dan Son Kim hay cau cd
¢ cau Nude Sot, cach dia phuong khoang 10
km. Khi di cau, ho phai day tir 3 gio sdng
ndu an va géi com vao mo cau dé mang di an
trua. C4 cau duge cho vao gid dé & dudi nudc
dé khong bi chét.

Hién nay, ca & song Ngan Phd con it, s
nguoi di ciu cling giam; chi con ngudi Lao
la hay di cau. Ho chon nhiing doan song,
sudi ¢6 nhiu da ting, réu bdm xung quanh,
sau d6 dung ban chan xat vao da cho réu roi
ra, chay theo dong nudc dé cé thdy nudc duc
boi dén tim moi. Méi cau cd ctia ho 1a nhiing
con sén da budc vao day cau (khong c6 ludi
cau). Gan chd ho ngodi cau, c¢6 dat mot chiéc
rd to & dudi nude. Chiéc 16 nay dugc treo vao
chiéc coc cam dudi song sudi dé sao cho cap

r6 nho lén khoi mat nuéc khoang 10 cm. Khi
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ca can cau, ho nhanh tay nhac can cho ca roi
vao ré. Do cin cau ngéan va bé, khong c6 1usi
nén chi cau dugc nhiing loai ca con nhu dong
dong, mat, liu riu... va véi s6 lugng khong

nhiéu.

3. Panh bat bang do, 10, trim, dp nom,

kéo vo

Nguoi dan dia phuong dung dom doé, 10,
trdm dé bat c4 trén song, sudi, muong, phai
c6 dang chdy nhé va ding vo, nom dé bt cd
vao mua nudc 1i. Vao mua mua (tir thang 5
dén thang 8 am lich), nudc song Ngan Pho
lén cao, ca & dudi song ngugc theo dong
nudc di dé va kiém moi. Sau vai ngay nudc
rat, lh(_) ra ngan bo, tran dang dé dom do, déflt
tram, dat 16. D6, trim, 16 do ngudi dan tu
dan bang cat tre, nita hoac mua & cho Trung
Tam, Pho Chau. D6, 10 c¢6 nhiéu loai: dé
ding, d6 nam, d6 hai ton; 10 ro, 15 béng...
Tuy theo muc nudc nong, siu ma nguoi ta
dung loai nao cho thich hop. Thong thuong
d6 ding dung dom & song, noi nudc siu
khoang 1m. Pdy dé dugc dan kin nhu mat
nia, thanh dé dan nan doc va dé h& miéng
cho ca chui vao. Con trim hai ton, lo...
thuong dat & muong, phai, bo rudong khi nude
can,... Dé cd chui vao do, trim, 10 ngudi ta
1dy canh cay hoac dang chin & hai bén. Ding
lam bang nan nia, tre, két lai v6i nhau bang
may, cao khoang 0,8 -1 m, dai 2 — 3 m; mot
ddu nan duoc vét nhon dé cam xuéng dat.
Nguoi di dom d6 thuong la cic ong gia va

tré nho. Ho cho ring, muén dugc nhiéu ca

thi 18y day (chac) budc quan tai ngudi chét -

dé buoc vao miéng dé. Theo ho, 1am nhu vay

hon nguoi chét s€ xua ca vao d6. Vi thé, khi

di d8 c4 & d6 vé qua nghia dia, ho 14y mot
con cd goi vao chiéc 14 dé trén ma nguoi chét
ma ho da lay day buoc d6. Nguoi dan & day
con cho biét, khi dua ma nguoi chét, ho
thuong 14y don khiéng (don xeo) bing tre,
dem vé nha ché nan, dan d6 dé bat ca. Néu
dugc nhi€u cd, ngudi ta cling mang mot it

cho “ma” ngoai nghia dia an.
4. Panh ca bang chai, luéi

Dan dia phuong thuong di doc hai bén bo
song Ngan Pho dé quang chai, tha lu6i bat
cd. Nguoi quang chai la nam giéi c6 stc
khoé, tudi tir 18 dén 50. Chai xua kia 1am
bang soi gai, to tim, nay dugc lam bing soi
ni lon, dan hinh 6 vuong theo kich c& khac
nhau. Khi quang chai va tha luéi, nguoi ta di
xuoi theo dong nudc, ca thay nudc duc s€ boi
ngugc dong nudc dé tim moi. Trude khi
quang chai, nguoi ta nhat hon da nhd ném
xuong nudc, tya nhu qui sung rung, dé cd
boi dén tim moi, rdi quang chai vao chd dé. -
Tha luéi dé bt cd, dong bao giang theo hinh
chit chi. Néu tha ludi ¢ noi song, sudi chay
xiét thi trén moi dau tdm ludi-con duoc budc
thém chiéc can nhua 2 lit hoac vo chai nudc

Lavie dé€ tang cudng cho phao.
5. Panh ruéc ca

Ngudi dan & day .con ddnh rudc cd biang
loai doc dugc ché tur thuc vat. Song phuong
phdp danh bét nay c6 su quy dinh chat ché
clia cong dong dé khong anh hudng dén moi
sinh & dia phuong. Cong dong nguodi Viét
song trong vung dém rung Son Kim da thich
nghi v6i moi trudng san bat, hdi lugm. Thudc

dé danh ca 1am tr vo cay ngot. Vao mua he,
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dan dia phuong thudng vao rung lam ldn va
an ngd qua dém dé tim cay ngot roi béc vo
vé lam thudc. Cay ngot moc trén ving nii
cao 700 - 1000 m so v6i mat bién, vd cay
mau xdm, than moc thing, 14 mau xanh dam,
nhan (giong nhu 14 cay nhan). Sau khi tim
thdy cay ngot, ho lam 1€ cing thdn Giang
Son ' r6i méi béc vo. Theo kinh nghiém clia
nguoi dan, vo cay ngot ky cdc do sat, nén khi
boéc phai dung cdc vat lieu bang gd. Thong
thudng ho 14y khic gd biang cé tay, dai
khoang 50 cm dap vao than cay cho 16p vo
bong ra, roi mang vé. Dé ché bién thanh
thudc, ngudi ta phai gid vo cay. Chiy gid lam
tr mot cay gb con chat & trong rimg, dai
khoang 1 m. Vo cay ngot rat cay va ding
nén khi gia can phai deo gang tay, mac quin
do dai, dung khan bit mat, miéng... Néu
khong phong ho nhu trén, nguoi gia sé bi
ngita khap nguoi giong nhu bi son an. Néu
gid vo cay cang nhuyén, cang déo thi khi tha
xuong nudc, thuéc sé lau tan va cd chét
nhiéu. Gia xong, ngudi ta cho vao sot nia.
Sot dugc 16t mot 16p 1a cay bung buc, sau do6

16t vai mua lén dé€ gilt nudc thudc.

Noi danh rudc cd 1a cidc khe suoi trong
rung. Kinh nghiém cta nguoi dan cho hay,
doan sudi cé nhiéu cay du di, ming (moén
rung), bung buc moc ¢ hai bén bo thudng cé
nhi€u cd, vi cd dén tri mat, an hoa, phan va
qua chin cua cdc ciy nay rung xuéng nudc.
Con cich khac dé nhan biét noi ¢6 nhiéu c4
1d nudc ¢ mui tanh. Poan sudi tha thudc dé
cd chét nhicu 1a noi nuéc khong qua sau, cé
cdc viing nudc xody va c6 thé ngin duoc

dong chdy & phia trén. Sau khi ngan dong

chdy, ngudi ta cho thudc vao bao tai gai, l1dy
day budc miéng bao roi tha xudng nudc;
ding chan dam cho nudc thuéc trong bao
chay ra hoa vao nud¢ suéi. C4 gap nudc cé
thudc doc s& né mat, v& mat roi chét. Ca chét
tro1 theo dong nudc; ngudi ta ding & phia

cudi dong dé thu nhat ca.

C4i chét do thudc doc thudng won nhanh.
D€ bdo quan cd duoge tuoi va giai cic doc 6,
nguoi dan cé hai cach. Cich thi nhat 1a cho
ca bi doc vao xoong, noi... ¢6 dung nudc
sach pha mot it mudi an va con dao nho.
Lam nhu vay cdc chat doc trong cd s& mat
tic dung. Cich thi hai: dem cd nuéng chin
trén than cui, hay kho, luoc r6i phoi kho,
hodc 1am mam dé sir dung quanh nim. Néu
lam médm, cd dugc rira sach, dé nguyén ca
con udp véi muoi va 1a chdn chim roi cho
vao Ong nita d€ canh bép. La chan chim ldy &
trén rimg, ¢6 vi dang lam cho cd nhanh ngau,

mui thom, bao quan dugc 1au, khong c6 bo.

Ngoai cich dinh cd bang thudc thuc vat,
nhiing nam gan day, dan dia phuong con
ddnh bang dién va ca thuoc nd. Cich dianh
bat nay rat nguy hiém, gay tdc hai nghiém
trong dén moi sinh, 1am cho cdc loii c4, tom,
cua, €ch bi huy diét, va con nguy hai dén
tinh mang con nguoi. Vi thé, chinh quyén xa

di c6 chi thi cdm danh bat bang cdch nay.

6. Mot s6 tuc I¢ va tin nguong khi danh

bat ca

Nguoi Viét ¢ Son Kim khi déanh bat c4 tai
cac khe suoi trong rung, ngoai song, du ban
ngay hay ban dém déu c6 nhiing kiéng ky va

nghi 1&. Néu ddnh rudc cd, trudc khi béc vod
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cay va tha thudéc xudéng nudc, ho déu lam 1&
cing than Giang Son. L& vat [a nén huong va
nudc che xanh. Ho cau khan Than ndi, Than
nudc, Ha B4, Long Vuong... cung t6 tién tha

thir va phtt ho dé bat duoc nhiéu ca.

Khi tha thuéc hoac ném dd xuéng nudc
cho ca vang 6c, nguoi dan c6 nhiing kiéng

ky va quan niém nhu sau:

- Khong nhé nudc bot, di dai tién, tiéu
tién xuodng song, sudi. Ho tin rang: dudi
Thuy Cung c¢6 than Long Vuong, Ha B4,
Thuong Ludng... ngu tri, va ai [am vay s& bi
cac vi Than d6 trimg phat bang cdch lam cho
chét dudi, thuong tat, 6m dau hay bit dugc it

7

Ca...

- Khi ddnh bat duoc cd, khong néi cd to
qud hay cd chét nhiéu qud. N6i nhu vay, céc

vi than s€ goi c4 vé thuy cung.

- Phu nit trong ky kinh nguyét khong
dugc xudng song, sudi bit cd, tim giat 1am
do ban dén cdc vi thin Ha B4, Long Vuong,
Thuéng Luéng. Néu lam vay, cic vi than tiic
gian, lam cho nguoi bat cd om dau, chét
duoi.

- Nguoi doi khan tang tring khong duoc
bat cd vao ban dém & song, sudi, boi s& bi
trung tang va chét dudi.

- Nhiing gia dinh c6 nguoi chét dudi,
trong ba nam khong duoc xudng sc”)ng, suoi
bat cd, nhat 1a vao ban dém. Ngudi ta cho
rang, thoi gian nay, hon ngudi chét van chua
Ién bo, nén s€ nhan chim ngudi nha, mang

xudng lam linh hau cho Long Vuong.

- Nhitng nguoi di bat cd & song, suéi
thuong cé tuc 1, khi bat duoc con cd dau
tién thi khong ldy, ma thd cd dé dang ciing
cdc vi than duéi Thuy cung. Bét cd xong, trd
v€ ldn, ngudi ta lay 3 con cd to, rira sach, moi
bung rdi cho 14 chdnt chim, ging, mudi, Gt...
u6p khodng 20 phdt, sau d6 dem nuéng dé
cing ta on than bép, than rimng va than dat.
C4 dang cung than bép dat trén thu 14 chudi
dé canh bép nau an. C4 cing than dat dé
ngoai troi va noi cling dugc don sach co cay
roi dat ca, mudi 6t, bit com trén tau 14 chuoi.
C4 cing than rung thi dat dudi géc cay ngay
canh lan. Ngoai cic thu trén, 1€ vat cing cho
cac vi than nay cdn c¢6 huong va nudc che
xanh .

Trén dudng tré vé nha, qua ngd ba dudng
va bai'tha ma, phai ldy mot con cd géi vao la
bung buc, d€ vao bui cay bén dudng cho cic
hon ma dén nhan. Khi goi cd, ngudi ta ldy
hai méng tay badm vio duoi ca dé danh diu
con cd d6 thudc quyén sd hitu clia mot con
ma nao d6 ma nguoi dua ca dia nhac dén,
nhim tranh “ma lai” ° 1dy mat. Déng bao
quan niém, trudc day nhi€u ngudi vao ring
san bét, hai luom da bi chét vi hd vo, rin
can, sot rét... va hon khong vé nha duoc, tro
thanh ma déi, ma khat. Dua cd cho ma nay
la d€ n6 khong theo vé quay phd gia dinh
minh.

' Than Giang Son bao gém théan song, thin susi, thin
nii, than dat trong coi trong rimg.

) o s A & - 2

“ Long Vuong: Ngudi ta cho ring, day 1a vi vua cé
dau nguoi, minh réng & dudi nudc.

3 2 . 5 S g gk = s
Ma lai: Theo quan niém cla ngudi dan, day 1a vong
hon clia ngudi chét dudng, khong cé ai thd ciing.



