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NGHE PAN LAT THU CONG TRUYEN THONG
CUA NGUOI MUONG O TAN LAC (HOA BINH)

\/gudi Muong ¢ Tan Lac 1a cu dan ban

~ dia dinh cu lau d6i 6 vung nay.
Trong cudc sdng tu cung tu cAp cac nghé
thi cong truyén théng ciia dong bao da ra
doi va phat trién rat sém, diu tién phai ké
dén 12 nghé tréng bong dét vai, nghé trong
dau nudi tam, nghé dan lat. Bai viét nay
dé cap dén nghé dan lat thu cong va mét
vai san pham tiéu biéu.

DPan lat 1a mot nghé truyén thong phé
bién cua ngusi Muong ¢ TAn Lac, nhung
hién nay ciing chi la mot nghé phu gia
dinh. Ciing nhu nghé dét, nghé dan lat chi
chi€m mot vi tri khiém ton trong kinh t&
gia dinh, nhung san phim cla né lai déng
vai trd quan trong, né khéng chi cung cip
nhiing d6 dung van chuyén, d6 dung, phoi
phéng ma con cd nhiing dung cu bép
nic,... Ngoai ra, san pham dan lat thu
cong cing da cé vi tri didc biét trong doi
song vin hoa, tAm linh: ¢ro 6 dung dé
dung quan 4o c¢6 dau trong dam cudi, mam
hé ding d€ bay cdc mén dn cung to tién
v.v... Sdn phim nghé dan lat c6 truyén
ciia ngudi Muong mang dic trung cua van
hoa toc nguoi thé hién qua viée tao nguon
nguyén liéu, st dung nguyén héu, ky
thuat dan, san phdm va cach st dung san
phdm, méi quan hé cua cac san phiam dan
14t v6i cac phong tuc va tin ngudng cua ho.
1. Nguyén liéu

Ch4t litu ma ngusi Muong st dung
trong dan lat la tre, nGa, may. Do la
nhitng loai ciy c6 sin trong ring ¢ dia
phuong. Riéng ciy tre duge ngucsi Muong
trong quanh nha. Hau nhu x6m nao ¢ Tan

Lac cling dugc bao boc béi luy tre xanh.

NGUYEN THI THANH NGA
DAy cing 13 mét nét cé truyén néi lén su
gan giii ngudn goc cua ngusi Viét va ngudi
Muong. O xa Dich Gido, xa Phong Phu ¢6
nhitng canh dong bat ngat va nhiing luy
tre xanh trong that giéng x6m lang cua
ngudi Viét § déng bing Bic Bo.

Ring tre 6 Tan Lac chi€m 67% dat
ring, trong d6 rung tre tu nhién la 40%,
ring tre trong la 20%. V6i moi trucng
ritng nhu th€, nguén nguyén liéu dung cho
dan lat ctia ngusi Muong la kha doi dao.
Tuy nhién, mét thuyc trang dang buon 1a ¢
Tan Lac hién nay, dién tich rung dang bi
thu hep do nan chit pha, 14y ming bua
bai. Tt sau thang 9 Am lich, khi mua mua
da hét, ngusi Mudng chon ngay cudi tuan
trang d€ vao ring chit tre, niia. Theo kinh
nghiém dan gian thi thoi diém nay than
cAy tre, nia chtia it nudc khai thac vé
dung trong dan lat sé khéng bi mo6i mot.
Nhiing ciy tre t6t la cAy c6 do tuoi tiu 1
d&n 3 nam, c6 déng dai va déu. Viéc khai
thac tre ntia trén riting hoic ¢ vuon quanh
nha va viéc dan lat dua hoan toan vao doi
ban tay khoé manh va khéo 1éo cua nguoi
dan ong.

2. Ky thuat dan lat

Dao ché nan phai chon dao sic, ché nan
sao cho déu. Tre da duge chat thanh doan,
duge pha nhd, ché dén lugt thd 2 thi luge
bo phan bung tre. Tuy theo ting loai san
phdm ma ché nan to, nho, day, mong khac
nhau.,

Nan dan cét, nong, nia ché to ban
(khoang 1-1,5 cm) nan hoi day va cling.

Nan dan bung dp, tro 6 ché nhé ban 1,2
cm vdi do dai ca mdt dong tre.
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Nan dan nhiing d6 dung c6 kich cé
nho, xinh, tinh xao nhu hép dung che, hop
dung trau, dp pu (loai danh cho cac c¢b gai
tre) thi nan phai ché rat nho, vt ti mi cho
béng, nhan, cao hét 16p vé xanh cia cat
tre. Nan via duge ché xong c6 thé dan
ngay sau khi nhing qua nuéc cho mém.
Ngudi Muong ciing c¢é théi quen dé nan da
vot trén gic bép st dung dan. Nan dung
dé dan nhiing hop che, hop trau lam qua
tang, thudng duge nhudém cac mau xanh,
do. '

D61 véi ting loai san phim, ngudi ta
chon loai tre thich hgp dé ché nan. Cac
loail tre dugc phan biét bdi do6 déo mém
phu hgp cach dan cua timg loai san pham.
Loai tre cling thuong dung dé dan cét, 1liép
che, vach nha, phén phoi théc, phoi ngé,
sdn. Loai tre ¢6 d6 déo mém hon thudng
dung dé dan cac loai dd gia dung nhu ré,
ra, met, gidn, sang, sot, ra dung com.

5 2
3. Cac loai hinh san pham

Tim hiéu cac loai hinh san phim dan
lat cua nguoi Muong ¢ Tan Lac ching ta
sé& hiéu duge phan nio nhiing nét dic
trung cua van hoa Mudng. Su phong phu
vé chung loai, trinh d¢ k§ thuat trong cach
tao hoa vin rit my thuat va déc dao cua
nghé thuat dan (dién hinh la hai loai san
phiam mdm hé va tro 6 la nhing nét dic
séc, sinh dong, giy An tugng thAm my vé
vin héa nguoi Mucng ¢ Tan Lac. Cac san
pham d6 1a nhiing d6 dung, déng thdi 1a
nhing tic phim nghé thuat rat déc dao,
la chiing vat vé ban sic vin hoa truyén
théng cua ngusi Muong é Tan Lac.

Mot diéu dang luu ¥ 1a & cac huyén 1an
cin nhu Mai Chau, tit xa xua ba con ngusi
Thai da rat va chuéng san pham dan lat
cua nguoi Muong. Pay la mot khia canh

cua su giao luu vin hoa gita ngudsi Muong
va nguoi Thai Tréng é Hoa Binh.

a. D6 dung dé'vdﬁ chuyén

Sot (chodng) duge dan bing nta, loai
nia to ciy, nan thd, gom nhiéu loai: c6 loai
dan thua nhu kiéu dan mit cio dung dé
ganh sin, c6 loai dude dan nhu kiéu dan
danh dung dé ganh phan. Céc loai sot nay
kha phé bién trong nha ngudi Mudng &
Tan Lac va la loai d6 dung thuong hay
chéng héng. Nguosi ta thusng dan cac loai
sot bing nta, rat it khi dan bing tre hoic
may.

Bung nhé dan bang nan tre cling, ché
nhé duge ngusi Mudng st dung lam dung
cu van chuyén theo kiéu ganh. Thuong thi
nguoi ta dﬁng bung dé ganh ngé, lda. Loai
bung nay c6 day vudéng canh 33 x 35 cm,
dan binh thuong theo kiéu léng mét, sau v
d6 bé géc thanh than. Than bung khum
tron, hoi that lai ¢ phan gin cap. Miéng
bung md rong thanh hinh tron c¢6 dudng
kinh khoang 31 cm. O day bung ngudi ta
nep bang hai thanh nep chéo nhau, 4 dau
ctia 2 thanh nep kéo 1én sat cap ctia bung
va dung miy bén chit vao bung dé xé don
ganh. Loai bung nay dan bang nan cat ciia
tre va dan theo kiéu léng dbi. Loai sin
pham nay duge dang rit phé bién; nhidu
gia dinh con dan dé dem ban & cac chg
quanh viung nhu chg L, ch¢ Min Dic c6
phién vao tht 5 va chd nhat hang tuan.
Moi d6i bung gia hién nay khodng 4 - 5
nghin dong, sot thi chi khodng 3 nghin
dong.

b. D6 ding trong sinh hoat gia dinh

+ Bé chdn (0 6, b6 6). Pay 1a loai db
dung rat phé bién trong cac gia dinh ctia
ngusi Mudng & Tan Lac. B6 ¢ dung dé
dung chidn man, quan 4o, vai, vay (nhing
d6 dac, ctia hdi mén clia c¢6 dau khi vé nha
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chéng) 1a loai do dung tua nhu cii hom
clia nguoi Viét.

Tro & chiic ning cling giéng b6 6, dugc
dan gAn giong cai bé ¢ mién xudi, ca vé
hinh dang 1an kich thude, co nip day, mat
ngoai, duge bao vé thém bang mot 16p dan
mit cio; gitia hai 16p dan dugc 16t bing
mo buong, dudi day c6 hai thanh g0 x&p
chéo thanh hinh chi thap thay chan dé.
Dé hoan thanh mot chife ro ¢ phai mat
hang tudn, doi héi ky thuat dan ti mi,
cong phu. Ngusi Musng rit quy ¢ro 6.

Pan #ro 6 khé, khong phai ai cing dan
dude, thuong la cac bac cao tudi méi bist
dan. G cac xa cua TAn Lac moi xa chi c6
vai ngudi biét dan tro 6, vi dan né khé va
rit t1 mi. Ngay xua trong moéi gia dinh
nguoi Muong c6 mot phong tuc rat dep la
ngudi cha, hodc ngusi anh ca khéo tay dan
nhifu chiée tro ¢ xinh xin dé€ danh ting
con gAi hoiic em gii ngay cac cd di 14y
chong.

Ky thuat dan &0 6 la ky thuat co
truyén. Ngudi ta bat dau dan tur day. Day
¢6 hinh tron (dudng kinh 30 cm) dan bang
loal nan tre cling, hol vong lén khoang 2
cm dé tranh Am, xung quanh cé nep bing
tre cting tao thanh d€ cao khoang 1,5 cm.
Thén ctia &0 6 1a phAn dan phat trién cta
day thing lén khoang 30 cm réi dan thu
lai dé tao thanh miéng va c6 dudng kinh 1a
40 cm. Nip khong gin c6 dinh vao thin
tro 6. Tro 6 duge ngudsi Muong dan theo
kiéu 16ng mét, hodc long déi, pha nan cat
va nan ché rat hai hoa, tao cac hoa vin
hinh qua tram xung quanh than. Phan &
gdn chin cua tro 6 khi dan ngudi ta
thuong tao hinh mét qua tram to, xung
quanh c6 nhing day hoa vin hinh tram
vuong nhd xen ké nhau lam néi rd cac 16p

nan cat trong rit dep mat. Theo quan

niém xa xua cua ngudi Muong, nha giau
c6 1a nha c6 nhiéu chin, pha dep va diy
tro 6 c6 t61 10-15 cai dé doc san nha, noi
danh riéng cho cac d6i vg chong.

+ MAm mAy (ban hé) 1a san pham doc
dAo, doi hoi ky thuat cao so véi cac san
phdm dan lat khic cua nguci Muong.
Thuong chi c6 nhiing ngusdi dan oOng
Mudng da diing tudi méi dan duge va moi
x6m chi ¢6 mot vai nguoi biét dan mdam he.
Vi du 6 x4 Dich Gido nam 2001, ba con cho
ching t61 biét, chi ¢6 minh cu Tim (80
tudi) 6 x6m Khang 1a biét dan mam he.

Chét litu dung dé dan mdm hé 1a tre va
mAy. Mdm hé gdbm c6 hai bd phan chinh la
mit mam va d&€ mam. C6 hai loai mam he:
loai hai ting va loai mét tang.

Phin dan phtic tap nhat 14 mat mam.
Mit mam c6 hinh tron, ducng kinh
khoang 50 - 60 cm. D6 1a hai hinh tron
dong tAm, phan gitia duge dan bing may
theo kiéu dan nhiing canh hoa vong tron
tao ra nhiing hoa vin hinh luc gidc déu.
Cach dan nay la khé nhat, cing thuong
duge st dung dé€ dan mit mAm va mit day
cua chc dp dung com. Vanh ngodi cua
mAam c6 chiéu ngang khoang 10-15 cm lam
bing tre va quin nhing sgi may nhd rit
sit nhau, dAu cac s¢i may duge dan lan di
rat tai tinh.

Phin d& ctia mdm hé thuong la hinh
tru cao khoang 15 cm, tiét dién day la 45
cm. ChAn mAm dan bing tre, nan tre duge
ché nhd va dan theo kiéu mat cao. Mdm hé
la vat quy trong gia dinh ngusi Mudng,
thuong chi duge dung nhing khi bay com
cing, 18, ho#c khi ¢6 khach quy téi an com.

c. Cdc dé gia dung khdc

+ Rd dung com dude dan kha dep va

ding phé bién trong cac gia dinh nguoci
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Muong 6 Tan Lac. Cac xa Lo Son, Phong
Pht, Quy My hién vin ding ra nay dé
dung com. Khi com hoic x6i d6 chin ho d&
ra ra nay va danh toi lén. R4 dung com
cao khoang 15 - 20 em, duong kinh phan
miéng 15 - 20 cm, day gom hai 16p dan roi

nhau. Pay dan kiéu long mét.

Ngoai cac do dung ké trén, san phim
dan con c6 nhiéu kiéu: nong, nia, met,
glin, sang v.v... , cac loai gid dung cua,
c4,..., hay cac do dung khac nhu dp bu
(danh cho cac cb gai tré), dp ldo (danh cho
phu nit diing tuéi) la mot vat thudng mang
di lam cua céc ba, cac co ngusi Muong dé

dung rau, qua rung v.v...

Cac san pham dan cia ngudi Mudng
thuong tt nguyén liéu tre, nta, con may
ciing duge st dung nhung it hon. Cac d6
dung trong nha, phuong tién van chuyén,
nhing vat dung trong dam cuédi, trong
ngay 16 tét déu thay c6 mit cia san pham

dan lat.
4. Mot vai nhan xét

Cac san pham dan cua ngudi Mudng
phan anh vé quan niém tham m§ cta ho.
Nguosi Muong dan lat giéi va st dung do
dan nhiéu c6 1é chi sau dan toc Khomu ¢
ving Son La, Lai Chau. Dan toc Thai séng
bén canh thuong mua san pham dan lat
cua ngudi Muong hodc cua ngusi Khomu
chit khong c6 théi quen dan lat. Cac san
pham dan lat va cach st dung ching trong
nghi 1é, trong doi song thuong ngay phan
anh trinh d6 k¥ thuat tinh xao va thi hiéu
thAm my cao, diéu nay ciing phan Anh mot
phan doi song van hoa tdc ngudi ciia ngudi
Muong TAn Lac.

Dan lat la cong viéc ning nhoc, doi héi
ban tay khoé manh va khéo 1éo cua ngusi

dan 6ng, nén nod cung la mot tiéu chuan vé

pham chit ctia ngudi dan éng Muong. Tuc
ngt Muong c6 cau:
Dan ba khéng biét dét vdi, dan ba nhdc

Dan éng khong biét budc lat, dan 6ng huw

Nghé dan 1at hién nay cia ngudi
Muong ¢ Tan Lac c¢6 giam st nhiéu, ving
béng cac d6 dan tinh t& nhu tro 6, ban he
phan vi dan nhiing vat nay lau céng, phan
vi cac d6 dung thay thé dude ban & thi
truong rat nhiéu (hom gb thay cho tro 6 va
mam nhom thay cho ban hé). Trong dam
cu6i nguoi Muong ngay nay chi con phong
tuc c6 dau tang cho bé me chong cac loai
g61 to, gol nho v.v... .ma khéng con tuc 1é&
tang cac dd dan nhu xua. Tuy vay, cic san
phdm dan lat thong thuong khac nhu
nong, nia, r6, ra, gidn sang, gid, cac loai
sot, bung van dudc ba con lam ra dé ding
va dem ban & cac phién chg trong ving.
Cac san pham dan lat nay it nhiéu da gop
phan da dang hoa cac mat hang cua kinh
t& viing va gép mot phan cho viée ting thu
nhap kinh t& ho gia dinh.

Va cuédl cung, ¢ moét khia canh nhat
dinh, san pham dan lat cia ngudi Muong
da tré thanh moéi giao luu vian hoa véi cac
din toc anh em trong khu vuc. Vi du, ¢
khu du lich Ban Lac cua Mai Chau (Hoa
Binh) da bay ban rat nhiéu hang dan clua
ngudi Mudng, nhu hép dung ché, hop dung
trau, cai gio bay chim, luéi bat ca, v.v...
Day 1a mot nhu cau giao luu van hoa tu
nhién trong thoi ky kinh t& d6i méi va
phat trién du lich ¢ mién ndi TAy Béc
trong d6 c6 ving ngudi Mudng ¢ Tan Lac
hién nay. Hy vong; diéu dé sé gép phan
bao ton va phat trién nghé dan lat truyén
théng cua nguci Mudng gitup ho ting thu
nhAp, xo4 déi giam nghéo va phat huy ban

sac vin ho4 tdc nguol cua minh.



