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NGUON GOC LICH SU CAC TOC NGUOI TAY, NUNG O
VIET NAM

HOANG HOA TOAN - BAM THI UYEN

% ia ban dan cu cla cdc nhém toc Tay - Thédi phia Pong ¢6 phan 6n dinh -
§ Hién tugng thién di c6 xay ra nhung khong mang tinh chat 6 at nhu nhém
phia Tay. Sau khi phan ly t khéi g6c chung thanh cdc don vi toc ngudi co
ban cho dén tan ngay nay, dac diém cta céc tOc ngudi ndy vin cdn xen
cai khd pho bi¢n tao thanh mot mach lién tuc. Trong van hod toc ngudi, bén canh nhitng
yé’u 6 mang tinh dong dai, bao gbm céc yéu t6 mang tinh chdt nhém toc ngudi - lanh
thé (tuc nhém toc hay nhém dia phuong), thi y&u t6 cOng dong lich dai con kh4 dam nét
(ké c4 nhiing toc nguoi bi chia cit boi bién gwl lanh thé quoc gla Viét - Trung)

Dai b6 phéan cdc nha nghién cdu ngdy nay déu gan ngudn goc lich st cia nhém

¢ ngoén ngtt Tay - Thdi v6i ngudi Viét ¢é dai.

Mot s6 hoc gia Lién X6 ci cho ring, ¢6 kha nang ngudi Viét ¢ dai 1a ngudi
Pong Di - Mot toc ngudi c6 dai cu trd & phia Péng cia ngudi Hoa Ha, lan ddu tién
dugc nhic dén trong céc di tich kim thach thoi An (1324 - 1066 tr.c.n) 1a nhing b6 lac
phan bd rong rai duge cdc di tich van ty Trung Qudc thién nién ky I tr.c.n nhic t6i dudi
tén phién xung 1a "Béch Viét". T4c gia ndy con cho rang, trong thuc & nhitng biét dang
khac ctia toc danh Viet: "Bach Viét" cho dén nay con gili trong tén goi cta nhiéu téc
ngoén nglt Choang- B)dng, rit ¢é thé tin goi toc "BS Y" tir ddy ma ra (Béch Viét trong
ngodn ng Han doc l1a boyeu” v ax "Bu yi" am gdn nhau). BS y 1a tén goi cia mot toc trong
kh6i Choang - Dong dong dao™

~Rét nhicu tu ligu cho bu,t thém kha nang v& moi quan hé lich st ngudn goc tdc
ngudi cia nhém ngdn nglt Tay - Théi vai ngudi Viét ¢d dai:

Dia ban phan cu cta cdc toc ngodn ngd Tay - Thdi & Nam Trung Qudc va Bac
Viét Nam v€ co ban 1a dia ban dan cu cta hé bo lac Viét ¢ xa xua phan bd.

Ngoén ngit 1a mot trong nhing dic trung co ban cia cong dong tdc ngudi thi
ngdn ngl cua Viét ¢ dugc ghi chép luu t6n cho dén tan ngiy nay khéng nhiéu lam,
trong bai vin "Thuyét Uyén" clia' Luu Hudng, mot tri thic hoang toc Tay - Han (206
tr.c.n - 23 s.c.n), con ghi lai mot bai tho ¢é tén la: "Viét nhan ca', ma tir lau qua ti€ng
Héan nguoi ta khong thé 1y gidi dugc y nghia lich sit ciia nd, thi méi day da duge céc nha
khoa hoc Trung Qudc cho biét ta c6 thé dich duge né qua ngén ngit Choang - Péng.
Ching to rdng ngoén ngl Choang Doéng ngay nay cé quan hé¢ k& thira véi ngon ngir
ngudi Viét cd dai.

V¢ phong tuc tdp quén ctia ngudi Viét cb dai, ta cing tim dugc mot s6 ching
tich trong cdc toc ngdn ngl Tay - Thai. ~

Ngudi Viét ¢6 ¢6 tuc: " Cat téc xam minh', tap tuc nay trudc day déu tén tai
trong cdc toc ngén ngit Tay - Thai, mic di § mbi toc miic d6 dam nhat c6 khdc nhau.
C6 toc nam gi6i xam minh, ni gidi xam mat ( vi du nhu toc Lé & dao Hai Nam, Trung
Qudc), c6 toc ngudi ca nam 14n nit déu xdm minh. Hinh xam 13 rong, 1a x4 va cdc d6 4n

hoa van kh4c nhau. O nha san ciing 12 dic diém viin hod truyén thong_, cta cdc nhém toc
ngbn ngit Tay - Thai xua nay, thi day ciing la tap tuc smh hoat cta ngudi Viét ¥ .
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Thu tich ¢6 xua cling cho biét 3 14 ngudi Viét ¢ dai ¢6 rat nhiéu nhém mbdi nhém cé
mot " Toc ho riéng" nén c6 t&n phi€m xung 1a "Bach Viét" trong d6 mot s6 nhém duge
chinh sit Trung Quéc xwa ( "St ky", Hdn Thu") chép dén kha rd rang nhu:Ngo Viét,
Déng Viét, Man Viét, Du(mg Viét, Nam Viét, Lac Viét, Au Viét, Dmn Viét, Quy Viét.
V& vin dé toc thude clia nhitng nhém Viét ¢6 dai nay, trong gidi khoa hoc ¢6 nhiéu y
ki€n khéc nhau, trong d6 chic chin la t6 tién xa xua thuéc nhiéu nhém ngén ngit khic

nhau: Viét Mudng, Nam A, Nam Dao va Tay Thdi. Phin dong hoc gia ngay nay cho
rang c4c t¢c ngodn nglt Tay - Thai hién nay 1a di du¢ cta ngudi Lac Viét va Tay Au hoac
Tay Au vA mot phém Lac Viét.

Ong Giang g Luong, mot hoc gia Trung Qudc uong, bai "Ban vé ngudn goc
cdc dan toc Théi va sy hinh thanh céc chi nhdnh clia Toc nay " di nd1 Lac toc tic Lac
Viét, 1a t6 tién cda ngudi Théi & Van Nam, n;_,um Choang & Quang Tay, nguoi Lé & dao
Hai Nam, nguou Chung Ché, nguoi Bf\ ¥ & Quy Chau, ngu'ofl Tdy, ngudi Nung & Viét
Nam. Téc gia ciing nhan dinh thém mng, Lac Viét ciing 14 t6 tién cla ngjum Kinh @ .

Ong Pao Duy Anh va mét s§ hoc gia khdc \,hO Lac Viét 1a t8 tién cha ngum
Kinh - Mudng va Tay Au 12 t6 tién cla ngudi Tay ¢6 ¥ . R.F.LS. nha dén toc hoc Lién

X0 (cu) trong cubn "Lich st toc ngu’cn Nam Dong A * © 43 khéi quat moi quan hé
ngudn g@u lich str toc ngudi cta cac nhém tdc ngbn nglt Nam Pao, Tay Thdi, Kinh -
Mudng v6i cdc nhém ngudi Vit ¢b trong giai doan lich st trude thd ky VI s.c.n trong
so d6 sau:

Man Viét Nam Viét = Duong Viét - "Dan Van Lang
gl U gty
Poéng Viét va Man Viét Béach Viét Lac Viét (= tay Au Lac)
~ Mai Lai nguyén thuy Choang nguyén thuy ~ Té tién ngudi Viét Nam

(Théi nguyén thuy)

Al M6i quan h¢ chic chan
—» MGi quan hé c6 thé va tiép xiic)

T lich st ctia van d€ néu trén c6 thé cho thay dugc ring: Van dé nguén g6c lich

suf toc ngudi ludn 12 vén d€ phidc tap cua lich st moi dan toc. Sach "Han Thu" di chép:
"T¥ Giao Chi dén C6i Ké rong dén 7 -8 nghin 1y 1a dédt tam trd cia Béch Viét. Méi
nhém ¢6 moét toc riéng. Nhu vay rat rd trong khu vuc dia ly t& mién Bac BO nude ta dén
mi€n Nam soéng Duong Tir (g01 chung Ia Vung Glang Nam) Trung Qudc 1a dat cu trd
clia nhi€u nhém ngudi Viét ¢6 dai va 12 tién than cha cic cong dong toc ngudi thude

nhém ngbn ngit Nam A, Nam Do, Tay - Théi & ving ndy, ta c6 thé biét dugc diéu d6
qua cdc nén van hod khéo c¢6 khdc nhau thudc hau ky thoi d4d méi va d6 dong, thau da
dugc nghién citu, cling nhu tap tuc sinh hoat khdc nhau clia ting nhém Viét ¢6 dugc ghi
lai trong thu tich xua. Trong . str ky ctia Tu Ma Thién cho biét, ngudi Viét cia Nude Viét
thdi Xuan Thu thi cit téc ngan ngudi Viét thoi Triéu Da & Nam Hai thi bii téc hinh céi
ddi, ngudi Tay Au thi cdi tran, nguoi Dién Viét thi cudi voi, ngudi Viét & chau Kinh thi
cat téc v& minh, ngudi Lac Viét thi gidi nghé tréng lda nuoc . Béng thdi, ching ta ciing
lai c6 thé khéng dinh ring, giita cdc nhém toc Viét ¢ nay thoi bdy gidr trong vin hod
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toc ngudi c6 nhicu y&u t6 van hod gidng nhau, ta bi€t duge dicu d6 qua viée phat hign
nhiing dic diém gi6ng nhau trong vin hod vat chat va tinh thin ma khao ¢6 hoc phat
hi¢n duge. Trong cdc nén vin hod khdo ¢é bén canh nhitng y&u 1§ dac tha cta nhiing
nhém cong cu, dung cu va dé 4n hoa vin trang tri trén cdc hi¢n vat, ciing nhu mot s6 tén
phi€m xung chung la "Viét" va ho di tap hop lai trong mot khu vuc lich st dan tdc hoc
Dong Nam A trong cdc giai doan ma cdc nhém toc ngon ngit: Nam Déo, Tay - Thai va
Nam A dang trong qué triinh phén ly, ¢6 1€ vi vAy ma sit sdch mdi chép dén toc danh
nhiéu nhém Viét - Mi nhém ¢6 "toc ho riéng”. Viéc tim hiéu giai doan hinh thanh toc
ngudi ngédn nglt va vin hod thi tai licu khdo ¢6 hoc thdi hau ky d4 méi va thoi dai dong
thau ¢c6 mot y nghia to 16n. Thudng vin hod khdo c¢6 1a nhiing di ton vat chat cta cdc bo
lac, hay b lac hoac nhém bo lac than thudc trong thoi ky lich st nhat dinh®.

Trén khu vuc dia 1y ngay nay ¢6 cdc tdc ngudi ngdn' ngl Tay - Théi cu trd hoac
khu vuc 1an can thude ving Dong Bic Bo nudc ta, khdo ¢6 hoc di phat hicn mot s6 van
hod khdo ¢ thudc giai doan lich st tir thién nién ky III dén giita thicn nién ky II tr.c.n.
D6 1a cdc di chi riu ¢6 vai ¢ Viét Bic, van hod Ha Long & ving ven bién Quéang Ninh,
van hod Phiing Nguyén & trung du va déng bang Béac Bo. Cic van ho4 khao ¢é phan bi¢
nhau bang mot loat dic diém riéng biét d€ d& nhan bi¢t v& hinh dang d6 da va do g6m.
trong céc di chi riu ¢ vai & mién nii, ngoai nhiing chiéc riu c6 vai, riu dd4 mai nhan,
mit cat ngang hinh chit nhat cling véi cac loai g6m tho, trang trf hoa van thimg; hoa vin
khac vach don gian, thi tai Viét Bic con phat hién dugc nhiing d6 gdm doe ddo: C6 loai
hinh trdn ¢6 co, miéng loe, ¢6 loai ¢6 quai uén tir miéng xudng than trong mém mai
dep mat. Trén cdc binh gém nay, déu cé van thimg doc tir ¢6 xudng déu din. Tai Hang
Mai Pha (Lang Son) phét hi¢n duge loai d6 dung dac bi¢t, ¢6 vanh chan d€ duge trang
tri bang d6 4n vach chim va 16 chd. D6 dn phd bién 13 nhiing hinh hoa thi néi lién nhau,
hoa c6 bon cdnh can d6i, & gitta v trén cdnh thudng ¢d 16 thing ma ngudi ta chi thay
¢6 & Viét Bic.

Dic biét ndi bat cla van hod Ha Long 13 su phong phi chia chiéc riu bon 6 vai
¢6 ndc nhd nhan, nhiing chiéc ban mai ¢6 rinh cit ngang, nhiing manh gém x6p nhe va
hoa vin tiéu biéu I hoa van dét n6i va hoa vin 6 13.

Gitta vin hod Ha Long va van hod g6m vin in ven bién Dong Nam Trung Quéc
c6 nhi€u nét tuong dong va ¢6 kha nang hon 13 chi nhan cta cdc nén vin hod ndy cling
thuéc mot nhém tdc ngudi - ngdbn ngit. Nhan dinh ndy dua'trén diém phat hién nhing
nét vin hod gidng nhau trong céc nén vin hod trén nhu viée bon ¢é vai ¢ nic cla vin
hod Ha Long gi6ng véi bon Quéng Dong. Mac du, gitta hai viing c¢6 nhing nét khac
nhau co ban vé gém: "Gém Quéang Déng phd bién lai ¢6 van in theo nhicu dé an khic
nhau, trong khi d6 d6 gom cht y&u cta Ha Long 1a gom tho ¢6 van thimg hay van chai,
mot s3 ¢6 hoa van khic vach"” .

Gitta Viét Bac va Quang Ninh ciing ¢6 m6i quan hé anh hudng 1in nhau, trong
nhi¢u di chi khdo ¢6 & Viét Bac, thudng gip nhing chide bon c6 vai ¢ ndc cing véi
nhiing d6 gdm c6 chan d¢ tr6 16 v6i ving bién Quang Ninh. Tuy nhién bon ¢é ndc &
Cao Lang 1a mot bac thing véi vai, con bon Ha Lon g thi chay theo mot cung tron ® .

Tai ving dét Qudng Tay, lién khoanh véi Viét Bac - noi cu trd cla toc n{g()n ng
Choang - Déng ciling phét hién bon ¢6 ndc bén canh riu c¢6 vai va g6m van in” giong
véi viing ven bi€n Dong Nam Trung Quéc.

Van hod Phang Nguyén ¢6 nhiing dic diém ndi bat 1a su phong pht cta nhing
chi€c riu bon hinh tit gidc nhd, d6 gom thanh méng, hinh dang can d6i, hoa vin trang



3 : | Hoang Hoa Toan - Pam Thi Uyén

trf - hoa vén thudmg min va khéc vach, nhing d6 4n d6i xing sinh dong, vao giai doan
cudi da biét k§ thuat luyén déng.

Chi nhan clia cdc nén van hod khéo ¢6 néu trén chic chin 1a 8 tien toc nguoi
néi nhitng ngén ngt Nam "A | Nam Dao va Tay - Thél. '

V€ qué huong clia ngudi Nam DAo thi ¢6 nhicu y ki€n khéc nhau:

1. Cé ¥ kign cho 1a ving luc dia Chau' A va 15 hon 13 viing ven bi¢n Péng Nam
Trung Qudc. Theo nhu Trébooxardp, dai thé 14 & vao giffa ctra song Duong TU va séng
Tay Giang (Quéng Dong). Ho I chl nhan ctia vin hod g6m van in vi nhting chiéc bon
¢6 nfic 1a nhiing die trung tidu biéu cha nén van hod khao ¢6 nay thuéc hau ky thoi dai
dd méi (Thién nien ky =1 tre. n)'” | T day di thién di'téi cde ddo Dai Loan,
Philippin va Indénéxia ciing ¢6 thé dién ra bit ddu tir thien ky I tr.e.n 0

2. C6 ¢ ki€n cho 1a viing phan b& clia bon ¢6 ndc 12 vung phan cu cla nguoi
Nam Déo. Viing phan b6 ctia bon ¢4 ic bao tram ' ca mot viing rong tir Pong Nam
Trung Quéc, Dong Bac Viét Nam, Dai Loan, Philippin vi céc quin dido chau Dai
dumg“” - Tur day suy ra qué huong cha ngén ngit Nam Do 13 ving ven bién Péng
Nam Trung Quéc vA Pong Nam A .

Trén mot dia ban phan cu rong nhu vay, cic ho lac Nam Pio chic ‘hin néi
nhiing phuong ngit khdc nhau clia cing mot he ngtt, Gido sir Ha Van Tén cho rang: "C6
th€ dodn dinh rang, cdc bo lac chi nhan van ho4 Ha Long néi mét phuong ngtt Malayo
- Polynedi, ma bay givr gdn giii véi ngit hé Nguyén Théi, cling ¢6 thé tiéng néi cda bod
lac nay chiu anh hudng manh cta ca hai y&u 16 ngdn ngi nay. Nhan dinh nay dua trén
st 5o sdnh nhing di tich ving ndy v6i Nam Trung Quéc, Hai Nam, Pai Loan, Philippin
va polynedi" ' .

Noi hinh thanh ngt he Théi 1a'Nam Trung Quéc va mot phan Bic Doéng Duong -
n6 cé thé lan sang phia dong, va & day, tiép xtc véi cde nhém ' Nam Ddo vi ngén ngit
Thai'"? . C6 thé khang dinh ho 1a chl nhan ctia vin hod riu ¢6 vai ctia khu vuc nay,
nhan dinh nay duge dya thém trén nhiing co s& sau:

Thi nhét, trong dan toc Tay & Viét Bic con bio lwu nhidu trayén thuyét vé
nguén géc dan toc, vé giai doan lich sif xa xam cia minh.

Truyén thuyét "Pd Luong Quan" ké ring tai Cao Bing véi trung tAm Hoa An 13
noi sinh s6ng clia hai cap trai gid ddu tién 12 " Bdo Lubng " (irai to) vi " Sao C3i " (gai
16n). Ho ¢ hang, & g6c cay, chua c¢6 nhi clra, quin 40. Ho héi qua dai, 1da hoang, san
bit muodng thi. Lac ddu an song, sau 18y duoc Itra tu nhién do sét déth, cdng cu cta ho
la canh cay, hon d4 va 1dy dé vt nhon cay g6, ho 14y nhau va d¢ dugc tram con. Anh
em 18y nhau, con chéu mdi ngay sinh nd thém dong. Dan ddn ho biét nuoi gia sic, canh
tac, xay nén ban mudng. Nhing hoat dong kinh & clia hai 6ng ba khdng 16 nay con dé
lai trong nhicu dia danh & dia phuong: Na Pudc, NA Long, Ni Mién.... 1 nhtng rudng
laa nguyén thuy; Vo' M4 ( Nuong ma c6) Oi Xim Na M (h6 gid gao, h6 hdp com); Na
Vai Na Mo ( noi nu6i trau bo ddu tién); Rang Cdy ( noi nuéi gd); Lau Pat ( noi nudi
vit); Chiéng Mu ( noi nu6i lon); Phia Ma ( noi nu6i chdé); Na Nu ( noi nudi meo). Cot
161 lich st truyén thuyét dd duge chiing minh bangnhifu chiéc riu mai thudc hau ky thoi
dai d6 d4 mdi trong d6 1a riu, bén ¢4 vai da phat hien dugce trén cdc mo dat ngoai rudng
va ven subi nan trén dia ban qué huong cta truyén thuyét nay thudc Cao Bang. X3 hoi
dugc phan dnh trong truyén thuyét Pd Luong Quan'” nay c¢é thé tuong tng véi xa hoi
nguyén thuy ctia ngudi Tay thoi hau ky d6 dd mdi. ‘

%
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Thit hai, vao thoi hau ky d6 d4 mdéi va so ky thoi kim khi, cdc toc ngudi ngodn
ngit Nguyén Tay - Théi c6 thé con lan tod xubng viing trung du, ving quanh vinh Ha
N6i, khi ma vang déng bang Chau thd con dang ngap nu6e. Khi dé cap dén su ndy sinh
van hod Phung Nguyén, gido su Ha Van Tédn da viét: " Mot s6 bo lac tir phia Nam, c6
thé tit khu IV cii - va nhiéu kha ning tir mién tay ca khu vuc nay - di di chuyén lén
phia Bic, qua dt Ha - Son - Binh, hoic ciing ¢6 thé 12 vong khu Tay Bic xu6ng, dinh
cu & ving Trung du Bac B9, khi déng bang con dang ngap nudc. & day hc_) da hoa nhap
v6i bo lac Téy ¢6 phén b6 rong rdi xung quanh vinh Ha Noi, va sau d6, c6 thé chiu anh
hudng cla cdc bo lac viing ven bién. Vin hod Phiing Nguyen da ndy sinh nhu vay. Cac
b0 lac Phiing Nguyén di lan rong ra déng bang khi bién it

Theo Ngoc pha dén Hing va mot s6 thén tich viung Trung du va déng bang Bac
B thi Kinh Duong Vuong tit Hoan Chéu tudn du ra Bic di l1dy vo ho Ma ¢ Tuyén
Quang. Ba Phi nay sau & cung dién ngd ba Hac, lic d6 12 hanh tai cta Kinh Duong
Vu’o’ng, sau nay thanh d6 thanh cda nuéc Van Lang. Viée 1dy vg ho Ma & Tund Quang
la "phan 4nh rang cdc bo lac & phia Nam di chuyén ra di hoa huyét véi cdc bo lac néi
ti€ng Tay e8P

Mot s6 ngudn tu liéu sau day cung c6 thé 1am séng té thém nhiing gia thiét trén.
Trong mo clia ngudi Tay & Ha Giang c¢6 cau: "Ong noi ngufn Séng Da, 6ng ba ngoai
ngudi ¢ S6ng Thao" (Pd di nam Fé, tai td dd nam Tao)( ¥ Tren dét Phong Chau, Vinh
Phi theo truyén thuyét 1a noi phét tich dat t6 cla c4c vua Hing c¢6 nhiéu dia danh bat
dau tir chit "Na" va tdm bia & chda trén ndi Hing c6 t6i 50% dia danh 1a "Na" nhu Na
Mao, Na Nuu, Na Dau, Na Hoang,... cho dén viing Bic Ninh nam trong khu vuc déng
bing Bic Bo cho dén ngay nay vin luu giit nhidu dia danh Tay - Théi, nhu rimg Bong,
ring Ngudm, rimg Non, B6 Son ("B&" ¢6 thé 1a chuyén am cta "Pd" trong ngdn ng
Tay - Thai) Ling Giang, Luy Son, Viéng (tdc Déng Nguyén - Tién Son).

Nho n6i dung cia dia danh gém 3 yé&u t6: ngén nglr - xa hoi - dia 1y quyén chat
vao nhau, nhat 1a yéu t6 dia 1y badm chat vao dat, c6 dinh & day ma tai liu dia danh hoc
dd gép phdn vao viéc tim hiéu'lich sl thay thé cing nhing 16p dan cu ting sinh sOng
trén lanh thé - dia Iy ndo d6. Nhitng viing c6 dia danh Tay - Thai néu trén, chic hin 12
¢6 lién quan dén su sinh s6ng cha céc cu dan ngon ngit Nguyén Tay - Thdi & day c6 thé
vao cac thoi ky lich st lién quan dén nhiing di bién tdc ngudi hodc vao trude , hoac
trong thdi Vian Lang, Au Lac, ma ching ta ¢6 thé nhan biét qua nhiing nguén tii liéu
khio c6 hoc, dan téc hoc so sanh...

G Viet Bic cho dén c4c ving Nam Trung Quéc - noi cir tri déng ddo clia nganh
Tay - Théi phia Dong, tuy chua phét hién dugc di chi khu mo6 tdng cba van hod Dong
Son, ma méi phat hién dugc céc di vat 1& ¢ kiéu Pong Son nhu khuon dic dao gam &
Lang Son, dao gdm va mo6t s6 trong déng & Bic Théi, Ha Giang, Cao Bang. Nhung tai
bPao Thinh (Yén B4i), Van Thing (Vinh Phd) va D@ng Son (Ha Tay)... 1a nhiing noi
phan b6 nhiéu di vat kiéu van hod Péng Son trong dé cé hién vat tiéu biéu 1a chi€c thap
d6ng. Trong nhitng chi€c thap c6 chida xuong, rang, tro bl d6t chdy ma nhiu ngudi
dodn dinh 12 lién quan dén tap tuc mai tdng clia cu dan c6 dai & day. Tai liéu dan toc
hoc cho biét, tép tuc hoa tdng la hinh thitc mai tang truyén théng cua céc toc ngum
ngoén ngit Tay Théi, cho dén nay con thinh hanh & toc Théi Den (Tay Bac Viét Nam va
Nam Trung Quéc), ngudi BS Y (Quy Chau), ngudi Choang (Quang Tay). "Céi rang céi
t6c 12 g6¢ con ngudi: va cich trang sic, theo tai licu dan toc hocla moét trong nhiing ticu
chi ctia toc ngudi, thi qua nhitng hinh nhan duoc trang trf thé hién trén cdc hién vat ki€u
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Poéng Son ta thdy c6 hinh ngudi xo3 téc, hinh nguoi bui téc tron sau gdy hay trén dinh
ddu; ¢6 hinh ngudi bén téc, ¢6 hinh ngudi cét téc ngan cho cd nam l4n n@, cé hinh
ngudi mic vdy (ki€u vay chui, kiu vy quan), c6 hinh ngudi mac vdy va doi mi long
vi. Ngay nay ta thdy tuc bii téc tron dé sau gdy hay trén dinh ddu & cdc dan toc ngon
ngt Mon - Kho me (Kho md, Xinh Mun, Mang, Bru - Van Kiéu...); bén téc 1a phong
tuc ctia ngudi Khuong thudc nhém ngon ngit Tang - Mién, cdn mac vdy va d6i mi bang
long chim la dac trung van ho4 clia nhém ngdn ngit Tay - Théi c6. C4c sach "Linh biu
Luc Di", "Bac Ho Luc" thdi buong (618 - 907) ghi chép 14 tap tuc cla cdc dan ving
Linh Nam - ving toc Choang - Dong cu trd. Dan thudng dung long ngdng lam chan,
lam dém, lam y phuc...

Tinh hinh trén 14 mot trong nhiing co s& nita khéng dinh thoi Van Lang trén dat
nudc ta vin con 12 noi hot tu cla nhiéu toc nguoi - ngbn ngit va van hod khdc nhau,
cung nhau gép phén tao nén nén vin hos Dong Son ruc 3.

Theo truyén thuyét "C4u chia Cheng vua’ 1 cia ngudi Tay tai vi trf Bac va Tay
Béc clia nuée Vin Lang tic trén dia ban cu trd cha cdc toc Tay, Choang, Nung ngay
nay, ¢6 mdt bo lac dia vuc dang 16n manh trén di hinh thanh maot 1ién minh bo lac (bao
gom mot hé bo lac) goi 1a bd "Nam Cuong" hiing ctt mot phuong, do Thuc Ch¢ diing
ddu, déng d6 & Nam Binh (thuoc Hoa An, Cao Bing ngdy nay). BO nay do 9 xu hop
thanh d6 1a Thach Lam, Ha Quang, Bio Luc, Thach An, Phuc Hoa, Thugng Lang,
Quang Nguyeén (thugc Cao Bing) va Thai Ninh, Quy Son (thu¢c Quéng Tay). Thuc Ché
lam vua duge 60 nam, tho 95 twdéi. Sau khi Thuc Ch€ chét, con 1 Thuc Phdn lén néi
nghiép, ra sic cling ¢ co d6 nuéc Nam Cuong lam cho thé nude cuomg thinh.

Nudc Van Lang ling giéng lic by gid dang suy y&u, Thuc Phdn nhé 1i tién
vuong dan dat nude nhiéu l4n bi Van Lang uy hiép, cho rang nay da c6 co hoi phuc tha,
ben xudt quan di ddnh, xo4 bd (ridu Hing Vuong, sit nhap nuéc Van Lang véi nudc
Nam Cuong. Thuc Phén dit tén nuéec méi 1a Au Lac, déng do & C6 Loa...

Nhiing tai liéu dan toc hoc so sdnh sau day, c6 thé gép phan gitp cho ching ta
hi€u biét them vé thanh phan toc ngudi cua cu dan xay thanh C§ Loa nim sau trong
dong bang Bic Bo thoi Au Lac.

1. Thanh C6 Loa duge xay dung theo cdu tric viéng hay chiéng tic khu trung
tdm cta nhém ngudi néi ngdn ngit Tay - Théi. Kién tric da dé lai dau vét trén ting vo
dia danh. Thanh gém 3 16p nhu thanh "Xammun" (6 Muong Thanh, Dién Bién Phu, Lai
Chau). Thanh C6 Loa c¢6 céc tén g0l chi cdc 16p nhu "Che Cuong" (Cubng trong ti€ng
Thai 1a & trong) tdc 14 dén trong; "Che T6" (T6 trong tiénég Thdi 14 n6i) tidc 14 dén noi;
"Che No" (No trong tiéng Thi 12 ngoai) titc 14 dén ngoai®’ .

2. Theo truyén thuyét thi than Kim Quy (Rua Vang) gitp An Duong Vuong xay
thanh C6 Loa. Ngudi Tay - Thai hién nay c6 tuc thd ria pho bién va cé truyén thuyét
rua day nguoi lam nha, phtt ho nguoi chéng ma quy.

3. Con géi Thyc Phén 1a My Chau. Tén My thi theo Chu Khit Phi (ddi Tong)
trong séch "Qué Hai Ngii Hanh Ch{" cho biét, vo con tang 16p quy toc ngudi Choang ¢
déu duge goi 1a My Nuong, Pham Thanh Dai (cing thdi Tong) trong séch "Linh Ngoai
Dai Ddp" chép 1a M& Nang, "Chiu" hay "Chéu'" trong ngdn ngtt Tay - Thai ¢6 nghia la
“chda” hay "chu", theo truyén thuyét My Chau ¢6 c4i 40 16ng chim, nhu ta da biét 1a tap
tuc y phuc ctia ngudi Tay - Choang c6. 50 |

4. Kinh d6 cla nuéc Au Lac 12 C8 Loa - Tu Hung Thach, hoc gia ngudi Trung
Qu6c sau khi khdo sét dia danh viing Quéng Dong, Quang Tay cho rang chit "c8" 1a chit
phién am cta ti€ng Choang toc thudng ding dit trude mot chit khic lam tén dat. Trong
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tinh Quang Tay thi huyén Qué Lam c6 "C3 Tric", huyén Duong Séc ¢6 "C6 Dinh"
huyén Nghia Ninh c6 "C6 Lac", huyén Liéu Giang c6 "C6 Truyén", huyén Lac Dung cd
"C6 Pinh. Trong tinh Quang Dong thi huyén Nam Hai c6 "C6 Do" huyén Tam Thuy cé
"C6 PBudng'... V. C8 cling c6 thé 1a mot bién am cla chit "c6c", ciing la cum dia danh
ph5 bién & ving dan toc Tay Viét Béc ngdy nay (vi du, C6c Phudng, Céc Po, Coec

o). Vay 18 rang C8 loa c6 mé&i quan hé g6c géc v6i nguyén tac dat dia danh cula
ngu’m Tay, va C6 - Céc - rit c6 thc 13 tir mét am g6c vé& sau da cé su chuyén am ma
th6i(?).

Tur nhiing din liéu néu trén c6 thé gép phin lam 15 thém tin hiéu thuc lich sk
clia truyén thuyét "Cdu’chda cheng vua", su c6 mit clia ngudi Tay c6 trong qué trinh
lich stt cung cdc toc ngudi ngodn ngilt khéc chinh phuc déng bing Chau thd Song Hdng
sau khi bién Iui, gop phdn 1am dam déc thém cic yé&u to nhan ching vé vin hod Tay c6
trong ddm cw dan viing déng béng.

Cung nhu nuéc Van Ldng clia Vua Hing, nuée Au Lac cia An Duong Vuong
chac han van 1a mot lanh thé - qudc gia so khai gom nhiéu toc ngudi, ngdn ngl khic
nhau ciing sinh s6ng, vi th€ dén thoi thudc Han, st sach in vin ghi chép "o tat ca cac
mién théng thudc Giao Chi tuzf c6 dat quan Huyén, nhung ngoén ngt khong giéng nhau,
phéi théng dich méi hiéu... "*?. Nha H4n da chia ddt Giao Chi (Vﬁng Bac Bo ngay nay)

ra Jam 10 huyén, rédt c6 thé phong ki€n Han do théi quen di chuyén dich céc dia ban
1anh thé bo lac thoi bdy gid thanh cdc don hanh chinh (huyén).

C6 thé khang dinh bo phan ngudi ngén ngit Tay - Théi ¢d s6ng & ving trung du
va déng bang Bic Bo da dugc céc tu lidu néu 1 trén v& sau cling véi cdc toc ngudi-
ngon ngit khac tir cdc noi khac thién di dén, tai day c6 su hoi tu, giao tiép, giao thoa,
dung hop'vé nhan ching, vin hod da hinh thanh khéi cu dan dong bang 1a ngudi Kinh.
Bo phén tdc ngudi - ngdn ngit Tay - Théi ¢6 cu trd tai ving Thuong du Bic Bo vin bdm
tru lau dai, trai qua dién bi€n ctia cdc qua trinh tdc ngudi trong trudng k¥ lich st, vé sau
cung véi viéc bién gidi qubce gia Viét - Trung dugc x4c 1ap r& rang, chat ché lai tdch
khéi nguén g6c chung véi khéi toc ngudi - ngén ngit Choang & viing Ludng Quang hinh
thanh t¢c Tay - Théai & Viét Nam . Su kién lich st ndy dugc bat ddu bang viée xuat hién
hang loat tén goi mdi, mang tinh chat toc thé riéng biét trén c4c bién nién sl - dan toc
hoc Trung Qudc xua tir thé ky VII trd vé sau.

Trén nhitng ving linh thé xdc dinh xudt hién nhfrng7 nhém téc danh mdéi, nhu
vung Thuogng du Dong Bic Bic B Viét Nam vi cic Vung Ludng Quang cing mot s
viing ké can khéc c¢6 cdc nhém Ly, Lio, Lang, O Hir vi c4c nhém ngudi Nam Man nhu
Man Hoang Dong, Man Nung dong, Man Tay Nguyén - 1a nhing nhém "Man nhan "
phan b6 doc bién gidi Viét - Trung.

Nhing nhém toc ngudi mdi nay cé quan hé lich st hay néi cach khac 1a di dué
clia ngudi Viét ¢8 xwa "Tay Au - Lac Viét" vi nhtmg 1y do nhu sau:

1. Tuy thu, Nam Man truyén "chép" cdc chang loai Nam Man & lan véi ngudi
Hoa, goi 1a ngudi Dan, nguoi Lang, nguoi Lio, nguoi Pa,.... nguyén xua goi 1a Bach
Viét".

2. Sach "Yén Thach Ky" cta Li Tu Mién néi: "Lac tdc Lio". Ong Trin Qudc
Vuong cho rang: "Lac, Lio, Ly, Lé ..." déu chi 1a déng 4m di dich.

3. Tap tuc sinh hoat va vian ho4:

a. Ngudi Lio, ngudi O Hit ¢6 tap tuc sit dung tréng ddng vi quy tréng déng.
"Ngudi Ly, nguoi Lao ddc déng lam tréng, c¢6t cao va 16n 1a quy, mat tréng réng hon
mot trugng. Khi tréng vira méi didc xong thi treo & gilta san. Sdng sém dat tiéc rugu thét
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dai ngudi dong loai, ngudi dén ddy nha. Con trai con gal nha hao phd ldy vang bac lam
cdi thoa 16n d€ cAm ddnh trong. Danh xong r6i lai biéu chi nhan. Tuc cla ho ton trong
ngudi ddnh tréng goi la P6 Lio, moi ngudi suy phuc”. (Tan buong Thu Nam Man
truyén). '

b. Ngudi Man Lio: "Nam gidi mic 40 cii bén trdi..., dan ba thi ding hai manh
vai ngang khoét 16 & gilta ma chui ddu (tic kiéu 40 chui ddu)" (PBuong thu Nam Man
truyén). Con ngudi Au Viet "Mac 4o cai bén trai" (St ky") hodac "Dan déu mac vai
giong nhu chan don xuyén thing & giita d& chui ddu "Tién Han Thu).

¢. Nguoi Ly, ngudi Lio & nha san va goi nha san 1a Can Lan, "C4ch Lan" hay
"Ma Tir Lan" , Can Lan 16n hay nhé tuy thuéc vao s6 nhan khéu trong gia dinh ("Nguy
thu. Lao truyén") . Theo sdch Lam Hai Thuy Thé ky thi ngudi Tay Au xva ciing " nha
san".

d. Céc sdch "Man Thu", "Hai Xa Du Luc"... déu cho biét ngudi Man, ngudi Ly,
ngudi Lio ¢6 dai déu c6 tuc xam minh: Td dién (xam madt). TG cudc (xam chan) hodc
nhu tyc 1¢ ctia ngudi Ly & Quang Dong: "con trai, con gdi ddy mot nam thi xim minh,
néu khéng thi t6 tién doi trudce khong nhan Ia con chdu” (Hai Xa du luc"). Con phong
tuc cta ngudi Tay Au ¢8 "xam minh, khic v& than thé, bén trong boi muc thanh hinh
dang giao long, d€ vao nudc giao long khong 1am hai, cho nén goi 1a dé gidng loai lan
tring", day ciing 14 tap tuc clia ngudi Viét ¢b néi chung.

Nhiing nhém Ly, Lio, O Hit va cdc nhém ngudt Man néu trén mac du "chung
loai " rdt nhi€u nhu sdch "Nam sir" chép "dan Ly, Lio , Chung loai rdt nhiéu" nhung cé
nhi€u kha ning 1a nhing bo lac clng ching loai titc mot hé bo lac. Vi thé trong thu tich
lich st xua ctia Trung Qudc nhiéu khi diing tén goi cho nhau. Sich "Béc vat chi” (thoi
Tén the ky III) chép "ngudi Di & Giao Chau (Mién Bic Bo nudc ta nay) goi 1a ngudi Ly
"Séch" Au Duong truyén" lai cho biét ngudi Ly con duge goi 1a ngudi Di Lio. Sich
"Duong Thu, Nam Man truyén" chép:" Ngudi Nam ciing goi la nguol Di Lao". Con
- sach "Théi Binh Hoan Vi ky" khang dinh, ngudi Ly tidc ngudi Nam O H".

Céc nh6ém néu trén trong tién trinh lich st dién bién va phéan hoa chéac han da
céu thanh (6 tién cla cdc nhém toc ngudi - Ngoén ngtt Tay - Thédi nganh phia Dong.
Nhitng 1y do sau day ¢6 thé néi 6 diéu ndy.

1. Dia ban sinh tu cia c4c toc ngén ngit Tay - Théi nganh phia Pong ngay nay

1a dia ban sinh tu chu y&u clia ngudi Ly, Lao. Sk séch trude thé ky X khong ghi lai mot
su bi€n dong dan cu dic biét nao & khu vuc nay. ‘
2. Mot bo phan ngudi Choang & Phugng Son - Quéang Tay vin tu xung la "Pu
L30"%? (Pu trong tiéng Choang ¢ nghia 1a ngudi). Ngudi Han vin goi mot bd phan
ngudi Choang 1a "Thé Lao"). Ngudi Choang & mot s6 thén trai thude huyén Cai (Quang
Tay) van st dung mét ngén ngit ma ho nhan la ngdn ngit "Lang" & /

Sach "Thién ha Quan Qudc Lgi bénh thu" cia C§ Vien Vi (the ky X) ndi rang
"Tuc goi ngudi Ly 12 ngudi Le". Ly v Lé ¢6 thé 1a hai tir déng am di dich. Cic toc
ngudi khdc goi ngudi Lé & Dao Hai Nam va Quéang Pong 1 Li, Le, Loi, Lay,...

Ban than dan toc ty goi thudng c6 phu am d4u:Bli, Bloi, Ble, Blay, Blai, Klai.

3. Nguodi Ly, Lao ¢6 tuc & nha sin va goi nha san 1 Can Lan, thi ngay nay,
ngudi Choang - D6ng & nam Trung Qudc ciing & nha sn va goi nha san 1a Can Lan.

Theo "dudng thu, Nam Man truyén" chép ngudi Lio "Nam gi6i mac 4o dai cai
bén trdi... dan ba thi ding hai manh vai ngang khoét 16 & giita ma chui ddu vio goi la
"Thong quan'... Loai "Thong qudn" clia ngudi Lio 8 dai & day, 13 loai 40 chui ddu (Pan
cho) méa & ngudi Thdi ¢6 loai khong tay goi 12 "Slira 15 ", hai loai 40 ndy rat giong kiéu
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8o bang 14 cay cdch day khong lau con phd bién & ngudi Le va ngudi Ka ren (&
Myama).

4- Nguoi Ly, Lo, ... ¢6 dai c¢6 st dung trong déng , thi vao nta th€ ky nay,
tham chi cho dén nay & mot vai nhém ngén ngit Tay Théi vin cé tap tuc s dung trong
dong trong moti s6 ky dip nhét dinh, nhu mot s6 thon trai ngudi Choang & mién Long
Théang( Quang Tay) vio mbi dip t& 18 16n ¢ @9 ; cling nhu ldc ti€n hanh hoat dong van
nghé vin con ndi tleng tréng 1én dé gitp vm i

Tir ghi chép v€ nhiing toc ngudi cb dai néu trén trong thu tich lich s - dan toe
hoc xua cia Trung Qudc so sanh, d6i chi€u véi toc ngudi hién dai, cho ta biét rat cé thé
khoang thdi gian tir the ky VII dén thé ky XI - XII, tir khéi toc ngu’cn Nguyen Tay -
Thai chung da bat ddu phan tdch xa nhiing nhém nhd riéng biét, mbi nhém cé mot tén
goi rleng va c6 thé cling xudt hi¢én mot s6 dac trung van hod riéng, trén co s& clia nhing
nhom riéng biét vé sau dugc don tri hod do nhiing nguyén nhan dia ly, lich str - xa h01

.. dd dan dén hinh thanh cdc nhém toc ngum - ngdn ngit Tay - Thai ngay nay.

Nhém mang tén 1a Ly & Hai Nam va Quang Dong hinh thanh toc Lé.

Nhém Ldo, O HE ... & Quy Chau vé sau di phan hod hinh thanh cdc nhém toc BO Y,
béng, Thuy, Mo Lao Mao Non, cdc tdc ngudi ndy tu nhan ho 12 ngudi thd dan, mot vai
toc khéc, nhu toc Miéu cling thira nhan ho 12 thé dan ctia Quy Chau.

Bo6 phﬁn Di Léo, Lang, ... & cdc ving Bac Quang Tay c¢6 tén goi 1a Choang (tir
thoi Iong) 12 t6 tién cla bo phan dong dao cho cdc nhém tdc Choang - Déng ¢ Quing
Tay nay.

B6 phan Man - Léo sinh s6ng & mién bién gidi Dong - Bac nude ta vd Ludng
Quang (Trung; Quéc) vao khoang thé ky VII - XII theo su ghi chép cla cic st sach lich
sir thoi Pudng - Tong cho biét dd xudt hién mot loat bo lac hodc lién minh bo lac ¢6 thé
luc 16n manh va giira chung thuong c6 su tranh chip va cham ho lién két véi nhau
ch6ng lai sy 4p bic cla cdc Vuong triéu Dudng - Tong Mbi bo laa\nhu‘ vay do mot
dong ho c6 uy th€ 16n cim ddu. Dia ban phan cu cla cdc ho nhu sau:"”

O mé cuc Dong tirc ving bién gi6i Ludng Quang - Hai Ninh cd va Lang Son c6
ho Ninh & viing dong Nhu Tich (Quang Ninh) va Chau Vinh An (Quang Dong). Ho Vi
chiém viing Td Lzmg, Loc Chéau, Tu Binh (Quang Tay) va Chau T6 Mau (Dinh Lap -
Lang Son). & day con ¢ ca moét bo phan ngum thudc cdc ho Nung, Chu, Hoang séng
xen k€.

O ving Cao Bing va Ta Hitu Giang thudc Quang Tay thi ¢6 céc dong ho: Ho
Nung chi€ém cu cdc Chau An Binh, Vi Lic, Tu Lang va Quéang Uyén tic 13 mot dai dat
rong 16n bién gidi phia Dong Cao Béing va Quéng Tay, ho Hoang & phia Tay thudc ving
Hitu Giang, nhat 13 & 4 chau An Dic, Quy Lac, L& Thanh, Dién Chau tdc khu vuc Tay
va Tay Nam Quang Tay, Pong Nam Véan Nam. Ho Chu cung> phan bd trong khu vuc
nay.

Sur hoach dinh vé dia ban phan b6 clia cidc dong ho ¢6 thé luc néu trén chi mang
tinh chét tuong d6i ma thoi va chinh xdc hon phai néi 1a cdc dong ho & xen 1€ v6i nhau.

Tur th€ ky VII trd di, céc vuong triéu phong kién Trung Qudc cu thé 1a bat dau
thdi Dudng da ra sic thu phuc cdc dong ho cla céc khé dong nay, nhu tai ving Ta Hitu
Giang, nha Puong di 1ap ra 35 chau "C6 Mi" bang hinh thic khéng ché gidn ti€p.
Nhung dé thodt khoi su kiém kep ctia Triéu Puong va su phat trién xa hoi ndi tai cla
toc nguoi théi thdc, nhi€u ti trudng di chiéu mo nhan dan ndi day chong lai nha
BPudng, trong d6 tiéu biéu nhat la cudc ndi day cta cdc thi Iinh ho Hoang nhu Hoang
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~Can Diéu, Hoang Thi€u Khanh vao giita va cu6i thé ky VII. Hoang Can Diéu di 16i kéo
nhi€u bg lac ho Vi, ho Mac, ho Luong, ho La... v6i s6 dan hon 20 van nha, dat dai hang
nghin ddm, t quan tri trong sudt 4 nam dong. Nam 785, Hoang Thi€u Khanh lai néi
dﬁy dénh chiém Ung Quan, Kham Chau Hoang Chau, TAm Chau, Quy Chau... Tiép dé
cic tha linh ho Hoang khoéng ngét ndi day chéng nha Buong.

Céc tht Iinh ho Nang ciing néi day chéng lai théng tri clia nha Duung 5y bang
the¢ ky X, mot tht linh ho Ning 12 Niang Dan Phd da 1am thd linh cfa 10 chau vung
Quéng Nguyén va cdc bo toc ho Nung dang trén da 16n manh phat trién. Nam 1038,
mot nha nude cla bd toc Nung duge thanh 1ap, d6 la nude Truong Sinh, déng do & Na
Lu (thugc huyén Hoa An, Cao Bing ngdy nay), nhung sau dé ching bao lau, nhi nudc
nay di bi Vuong tri¢u Ly tiéu di¢t. Nam 1041, Nung Tri Cao lai lap nuéc Pai Lich &
Chau Thang Do, va sau d6 lai lién két thém véi nhiing ngudi dé‘Sng toc ving Ta Giang
(Quang Tay) 18p ra nu6c Thitn Nam, Idy hi¢u 1 Canh Thuy, cai quan cd mot ving réng
16n g6m Cao Bang va ca mot bo phan mucn tay ctia Quang Tay, Trung Quéc.

Ning Tri Cao di ti€n hanh cudc chién tranh chéng lai nha Ly va nha Téng,
nhung chu y€u 1a nha Téng, d4 l1am cht c4 m6t khu vue rong 16n tit Ung Chau (Nam
Ninh, Quang Tay nay) dén Quang Chéau (Quang Déng), 1am chén dong ton ¢di Lanh
Nam.

Nhung cubi cung, vi luc lugng chénh Iéch, lai kep gitta hai vuong tri€u phong
ki€n 16n T6ng va Ly, cudc trdi day clia toc Nung mot 14n nita bi thét bai, nhung cho dén
nay céc toc Tay, Nung & Viét Bac va toc Choang & Quéang Tay déu coi Ni‘mg Tri Cao la
anh hung dan toc, khip céc Vung Quang Tay cho dén Cao Bang luu truyen rong rai
truyén thuyét vé Ning Trf Cao va nhiéu dia phmmg cdn ¢6 dén thd ho Nung' el

~ Nhiing su kién lich s néu trén, xét vé mat cong déng toc ngudi, danh ddu mot
budc phét trién méi cla cdc bo toc ngdn ngit Tay - Thai xua, ¥ thic toc ngudi duoc
ciing ¢6 thém vitng chac, dang vuon Ién thanh mot cong déng lanh thé - téc ngudi tu
cuong. |

Sau cudc ndi day clia Nung Trf Cao that bai,hai triéu dinh Ly (Viét Nam) va
Tong (Trung Qudc) tang cudng kiém sodt viing bién gisi ngat nghéo hon, 1anh thé - toc
ngudi Man Lio, Nam Hoang Pong, Man Nung Pong ¢6 bi bién gidi quéc gia chinh tri
chia cat, ddn dén cham dit giai doan phét trién lich st chung - bo phan bén kia bién
gi6i v€ sau da phan hod thanh cdc nhém toc Niung, Sa, Thé Lio... thudc toc Choang
ngay nay; bo phin & bén nay bién gidi Viét Nam, cling chiu su tdc dong béi nhiéu méi
quan h¢ lau dai v€ kinh t€, chinh tri, x& hoi vii van hod cla toc ngu@i - québc gia Viét
Nam da hinh thanh dan toc Tay & Viét Nam. Tai viing toc Choang & bén kia bién gidi,
nhd T6ng da dat ché do thé ty @) v ithe quan thé tap hodc chc do6 luu quan (¢t quan lai
dén truc ti€p cai tri) thay thé cho ché do t trudng bo lac®. Nguoc lai, thi tir Nha Ly
trg di, cdc vuong tri€u phong kién Viét Nam ciling 4p dung nhlw bién phap dé 16i kéo
vb vé& cdc ving toc bién gidi phia Bic, kiém soat ving bién gi6i phia Bac chit ché hon
va cling véi sy 6n dinh clia ddt nuéc, qué trinh lich st 1au dai clia sy xAm nhap, anh
hudng van hod gitta cdc viing va céc toc gitta Viét Nam va nhiing bo toc thudc khéi
cong déng Tay ciing di&n ra manh mé.

Chic han nhitng nhém toc ngudi - Ngén ngit Ty - Théi cu trd & viing trung du -
dia ban ti€p gidp vdi toc Viét da hoa nhap thong qua con dudng doéng hda tu nhién vao
toc Viét. Nguge lai nhiing nhém & viing mién nii Dong Bac véi trung tam 14 Viét Bac
van gitt dugc nhi€u ban sic vin hod toc ngudi, mac diu trong d6 c¢é ca mot bo phan toc
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Viét bi Tay hod va ti€p nhan anh hudng cta van hod Viét thong qua su tiép xic toc
nguoi hay nha nudc - dan toc. Diéu ndy c6 thé duge gidi thich bang nhiing luan ¢t sau:

1. Nhiéu quan chifc ngudi Viét duge cilr 1én cai tri mién ndi hoac quan linh lén
chinh chién, ddnh dep mién ndi sau phai luu lai lau dai... da mang vg con, than thudc di
theo, chiéu dan ldp dp ... sau di Tay hod. Mot bo phan ¢é chic c¢6 quyen dugc cha
truyén con ndi cai tri tu’ng dia phu'(mg, trd thanh tang 16p quy toc dia phu’cng ie

2. Do tranh chép giita cdc thé luc phong ki€n, mot s6 the luc ngum Viét da dua
vao mién ndi d€ xay dung luc lugng can cd, vé sau suy vi, mai mot... dir ddng nhiéu khi
phai thay tén d6i ho s6ng hoa vio nhan dan dia phuong, déng hod vé6i cu dén dia
phuong, vi du trudng hop chinh quyén lu‘u vong cua nha Mac & Cao Bang va Lang Son
trong thé ky XVII... chang han.

3. Nhan dan mién xu6i do loan lac hay trdnh sy béc 16t ning né ctia phong
ki€n... Ién mi€n ndi ki€m d4t sinh nhai, tim k& tho4t than... lau ngay mot bo phan ciing
bi dia phuong hoa.

Theo su diéu tra nghién ctu vé mot s6 gia pha cha dong ho ngudi Tay & trong
khu Viét Bic ta biét dugc, nhiéu viing ngudi Kinh bi Tay hod qua kha dam, vi du & xa
Thach Dam, Cao Loc, Lang Son ¢ 89 gia dinh thi trong d6 ¢6 t6i 63 gia dinh 12 Viét
hod Tay; & Hoa An, Cao Béng, nhan dan nhiéu x4 14 con chdu clia quan quan nha Mac
hay nha L& & lai, nhu & thon Phuong Tién, xa Dan Chi ¢6 40 gia dinh trong s6 149 gia
dinh da Tay ho4 tir 8-9 doi, trong dé cé cac dong ho nhu’ Dinh, Vi, Nguyén; & Bic Son,
Lang Son nhiéu ban cung ¢6 gbc tir Kinh bi Tay hod'

V& giao luu va anh hudng van ho4 thi trong sinh hoat, trong ngén ngit, van hoc
nghé thuét ta thdy & nhitng viing gidp thi xa thi trdn, trén cdc truc dudng giao thong di
lai thuan tién sinh hoat cta ngudi Tay v6i Ngudi Viét gén giéng nhau. Trong ngon ngit
Tay vay muon nhi€u tr vi va thudt nglt trong tiéng Viét, khc‘mg chi trong giao tiép h:‘mg
ngay ma ca trong van hoc. (,hu' Nom Tay, theo ¥ ki€n ctia nhi€u nha nghién ctu cé goe
géc lich st v6i chit Nom Vlct

Nhén déan lao dong cla céc toc Tay va toc Viét 1a ngudi truyén ba va ti€p thu
van hod chi y€u, tuy vay timg 16p tri thdc ngudi Viét va ngudi Tay cling c6 mot tac
dung quan trong - nhiéu tri thic ngudi Viét 1én cong tdc hay nhiéu thdy d6 1én day hoc
& ving dan toc di 1am cho c4c toc ngudi hiéu bi€t thém dac diém toc ngudi clia nhau.
Vao thoi nha Mac luu vong & Cao Bang, ldc by gity ¢6 ngudi tri thie toc Tay 1am quan
dén chitc Tu Thién - tréng nom vé€ thién vin tdc 13 khoa chiém tinh thdi xuwa, déng thoi
phu trdch d6i nhac ctia cung dinh nha Mac. Tu Thién quin nhac di d€ lai nhiéu bai vin
noém Tay c6 gid tri, con truyén tung trong déng bao Tay dia phuong ngay nay, va tuong
truyén, mda h4t then 14 loai hinh vin hoc nghé thuat dd tham nhap ca vao cung dinh nha
Mac, rat dugc vua quan nha Mac ua thich®

Qua mot qua trinh phat trién va dinh hinh sic thai van ho4 toc ngudi, clng su
hi€u biét sau sic hon clia tdng 16p tri thic Viet Nam vé toc Tay, bat ddu tir thé ky XV
dudi tri€u nha Lé cho dén thoi Nha Nguyén, tham chi cho dén thdi Phap thudc, mot tén
goi th6ng nhat vira 12 tén goi mang ¥ nghia 1a mot toc ngudi, vira mang ¥ nghia 1 thd
dan cua Vung Dong Béc xa xua - 12 "ngudi Thé" da xudt hién trong cac sich s, sach dia
ly cta cdc hoc gia duong thdi dé phan biét v6i cdc nhém toc ngudi khic & Thuong du
Béic B nhu Mudng, Mén, Nung... mi c4c sit sich tir thoi Trin trd vé trude chua c¢é su
phén biét rach roi ndy, méi chi ¢c6 mot tén phi€ém xung 1a Man, hodc ghép thém phuong
vi dia vuc cu tri cua ho nhu "Mén trai Quy Hod" , "Man Chau vi Long""Man Chau
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Thang Do", Man Tay Nguyén hoac ghép thém véi ho chia thi linh cha ho nhu: Man
Hoang Dong, Man Ning Bong, Man Chu Pong...

V& toc ngudi Nung, xét vé nguén géc xa xua toc danh Ning c6 thé bt ngudn tir
dung ho Nung - mét trong b6n dong ho dong nguoi cu trd ving Ta Hiu Giang tic cdc
mién bién gidi Cao Bang va Quang Ty ngiy nay nhu di néu & phan trén. Sau khi bién
gi61 Viét Trung x4c lap 13 rang, duge ki€m sodt chat chg, mot bo phan cu dan ho Nung
bén nay bién gi6i da két cfiu véi cde bo phan cing toc nguoi - ngbn ngit thanh toc ngudi
Tay ngay nay, cdn bo phan & bén kia bién gi6i, ¢ 18 & cac vung Tay va TAy Nam tinh
Quang Tay nhu Binh Qua, D6 An, Muc Bién, Dtc Bio va cic ving Pong Van Nam nhu
Van Son, Md Quan cling mot's§ ving doc bién giéi Trung - Viét vin giit tén goi b toc
Ning xua cla mink, mac ddu ngay nay, ho di duge ghép vao trong mot cong dong
Choang th6ng nhat. Con ¢ nudc ta, toc Ning vén tdn tai nhu mot toc ngudi doc 14p.

Nguti Tay & Vigt Bac thong thudng ngudi ta hi€u ngudi Nung 12 bén kia bién
gi6i thién di sang, nén ho goi ngudi Nung la "Pd Néng". Nhiéu tai lidu thu tich va toc
pha cho biét toc ngudi nay thién cu vao ta cich day khoang ba dén b6n tram nam, ciing
¢6 nhém nhap cu cdch day khong 1au, cho dén ngay nay ho con gitt dugc quan hé than
thudc véi nhiing bo phan & bén kia bién gidi.

L& Quy Don, mot téc gia Viet Nam héi th€ ky X VIIL, trong téc phdm "Kién Van
ti€u luc" d chép vé su c6 mat cua toc Ning & Tuyén Quang lic bdy gidy nhu sau:

'Gidng ngudi Ning déu 1a ngudi 12 thd chau & Tiéu Tran Yén, Quy Thuan,
Long Chau, Bién Chau, Pht Chau, Thai Binh, L6i T& Thanh va Huéng Vil thuoc Trung
Quéc lam nghé cdy cdy, tréng trot, ciing chiu thué khos lao dich, mac 40 van vai xanh,
cat tdc tring ring, ¢ nguoi tri ngu da dén vai ba dvi, déi theo tap tuc ngudl Nam, quan
ban th thudng cfp cho ho mot s6 rudng 1am khiu phén, bt ho chiu binh xuit. C4c xi
Lang Son, Cao Biing va Thdi Nguyén d& c6 gidng ngudi nay" k) e Quy Pén con ndi
dén ngudi Tao & cdc phlt Quang Nam, Khai Hod, Chau Phi: ngudi Ngo Ngan & Dién
Chéu, Quéang Tay chic chén chi 1a ngudi Nang.

Can ¢t vao toc pha mot s6 nhém Ning cho ching ta biét:

- Nung Xudng hay Nung Tdng Xin tit Sing Thién sang.

- Nung Phan Sinh tir Chau Van Thita sang

- Ning Inh tit Long Anh sang.

- Nung Chdo tlr Long Chau sang.

- Nung Loi tit Ha L6i sang. ;

- Nung An theo "Cao Bang tap chi" goi theo noi & xua cfia ho Ia Chau An Két.

- Nung Quy Rin tir Quy Thuan sang.

- Nung Séng tir Dudng Loi sang.

- Nung Ham Sinh tir Chau La Héi sang,

- Nung Khen Lai tir Chau An Binh sang,

- Nang Gtii tir Chau Trdn An sang.

- Nang Giang tlr T4 Giang sang.

- Nang Skit tir Chau Ta Két sang.

- Nang Din & Mudng Khuong, Bic Ha (Lo Cai) v Hoang Su Phi, boéng Van
(Ha Giang) tir Van Nam sang.

Cén ¢ vao tén goi clia cdc nhém Ning & Viet Nam ta thdy c6 dac diém sau:

1. Goi theo tén cli & bén kia bién gi6i truée khi thién cu vio Viét Nam, nhu
nhi€u tén goi néu trén.
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2. Goi theo dic di€ém y phuc va trang sfrc ctia nit gi6i, nhu Nung Cin Cut & Cao
Loc - Lang Son 1a chi nhém Ning mic 40 ngan khéng che kin méng hay Nung Hua Lai
1a chi nhém Nung doi chi€c khan cham c¢6 dom trang & Cao Loc va Chi Lang thudc
Lang Son. C4c nhém Nung nay la nganh Nung Phan Sinh ma thor.

3. Goi theo tén ti trudng ctia minh - Nang Din theo y kién clia dong bao la goi
theo tén mot ti trudng cua ho trude day la Nang A Din.

S& di toc Ning mang nhiéu tén goi mang tinh cht nhém dan toc hoc nhu vay,
c¢6 thé do may nguyén nhén sau:

Thi nhat, do lich st phat trién cla cong déng toc ngudi Nung con & trinh d6 b
toc, nén tinh chét dia vae rd rét, bo toc ndo chi biét dia phuong cua bg toc dd, cho nén
cic tén g01 khdc nhau ctua bd toc ay cling thudng mang nhiing tén goi cua dia
phuong,cla tu trudng.

Tht hai, tit nhiéu dia phuong khéc nhau & bén kia bién gidi sang va vao nhung
thot glan khéc nhau, cu trd trong nhiéu tinh kh4c nhau cta nudc ta, tham chi do xa cach
khong gian lau ddi 1am cho méi thong tin toc ngudi mang tinh chat dong dai suy giam
hoéc tdch biét hoan toan trong ndi bd nhém.

Thit ba, do su khéng nhan thic sau sic, khong chinh xdc v¢ toc ngudl Nung va
md&i quan hé cta cdc nhém Nung clia céc toc ngudi khéc trude day, da gan ghép cho
mot s6 nhém Nung, mot s6 sac thai vian hod nhém khi ¢6 sy ti€p xic trao déi thong tin
van hod gitta cdc nhém hoac gitfa cdc toc ngudi nhu trudng hop cdc nhém ngum Nung
Cian Cot, Niing Hua Lai di néu trén, hodc trudng hop Ning Khen Lai la dya vao chd tay
4o thudng dip thém nhu’ng miéng vai dong mau hoac khac mau dé to thém vé dep

Mic dau, tén goi khéc nhau cla cdc nhém va dic diém vin hod gura cac nhém

tham chi cing mot nhém ¢6 mot s6 khic biét nhu vay, nhung khong thé xo4 nhoa dugc

tinh déng dai cla cong dong toc Nung trong cac nhém nganh mot ngon ngl thong
nhat, ty 1& khic biét v& ngit am va t vi gilta cdc nhém ké ca nhLIng nh6ém sOng cich biét
& c4c tinh xa nhau khong ddng ké, khi ti€p xtc trao déi vin hiéu duge. Y phuc ¢é khéc
chit it gita mot s6 nhém Nung, nhung so v ngudi Tay von xua nay sOng xen k& nhau
thi loai hinh y phuc cta phu n Nung cua cdc nhém khéc blel véi né,um Tay 1a do dai
ctia 40 Nung khong qué gobi che kin mong hodc trén mong, c§ ding 6ng tay rong nam
than, con 4o dai cha phu nit Tay ludn dai qua goi, Ong tay hep. Phong tuc tap qudn, dac
diém vin ho4, hé th6ng xung ho trong gia toc, hoi he tét nhat, hmh thic van nghé ...
gilta cdc nhém Niung co ban cling gidng nhau.

Sau khi thién cu vdo Viét Nam, nhiéu nhém Nung phan cu rai rdc hinh
thanh cuc dién cu trd k& can hoac xen cii v6i nhau, sac thai van hoa chung ndy nd
ngdy cang nhiéu, ddy manh qu4 trinh cdu két toc ngudi.
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