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MOI QUAN HE GITA MOI TRUONG VA CON NGUOI
MIEN NUI NUGC TA

KHONG DIEN

ctia hau hét cac dan toc thibu s6 trong ca nudc, dang dimg trudc nhitng thach thiic

vé kinh t& - x4 hoi va méi truong kha gay git. Van dé dit ra 1a 1am sao dé nang cao
miic s6ng cia ngudi dan, dé phat trién va phat trién bén vitng ma vin bao tén dugc tai nguyén
thién nhién déng thoi van giit dude ban sic tdc ngusi, truyén théng vin hoa cta ho. & bai viét
nay tap trung vao sy tac dong giita tai nguyén ritng va con ngudi thuodc cac dan toc sinh séng &
mién nii Viét Nam.

@ﬁng nhu nhiéu nuée khéc trén thé gidi, cac viing mién nii Viét Nam, dia ban cu trd

Lau nay cac nha khoa hoc xa hoi, trong d6 cé dan toc hoc nghién cttu vé con ngudi vé xa
hoi cla cac toc ngudi con it chd ¥ dén méi truong ty nhién noi ngusi din cic dan toc dang hang
ngay hang gid sinh séng va lam viée. Nguge lai trong nhiéu chuong trinh nghién ctiu vé moéi
trudng v8 tai nguyén, ké ca nhitng chuong trinh du an cé qui mé 16n ciing it nhay cam vé su
quan tam can thiét véi cac khia canh xa hdi, vin hoa caa cic cu dian dia phuong, hay néi cach
khéc, cac nha khoa hoc xa héi, nhan vin it ¢6 diéu kién tham gia cic chuong trinh trén.

Nhiing yéu t6 lién quan dén viéc han ché su két hop dé lai c6 ca cac yéu td tit bén ngoai.
Cac nha diu tu, cac t6 chiic, cac qui clia mot s6 nude hodc ctia qudc t& trong cac chuong trinh tai
trg cho Viét Nam vé van dé moi trudng lai c6 khuynh huéng tap trung vao cac linh vyc cong
nghg, k¥ thuat v.v..., it khai thac cac kién thiic ctia cAc khoa hoc v& xa hdi, nhéan vin, cac tri
thiic toc nguoi, tri thic dia phuong va su gia tang dan s6 & cac khu vic mién nui.

Nhu chiing ta da biét, nhan loai budc vao thé ky 20 méi c6 1,6 ty nguci, hién nay (1998)
dan s6 thé gidi 1a 6 ty. Con Viet Nam ching ta, § ddu thé ky nay cd nudc méi c6 khoang 10 triéu
ngudi ma ngay nay da c6 khodng 77 triéu, binh quin méi nim ting x4p xi 2%, nghia 1a moi
nim c6 khoang 1,4 tridu tré ra doi. Su ting trudng vé& din s6 tat din dén gia tdng cac nhu cau
vé dat, nudc, luong thuc, thuc phdm, nha 8, quin 4o, trudng s8, thuéc men v.v...

Trong thdi gian qua van cb sy bat dong cia cac nha chuyén mén trén thé gidi xung
quanh nguyén nhan cua van dé moéi trudng:

- Quan diém théng tri 6 mét s6 nudc phat trién cho ring su ting trudng dan s6 qua
nhanh & cac nudc dang phat trién 1a nguyén nhan chinh lam suy thoai méi truong toan cau.

- Quan diém khac, chi yéu & cac nudc nghéo, thi lai cho ring chinh théi quen tiéu dung
qua mitic va nén san xuit cong nghiép dang gay 6 nhiém & cac nude phat trién 13 nguyén nhan
chinh ctia van dé méi trudng hién nay.

G nudc ta trong nhitng ndm qua ching ta tap trung su chtd y nhiéu hon vé van dé ring
¢ mién ndi. R6 rang mat rimg s& mat tat ca cac tai nguyén vé rimg, déng thoi danh hudng dén
rat nhidu van d€ cia méi trudng, khi hau, con ngudi ctia nhiéu viing khéac nhau trong ca nudc.
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Vé nguyén nhéan dan t6i su thu hep dién tich ritng trong vai thap ky qua, ciing c6 nhitng y kién
khac nhau;

+ C6 quan diém cho ring mit riung chi yéu la do két qua cta viéc canh tac nuong ray
cta dong bao cac dan téc mién nui.

+ Quan diém khéc, cho thay: ritng bi suy giam nhanh phan 16n 1a do khai thac bita bdi,
trong &6 c¢6 yéu td cta cac td chitc Nha nudc nhu hoat déng thai qua hoidc bao chi€ém mét dién
tich qua rong clia cic cong, ndng, 1am truong xi nghiép & cac dia phuong trong mét thoi gian dai
khong duge kip thoi uén nin, diéu chinh. Bén canh d6 viéc xay dung cac dap thuy dién, mé
mang cac hdm mé, phat trién cac d6 thj ciing 1a nhiing nguyén nhan dang ké.

Nguoi ta ban nhiéu dén phuong thiic canh tac “d6t rimg lam ray” ¢ mién nidi nhung lai
it ai chd ¥ dén nhu ciu tiéu sii, 4n udng (nghia l1a thj trudng tidu thu) ctia tdng 16p kha gia
thudc cu dan mién xubi va cac d6 thi. Chdng han nha cta, giudng ti, ban ghé v.v... phan 16n
1am bing gb qui, dit tién ciing déu 1a san pham tit ritng; cac cia hang n dic san ngay cang gia
ting trong d6 khong it dic san dugc chuyén chd tit viing ritng nii.

C6 ngudi cho ring hién nay 1én céc ving nii it dugc nghe tiéng thd kéu, chim hoét
nhung vé& thanh phé thi dugc nghe, duge xem dii c4c loai thd, loai chim, diéu khac 4 mién nii la
§ cac thanh phé ching duge nhét trong cac chudng, trong nhiing chiéc 16ng xinh x4n.

V& canh tac nuong ray, theo ching toi 12 mét kiéu canh tac t6i uu vira tiét kiém, vira
hiéu qua nhung phai 8 trong mdt giai doan lich sit va khéng gian cho phép. Khi mat do dan s6
con thap (tuy theo loai ritng, loai dat, khong thé c6 ty 1& qui dinh chung cho moi ving) thi dat
riy c6 difu kién dé ring tai sinh, cho nén méi trudng khong bi huy hoai nhiéu.

Song, khi ma stic ép dan s& tang 1én (ca ting tu nhién va ting cd hoc) mat do dan s6
ting 1én dén miic d6 nhit dinh riy sé bi quay vong qua nhanh, rimg khong c6 thoi gian, diéu
kién phuc héi dé tra lai mau md cho dat, dat bi thoai hoa, x6i mon va dén day canh tac nuong
ray bi coi 12 thi pham ctia su pha hoai méi truong.

Mit khéc, ngudi din 6 mién rimg nii, séng bing canh tic nuong riy, tit xua dong bao
da c6 truyén théng bao vé ring, béo vé ngudn tai nguyén xung quanh hg. Dong bao tuy chit
ciy d6t ritng nhung van c6 ¥ thiic bdo vé rimg, bao vé cdy, dic biét 1a nhitng khu riung diu
ngudn. Nhitng khu rimg nay thuong dugc goi bing nhitng tén khac nhau nhu “rimg céng”,
“ritng thiéng”, “ritng cAm” khong ai dudc xadm pham. Trong cac khu rimg nay thudng cé cac dén
miéu, cb cac truyén thuyét vé su “linh thiéng”, “4ng nghiém”, do vay viéc cdm ky, tén trong
cang tré nén nghiém ngit va mang tinh ty gic cao. Tap quan chong sat sinh, tuc tha chim, tha
c4, trong ciy con mdi khi cé tré chao doi, cAm giét déng vat mang thai v.v..., rd rang la sy biéu
hién ctia ¥ thiic bdo vé méi trudng, bao vé ngudn tai nguyén thién nhién.

Duéi day xin néu mot s6 tap tuc cia mot vai dan téc cé lién quan dén viéc bao vé méi
truong:

- & ngudi Hméng c6 tuc 4n udc goi 1a “nac séng”. Hang ndm ngudi dan t§ chic 1& nay
theo lang ban (giao) hodc theo dong ho, trong 18 d6 ngudi ta xay dung thém hoic nhéc lai cac
qui udc vé bao vé ritng, bdo vé dat, ngudn nude, ciy trong va mudng thi, déng thoi qui dinh lai
cac hinh thiic x& phat cho phu hgp khi trong dan ¢6 ngudi vi pham céac diéu qui dinh dé.
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-

- & ngudi Dao c6 tuc méi khi c6 dita tré ra ddi, ba con thén ban, ho hang ¢&n thdm moi
ngudi dem mot ciy qué con tréng dé sau nay lam tai sdn hodc clia hoi mén (néu tré la gai) cho
dita tré do.

- O ngudi La Ha, ¢6 qui dinh trong viéc thu hai cay rimg vé 1am thudc, néu 1y ca cay,
phai tréng tra cdy khac, néu lay ré, chi duge tia khéng duge dao hét dé cay con c6 diéu kién
phuc hdi va phat trién.

- O ngudi Kho mi 6 qui dinh rat ré: Ai 14y cdy 8 cac khu “ritng cAm” s& bi phat tién
hoic tich thu sung céng; néu vi pham “ritng ma” (noi chén cdt nguoi chét) sé bi phat ga, rugu,
gao, trudc 1 cing ma sau 1a din ban d&n in uéng nhic nhd 14n sau khong duge vi pham (1).

- & noudi £ d8, luat tuc ctia dan toc 1én an git gao va x& phat nidng né doéi véi nhiing
ngudi lam chay rimg, chit cdy non...Luat qui dinh :"Dan ong thuong dét Lita bita bai, dan ba
thudng dét lita bay ba, c6 nhitng ngudi dét lia ma 1am nhu ké di€c ngudi dui,... ¢6 nhiing nguoi
d6t 1ta ma l1am nhu ké dién nguoi dai.

Cay le dang dam chdi th& ma ho chit mat ngon, cdy 16 6 dang dam choi thé ma ho chit
mit dot. Néu ngudi ta bit duge ho, dem cho ngudi ti truéng nha giau, thi chan ho tat phai tréi
lai ngay, tay cfia ho ngudi ta tat phai xiéng lai ngay”.

Hodc d6i véi nhitng ké b6 thudc doc, 1am ban hoic pha hoai nguén nudc, luat tuc da néi
5 : “K& bd thudc doc, tréng ngai, rip tAm lam sap cac mang nudc, & giéng lang, gdy tai hoa nhu
qii dit than 4c. K& vb c6 dem thudc doc d6 xudng thac nudc, hoa thudce doc vao nude suéi, nuédc
song, bé thudc doc khép moi noi quanh lang,... Vi vay hén la ké c6 t3i, cé viéc nghiém trong
phai dua ra xét xi gitta nguoi ta véi han”(2).

- (3 dan toc Mnéng, luat tuc qui dinh kha cu thé vé bao vé rimg, dong thuc vat trong khi
sin ban, thu hai.

“Rung la caa chung
D4t 1a ctia chung
Su6i nudi c4 1a clia chung
Ca dudi subi ai xic cing duge
B&t con &ch phai chira con me
B4t con ca phai chita con me
Chit cay tre phai chira ciy con

D6t t5 ong phai chira ong chia

Muén an éch dung na ma bin
Mudn dn ca dung ré ma vét
Khong thuéc bing thudc déc

‘Al thuéc ca c6 tdi véi lang
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5

Toi thuéc ca khong ai dén néy
hodic:

“Don cay dung cho ngd nguge

Chat cay diung cho ciy dap

Chét cay ding cho dap canh

Chat cdy ma chit 1én buén lang

An cip cay trong ring c6 t6i” (3).

Trén dy ching t6i néu ra mot s6 phong tuc tap quan, c6 noi da trd thanh luat tuc, cé

qui uéc bing vin ban lién quan dén viéc khai thac ciing nhu bao vé& méi trudng cua déng bao
cac din toc sinh séng ¢ mién nui.
Phai néi nhitng phong tuc tap quan, nhiing tri thic téc ngudi, tri thitc dia phuong nhu vay tén
tai hang ngan doi nay, truyén tit thé hé nay dén thé hé khac. Song, trong nhitng nim qua do
stic ép vé ddn s6 da lam cho ddn s8 mién nii ting 1én véi mét téc d6 qua nhanh trong khi d6 tai
nguyén thién nhién khéng nhitng khéng sinh s6i ma con bi suy giam nghiém trong, tham chi c6
noi da kiét qué lam cho nguoi dan “d4n ritng”, vén con 1& thudc nhidu vio tu nhién va nén kinh
t& van 1a tu cAp tu tic thi doi séng ré rang 1a cuc ky khé khin.

Tit ché mat ring da din dén cac hau qua khac nhu dat bj x6i mon, rita troi, dién tich
canh tac bi thu hep, thi€u nudc (ca trong tréng trot, chin nuéi va diung trong sinh hoat), li lut
nhat 1a cc tran 1a 6ng, I quét trong vai nim nay thudng xuyén xay ra & mién nui. V& mit xa
hoi 1a tinh trang du thira lao dong. Tuy chua trd thanh nhitng ngudi thit nghiép nhu & cac
thanh phg, vi 6 néng thén mién nii néu khéng c6 viec nay thi nguoi ta di 1am viéc khac, nhung
ro rang la thoi gian khéng st dung hét, ning suat khong cao, sin pham thu lai khong tuong
xiing v6i stic lao dong, tiém ning vén cé clia con ngusi. Ching han trong ci ngay, mot nguoi “di
lam” ki€m vé dugc vai con cua, con 6c; hodc ddm ba cai ming; hoidc vai chuc con cén triung; mot
- hai kg ci rimg v.v..., cling goi 1a mét ngay lao déng.

Diéc biét nghiém trong la “cai khé b6 cai khén”, nhitng tri thic toc ngusi, tri thic dia
phuong dugc trao truyén tir thé hé nay dén thé hé khac, luu giit trong tAm thitc ctia mbi nguoi
dan mién ndi hang bao doi nay, do dé tén tai, dé gidi quyét cai 4n trudc mit nén da bi mat di
rdt nhanh, hay néi cch khac 1a budc ngusi ta da phai vi pham vao nhitng diéu cdm ky, xam
pham vao ca nhitng khu “ritmg cdm”, “rimg thiéng”, “ritng ma”. Mit khac do tac déng cua kinh
t& thi truong ngudi ta sdn sang sin ling tat ca cac loai thi qui hiém, khong k8 mia, ké thang
mién la ki€m dugc nhiéu tién. K& ca nhitng loai cdy dic hitu ctia dia phuong chua dén tudi khai
thac cling chat, d8n dem ban, tham chi dao ca 18, ca géc.

Mot hau qua nita 1a vdn d€ xdm canh, tinh trang cu trd moét noi, phat rimg lam riy &
mot ndi, ¢6 khi khodng cich giita noi 6 va noi lam riy cach nhau vai ba chuc km la chuyén binh
thuong. Xdm canh dan dan dan dén xdm cu roi chuyén thanh di dan tu phat (tu do), lic dau la
di chuyén gan, di trong vung va hién nay xu hudéng 1a di xa va di rat xa (4).

Tinh chat cta cac cuge di dan ty phat cia ddng bao cac dan téc mifn nii van 13 ti ving
ndi nay dén nii khac, muc tiéu vin 1a nhitng ndi com rimg hodc gin ring, phuong thiic canh
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tac van 1a d6t ring lam rdy. Viéc rdi qué huong ban quan dén nhitng noi xa la ' ma van duy tri
cung cach 1am 4n ci thi rd rang cac tri thiic dia phuong ctia méi tdc ngudi, mbi nhém toc ngusi
khong cé diéu kién ap dung, phét huy va khong c6 diéu kién trao truyén cho con chau, diéu ma
ong cha ho hang ngan ddi nay van lam (5). Mat khac chic chdn sy tan pha méi trudng, tan pha
rung sé nghlem trong hon. : :

Khi dé cap dén nhimg van dé nhu vay, néu khong néi dén cac chinh sach cia Nha nudc
va ctia chinh quyén dia phuong cac cAp sé 12 mot khim khuyét. Do khudn khé mot bai bao cha
tap chi chuyén nganh, ching t6i chi néu 1én nhitng nét chinh vé cac chi truong chmh sach
chinh c6 lién quan dén néi dung caa bai viét nay.

Nuéc ta 12 nuée c6 nhiéu thanh phan dan tdc, do vay chinh sach dan toc va mién nii
duge xac dinh 12 mo6t nhiém vu chién luge cia Dang ngay tir khi Dang néi duge thanh lap, muc
tiéu dat t6i 1a doan két, binh ddng gidup dd 1an nhau ciing tién bd. Trong hon nia thé ky qua
Dang va Nha nudc ta da c6 hang tram chi thi, nghi quyét thudc dua cic linh vyc kinh t&, xi hoi,
viin ho4, stic khoé, mdi truong v.v.., vé dan tdc va mién ndi (6). Nha vay so véi truée Cach mang
doi s6ng nhan dan cac dan tdc, mién nii néi chung duge nang cao, khéng ngitng phat trién.
DAu vay so véi yéu cdu, ro rang chiing ta con phai phin dau nhiéu hon, nhit 1a trong tinh
trang moéi trudng tu nhién suy gidm, nhu hién nay va tic déng tir mit trai cta kinh t€ thi
truong dién ra trong vai nam tré lai day.

- Chinh sich di d4n xAy dung viing kinh t& méi. Nhin chung 1a c6 két qua t6t, mé rong
dién tich canh tac ¢ mién nii, xay dung dugc nhiu ving kinh t& vin hoa 6 mién ndi, moét phan
nao gidi quyét dudc stic ép dan s6 & mét s6 dia phuong mién xudi. Ngudi ddn mién xuéi lén mién
ndi néi chung van git duge truyén théng dan toc trong kinh t&, x4 hoi va vin hoa v.v.., tuy vay
khong phai 1a khéng c6 nhitng noi, ddng bao tit bd truyén théng tham canh rudéng nudc cia.
minh dé di phat rimg lam rdy nhu ngusi dan dia phuong. Lién quan dén van dé nay 1a ¢ khau
diéu tra qui hoach, ké ca con ngudi va tu nhién, con c6 nhitng bat cap.

- Chinh sach dinh canh dinh cu. Phai néi ring ¢ rat nhidu dia phuong ddng bao thudc
dién dinh canh dinh cu da 8n dinh d3i séng, chuyén déi dudc co ciu cdy trdng, vat nudi phi hop
v6i phuong thic 1am 4n méi. Song ciing khong phai khéng cé nhitng ndi, thanh tich méi lai phu
dinh thanh tich cii. Hau qua la s6 ngudi trong dién phai t6 chiic dinh canh dinh cu tinh trong ca
nudc khéng giam duge bao nhiéu, tham chi con tdng 1én néu tinh ca doi ngi di dan ty phat,
hoic tinh trang xam canh xam cu nhu chiing t6i vita d& cap dén & phan trén.

- V& khoan 10, chinh sach dem lai stic sdng méi cho ngudi néng din trong ca nudc va
hiéu qua rat ré rang, nhung d6i véi mién ndi, nhat 1a nhitng noi ching ta da thuc hién viéc “ha
son” d61 véi cac nhém cu dan sdng ¢ ving cao ving sdu, va “xay dung vung kinh t& méi” cho
déng bao mién xudi, dic biét § nhitng dia phuong ma ngudi dan tai ché da c6 truyén théng sé
hitu d4t dai tit bao d6i nay, thi tinh hinh s& van con phiic tap.

- Chinh sach khoanh nuéi, bdo vé ring dau ngudn, cac chuong trinh tréng ritng, phu
xanh dit tréng d6i nidi troc v.v.., di dem lai nhiing k&t qua nhét dinh, nhung chic chén con
nhidu vin dé va r6 rang khéng duge theo ¥ musn. Khéng biét ting du an cu thé ngudi ta ¢ chi
¥ dén nhitng van dé doi s6ng clia ngudi dan tai chd hay khoéng ? Nghia 1a nhitng nguoi “4n
ring” ngudi ta da séng, da 4n dd mic va da lam nhu thé nao va khi du an thuc hién thi ho sé ra
sao ? v.v... :
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Vé danh gia tic dong méi trudng, ching ta khong phai thudc nhitng nudc chim tré
trong linh vyc nay. T gita nhitng ndm 80 ching ta di c6é nhiing théng tin vé danh gia méi
truong: Gidi thidu cac phuong phap danh gia tac dong dén moi trudng (ndm 1984); So bé danh
gia tac dong mai trudng gép vao luan ching kinh t& - ky thuét ctia cong trinh thuy dién Tri An
(ndm 1985); Quyét dinh cia Hoi déng bo trudng vé difu tra co ban s& dung hop 1y tai nguyén
thién nhién va bdo vé mdi trudng (ban hanh niam 1985); Hoi thio quéc t& vé “Moi trudng va
phat tri’ . & Viet Nam (ndm 1990); Thu tudng chinh phu ra chi thi vé& bao vé méi trudng (nim
1993); Qudc hoi thong qua Luat méi trusng (ndm 1993); Chinh phu ban hanh nghi dinh huéng
dan thi hanh luat bdo vé méi trudng, trong dé c6 chuong trinh gido duc danh gia tac dong méi
truong (ndm 1994); Chi thi cha Ban chap hanh Trung wong Ding Cong san Vit Nam vé ting
cuong céng téc bao vé méi trudng trong théi ky céng nghiép hoa, hién dai hoa dat nuéc (ndm
1998) va gan day Hoi nghi méi trudng toan quéc dugc t8 chitc tai Ha N6i (trong hai ngay 5 va 6
thang 8 nam 1998).

Ching ta ciing di c6 mot s cudc danh gia tac dong méi trudng c6 tinh chat don 1é nhu
vé cong trinh Tri An, dudng quéc 16, Thuy dién Hoa Binh sau ngin séng, Nha may gidy Bai
Béng Phu Tho, Thuy néng Thach Nham Quang Ngii v.v... Nhung chic chén chua c6 cusc danh
gid nao that chi tiét, sau sdc vé xa hdi, van hoa, nhat 1a d6i véi déng bao cac dan tdc midn nii.

Do vay, nhén day chung t6i mong muén c6 sy danh gia mot cach hé théng vé méi
trudng mién nui trong cd nudc; can tap trung nhiu hon vao van d8 xa hoi, vin hoa va dic didm
tdc nguoi.

Trong cac chuong trinh trong ritng, phtt xanh dat tréng doi ndi troc sip t6i, mdi du an
phai c6 k& hoach d€ lam sao vita ddm bao dudgc tinh da dang sinh hoc vita ddm bao duge tinh da
vén hoa dic biét phai chd y dén cudc séng (4n, & lam viée, di lai) cha ngudi dan tai ché va ban
séc toc nguoi.

Ra soat lai cac hoat dong ctia cic co quan xi nghiép san xuéit, kinh doanh & mién nii dé
c6 k& hoach, bién phap thit thuc bao vé mbi trudng § tiung dia phuong, déng thdi & moi cip
cling phai ¢6 k& hoach kiém soat sy gia tang dan s6 (c ting tu nhién va ting co hoc).
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