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VE NGUGI THAI DEN ¢ VIET NAM
HOANG LUONG

~~Au nay, nhiéu cong trinh nghic¢n ctu vé ngudi Théi & Viét Nam déu thong nhat mot diéu 1a
iﬁngu@i Théi Pen dén Tay Bic nude ta vao khoang th€ ky tht XIII do tb trudéng Lang Chuong
dan dau. Su kién ndy da dugc ghi chép lai khd ddy du trong hai dng skt thi cha nguoi Thai
Pen 12 "Qudm 16 muong” (k€ chuyén ban muong) va "T'dy pii xéc” (theo dudng Ong cha trinh chién)””
Pac biét 12 sy kién ndy cling da dugc thudt lai kha ro rang, sinh dong trong dng mo "Mo khuon” (mo
hén) ) va "Loi tang 1¢ dan toc Thai"™" méi duge xudt ban gan day. Tat ca cdc tac phdm d6 déu nhac
lai khd ti mi va cu thé cdc chang dudng ma cong déng Thdi di chuyén di tim ddt sinh s6ng do th
trudng Lang Chuong dan diu da di qua. Dac biét trong hai cong trinh "Mo khuén" va "Loi tang 1é dan
téc Thdi”, ong mo da dan cdc hon via tham lai nhiing noi ma 16 tién ho "pii chau” da timg di qua.
Trong d6, cdc tdc phdm trén déu k¢ lai khé sinh dong khi ho (doan quan Lang Chuong) v€ xuoi tham
cung dién nha vua Buong Thédi . Day 1a mot su kién lich st khé 1y thd va quy bau cho biét thém vé
m6i quan he gitta cdc nganh, cdc nhém Thai ¢ Viét Nam véi cdc triéu dai phong ki€n Viét nam ndéi
riéng va ngudi Kinh ¢ mién xu6i n6i chung.

Thuc ra, lau nay. nhiéu y kién cho ring nganh Théi Pen déu tir Trung Qudc di cu sang Viét nam la
khong hoan toan didng vdi cdc ngudn sir lieu da néi o trén. Theo cdc ngudn tu liéu, nhét 12 "Qudm 10
muong” (k& chuyén ban mudng) thi Lang Chuong 1a con trai Gt (con trai thi 7) cua Tao Lo "T'ao Lo”
chdu noi ctia Tao Ngan "T'ao Ngon". Sau nan dai hong thuy, Then méi sai dem 8 qua biu giong "mdk
tqu pung” xudng trin gian xay dung lai muong lum (ngudi mudng). Trong céc qua bau dé c6 du thuc,
du loai, ké ca cdc gidng nguoi:

"M xam hoi xam xip xinh khau nang n4,

Mi xam xam xip xinh pa nang nam

Mi xam hoi xam xip xinh phan mudng lum"

Tam dich:

C6 ba tram ba muoi gidng giong lda ¢ ruong

C6 ba tram ba muoi gidng cd & nudc

C6 ba tram ba muoi gidng ngudi & tran gian.
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Then cir Tao Xuong, Tao Ngin dem bdu xudng trén gian. Tao Xuong dem bdu giong xudng
Mudng Om, Mudmng Ai (hai dia danh ndy ngdy xua ciing thuon dia phan cta 16 chau Théi). Con Tao
Ngan dem qué bdu "mdk tau pung” xudng dén Muong 1.0 (Nghia Lo, tinh Yén Bdi). & day, Tao Ngén
sinh dugc con trai goi 12 Tao 1o va Tao Ngdn bat ddu xay dung Mudng Lo. Tir qua biu cua 6ng nd ra
duoc 6 ¢ot chong trdi. Lac d6 6ng mdi giao cho Tao Lo "an " Mudng Lo (lam Tao Mudng 1.0).Tao 1o
sinh duoc 7 ngudi con trai ma Lang Chuong 1a con Gt. Sau d6, Tao 1o da chia dat cho 6 ngudi con trai
16n [am chi ctia 6 mudng xung quanh ving Nghia Lo ngdy nay (cho dén nay van con ton tai nhing
dia danh nay)
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Ta Pic (con ca) lam Tao Muong 1.0 16n "L6 Luong”

Ta Dau (con thit) 1am Tao Mudng 1o Cha

- Lap Li (con tht 3) lam Tao Muong Lo Da
- Li Lon (con thit 4) 1am Tao Muong Min, Muong Lung
Lang Ngang (con tht 5)lam Tao Muong Na Lon

Lang Quang (con th 6) lam Tao Mudng Puc, Muong Neng

Riéng Lang Chuong con bé nén chua ¢6 dat lam Tao, sau d6, Lang Chuong da phai tu tdc di tim
dat lap muong 1am Tao.

Nhu vay, sinh quan cta b trudng Lang Chuong 12 Muong Lo thude huyén Van Chan tinh Yén Béi
ngay nay, chit khong phai ong kéo quan tir Trung Qudc sang Viét Nam r6i ti€n vao Tay Bac nhu mot
s6 ngudi quan niém. Pay 1a mot cudc di dan di tim dat sinh s6ng chi khong phdi 14 mot cuge chinh
phat. T4t nhién, trong qud trinh ki€ém tim dat dai lap muong, ong da gap su chong trd cia mot s§
nhom cu dan dia phuong nén it nhiu da gay ra xung dot nho.

Vi thé, di dén dau ong ciling duge dan dia phuong don ti€p, thét dii linh dinh va ga con gai cho lam
vo. Trong d6, ding ké nhat 12 bd vo ngudi X4 & Mudong Mudi vita xinh dep, vita théng minh da sinh
ha cho ong "ai Ngu Hau" (Chang H6 mang). Sau nay, 4i Ngu Hau da tr&d thanh ngudi "ndi doi tong
dudng" (14t ci cdc nhém Thdi Den & Tay Béc hién nay déu coi 4i Ngu Hau 12 t6 tién clia minh). Pac
biét cho dén nay, cic nhém Thdi Pen & tay Bac déu tién hdn ma vé véi t6 tién trén mudng Troi qua
dudng 1én troi & xa Thach Luong, huyén Van Chan (Yén Bdi).

Nhu ching ta da biét, theo phuong phdp nghién ctu dan toc hoc, 16i dan duong cua 6ng mo ddm
ma hay mo cdng [6n toan mudng thudng din cdc hon ma hay thdn linh theo nhimg chang dudng ma
16 tién ho da timg di qua. Pay 1a nhimg khong gian do, nhung dua trén thue t&€ dd in sau vao tam tri,
nhat 12 trong tam linh cta cic toc ngudi. Trén co s& nhitng ngudn tu lidu trén, ching ta thiy hé ra mot
nhan xét mdi 12 thuc ra cdc nhom Thdi Pen ¢ Viét Nam hién nay ciing la nhitng cw ddan ban dia co
mdt ¢ Viét nam tr thoi cé dai. Xét dén cung, qué 16 ciia ho la vang Vin Chdn, tinh Yén Bdi ngay nay.
Nhu vay, cung véi nhom duge goi 1a Thai Trang "Tay Khao" ma Lang Chuong gap g0 trén dudng lén
Tay Bic déu 12 cdc nhém cu dan Tay-Thdi ¢6 & Viét Nam. C6 1€ vi th€, cho dén nay, khi nghién ctu
v& cdc nhém va cdc nganh Thai & Viét Nam ching ta déu nhan ra mot sy that khd rd rang 12 gitta van
hod Théi (ké ca Thai Den- Théi Trang) va van hod cic dan toc thuoc nhém ngon ngit Mon- Kho me,
trude hét 12 véi cdc nhém Mon- Kho me ¢ Tay Bac da ¢6 mot qué trinh hdn dung khé sau sic. Dac
biét 13, hién nay xu thé d6 ngay cang phat trién manh.

C6 1& vi ngudi Théi Pen ciling 1a nhém Tay -Théi ¢6 & Viét Nam, cho nén trude khi dinh cu bén
vitng & Tay Bic nudc ta, doan chuyén cu di tim dat sinh song do t trudng Lang Chuong din ddu da
xu6ng tan mién xuoi dé trinh bdo, va da duge triéu dinh dwong thoi chdp nhan, cho phép. Pay 1a
chuyén noi bo clia mot quéc gia thong nhat cling 13 quyén binh dang gifta cdc dan toc anh em clng
sinh sOng trén dai dat Viét Nam, anh em cung mot me Au Co tir thiia xua.

Thuc ra, con dudng Lang Chuong da di qua bt ddu tr Muong 1.0 hdu hét déu thuoc lanh thé Viét
Nam.
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Con dudng dé bat ddu tr Mudng Lo (Yén Bdi) réi dén Khim Noi, Khau Co (Than Uyén- Lao Cai),
len Muodng Chién, Muong Trai (Quynh Nhai- Son La), dén Mudng Lay ¢c6 Nam Na chay xiét, roi
dong thuyén be xuoi song Da vé dén it Long, Ta Ba (Son La), xuo6i Ta Chan, Bin Hoc dén Mudng
Pua vao Muong Tac, Phu Yén (Son La). T Muong Tdc doan xu6i vé Ta Lau (bén Au Lau), Ta én (Vii
én) vao dat ngudi Muong réi dén chg V& ¢6 ngudi Kinh t4p nap ban hang. Ti€p d6 doan qua ciu tre,
cdu dat vua bang gb "nita” (mot loai cay da) vio dat vua sim uét. Doan dén tham Dinh Bing, Ngoc
DPong r6i tham san chau nha vua gilta cung dién ruc rd.

& day, doan nhin thay nha Chda quét son vang, cung vua bay sap vang san sit, gap vo vua xinh dep
tuoi tan, mat hong hio, ngdn trang, chai chudt dén cong dudng phoi phdi. Noi cung dién, ké mac do
tay rong dén chiu, ngudi mac 4o tay théu dén tryc, nguoi mac yém lua c¢6 6 che mdt, long 0 cang
phong qua lai nhon nhip nhu buém. Nhiéu co gdi mac 4o lua vd cang tron nhon hoat nhu gai vong,
gdi Kinh mat tring ngin nhu hoa... Poan dan budc qua dudng rong gilta mudng, ngudc mat ngam
cung vua cung vua v& hinh réng, hinh rdn dén chéu, chin hinh voi, ngua cta trdn gian dén ngu.

& day, mo con dan cdc hon dimg dimg lai noi quin nem cha, ¢hé ¢6 ding séng doi véi gdi Kinh
mac 40 lua that ddy lung ong dep nhu tién, ding chen chic mac ca noi cho cd va lay...

Tur day, doan lai nguge song Pa dén Muong Xang (Chau Moc), qua Chiéng Hac vao bdi dau
Muong Vat (Yeén Chau), vao Mudng Lam, Muong Hung, Muong Bon... (song Ma). Poan sang Mudng
Sam, Muong Pudn, tham thdp cao chua I6n, roi tham chy Vieng Chan, dén vai Phat ¢ Pha Bang, réi
doan nguoc Nam U lén Mudng Ngoi, dong thuyén lén Nam Niaa, Nam Rom, dén Mudng Thanh dong
ruong, nghi chan tai Xam Mun. ‘

Tir Mudng Thanh xuoi vé Mudng Phang, Muong ang (Dién Bién), réi dén Mudng Hudk, Mudng
Quai (Tudn Gi4o). Sau khi vuot Pha Din doan vé dén Chiéng Pac, Mudi Noi (Thuan Chau- Son La).
Tir day mot nhém vé Mudng Chanh, Mudng Mua (Mai Son), con dai bo phan & lai Chiéng Di ¢6 ao
rong sdt ndi, mudng dai nhu tiéng chieng, 1€ tyu bén Nam Mudi réi cuing vé nha Chau suu (thdn tho
dia). :

Bai tién hon ma lén troi (Qudm song phi) trong "Loi tang 1é ciia nguoi Thdi” doan cudi cung ong
mo hd hon cho nhim ngudi di tién hén ngudi chét lén trdi da tém tat cde chang dudng t6 tién ho da di
qua:

Hii hon vé nha ciia
Vé Muong Lo

Vé Muong Min

Vé Muong Lung
Vé Muong Chién
Vé it Ong

Vé Muong B

Vé Muong La

Vé Chiéng Pac
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Vé Thang Tom

Vé Muong Muoi

Ban ai nguoi ndy vé

Hit hon vé nha vé cita nhé

Day la su khang dinh.nhitng mién qué ma (6 tien ho da ting dén. Mot 14n nita cho phép ching ta
nghi rang, tuy 12 1oi chiéu hdn, tudng chi thude vé gidi tim linh, nhung thyc ra day 1a sy nhic nhd cdc
thé hé con chdu nhé lai cdc viing qué cha dat t6 ma t6 tién ho da tmg sinh s6ng.

Tém lai, qua nhitng c liéu trén day, tuy da pha doi chit tinh chat ton gido, huyén 4o nhung qua
d6 da cho ching ta nhitng chimg ¢6 rd rang vé nhitng cu dan ban dia da ting sinh thanh va gan bo véi
cdc mién qué than yéu trén dai dat Viet Nam tir thia xa xua. Trén co sd d6 ¢6 thé rdt ra mot so ket
luAn méi nhu sau:

1. Tu trudng Lang Chuong cung céc thé hé con chdu cla 6ng déu da dugc sinh ra va I6n [én trén
dai dat Viet Nam. Qué cha dat t6 cha ho 12 ving Mudng 1.0 huyén Van Chan tinh Yén Béi ngdy nay.
Cho nén, ho thuoc cdc cu dan Thai ¢ & Viet Nam, da tir lau c¢6 quan hé mat thiét véi cic cu dan song
lau doi khdc & Viét Nam, trude hét la cu dan néi ti€ng Mon- Kho me.

2. Gitta cic nhém Théi Pen ndi riéng, va cdc nhém Thdi khdc ¢ Viét Nam néi chung tir thoi ¢
dai da ¢6 quan hé ba con, ldng gicng véi ngudi Kinh. Vi vifly, viée doan ngudi do Lang Chuong dan
ddu vé tham va yét ki¢n vua Buong Thdi & mién xuoi 12 diéu hién nhién cba cdc cu dan trong mot
quoc gia thong nhat.

3. Cac nhém, cdc nganh Théi & Viet Nam déu thuge cdc 16p cu dan ¢6 dai da timg g6p cong, gop
stic vao cong cudc dung nudc va gilt nude. Riéng nguodi Thai Den ciling thudc cdc I6p cu dan sinh
thanh trén dai dat Viét nam chi¢ khong phdi 13 I6p cu dan dén sau, b6 sung vao cdc nhém Thai dén
trude nhu mot s6 ¥ kién van t6n tai lau nay. ‘

Chu thich:

(1,2). Xem "Nguoi Thdi Pen ¢ Tdy Bdc Viér Nam”, NXB KHXH, Ha Noi, 1978 clia Cim Trong va
"Tuw liéu lich sit va xd hoi dan téc Thai", NXB KHXH, Ha Noi, 1997 cta tap thé tac gia do Dang
Nghiém Van cht bién.

(3). "Mo khuén”, NXB Van hod dan toc, Ha Noi 1999 do Vuong 'Trung suu tdm va bién dich.

) . "Loi tang 1é dan toc Thai", NXB Van hod dan toc, Ha Noi 2000, do Hoang Tran Nghich suu tim
va bién dich.

(5). Chiing t6i chua x4c dinh duoc vua Buong Thdi 1a 6ng vua nao. Nhung, theo nguén st licu trén
day c6 1& 1a mot ong vua thude triéu dai Le So (1428-1527).



