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POI NET VE HON LE NHOM DAO HO G LAO CAI

ZBao Ho 1a céch goi theo tiéng dia

phuong ciia nhém Dao Quén tring &

Lao Cai. Véi s6 lugng ngudi khong nhiéu

(khoang 7.000 ngudi), ngoai tinh Lao Cai, ho

con song rai rac tai Yén BAi, Tuyén Quang
va Ha Giang.

Hon nhan ctia nhém Dao Ho tai Lao Cai
c6 rat nhiéu diém khac nhau so v6i cdc nhém
Dao khac. Tham chi ngay ca khi cing mot
nhém Dao nhung nghi thic trong hon 1&
cling c6 su thay déi dang ké theo dia vuc cu
trd. Sau day, ching t6i xin trinh bay mot s6
tdp quan trong hon 1 ctia nhém Dao nay.

1. Khi ngudi con trai, con gai 12-13 tudi,
cha me ctia ho da tinh dén chuyén dung vo,
ga chong. Truéc day, do anh huéng clia
nhiing phong tuc, tip qudn va diéu kién kinh
t¢€ nén xu hudng chung ctia cha me 1a tim
nguol lao dong ma khong quan tim t6i su
chénh léch tudi tdc va tat nhién cang khong
coi trong quyén tu do tim hi€u cua trai gii.
Ngay nay, tai nhém Dao Ho, hién tuong ép
hon khong con dién ra nhu trude. Trai gai
duge tu do tim hi€u, néu ung thuan chang
trai s€ thong bdo cho gia dinh minh dé cha
me lam thu tuc hoi vo cho anh ta.

Trong buéi trao déi gilta hai gia dinh, khi
nha gai ung thuin ga con thi ho lay ngay
thdng nam sinh clia ¢6 géi cho nha trai so
tudi. Néu so tdi gilta hai ngudi ma thay
khong hop thi moi viéc s€ diung tai d6; con
hop thi nha trai mé ga 1am 1& cing tai nha
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gdi dé xem chan ga, nhim dodn xem cudc
s6ng sau ndy cia doi ban tré. Néu chan ga
to€ ra la diém x4u va ngudi ta cho ring cudc
song tuong lai cla doi trai gdi khong tot.
Con cdc ngén chan ga chum lai 12 t6t va thiy
cing cung gia dinh hai bén rat vui vé, cling
nhau uéng rugu, ban bac viéc cuéi xin. Lic
nay moi su chii dong do bén nha gdi quyét
dinh, nhu 1¢& vat thach cuéi, thoi gian & ré.
Moi viéc thoa thuan xong, nha trai mang 2
dong bac trang giao lai cho gia dinh nha gdi
dé lam tin. Sau ndy, doi ban tré néu khong
muon song cung nhau thi nha gdi phai tra lai
nha trai s6 tién trén dé con géi ho dudc phép
di 1ay nguoi khdc. Viéc dinh ngay t6t 1am 1&
cudi cling do nha géi lo liéu.

2. Dén ngay cudi, nha trai chon 6ng méi
(chd ta) 1a ngudi hiéu biét, thong thao phong
tuc tap quan dé dng doi dugc vé6i nha géi.
Trude khi t6 chic 1€ cu6i mot ngay, nha trai
tim thém mot 6ng méi phu (ldi cung) cung
mot s6 nguoi phuc vu va hai thiu nién. DPén
gio tot hai 6ng mo6i mac do dai den, quan
trang, ddu doi mil chép dd. Ong chd 1a tay
cam 6 den, ong ldi cung tay cdm mot cay
gay dai (khoang 50 cm) dau vét ti, ding mot
manh gidy do boc ddu. Chi ré mac do dai
den, quén trang, ddu doi khan, hai tay deo
vong bac, cam mot chi€c khan mat cling moi
nguoi sang nha gai. Ngoai nhitng 1& vat do
nha gdi yéu cdu, nha trai phai chuin bi thém
mudi hai géi mudi géi bang 14 dong, beén
ngoai boc gidy do va mot hii ruou. )
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Poan dén dau gém 11 ngudi, di dau la
ong cha ta, ti€p dén 6 ngudi ginh d6 dan
cudi, hai dda tré, chi ré va di sau clng la
ong ldi cung. Trudc khi ra khoi nhd, doan
x€p hang ngang truéc ban thd nha trai cling
thong béo cho gia tién biét. Ong chd ta cAm
0 kep vao nach, ban tay dat lén diu 6 cat
giong néi: "Diing J trong nha, cdm on bo
me, anh chi, chiic cho doi tré lam ddm cudi
dugc may mdn. Chiing t6i xin phép t6 tién
mang 1€ vat di, ngay mai gia dinh cé thém
nguoi moi”. Poan di dén dau khong ai duoc
mac do6 tring, trén dudng di khong ai duogc
dung lai bat ky nha nao.

Truée khi buéc chian vao lang bén nha
géi, hai 6ng méi ding chan gip mot hon soi
(1ap Iai 3 14n) ném V€ phia truGc, sau d6 diing
co mot chan, hai ban tay dan vao nhau, vong
nira vong qua dau goi theo chiéu tir duéi 1én.
Ho lam nghi thiic nay la muén xoa di nhitng
diéu xau, diéu 4c, khong dé xdy ra rdi ro
cho ddm cué6i. Sau d6, doan nha trai dimg lai,
clr mot ngudi vao bao cho nha géi biét. Khi
nao dugc nha gdi cho phép, doan dén dau
moi di vao lang. Hai 6ng m6i dan dau, theo
sau 1a chd ré va ngudi gidp viéc. Cich nha
gal mot quang doan dén dau bi hai co gdi
cam hai dai lua xanh, do cing ngang dudng
chan lai. Tai day nha gdi by mam ciing gém
mot dia thit, hai chén ruou va mot doi diia.
Lic nay, hai 6ng moi cua nha trai di t6i cat
giong hat: "Chiing t6i la nguoi khong biét gi,
16i ddy cho chiing t6i hdi cho biét duong nay
di 16i ddu. O day tai sao lai dong nguoi nhu
vdy, chiing t6i rdt sg... Chiing t6i ditng dady

da lau, moi nguoi chi cho chiing téi biét

duong nao di dén nha gdi". Hai co géi cat
tiéng hat dap lai: "Chiing t6i sdn sang md
duong di". Nghe dén day 6ng méi lién 14y
tién (da chudn bi trudc) dat vao dai lua bigu
hai c¢6 gdi. Dén lic d6 ho méi cat d6 ciing,
thu lai dai lua dé m& dudng cho nha trai di
tiép.

3. Gia dinh nha géi lic nay xuat hién va
dua doan don dau dén nghi tai mot ngoi nha
gan ddy. Tai day, nha trai nghi ngoi va té
chic an bita chi€u. Sau khi an uéng bita
chiéu xong, ldi cung mang hii rugu (xung
quanh dan nhiing con cd dugc cat bang gidy
do, cing 8 dong xu tao vong quanh miéng
hii), tGi ngd nha gdi hit: "Chiing 16 di lang
thang madi bdy gio moi t6i duoc ddy, tim
dugc roi mong gia chii cho vao, ching 16i
mang 1€ vdt t6i giao lai cho gia dinh”. Phia
sau ldi cung la nhitng ngudi gidp viéc gong
gdnh 1€ vat dan cudi. Lic nay, nha gii moi
nha trai vao nha. Ti€p lai cung la nguoi dai
dién cho nha gdi. Nguoi dai dién ciing kiém
luon thay cing dé gitip d& ddm cuéi cho nha
gdi. Ldi cung va nguoi dai dién duoc xép
ng6i doi dién nhau. Ngudi dai dién nha géi
rét rugu moi lai cung. Sau d6, ldi cung xin
duge giao 1€ vat va dua chd ré ra mat nha
gai. Luc nay, nguoi gilip viéc bén nha gai
cung nha trai kiém lai 1& vat mang t6i. Cudi
cung ldi cung 18y tir 40 ra mot tii théu luén
tay xuéng gdm ban dua cho dai dién nha gii.
Dai dién nha gdi nhan va ma tii théu 14y ra
mot chi€c vong bac (chi€c vong duoc déanh
rit cong phu véi nhiéu hoa tiét ciu ky),
mang t6i dat 1én ban thg, 1am 1€ thong bdo
cho té tién.
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Két thic thu tuc giao 1€ vat, ldi cung tr&
lai nha nghi cung chd ta dé dua chi ré vio
nha gai. Lai cung (cam 0) va chd ta (cim
gay) di trudc. Ti€p theo la ngudi cim can
ruou, 2 nguoi ganh ga, lon va cudi cung la
chi ré€ v6i mot tay cdm khan, tay cam quat
vira di vira che mat. Dén trude clra nha gdi,
ong moi chu dong dat gh€ cho chi ré ngéi
(chi ré vin cam quat che mat). Nha gdi sap
mam gom 2 chén rugu, doi dia, hi rugu dat
O cta (phia trong nha). Lic nay ldi cung va
chd ta phai hat doi dap véi nha gédi. Nhiéu
khi nha gdi mudn thir thiach lau nha trai, ho
ra nhiing cau hoi rat héc bda. Cudi cung nho
su hi€u biét cua ldi cung va chd ta nén ciing
vuot qua duge "cua ai" nang nhoc nay. Chu
nha gdi ldy mam dat ra phia ngoai ctlra (day
12 d4u hiéu dong y cho chii ré vao nha) roi
khép chat cta lai. Nhan dugc tin hiéu ldi
cung ghé tai dan do chd ré 1a khi budc chan
vao nha phai dua chan trai vao trude va phai
dam lén nhiing hinh nhan dat dudi dat. Cira
mé, ldi cung va chd ia cit giong hat. O phia
trong thay cing (dai dién nha géi) chan deo
mot chudi dong xu, mot tay cdm kiém, tay
kia cam chdo (vat xin am duong) va sich
cling, dung ki€ém vach xuéng dat va khoanh
tron lai, sau d6 chi thang ki€m xuong dalt véi
y niém diét trir tai uong, chon tat ca cac loai
ma khong cho ching gay hai cho moi nguoi.
Thay cilng dat chdo, sich, ki€m xudng dat
161 xo¢ 2 ban tay dip vao nhau va cii xuéng
dua 2 ban tay xuong phia dudi. Xong viéc
ong ta ding thang lén ding 2 ngén tay céi
dat chong lén nhau (lap di lap lai 3 14n), sau
d6 cam lai cdc dung cu clia minh, tay tréi

dua ki€ém cao qua diu, chan nhic lén nhac
xuong (3 1an) rung manh dé tao am thanh.
Cuoi cung ong dung ki€m vach xuong dat roi
dat ba hinh nhan (dugc cat bang giay do)
theo hang doc trude cira, lap titc ctra chinh
dugc mo. Thay cling mot tay cdm sdch chi
vao hinh nhan, mot tay cam kiém gio cao
rung manh tao ti€ng dong.

Phia ngoai ctlra, chi ré ding day budc
chén trdi vao nha va dat chan 1én nhiing hinh
nhan (van phai dung quat che mat). Khi doan
nha trai vao hét thidy cling méi thoi lam
phép. Ldi cung va chd ta lién dua chi ré vao
buong roi di ra ngoai. Phia ngoai cira, thiy
cling dung lira hod cac hinh nhan, vira hod
ong vira lam ram khan vdi. Dén lic nay nha
gai mai dua c6 dau té6i (co dau dugc dé & nha
khic). Di truéc doan nguoi 1a nguoi thong
thao phong tuc, 2 bén c6 dau 1a 2 ban gdi
chua chong. Co dau vira di vira cim quat che
mat. Hai c6 gdi vira di via hat va dua co dau
vao budng cé chd ré. Trong budng, co dau,
chi ré ngdi hai bén ldi cung, phia trudc bay
mam gom c6 rugu va dia gan ludc. Ldi cung
rot rugu dua cho co dau, cha ré uéng réi
ding diia. gap gan cho ting ngudi. Lam 1&
xong co dau lai dugc dua vé cho cii, con chd
re s&€ ngu lai trong budéng dé. Trudc khi ra
khoi nha, c6 dau (lic nay dia bd quat che
mat) cung lai cung va chd ta tSi trudc mat
thay ciing (nguoi dai dién) lam 1€ nhan dau.
Xong viéc, 2 cod gai phu dau lai dua co6 dau
v€ ngoi nha ma c6 dau da & trong thoi gian
dién ra ddm cudi.

4. Pém d6é nha gdi chuidn bi hai mam
rugu, thit dat doi dién nhau. Mot bén 1a doan
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nha trai ngéi, bén kia 13 nhing ngudi dai
dién cho nha gdi. Moi ngudi vira udng rugu
vira hat doi dap. Trong cudc hét, nha géi s€
hoi, con nha trai thi tra 16i. Vidu :

Nha géi (hoi): Ai dd tao ra duoc troi, ddt?

Nha trai (d4p): Ong Ly ciing Vua Tam
nguyén, Tam thanh tao ra troi, ong Cong tao
ra ddt.

Nha géi (hoi) : Ndm ndo ddt bi sat 10,
ndm nao vd lai duoc troi? Trudc ddy ai tao
ra con nguoi, tao ra bao nhiéu ho, ho nao

duoc lam vua ?

Nha trai (ddp): Ndm khai thién ldp dia
dat bi sat 13, 6ng Thién Vuong dugc moi ti
gdn lai troi. Ong Thién nhién tao ra con
nguoi, éng Ban Phi tao ra ndim ho, cit ho
Ban lam vua.

Ct nhu vay dai dién nha géi hoi, ldi cung
va chd ta thay nhau hat ddp lai suét dém.
Noi dung chi yéu xoay quanh nguodn géc
lich st cia nhém Dao Ho, trong dé luén thé
hién nhan sinh quan va thé gidi quan cla
ngudi Dao. Hinh thitc héi dap ciing chinh 1a
cdch gido duc thé he tré thém hiéu biét vé
gid tri lich st va van hoa clia cha ong.

Sang hom sau ldi cung va chd ta dua chi
ré di lay cha me ho hang nha géi. Trong lic

d6 nha géi ciing ctir nguoi dua co6 dau ra lay
chao ho hang nha trai. Sau khi da chao xong,
ldi cung va chd ta 1am 1€ xin ra clta dé dua
c6 dau vé nha chong. Khi doan dén dau trd
v€ nha trai, nha gdi khong c6 ho hang, ban
beé cua co dau di theo. T6i nha trai, c6 dau
dugc dua ra phia ngoai hién mic nudc rira
chan rdi cing chid ré vao lay chao cha me.
Tir day, co chinh thic trd thanh con dau cla
gia dinh. Ngay hom d6 nha trai t8 chitc an
uong vui vé, dén t6i hai vg chong tré van
phai ngt riéng. Sang hom sau ho dua nhau
vé nha ngoai va dém do6 tai day ho méi duoc
phép dong phong.

Nhin lai nghi 1€ cuéi xin cia nhém Dao
Ho & Lao Cai va déi chi€u vé6i cic nhém Dao
khéc, ching ta d& dang nhan thdy nhiing dac
diém chung, déng thdi mbi nhém, mbi ving
lai ¢4 nhitng nét doc ddo, riéng biét. Hau hét
cdc nghi 1€ cuéi xin c6 truyén clia ngudi Dao
phang phat anh hudng ctia Pao gido va Nho
gido. Viéc so tudi va xem chan ga trudc khi -
cudi 1a mot trong nhitng tdp tuc mé tin can
trd rat 16n trong hon nhan cua 16p tré nguoi
Dao xua kia, va van tén tai mot cdach dai
ding t6i tan ngdy nay. Tuy nhién, c6 rat
nhiéu nghi 1€ vin bao luu nhitng gia tri van
hod truyén thong t6t dep clia ngudi Dao Ho,
c6 y nghia 16n vé gido duc va nhan sinh.



