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Vo Mal Phiong

MOI QUAN HE GIUA LE THANH PINH NGUYEN THUY VA LE CAP SAC
CUA NGUOI DAO

qué thanh dinh 1a mot su kién quan trong
trong doi song cua thanh nién nam nit
dudi ch& do thi toc bo lac, con 1& cap sic 1a
mot nghi 1€ mang tinh bat budc déi véi cac
‘thanh vién nam trong cong dong ngudi Dao.
Tuc cdp sac, vé ban chat dugc coi la mot
biéu hién cta Ié thanh dinh, lién quan dén 1&
thanh dinh nguyén thuy, 1a mot thir thach déi
v6i nhitng nguoi tré tudi kbi chinh thic gia
nhap vao thé gidi nguodi 16n. Tuy nhién, tuc
cap sic clia ngudi Dao khong phai 1a ban sao
nguyén ven cua 1& thanh dinh nguyén thuy
ma da nhuém mau sa man gido va hudng téi
muc tiéu ren luyén nhitng nguoi thanh nién
tr¢ thanh cdc thdy cing nhiéu hon (1). Pay
la mot trong nhiing nghi 1& phic tap lién
quan dén tin ngudng ton gido ma hién nay
dang duogc nhiéu ngudi quan tam, dac biét la
nganh Dan toc hoc. Trong pham vi bai
" nghién ctu nay ching toi chi dua ra nhiing
diém giong, khdc nhau cin ban clia hai nghi
1€ va mot s6 nhan xét vé mai quan hé gitta
hai nghi 1€ do.

1. Su giong nhau giita 1¢é thanh dinh
nguyén thuy va lé cip sic cia nguoi
Dao

L& thanh dinh xuat hién thanh mot hinh
thai ton gido trén co s& cta xa hoi thi toc bo
lac. L& thanh dinh chi duoc t6 chiic mét lan
trong doi s6ng clia mdi ngudi. LE ndy thudng
duge tién hanh trong thoi gian dai va chia
lam nhicu thoi ky. L& thanh dinh trong xa
hoi nguyén thuy dugc coi 1a cong viéc chung
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clia ca cong xa thi toc, ciia ca bo lac. Nguoi
ta ¢6 thé ti€n hanh lam 1€ cho nhiéu thanh
nién dén tudi cing mot ldc. Nhitng ngudi gia
trong b lac s& truc ti€p giang giai vé luan ly
dao diic, truyén thu nhiing tin ngudng cta bo
lac cho nhitng ngudi dén tudi trudng thanh.
Muc dich huén luyén va thir thich, 1a dé
thanh nién chudn bi ddy di nhitng hiéu biét
can thi€t dé trd thanh thanh vién chinh thic
cua bo lac.

Qua 1€ thanh dinh, nhitng ngudi con trai
duoc cong nhan la thanh vién chinh thic cta
bo lac. Tu ddy trd di anh ta c6 quyén lay vo,
duoc mang vil khi va tham gia cac hoat dong
xa hoi. Trong x@ hoi nguyén thuy nit thanh
nién cling dugc lam 1€ thanh dinh. Theo S.A
To- ca- rép, 1€ thanh dinh di dugc téng két
thanh 10 diém tiéu biéu nhu: Tat ca cic
thanh vién trong bo lac dén tudi déu phai
chiu 1&. Pay la cong viéc.chung clia ca bo
lac. Nguoi tién hanh chiu 1€ phai trai qua
hang loat thir thach, nguoi ta tap cho nguoi
thanh nién quen véi cudc séng cua mot
ngudi sdn bin va clia mot chién binh, rén
luyén su déo dai, ciing ran va tinh ky luat.
Trong thoi gian thr thach phai chiu dung
nhiéu han ché va kiéng ki. Khuyén ran ngudi
thanh nién phai tuan theo nhiing tap quén,
nhiing 101 day bao....(2).

Ciing giong nhu 1€ thanh dinh, cap sic la
mot tap tuc ma tat ca moi nguoi nam gidi cdc
nganh Dao d€u phai trdi qua va chi dién ra
mot 14an trong cudc doi méi ngudi. Cho dén
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nay & cdc dia phuong c6é ngudi Dao sinh
song van ton tai nghi 1€ nay. Tinh chét bat
budc va su phd bién tuyét d6i clia tuc cdp sic
rat giong véi 1€ thanh dinh nguyén thuy.

L& cap sic cha ngudi Dao hay 1€ thanh

dinh nguyén thuy déu c¢6 muc dich chinh la
cong nhan ngudi con trai dén tudi trudng
thanh. Sau khi qua 1€ thanh dinh, anh ta s&
trd thanh thanh vién chinh thic clia bo lac.
Con & ngudi Dao khi dugc cap séic roi anh ta
mdi 1a nguoi cia ho hang minh, 13 thanh
vién cutia dan téc Dao.

Tudi dé tién hanh cap sic va tudi lam
thanh dinh cling tuong duong, nhung ngay
nay do nhiéu yéu t6 tic dong nén mot s6 gia
dinh nguoi Dao tién hanh 1€ cap sic cho céc
thanh vién nam gi6i mudén hon. Nhitng
quyén loi ma ngudi thanh nién da trai qua 1&
thanh dinh nguyén thuy ciing nhu ngudi con
trai Dao da cép sic dugc hudng thuong la:
Quyén dugc 18y vg, dugc mang vii khi, dugc
moi nguoi xung quanh xem la ngudi 16n va
dugc bat dau tham gia chinh thic cdc hoat
dong xa hoi cia cong dong.

Tinh chat xa hoi cta 1€ thanh dinh nguyén
thuy va 1€ cdp sic clia ngudi Dao vé can ban
la giong nhau. Lé& cap sic ctia ngudi Dao tién
hanh trong gia dinh ngudi chiu 1€ va c6 ba
con ho hang chimg kién. O 1& thanh dinh
ngudi ta tién hanh 1am 1€ cung mot lic cho
tdt ca con trai dén tudi trong bo lac. Ciing
nhu 1€ thanh dinh, su rén luyén thir thich
ngudi thanh nién trong 1€ cdp sic 1a mot nodi
dung quan trong trong qud trinh hanh 1&.
Trong qud trinh cdp sic, ngudi thu 1& phai dn
chay, khong duoc gan giii v6i phu nit. Nhiing
hinh thic gian khé nhat tap trung trong ngay

chinh 1é: diing dan, doi dén... Trong 1€ cap
sic 12 den, nguoi thu 1€ con phai chiu dung
nhitng thit thach cao hon nhu di qua lira than,
leo thang dao 12 bac... Nhiing ngay lam 1€
céc thay cing con doc cho nguoi thu 1€ nghe
nhiéu chuyén vé€ nguén géc lich sir dan toc
Dao nhu: Chuyén t6 Ban Vuong (Ban H6)
(3) qua bau va nan hong thuy, chuyén thuyén
gap tai nan trén duong sang Viét Nam...

Con & 1€ thanh dinh, khi lam 1€, nhimg
ngudi thu 1€ phai song xa gia dinh, & trong
mot tip 1éu gifta rimg. Ho phai chiu nhiéu
kiéng ki trong an udng va khong dugc gén
gilii v6i phu nit, dong thoi phai trai qua hang
loat thir thach trén xdc thit nhu: x6ng khdi,
bé rang, xdm minh, boi md phoi nang...

Tinh chat gido duc nhiing nguoi thu 1€ cta
tuc thanh dinh phan dnh dam nét trong 1€ cap
sac. Ngay tir ddu ngudi thdy cing da day
ngudi con trai dén trinh dién & nha minh
khong duoc lam hai nguoi khac, tham chi
khong dugc dap mudi hai hoa. Trong ngay
thtt ba clia budi 1& ngudi thu 1€ dugc cac thay
ciing khuyén bao phai an & ¢6 nhan dic, hi€u
thao, siéng nang... Trong 1€ cdp sic cic thdy
cung khuyén ran ngudi dugc cip sic theo
mudi di€u gido huan. Noi dung clia mudi
diéu gido huén trong 1& cép sic trong ciing
nhu cép sac ngoai déu khuyén ran ngudi thu
1€ khong dugc 1am nhitng diéu that dic, diéu
ac, huéng con nguoi t6i cdi thién. Nhiing
ngudi dugc cdp sic phai tuan thi nghiém
ngat nhiing di€u gido huan ndy, ai vi pham s&
bi cong dong xi phat.

Mot di€ém quan trong 1a 1& thanh dinh va
1€ cap sac dugc coi nhu 1a tdi sinh. Trong 1&
cdp sic nguoi thu 1€ sau khi ngd dan ciing
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"chét", nhiing ngudi xem phai bd chay va
céac thiy cing "cdi tit hoan sinh"” cho ho.

2. Nhitng diém khac nhau giita 1é thanh
dinh nguyén thuy va 1é cdp sdc cia
nguoi Dao
Diém khdc biét néi bat & 1€ cap sic clia

ngudi Dao 1a phan dnh su bat dau phan hod

giai cap trong xa hoi nguoi Dao, su bt binh

déng vé nam nit trong xa hoi phu quyén. L&

cdp sdc ctia ngudi Dao khédc 1€ thanh dinh

nguyén thuy 1a nit giéi khong 1am 1€ cap sac.

T4t ca thanh vién nam giéi Dao déu duoc
cdp séc, nhimng trudng hop ngoai 1€ 1a vi tan
tat hoac khong c6 anh em ho hang. L& cép
séc khong phai 12 mot su binh dang tuyét d6i
va nhét loat giong nhau vé moi mat, moi
nguoi. Da ton tai nhiéu loai cdp sic khéc
nhau: Cip sic ngodi va cip sic trong, cip
sic 3 dén, 7 deén, 12 den. Di c6é phan biét
gilta nhitng ngudi duge cap sic va khong
duoc cép séc, giita nhiing ngudi trai qua cic
loai cdp sic khdc nhau. Ngudi Dao quan
niém nam giGi trai qua cap sic thi khi chét

mdi duoc 1én thién dang, c¢6 noi chi ¢6 nhimg

ngudi dugc cdp sac khi chét méi duge chon

bang quan tai... Ngudi di duoc cap sic, khi
lam chay dugc moi Tam thanh, néu khong
chi' dugc moi Phat. Nhitng ngudi da trai qua
cdp sic 12 den khi lam chay ngudi ta d& méi

nha, 14y vai tring (dai 12m) 1am c4u 12

thuéc dua qua mdi nha dé dua hén vé véi

Ngoc Hoang. O céc loai cdp sic 7 den thi

bic cdu dé hon vé Giang Chiéu thuong.

Nhiing ngudi dugc cdp sic 3 dén hén duoc

dua vé Giang Chiéu trung, phu nit dua vé

Giang Chiéu ha...

L& cép sdc mang tinh-gido duc cao va
diéu nay thé hién rd trong mudi diéu gido
huan ghi trong doan sic day ngudi con trai
phdi toén trong thdy, khong khinh thudng bo
me, ho hang; khong chlri x6m giéng, lang
x6m; Khuyén ran anh ta khong dugc ham mé
sic dep; khong tham lam ctia cdi; cAm anh ta
giét ngudi, theo giac. Trong mudi diéu gido
huan ciing nhu 16i khuyén ran clia thdy cing
déu de cao trung hi€u, dé cap dén tam cuong,
nham gido duc thanh nién theo 1€ gido phong
kién. ‘

Tuc cdp sac chiu nhiéu anh huéng clia
Tam gido, vi dan toc Dao trudc kia von sinh
song 6 ving Nam Trung Quéc. Tuy ho di cu
vao Viét Nam theo cdc mdc thoi gian khic
nhau, nhung it nhiéu vin cdn mang nhiing
anh hudng cta Tam gido.

DPao gido di anh hudéng sau sic dén toén
gido tin ngudng cla ngudi Dao, dic biét 1a
trong 1& cdp sic. Chiing ta thdy r6 hinh anh
Lo tit cau tién trong viéc lap dan 1& khan
Ngoc Hoang. Trong 1€ cép séc céc thdy ciing
1am rat nhicu biia chii, pht phép. Tir viéc dap
mu rua, gd ki€n goi ma, cho dén cic hinh
thic leo thang dao, nhdy qua lra,.. déu mang
mau sic ma thuat, phii thuy. C6 thé néi
nhiing nghi thiic cia Pao gido & day dua trén
cdc yéu t6 san c6 clia ngudi Dao (4). Thuc t€,
hau hét cac vi than linh cha Pao gido di trd
thanh hé théng cdc vi than linh cla ngudi
Dao.

Sau Dao gido, Phat gido vé6i nhitng phép
thuat cta Phat, hé thong than phat ciing
quyén chat véi Dao gido va thaim nhap vio
xa hoi ciia ngudi Dao. Anh huéng ciia Phat
gido trong 1€ cdp sic ciing thé hién kha 6.
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Trong 1€ cép sic thdy ciing Tam nguyén phai
moi Pidc Quan 4m dén chiing nhin ngudi
con trai chiu 1&. Néu ngudi dugc cdp sac
khong an chay thi s€ khong moi duoc Phat.
Viéc cAm nguoi thu 1€ gan giii va ti€p xic
v6i phu nit gan gidng véi viéc cAm phd gii
cua dao Phat.

Nhitng 4nh huéng cia Tam gido trong 1€
cap séc ciing nhu trong doi song tam linh cla
ho 1a mot van dé rat phiic tap. Béi vi mot mat
né dwoc xam nhép tlir bén ngoai vao va ton
tai 14n 1on véi céc hinh thdi cla tén gido
nguyén thuy (t6 tem gido, ma thuat...) clia
ngudi Dao. Mat khic, d6i véi nguoi Dao,
Tam gido khong cé ranh gidi rd rang. Vi
ngoai tén gido nguyén thuy, Tam gido 1a d6i
tuong tin ngudng cua dong bao.

O ngudi Dao, cdp sic 1a mot hién tuong
phd bién va béat budc d6i véi cdc thanh vién
nam giGi. Cho dén nay 1€ nay van gilt dugc
tinh gido duc, rén luyén va mué dich cong
nhin ngudi con trai dén tudi trudng thanh.
Lé nay dugc tién hanh dudi su chiing gidm
va tham gia clia gia dinh, ho hang, ba con
lang x6m. Khdc véi 1& thanh dinh nguyén
thuy, tuc cdp sic clia ngudi Dao ton tai trong
diéu kién ctia x4 hoi di c6 phan hoa giai cap
va chiu anh hudng cia Tam gido.

3. Mot s6 nhan xét

Cap séc va 1€ thanh dinh déu 1a hinh thiic
cong nhan su trudng thanh cua nguoi dan
ong. Thong qua cdc diéu ran, hai nghi 1€ nay

con mang tinh gido duc, huéng con nguoi téi
céi thién va nhim xay dung mot xa hoi tot
dep hon.

Nhu vay 1€ thanh dinh nguyén thuy va 1é
cap sic clia ngudi Dao déu giong nhau vé
muc dich, tinh chat va quyén loi ctia ngudi
chiu 1&, su thir thich vé thé xac, tinh chat
gido duc, quan diém tdi sinh va qud trinh
hanh 1&. Vi vay, c6 thé khéng dinh ring 1&
cap sic clia nguodi Dao mang dam nét cia 1€
thanh dinh nguyén thuy. Diém khéc biét ndi
bat gilta 1€ cap sidc cla ngudi Dao véi 1€
thanh dinh nguyén thuy 12 tuc cap sic tén tai
trong di€u kién ciia mot xa hoi da cé su phan
héa giai cap va su xdm nhép ctia Tam gido.
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