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NGHE PAN BAO MANH LANG VU XA VA NGHE LAM NON LA
CUA LANG PONG THUQNG
DAO PHUNG

ang Vil X4, tuc goi la lang X4 Mua, c6

nghé dan bao manh céch day 400 nam.
Nam 1559 Quan cong Vi Su Thuéc dugc
Triéu Lé, chia Trinh diéu vao tran ai cla
bién Linh Truong (Lach Trudng) nham ngan
chan su néi day clia Nha Mac. Mot chi cla
dong ho Vii Su tir lang Mua (Yén D6, Binh
Luc, Ha Nam) theo 6ng vao dat Thanh Hod
lap 4p tai x3 My Loc (huyén Hau Loc) c6
mang theo nghé dan bao manh. Tir d6 dén
nay nghé nay dugc néi truyén va phat trién.
Nghé dan bao manh ma nguyén liéu 1a cay
c6i dd gin bé mat thi€t v6i ngudi nong dan
nhu nguoi néng dan gin b6 véi cay lda, cay
khoai. Tuy 13 & vung dat chan ldm tay bun
nhung ngudi phu nit X4 Mua it thong thao
cong viéc dong ang, ma gidi nghé dan bao
manh hon.

San phdm cua nghé dan bao manh la
chiéc tdi xach xinh xan, chi€c dém day kin
ddo, bao bi dung lia, dumg gao va boc hang
thi cong xuat khdu. San phdm nao clia lang
X4 Mua lam ra ciing tién loi, bén dep va
duoc nhiéu ngudi va chudng. Déc biét trong
s6 céc loai san phdm bao manh cta lang Xa
Mua 1a chiéc do buom tinh nghia v6i nhiing
ai da timg di song, di bién, lam déng trong
nhiing ngay mua thing rét. Vao cdi thoi do
che mua bing ni long, do bat chua cé hoac
qui hiém va dat do, chiéc do buém soi céi
X4 Mua dugc coi 1a "ngudi ban" than thiét
ctia ngudi dan. Truéc day, 1am ra dugc mot

t&m manh khong phai d& dang, mac du cong

doan clia né chi c6 4 budc: ngam c6i, dap
c6i, dan manh va khau bao. Ngam céi 12 1am
cho soi c6i théi b6t chdt man, ting do tron,
gidp cho khi dan thao tic dugc nhanh. C6i

ngam timg dun va ngam dugc dun nao phoi

kho dun 4y, vira dé chéng tham vira gitt dugc
mau tring béng cua c6i. C6 dugc soi nan
manh nhu ¥, ngudi dap céi phai dung chay
dé dap. Dung cu ding dap c6i don gian chi
c6 2 loai, d6 1a mot phién da c6 chiéu dai 0,4
m va c6 chiéu réng (bé mat) 0,3 m dung 1am
don ké va mot chdy dap dugc 1am bang gb
dai (g6 nhin hodc déi) nang khoang 10 kg.
Céi dugc trai déu trén mat ké va nguoi ta vira
ding chdy dap, vira dung tay trdi dua lén,
dua xuéng va dap dén khi nao thdy sogi coi
mong dep 1a dugc. Cong viéc dap coi rat khoé
nhoc, nhung trong nhitng ngay dap c6i rat
rom ra : tr sém mai dén chiéu hom, thén
x6m X4 Mua gin nhu ngap chim trong tiéng
chay dap.

Qu4 trinh hinh thanh mot tdm bao manh,
nam gidi chi gép mot phan nhé vao khau dap
c6i, con tat ca danh riéng cho nguoi phu nil.
Do dé nghé dan bao manh con dugc coi la

nghé "dan ba". Do cong viéc dap céi nang
nhoc nén phu nit X4 Mua hay mac bénh sa
da con. Ngay nay cong viéc dap céi vat va
xua kia di dugc thay bang mdy cén céi. Mdy
cdn c6i, ngudi 16n, tré em déu sit dung dé
dang, thuan tién va dem lai nang suat cao.
Khéc han véi cong viéc dan thiing, dan sang,
ngudi dan bao manh tir khi dat ba nan dau
tién cho dén khi két thic, hai chan luén luén
mé hinh chit V; ngén chan cdi phai kep mot
déu nan, déng thoi ngon ut tay phai kep not
ddu nan con lai, ding 10 dau ngoén tay thao
t4c bt nan don vio diém giita, khi gap nan
thi dit nan kéo vé phia tay trdi va kep vao
ddu ngén céi chan trdi. Thit tu nhu thé cho
dén hoan chinh chi€c manh. Ngudi X4 Mua
truéc khi vao dan 1éng déi bao gid cling bat
ddu dan may hang léng mot tao da va gitt
cho tdm manh khoi bi tudt. Qué trinh dan,
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thuong cé dia ddu lac bén canh dé gap
nhiing ché gd xudc (I6i) phai xoa ddu lén va
ding hon da tron (d6 nghé khong thé thicu)
lan di lan lai cho phang déu. Pan manh cling
tuy loai to hoac nho ma cd nan dan. Pan loai
2 m nhu hién nay, méi nguoi trong ngay dan
nhanh dugc 10 chiéc véi gia 15d/ chiéc. Nhu
vay, thu nhap kinh t€ trong nghé dan bao
manh & lang X4 Mua khong phai 1a thap.
Hién nay dan bao manh cta lang X4 Mua
chli yéu dé xuat khdu, ngoai ra ngudi dan
ciing lam thém moét s6 mat hang dan dung
phuc vu tai ché nhu tii hoc sinh, bi va dém...

Truéc day ngudi dan X4 Mua 1am nghé va
m& chg dé€ ban san phdm ngay trén dat qué.
Chg d6 goi la chg Diém. M6t thang cho hop
6 phién. Phién chinh hop ngay 4 va 9, con
hai phién xép hop vao ngay 2 va 7. Cho
Diém hop rat nhanh vi thudng cédc 14i buon
dén cat hang mang di noi khic. Cho Diém
bay gio khong con nita, giéng nhu su mat di
cua nhiéu chg qué khéc.

&
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Nghé nén 14 lang Pong Thuong, x3 Xuan
Loc (Thanh Hod) ciing néi tiéng khip ving.
Theo cdc cu cao tudi & day, nghé nén 14 c6
tir bao gio va tir dau dén, khong mot ai nhé
duoc. Chi biét rang thud lén 5, 1én 6 cic cu
ong, cu ba da dugc cdc me day cho viéc 1am
nén 14 thanh nghé, thanh nghiép. O day phu
nit khong ai bao ai déu biét 1am dep cho
nghé nén 14 ctia minh.

O Pong Thuong ¢6 hai loai nén 14 truyén
thong. D6 1a non ld vanh ngang va nén ld
vanh luén. Nén vanh ngang lgp bing 14 ke
non, giéng nhu nén quai thao, nhung tho va
khong c6 chép & dinh ddu ma giéng nhu cai
sang gao va c6. 3 vanh nhé nhu ba chan
huong. Khi dung nén, ngudi 1am nén dat 1én
khuoén vanh cdi cir mét, r6i dat ti€p vanh cdi
cit hai vao trong vanh cdi cit mét (hai cai gin

sat mhau) vanh cdi ctt ba vao trong vanh cii
clr 2 céch nhau gin 10 cm. Lic lgp 14, nén
dugc ke tir ngoai vao trong theo dudng tron
xo04n 6c. Sau khi thiao khuon (khuén chi cé
hai vanh: vanh hai va vanh ba) ngudi chdm
dung thém moét vanh phu phia ngoai vanh cdi
cit mot (vanh c6 dinh) dé uén 14 vao trong
vanh cdi cit mot va may cap. Khi may xong
ding dao hoac diing kéo cat bang 14 mép va
thdo vanh phu ra khéi cap.Nén vanh ngang
rat khé lam. Nguoi chdm nhanh trong ngay
ciing chi dugc mot cdi. Gia thanh nén vanh
ngang dat gdp doi nén vanh ludn.

Khéc v6i nén vanh ngang, nén vanh luén
c6 ctt san. Khi dung 1ap hai vanh: vanh ca va
vanh nhi lén ctr, sau dé dat lén chiing mot
vanh chan phia ngoai dé giit déu cho 14 khé
don. Vanh luén da dwoc vét san vao trong
nén dat mot dau cham vanh ca, uén vong tir
tir theo khuon cir. U6n dén dau khau dén dé
cho nén déu va c6 chép. Khau hét 1an tha
nhat, con phai phit boc thém mot 16p ke non
phia ngoai 16p 14 ddu dé tang do bén ctia nén
va dung kim khau chén 1én céc s6ng 14 mot
duong chi vong, nhung thua hon dudng chi
may 16p 14 dau, goi 1a dudng may chiii chdn.
Hoan chinh mot chi€c nén vanh luén (con
goi la nén vanh xoén 6c¢), thoi gian ciing gin
mot budi. Do lgp hai 14n 14 nén nén vanh
luén niang. Ngay xua loai nén nay rat thinh
hanh & Hau Loc, cling nhu mot s6 noi &
Thanh Hoa.

Noén vanh ngang va nén vanh luén da
thuoc vé di ving, nhung & DPong Thuong
hom nay c6 moét loai nén méi 1a nén mudi
sdu vanh hay con goi 1a n6n Vinh. Nén Vinh
dugc du nhap vao Dong Thugng va trd thanh
san pham cia lang tt nam 1959. Gan 30 nam
thinh hanh va phat tri€én, nén méi Pong
Thuong tiép tuc truyén théng cta lang xua
va khong ngimg chinh phuc su mén mo clia
cic thé hé ngudi ding & Hau Loc, ciing nhu
mot sO vung lan can.



