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VAN HOA CUA NGUOI HMONG VA MOI TRUGNG

PHAM QUANG HOAN
NGUYEN NGOC THANH

MG DAU

Theo két qua tong difu tra dan s nam 1989, ngusi H'méng c6 558.053
nguoi, 1a toc ngusi déng nhat & viing nii cao va x6p § vi tri thit tam vé dan s6 trong
cac dan tdc 8 nudc ta (sau cac dan téc Kinh, Tay, Thai, Hoa, Khome, Mudng,
Nung). Dia ban cu tri chit y&u ctia ho gém cac tinh : Ha Giang, Tuyén Quang, Lao
Cai, Yén Bai, Cao Bing, Lai Chau, Son La, Nghé An, Thanh Hoa, Hoa Binh, Lang
Son ... Tuy cing cu trd véi mot s6 dan toc khac ¢ ving ndi cao, nhung ngudi
Hmoéng thudng séng tap trung thanh timg ban ré rét. Dan toc Hmoéng ¢6 cac nhém
nhu : Hméng Tréng, Hméng Hoa, Hméng Den, Hméng Xanh, Hméng Dd va nhom
Meo Nude (Na Miéo).

Dac diém tiéu biéu caa didu kién canh quan noi ngudi Hméng-sinh séng la
nhiing viing nai ¢6 do cao trung binh ti 800m dén 1700m hodc cao hon, dia hinh
hiém trd, di lai rat khé khdn, tham chi ¢ modt s6 noi con vang béng dudng giao
thong di xuéng cac ban. Do cu trd & viing xa x61 héo lanh, lai ¢6 quan hé giao tidp
vGi bén ngoai khong nhiéu nén ngusi H'méng con gitt dige nhidu y&u t8 van hoa
truyén thong doc dao va it bi dnh hudng ctia cac toc ngudi lang giéng.

@) mot s6 noi, thé nhu Déng Vian, Méo Vac (tinh Ha Giang), Sa Pa, Béc Ha (tinh
Lao Cai), Moc Chau (tinh Son La)... ngusi Hmoéng da dinh cu tw lau doi va di tao
dung dudc thé ting st hop 1y théng qua viéc thiét lap mot hé thong néng nghiép
phtt hgp véi khi hau khic nghiét ctia vung cao. Trai'lai, cho dén nay, van con mot
b6 phan dang ké ngusi Hméng, dic bist 1a & ving Tay Béc va mién tdy Nghé An,
Thanh Hoa van séng chti y&u dua vao canh tac nuong riy. Dic diém kiéu canh tac
nay la khai thac dén can kiét mot khoanh ritng cho dén khi dat bac mau rdi bd di
pha rimng lam ray & noi khac. K&t qua 1a rimg bi tan pha nghiém trong, dat bi thoai

"hoa, s6i mon, 1t lut xay ra gay nhitng hau qua nghidm trong cho sin xuit, mdi
trudng, va doi séng con ngudi 6 cd mién ndi va dong bing. TAt nhién, viéc pha rimg
khéng chi vi muc dich canh tac nuong ray va khéng chi cé ngusi Hmong ma con co
cd mot s8 toc ngudi khac dang sinh séng & mién ndi mién Béc, tham chi c¢a mot s6
don vi san xudt khai thac g6 va giéi thuong gia.

Véi kiéu canh tac nuong riy nhu vira ké trén, ngudi Hméng 8 mot s8 noi thudng
di chuyén cu xa, bam theo riing dé tim déi tuong san xudt. Huéng di cut ctia ngudi
Hmoéng thuong di theo dudng tir Dong sang Tay va di chuyén theo dong ho, do do6
rit khé kiém soat . Trong khi d6 nhiém vu van dong dinh canh dinh c¢ix kha ning
né, né dang 12 van dé kinh t& - x4 hoi cip bach cia ngusi H'méng, va mot s6 toc
ngudi séng dua vao phuong thiic dét ritng lam ray.

Trudc day nguoi Hméng dudc xem 1a dan téc trdng nhiéu thuéc phién nhat &
Viét Nam. Thuéc phién dugc tréng trén cac khoanh nuong c6 chat dat tot nhat.
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Thudc phién la loai cay trdng co gia tri kinh t& cao, chi c6 diéu day lai 1a cay chu
ctia chidt ma tuy ma ca thé gldl duong ngan cAm trong trot, luu thong va tiéu dung.
Thay vi cay thuéc phién von rat pho bién trudc day, hién nay nglidl Hmong da
chuyén d01 hé thong cay trdéng, chti y&u trong cdy luong thuc, cdy én qua, dugc lidu,
dong riéng,... nham dam bao thu nhap cho gia dinh va ban ra thi truong Tuy
nhién day van con 1la mdt bai toan khé can dugc tim toi, nghién ctiu ti8p @€ gitip
ngudi Hméng tao dung duge moét hé canh tac bén viing & ving cao.

Hién nay, ty 1& sinh d& con, tudi sinh @8 s6m va dé kéo dai, s6 con nhiéu la nét
dic thu v& miic sinh dé ctia ngusi Hméng. Mic sinh dé trung binh cua ngum
Hméng hién nay hon 4%. Cé 18, ngusi H'méng co mic sinh de vao loai cao trong sd
cac dan toc & Viet Nam. Theo ¥ kién ctia mét s6 nha dan 6 hoc, miic sinh @& cua
ngudi H’'méng 1a 7,9 - 8,3 con. Trung binh mét gia dinh nhé ctia ngusi H'méng 4
ban Ta Phénh xa Téan Lap c6 khoang 7 - 8 ngudi. Qui md gia dinh tudng ty, theo
quan sat cua chung t6i, ciing thay cé & ngusi Hmoéng ban Pa Déng, huyén Mai Son,
tinh Son La, & ngudi Hméng ban Hudi Lé xa Hui Ty, huyén Ky Son, tinh Nghé
An. Diéu d6 cho thiy ngay tit bay gid phai tim ra nhiing bién phap hiu hiéu va cé
tinh kha thi d&8 giip ngudi Hméng timg budc thuc hién sinh dé cé ké& hoach. R6
rang, dan sé6 tang nhanh d4 va dang anh hudng nghlem trong dén viéc st dung va
quan 1y nguén tai nguyen & ving ngudi Hméng. K&t qua nghién ctu cling cho thay
tinh trang dan tri é nhiéu vung Hmong 13 tuong @61 thap nhat 14 phu nit khéng
biét tiéng phd théng, néi dudc tiéng phd thong chiém ty 1é cao (80% - 90%).

Mbt s6 “van d&” dang dit ra déi véi ngusi H'moéng khong thé gidi quyét xong
xudi modt sém mot chiu. Né doi h01 phai xem xét tit nhiéu binh dién va két hgp
bang nhiéu bién phap, trong d6 can nghlen ctiu ky ludng cac dac diém vin hoa toc
ngudi va vai tro ctia ching déi véi viéc quan Iy cong déng va st dung hop 1y ngudn
tai nguyén thién nhién. ‘

L. CAC HINH THUC CANH TAC TREN PAT DOC
1. Canh tac nuong riy trén sudn nai dat

Negudi Hméng thudc bat ¢t nhém nio déu goi nudng ray bang mot ti chung la
té. Can cl vao ciy trong trén nuong ma nguci Hmoéng c6 nhlIng tén goi sao cho
thich hdp, vi nhu : t& blé (nuong lta); 6" pé c (nuong ngd); té mdng (midng lanh)
V.V, Nhung phd bidn hon ca la goi nuong theo dia thé noi canh tac té tia (nudng
bing) va € xd (nuong ddc). Muén c6 manh nudng t6t hop véi ¥ thich thi chon dit,
chon ring la cong v1ec quan trong nhat. Theo kinh nghiém ctia ngusi Hméng &
nhiing noi ring g1a néu phat d6t dé 1am nuong tréng lia va hoa mau sé cho ning
sudt cao vi dat & d6 c6 d6 4m, toi xOp va mau md. Ngusi Hmong 8 Ky Son - Nghé
An con chon dat bang cach dao thu xudng chd dinh chon néu thdy mém va aAm udt
1& d4t t6t, ho cling ¢6 hinh thiic ném dat giéng nhu & ngusi Dao, tiic 1a ldy mot it
d4t ném thay hoi min 15 dat tot, ¢é vichua 1a  d&t x4u khong' trong trot dugc. Tuy
thudc vao tung loai ciy trong ma ho c6 cach chon khac nhau, chdng han: dat de
gieo tréng lda 12 nhiing noi rimg gd hay ring tre, niia, mau dat do, vang, do am
nhiéu, dat thusng két lai thanh nhitng hat nhd, ché nao moc nhiéu cay chudi ring,
tréng ngd sé cho ning suit cao. Ngudi Hméng Hoa & Thugng Tan - Vi Xuyén, Ha
Giang c6 tap quan chon va phan loai ting chat ddt, c6 may loai chinh nhu sau:
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- Ang dux (dat den) 1a dat tét nhat, dé toi va x6p cao, thudng & noi rimg gia,
canh tac lda nuong sé cho thu hoach cao.

- Ang caox (ddt min) c6 d6 phi 16n, thich hdp véi nhiéu loai cay trong.

- Ang dangx (d4t vang) mau d6 vang, dat xau, khéng c6 mun, mat d6 toi xdp
thdp, khéng canh tac dudc trén loai d4t nay.

- Ang latxi (34t cat) 4t pha cat & ven soéng sudi, loai ddt nay trong trot cho niang
suat rat thap.

Nhém Hméng Tring & cac huyén Déng Vin, Méo Vac, Quan Ba tinh Ha Giang
phan loai dat theo ting loai nuong, va cho rang:

-T¢ dung la nuong & d6 dat hoi cting c6 mau, thich Lhop véi mot s6 loai ciy trong
‘ nhu ngd, sin.

- T¢ du: nuong c6 nhiéu mun, dé mau cao, thudng & chd bing phing.
- Té thGu: nuong c6 dat mau tro, tréng ciy ning sudt thap.
- T&dua; nuong ¢ hét mau, khong thé tréng trot trén dat ds.

Ngudi Hméng 8 day thudng néi : “t¢’ dua tréng ciy gi cling khéng t6t”: “#¢" du
trong cay gi cling nén”. :

Khéng con nghl ngo g1 viéc phan loai d4t thich hop véi ting loai cay trong cho
thay trinh d6 hiéu biét vé dat dai cia nguol Hméng la kha cao.

Sau khi chon dugc noi lam nuong vita ¥, ho khoanh ving chd d6 lai rdi 1am maa
pu (danh ddu) theo cach goi ctia nhém Hméng Tring ¢ Ky Son - Nghé An, hoic
udém phua - cach goi cua cac nhém Hmong 6 Lao Cai, Ha Giang, trén manh d4t
nuong vira chon dé ho phat khoang 2m?, chit mdt cAdy nhoé lam coc dai 1m dén
1,50m, ché dau d€ cai mdét manh gb, hoic buoc thanh tre hinh chi nhat. Néu & chd
dé c6 cay to, ngudi ta chit vat vao than cay, gidt manh gd, que tre hudng vé phia sé
phat nuong, cach danh dau nay con ap dung khi ai dé phat hién thiy cé t8 ong
rimg, ciy gd t6t. Khi dd nhin thay d4du mia pu hodc uém phua, tuyét dsi khéng ai
dugc xam pham.

Ngudci Hmong Du 6 x& Pa Co (Hoa Binh) cho chiing t4i biét : néu ai d6 vi pham
qui udc cuia cong dong sé dudc ban xit 1y theo 2 cach sau

Néu 2 bén thoa thuan dugc thi ngusi vi pham di tim manh dat khac cho ngudi bi
mdt, hodc ngudi danh dau trudc tra cong phat don cho ngusi vi pham. Thudng
ngum ta tinh ngay cong phat don va trd mét it luong thuc (ngd, lia) tuong duong
v6i s6 nhan khiu ciia gia dinh ngudi vi pham. Trudng hdp 2 bén khéng thod thuan
dudc véi nhau thi ngusi vi pham s& bi mat toan bo cong stic dd bd ra phat manh
nudng do.

Tuy theo ting gidng cdy tréng ma ngudi Hmong chon thoi diém phat d6t, don
nuong cho thich hgp, nuong tréng ngd thudng phat vao thang 2 - 3; nudng trong
lda thuong phat vao thang 4 - 5 v.v. Céng cu dé phat nuong gom c¢é dao, riu, bia.

Khi phat nuong, tuy theo ting loai ritng ma ddng bao phat cho phu hop. O
nhiing ndi con ring gia duge chia thanh hai giai doan : giai doan thit nhat phat ¢,

P
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chat gidy leo va ciy nho; giai doan thi hal nga cay to ‘don canh. Néu ciy qua to,
ngudi ta chi ciAn béc di mét vai khoanh vé xung quanh than ciy d& cho cay chét
muc dén, cach lam nay cling thay & ngudsi Khe mid. Déi véi ring tre, ntta thi chi
cAn phat mot 1an. Ngusi Hméng ciing phat nuong theo hinh thtic tit thip 1én cao,
dong thdi c6 su phan cong lao dong theo gidi va tudi : nam gidi ding biia ha cay to,
con phu nit, tré em chit canh va nhitng ciy nhé. D& lam kip thdi vu, theo tap quan,
ngudi H’'mong con duy tri hinh thic pe ue (36 céng), theo dé6 nhitng anh em ho
hang than thudc téi gitp dd va cht nha khong phai tra céng. Sau khi phat nudng
xong, gia dinh dé nguyén cay céi tai chd, phoi kho thdi gian dai hay ngén phu thudc
vao didu kién thai tidt & ting noi: 8 Ky Son (Nghé An) thudng mét thang sau dong
bao mdi tién hanh ddt, nhung tai nhifu vung T4y Béc, chi sau hai tuan nuong da
dugc dot. Theo tap quan, ngudi ta d6t nudng ngudce chiu gié va thudng dot tit chan
61, nui cho lta chay lan, dé tranh chay rimg. Trudc khi d6t cac gia dinh con phat
cac khoang tréng xung quanh nuong lam dudng can ltta. Sau khi d6t xong, néu
thdy nhing canh cay, khiic gb nao chua chay hét thi gom lai thanh ting déng rdi
d6t cho chay hét, chs val ngay cho dit ngu01 Iac dé6 cong Viec tra hat méi bt dau.
D61 v6i nuong cfi chi cAn don va ddt cd, rdi cay cudc dé ai qua déng. Vi vay le
nuong cit ngusi H'méng thudng phai lJam s6m hon 14 nudng mdi. -

MB&i loai gishg cAy, ngusi H'mon‘g'co' cach gieo trong-vé cbng cu riéng.Véi gidng
Iia & nhitng noi c6 dé déc cao nhu Ky-Son - Ngh¢ An, ngusi Hméng dung gay choc
16'va vai hat. Gay choc 16 ¢6 hai logi:'gay choc 16 ‘dai' 2m dudhg kinh' 3- 4 cm dau vét
nhon va-gay choc 16'¢6tra can’ gam ‘hai b6 phan hdp thanh can bang go dal 1,8m
va ludi nhon bang sét v01 nhleu kiéu khac nhau .

. Xu’a k1a kh1 tra hat thu0ng co hai ngum rnot ngudl choc lo di truac va mot nguoci
chuyen tra hat:theo sau; ngay nay 16i lam a6 khéng con nita ‘ma phd b1en nguoi
choc 18 tu tra hat giéng luén. Tra hat cling theo mét quy téc nhat dinh, mbéi lugt di
thudng choc mot hang ngang 8 - 10 16 tit chdn nuong 1én dén dinh nudng, réi di
giat lui tu dlnh xuéng chin nucng, cl lan lugt nhu vay cho dén khi hét manh
nuong mdéi nghl tay.

Gieo vai la cich lam mdi xuat hlen vao nhung néam 1970 sau khi don nuong
xong, gia dink mang théc giong vai deu khip réi dung cuéc buém x6i nhe dé cho
34t toi ra phtt 1én nhing hat théc giéng. Phuong phap nay thudng dudc st dung &
nhiing manh nudng tuong d6i bang phéng, it ré cay, it da. Cudc x6i dat nhu vay cb
uu diém 14 lam cho d4t toi ra, 16p tro duge tron sdu xubng dat, hat théc duge 1dp
kin, nén chim chudt it nhit #n, théc chéng ndy mam, moc déu; xong céch lam nay
khién cho d4t d& bac mau vi cudc dat toi 1én khi trdl d6 mua, nudc sé cudn troi 16p
dat mau.

Déi véi gieo trong ngd, ngudi Hmong duing:cude buom hidl dang hinh ban nguyet
réng 20 cm, cac 12 cm, chudi dé tra can dai 12 cm, can gb dal 1m. Ho bé thanh
ting hdc, sdu khoang 3 cm va cach d&u nhau tt 50 - 60 cm, cudc hdc nao xong thi
tra tir 3 - 4 hat ngd, roi 14y hidl cudc gat dat cho kin.

3 Lao Cai, Son La, Yen Bai, ngusi Hméng thu0ng st dung cay @& lam dat
nuong. Chiéc cay (lay té) cia ngusi Hméng kha doc dao, trong thé nhung chic
chin.
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Thén cay ngin, ké cd phan d€ dai hon 70 cm. Than ngin tao dudc diéu kién di
chuyén dé dang ¢ dia hinh phiic tap va gidp ngudi cay nhanh chéng nhic cay lén
khi ¢6 ddu hiéu ludi cay vap phai da hosc ré cay.

Bép cay 1a b6 phan chiu luc 16n nhat duge ciu tao cong, thd va rat chic, vi thé
né thuong duge lam bang nhiing loai gb t6t, bép cay dude déng ¢d dinh véi than cay
lam thanh mét khéi. '

Ludi cay do chinh ngudl Hmong lam 14y nom to, day, mii hoi tu, ning khoang 4
kg, ¢6 kha nang cit dugc ré ciy, vip vao da cling khéng bi mé hoic va.

Sau khi cay, cudc nuong xong, ngusi ta dé cho dat ai, khodng thang 4 - 5 - 6 cac
gia dinh tién hanh gieo trong, chl yéu gieo vai bing tay, khéng thay dung gay choc
16 dé gieo hat nhu ngudi Hméng & Ky Son - Nghé An.

Viéc chdm séc va bao vé cay trong cling 14 mét khau quan trong trong chu trinh
san xuit. Nguoi Hméng 6 Lao Cai va Ha Giang, khi tréng ngé da  biét dung phan
chudng va phan hoa hoc, con hau hét ngusi Hméng & cac noi khac chua cé tap quan
bén phan cho cac loai ciy trong trén nuong. Viéc cham séc tap trung vao tri cd dai,
néu 12 nuong méi phat 8 ndi rimg gia thi chi 1am c¢é tit mét dén hai lan; néu la
nuong cfi thudng lam cé bén 1an. Phan 16n ngudi Hméng lam cé bang tay, dbi khi
cling ding dao, liém hé trg. Cach thitc 1am c¢é ciing tuy vao ting giong ciy trong,
chéng han véi cay lda sau mét thang lam ¢ dgt mot, bing cach nhit ¢ dai, vit bd
nhiing chéi cdy moc cao; 14n 1am ¢d dgt hai vao lic cdy lda sép d8 dong, lic nay
cdng cu lam ¢b 1a cudc budm va nao, ¢d dude rit sach ap vao goc cAy Ida. Lam cé ngbd
cling gidng nhu lam cé lda.

D& bao vé cay tréng, ngusi Hméng c6 tap quan 1am bu nhin, cdm c& gidy, lam
md tu dong 1gi dung stc gm phét ra tiéng kéu d&€ dudi thd va chim chéc, ngoai ra
con lam 1éu coi mmng aé ngum dén tréng nom ¢ d6; néu nuong qua xa nha thi vao
dip gieo tréng va thu hoach, ca gia dinh dén tam thoi sinh séng & do6.

Dé&n muia thu hoach, ting gia dinh chuén bi néng cu diy &a, ho rén riia lai liém,
stta hai, dan gii d€ van chuyén. § Ky Son - Nghé An, ngudi Hméng con lam gian
phoi, lam choi dé ¢t giit san phdm. Gian phdi lda 1am ngay & trén nuong c6 nhitng
tA&m van g6, hodc cac ciy ntta hodc tre ghép lai, cot gian cao 1m, bén tren san phoi
lgp mai tranh. Choi cat gitt théc, ngd lam thanh hinh vuéng, ciu tao kleu nhu nha
san, xung quanh choi rao kin. Choi dung 6 ndi cao rao.

Khi thu hoach lda nuong, nguoi Hméng thusng diung cai nhip d€ cit ting bong
lia, ctt cit dude ba ndm tay thi bé lai thanh mét cum. Tai Ky Son (Nghé An),
nhitng cum théc dude dat vao gii chuyén dén gian phdi, ngudi ta dit hai cum laa
cho quay bdng vao nhau ldc trdi c¢6 ndng, anh ning doi vao lam cho hat théc khd
déu, con & Son La, Lai Chau, Lao Cai, ngusi Hméng thd théc vé nha trit trén gac
bép, khi can dung méi dem di dap.

Dé1 véi cay ngd, dén mua thu hoach dong bac ding tay bé bip ngé, ho khong
phoi ma chuyen ngay vao choi hodc dua vé nha treo trén gac bép.

Ngoai cAy ngd va cay lia la cay luong thuc dudc trong cht yéu trén nusng, nguoi
Hméng con gieo tam gidc mach, ¥ di v.v. § nhitng manh nuong d3 cin coi loai cay
nay gitip cho nhiéu gia dinh vugt qua khéi thoi ky d6i, ldc giap hat.
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2. Thé canh héc da

D4y 1a hinh thtc tréng trot trong cac héc da thay phd bién & mot s toc ngudi
s0ng trén vung nui cao nhu dan téc Lo Lo, Pa Thén, Dao va Hméng.

O nguoi Hméng, noi dién hinh v& canh tac nuong thd canh héc da phai ké dén
cac nhém Hmoéng 6 Ha Giang.

C6 *hé noi nuong héc da 1a mot sang tao ctia cac cu dan s6ng & vung cao, trong
d6 c6 ngusi Hméng. Khac véi nuong 8 ving nii dat, nuong thé canh héc da 1a loai
nudng ¢ dé c6 nhiéu loai héc da to nhé khac nhau. Theo cach phan loai ctia ngusi
Hméng 6 Ha Giang, nudng thd canh cé hai loai :

Loai thit nhat goi 12 xua #€, noi d6 gom nhiéu héc da nhé ndm ké nhau, canh tac
trén manh nuong nay kha vat va, chii yéu dung tay va cude va ning sudt khong
cao. ‘

Loai thi hai goi 1a ddu té, gbm nhiing héc d4 ma & d6 ¢6 nhing khodnh d4t rong
ti 8 - 4m, canh tac cht yéu dung cay va cudc.

Viéc khai pha dﬂ trong trot trén nhiing hoc da ciing gidhg nhu khai pha cac loai
nuong khac, bao gom cac cong doan nhu : chon d4t, chit cay, phat cé va dot. Theo
kinh nghiém ctia ngudi Hmong nhlmg ndi moc nhiéu cay com xdi 1a dat t6t, con chd
nao moc nhiéu ciy sim 1a dat xau, cin cdi. Dé gitt dat khéng bi x61 mon khi mua 1,
theo tap quan, dﬁng bao nhit da, hon cuoi x€p vao khe gitta cac mé da, ngin thanh
gd nh6 Cay trong trén nuong cht yéu la ngd, sau nita dén cac loai ké, mach ba
gbc, sin, khoai lang v.v.

Trén nuong, d#c biét 12 nuong thé canh héc da, k§ thuat tréng xen canh g6i vu
da tré thanh nép canh tac quen thudc ctia nguol Hmoéng. Trén dam nucng ngo, dau
va céc loal rau ctt g6i dau ké ti€p nhau. Ching han trén nudng ngd ctt mbi héc ngo
ho tréng xen 2 - 3 khém dau, ho con tron 1an hat rau nhu bi, dua chudt, rau dén,.
dau dfia véi phan, bén phan cho ngo, dau cung la tra cac loai rau xen canh. Ky
thuat trong xen canh géi vu da trd thanh nép canh tac quen thuéc & ngum Hmong.
Nuong thé canh hac da it khi bi bd hoa, loai nuong nay ngudi Hméng chuyén thanh
nuong dinh canh lau dai.

II. VAN HOA XA HQI
1. Dong ho “xénhv”

Trong xa héi ¢§ truyén cting nhu hién nay, & ngusi Hméng tén tai kha ré nét
mét loai hinh t6 chitc x3 héi dua trén quan hé huyét thong, d6 1a dong ho “xénhv”.
‘Nguoi cuing “xénhv” c6 thé phan tich thanh hai pham trit ¢ két :

Co'két réng + - bao gbm tat ca nhiing ngudi cung ho khéng phan biét ngum d6 cu
trd 8 dau. Béi thé khi méi gip nhau, ngudi Hméng c6 tuc nhan ho d€ biét nguoi
ban ctia minh cung dong mau hay khac dong mau. Ngugi ciing dong mau (cung ma)
¢6 tuc kiéng cit riéng, trong d6 chi ¢6 nhitng ngudi thudc dong ho ctia minh méi biét.
Ngudi nao tiét 16 nhitng kiéng ky d6 thi sé bi dong ho kit 1§ bing nhing hinh phat
ning né va xi nhuc nhu khai trir ra khéi dong ho, tich thu dat dai canh tac,... Nhu
vay, nguoi cung ho dugc hgp phap nhu nhéng ngudi anh em rudt thit. Bsi vay
ngudi cung ho khéng dugc phép két hon véi nhau, ai vi pham bi xt phat ning né.
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Nhu vay, su ¢8 két rong khong tinh theo cac tiéu chi pha hé ma chi can ¢6 ho va
nhitng diéu kiéng ky.

C6’ két hep: Trong mot ban ngusi Hméng, thudng c6 vai dong ho. Mbi dong ho
duge xem nhu mdt don vi c6 két cong déng huyét théng theo hé cha. Cac thanh vién
trong cong dong gén b6 chit ché véi nhau bdi cliing pha hé dong nam do mot dng to
sinh ra. Ong t8 12 ngudi da chét ma ngudi gia & the hé cao nhat trong pha hé con
nhé. Théng thusng néu tinh tir the hé con lén dén éng t6 14 3 ddi hodc cling c6 thé 4
doi : Egé - cha - 6ng - cu. Ngudi cu ma & thé hé 6ng con s6ng van nhé tén chinh 13
ong t8 dong ho.

O ngusi Hméng, khi muén nhan anh em ciing t8 tién, ngudi ta héi nhau k§
"ludng vé cac diéu kiéng ky, cach thic cing ma (ma nha, ma cia, ma cOt cai, ma
buong, ma bép,...), dic biét 1a cac nghi thiic lam ma cho ngudi chét. Mai thanh vién
phai biét va thuc hién ddy dt nhitng kiéng ky va cac nghi 1& d6, trudng ho c6 trach
nhiém truyén thu cho mdi ngudi trong dong ho minh. Cac diéu kiéng ky nay thuong
12 kiéng &n mét s6 con vat hodc by phéan cta con vat nhu ho Hs & Ky Son kiéng an
thit khi, ho Giang kiéng #n tim, ho Ly kiéng #n 14 lach, ho Thao kiéng dn dua
chudt, ho Sting kiéng 4n bau, bi,... Ngoai ra con c6 nhiing diéu kiéng ky khac trong
sinh hoat va san xuit nhu ho Va & Ky Son khi 1én ray kiéng mang rau, ho Lau
khéng cho con ddu quét bép. Diéu déng chi ¥ nita 13 mdi dong ho con c6 nhiing
nghi 18 cting bai lam ma khac nhau vé s6 luong bat cting, cach bay bat, chia thit,
dia diém cting va chd #n. Ching han, trong 1€ cing ma bd dén on bé me clia ngusi
Hmoéng & Ky Son, dong ho Va bay 33 bat, chia thit tir trai sang phai. Ho Stung cfing
chia thit tit trai sang phai nhung chi bay 13 bat. Ho Giang bay 33 bat theo vong
tron; dong ho Ma bay 19 bat nhung lai chia theo dudng thing. Ho Mua & xa Pa Co
(huyén Mai Chau - Hoa Binh) bay 23 phan. Khi dude hdi tai sao lic cing tat ca cac
dong ho déu bay theo s6'18 (7, 9, 13, 23, 33,...), ngusi Hméng tra 16i rang “sé 18” 1a
cia ma. Trong khi d6 cac mén an bay trong dam cudi luén la sd chdn. Trong dam
ma c6 sy phan biét rat rd vé cach dit ngudi chét trong nha, vé lidm ngudi chét vio
ao quan tai nha hay dua ra nghia dia méi liém, vé cach dat huéng mé (c6 ho chén
song song véi thé nii, ddu quay vé phia mit trdi moc va khong ke da: ¢6 ho chén
theo hudng mat troi moe, dau quay vao ndi va xung quanh cé ké da, cé ho rao tre
xung quanh mg). Nguoi Hméng con ¢6 nhitng d4du hidu khac dé nhan ho, thé nhu
khi cac thanh vién trong ho vi 1j do nao d6 phai xa nhau nguoi ta thuong trao cho
nhau nhitng vat 1am tin & sau nay nhan ho : ¢6 ho cit hon d4 mai mdi ngudi git
mot nita, ¢6 ho gift cai tréng, thanh kiém.

Truée day méi dong ho ngusi Hméng thuong cu trd trong moét pham vi dat dai
nhat dinh, do trudng ho va chii cac gia dinh c6 cong khai pha. Hién tudng mét lang
chi c6 mét dong ho hién nay van thay duge 8 mot s6 ving. Tuy nhién, cu trd xen ké
gitta cac dong ho trong mot ban van 1a phé bién nhung cac gia dinh cung mo6t dong
ho hay chi ho thudng & thanh nhiing cum (nhitng chom) gan nhau.

Trong xd hoi truyén théng clia ngusi Hméng, su théng nhat v& mit kinh t& ciia
dong ho biéu hién cu thé & quyén sé hitu chung vé rugng dat, ritmg cay. O viung c6
ruéng nudc, rudéng dat trén danh nghia 1& thuéc vé dong ho tuy 1nhién viéc khai
pha, tréng trot van do ting gia dinh thuc hién. D6i véi rudng dugc chia, cac gia
dinh chi c6 quyén sit dung. Khi mot gia dinh nao d6 di chuyén ngi. cu trd dé’nAndi
khac hodc khéng con ngudi thita ké, ruong dat lai thudc sé hitu cia dong ho. Ong
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toc trudng sé quyet dinh phan ph01 cho nhitng gia dinh thiéu dat. Truong hop vi doi
song kho khan, gia dinh c6 thé dem cdm rudng dat nhung trudc tién phai danh cho
ngum trong dong ho, uu tién cho anh em ho hang gan nhat. Néu dong ho khéng ¢
ai nhan cam méi duac ban cho ngu01 ngoai. Khi can thiét, cht dit hodc bat cit
ngudi nao trong dong ho cung ¢ quyén chudc lai ruong. Luét tuc ¢ day cung qui
dinh : khi mét ho di chuyén di noi khac ma khi c6 ngum chét van mang vé dit cit
chén thi dat & cling nhu rudng dat & 46 van thudc quyén dong ho d6. Truong hgp di
chuyén dén noi méi : néu c6 ngudi chét ma gla dinh va dong ho d6 chon tai dat moéi
thi coi nhu bd ndi cit. P4t d6 thude chung ciia moi ng11d1 ai dén & va lam ray thi
khéng pha1 héi chu cit. Ché d6 ruong dat truyen théng cua ngum Hméng qui dinh

rat cu thé : nguoi trong dong ho séng & dau, t8 chiic dong ho quan ly rudng dat cua
minh & d6. Béi vay, & toc ngudi nay, khong c6 khai niém dat ban gin véi dan ban.
Viéc thanh vién ban khac dén thita k& d4t dai ctia anh em trong dong ho minh hay
khai pha them ruong nuong 4 lang minh, ving minh 1a 1€ duong nhién hdp 16. N&u
& lang Viét ¢8 truyen ngoa1 rujng dat céng, rudng ths cing, v.v.. . quyén sé hitu
ruong dat ca thé dugc khang dinh, nhung ddng thdl cling chiu sy ch1 phoi truc tiép
ciia t6 chitc lang xa. DAt 8 lang nao do lang dé quan Iy, tuy mot s6 noi d& cé hién
tugng xam canh. Ruéng dat ca thé thudng van la mot b6 phan tai san cua lang xa
va quyén sd hitu t6i cao vé& dat dai thudc chinh quyén nha nudc.

Rimg nui, khe sudi trudc day cling thugc quyén quan ly cua tlmg dong ho. Mbi
thanh vién déu duge tu do phat ray lam nuong, khai thac 1am thé san. Ngudi ngoai
dong ho tuy c6 thé den kiém cti, hai nAm nhung muén lam nuong phai ducc su
dong ¥ ctia dong ho quan ly.

Truée day & Ky Son, dong ho con t3 chitc phat ray chung. Dén mua, truc’mg ho
cung mot SO ngudi c6 kinh nghiém di chon d4t. Dudc ngay tot, ca dong ho tién hanh
phat ray. S6 ray phat duge dem chia cho tling gia dinh. Nguyen téc phan chia
khéng dua theo s lao dong tham gia phat ma cén cit vao s6 nhan khiu cla ting
gia dinh. Ranh giéi manh riy cta cac hd dugc danh diu bang nhitng canh ciy
khong d6t. Hién nay do dat dai hiém hoi, thanh vién cac dong ho ngay cang doéng
nén chi ¢6 cac nhém gia dinh gbm anh em rudt thit hodc cha con mdi phat ray
chung.

Mm dong ho Hméng d8u c6 ngudi ding dau, dude bifu thi bing cac tit nhu “ho
péu” (cai goc), “ud thau” (cai dau) hay “chi sing” (chu ho). D6 1a ngum am hiéu cac
qui dinh, cac bai ciing ciia dong ho minh, thu0ng bist 1am nghé thay cing, hidu biét
phogg tuc tap quan dan tdc, cb tai dng xi, 1y 18 gidi. Khong phai ngau nhién ma d
nhiéu noi ngudi trudng ho duge goi 1a “trdng ké” (thay cai ly) cho dong ho. Thém
vao d6, trudng ho phai la ngudi biét t8 chitc va c6 kinh nghiém trong lao dong, cé
pham chat trung thite, céng tam, biét quan tam chidm séc dén doi song ngusi trong
ho va gay dugc long tin d81 véi cac thanh vién trong dong ho minh déng thsi duge
ngudi dong ho khac kinh trong. Nhd cé uy tin va su hiéu biét nén ¥ kién ctia trudng
ho moi ngudi trong dong ho noi theo va nhiéu khi tiéng néi cua trudng ho cé trong
lugng hon ca chic dich. Trudng ho bao gid ciing dude ngdi dau ban quay lung vao
ban thd va quay mét ra clta chinh trong cac 18 t&t, cing. Trudng ho duge xem chan
ga dau tién, song lai 1a ngudi dudc phan cudi ciing.

Trudng ho c6 nhiém vu duy tri sinh hoat trong dong ho nhu dam duong viéc tho
cing t6 tién chung; khi cudi vg cho con trai, khi g chong cho con gai, khi sinh thém
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con trai, trudng ho phai cting béo cho t8 tién biét. Khi trong ho cé ngusi chét,
trudng ho phai triéu t4p cic chu gia dinh trong ho dé ban bac lo liéu viéc tang ma.
Tham gia gidi quyét cac viée lién quan dén cuéi xin, k& thita tai sin, lam nha
méi,... ctia cac hd trong dong ho. DPling ra van dong cac thanh vién doan két giip dd
nhau trong ldc khé khin, thiéu thén. Thay mit dong ho gidi quyét nhitng su bat
hoa gitia cac gia dinh trong dong ho va gma dong ho véicac dong ho khac Dan Xep
tranh chép trong dong ho vé dat dai, tai san, xi 1 cac vu vi pham v& qui wéc cta
dong ho. Chiu trach nhiém truée dong ho truyén lai nhiing tuc 1& ctia dong ho va
nhiing kinh nghiém san xudt cho nhiing ngusi trong ho. T8 chic 1& dudi ta ma, ciu
yén cau phic cho moi thanh vién. Quyét dinh viée di chuyan dia di€m cu trd hay &
lai. Tru‘.dng hgp ¢é ngum nao dé trong dong ho pham 16i, ca ho sé& hop lai duéi su
chil toa ctia trudng ho dé ban bac, phan xét va dmh ra hmh thuc xu 1y thich hdp.

2. Thiét ché& ban “jiao”

Trong xa hoi 6 truyén cia ngusi Hméng, “Jiao” Ia dOn vi t6 chUc xa hoi co s4.
Mbi “Jiao” déu co tén goi riéng va it khi thay déi. Tén “Jiao” dugdc goi theo tén
ngudi hodc tén dong ho ¢6 cong 1ap ban nhu Ta Giang Phinh; Ly Lao Chai, Hang
Ta Chai,... Tén goi clia “Jiao” ciing goi theo nhiing dic difém dia 1 tu nhién nai cu
trd nhu “xinh phi‘nh” (bai bang), “cdn ty”’ (ché dat khd), “ci dé sdng” (ring cay co),
“ta deé” (ba1 da), “pa khen” (loal cay lau)... Ciing thdy c6 nhitng tén “Jiao” goi theo tit
vung ctia dan toc khac, thé nhu xa MUdng Long huyén Ky Son tinh Nghé An cé 13
ban Hméng Tring déu mang tén goi cua nguol Thai: Nhat Khong, Mudng Léng,
Long Kéo, Tham Pang, Hudi Khun, Sam X8m, Tham Hobe, Tham Hang, Xa Lay,
Msb Niing, Tham Luc, Tha lang, Pa Khiu.

“Jiao” clia nguoi Hmong bao gom nhitng ngdi nha dat thudng duge bé tri trén
cac trién nui cao hay & cac thung liing hep. Nhung ndi c6 nuong bang, lam rudng
bac thang nhu Ddong Vin (tinh Ha Giang), Bic Ha, Sa Pa (tinh Lao Cai) mat 6
nha clta tuong d61 mat tap, dan cu déng dic. Nhitng ndi nguocl Hmong lam nuong
thé canh héc da, 1am nuong déc thi nha ctia thua thdt, moi lang ¢6 vai chom, méi
chom 3-5 nha & theo dat nuong cua minh.

Thanh phan cu dan caa “Jiao” chi ¢6 thuan nguol Hmoéng, tic trong “Jiao”
khéng cé cu tri dan xen hdn hdp dan téc nhu ban cua nguoi Thai, ngusi Tay, nguoi
Nung. “Jiao” ctia nguoi Hmong hgp thanh chi yéu tit cac dong ho trong dé thudng
c6 mot ho gbc va ciing c6 “Jiao” chi c6 mdt dong ho.

Vé phuong dién quan 1y, truéc nim 1954, ngum dlmg dau mbi “Jiao” goi la “Seo
phdi”, thudng la ngudi trudng ho c¢6 uy tin nhat trong “Jico”. “Seo phdi’ ¢6 nhiém
vu duy tri trat tu chung cta “Jiao” bing cach mdi nam tridu tap dan ban hop mot,
hai 14n nham qui dinh mét s6 céng viée chung trong “Jiao” nhu : phan bé khu vuc
dat rimg cho timg dong ho sdn xuit dé tranh tranh chép, qui dinh viéc chin tha
gia stic vao thoi diém thich hop dé 1am nuong, qui dinh cac khu rimg cAm, ring tre
@8 1am nha; gidi quyét cac mau thuin, xich mich trong néi b “Jiao’, xtt phat déi
véi nhiing ai vi pham qui dinh chung ctia “Jiao”, cac truong hgp trém cdp, hi hoa;
theo d&i ndm bAat cac ho gia dinh, nhan khiu, cic trudng ho, thu hbi lai dit cia
ngudi trong ban da di chuyén di noi khac va ¢6 quyén st dung dat dai d6.

Mdi “Jiao” Hméng da tit 1au tén tai nhitng qui dinh, nhitng luat tuc rat cu thé -
lién quan dén viéc quan ly va gift gin tinh c6 két cong ddéng. Cac chic dich trong
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mdi “Jiao” déu dua vao nhitng qui uée dé6 dé diéu hanh cong viéc, cac thanh vién
trong “Jiao” dua vao dé dé to chiic cudc sdng cia minh.

Tiéu bleu hon ca 14 1& “nao song hay nao céng” tiic 1a 1& 4n udc hay an hoi, cho
dén nay van con tim thay dau vét clia né 6 nhiéu vang Hmong L& “nao séng” dude
t6 chiic trong pham vi ting “Jiao”, ¢6 noi tién hanh vao dau ndm mdi (theo tét
Hméng), ¢6 ndi td chiic mudn hon. Theo quan niém cua nguoci Hmong) ngay thin
(ngay con rong) la ngay t6t cho t6 chitic budi 18 nay. Ngusi chu tri budi 18 c¢6 noi 1a
chtic dich cao nhit cuia “Jiao”, nhung cung c6 noi nguai chu tri “h01 dau” do ting hd
luan phién lam vdi nhiém ky ti ngay “4n héi” ndm nay dén ngay “an hoi” ndm sau.

Nhiing ngusi dén du 16 “ndo céng” gébm chii nha cta cac ho trong “Jiao”. Dan ba
va tré em khéng tham gia héi 18 vi theo quan niém ctua ngudi H'méng nhIIng ngum
d6 khéng c6 quyén quyét dinh trong gia dinh, trong xa h01 va khong hiéu biét bang
dan 6ng. Tuy nhién, trong trudng hgp chu gia dinh di ving hay é6m dau, ngudi vg cb
thé t6i du hdi thay chdng; con trai cé thé thay bé.

Sau khi 1am 18 cting “thu ¢’ thd than xong, dai dién cac gia dinh ngdi vao mam,
chtt tri bubi lé phat biéu qui uée chung cla toan “Jiao”. Trudng “Jiao” néi : “Hém
nay 12 ngay “ndo séng”, nha nao cling c6 ngudsi vé day dong da. Tat ca ngusi lam
viéc quan to, nho cling c6 mat & day. Mm ngusi ling tai nghe t61 néi xong céu
chuyén, khi ra v& phai truyén lai cho tat cd ngudi trong “Jiao” cia minh déu ro Va
phai lam theo cho diing.

T nay trd di vu ngd sdp stta dude &n, rudng ciing vira gieo xong, § nuong, 6
riing, ciy col, tre, vau, hoa mau chd nio ciing cb, toan dan phai lam theo ding 1&
sau:

“T'rau bd phai chin dét, khong dude tha réng cho dén ngay 15 thang 10 (Am lich)
la mua gat h4i, hen cho moi ngudi phai thu hoach xong méi dugc tha trau bo. Qua
han ai con chua thu hoach xong, trau bo #n lia khéng phai dén.

Thoi gian lda, ngd chin, ruéng nudng clia ngudi nao thi ngusi ay méi dude vao;
néu ngudi khac vao bi mat mat phai chiu phat, dén, du ngudi d6 c6 14y hay khong.

Khéng ai duge 1ay tréom mot qua dua, mét qua dau, mot 14 rau bi cha ngudi
khac.

Khéng ai duge thao nude rudng, nudc nuong cua ngudi khac.

Ngudi nao khéng cé vau, khong c6 méng 4 nuong ma cé vau, c6 ming dem ban,
tic 1a nguoi Ay da an cap ctia ngudi khac, ciing bi phat.

Rimg g, rimg vau, ring niia ciia ho nao ho dy st dung. Néu di phat lan cta

nhau 14 pham vao t6i 14y trom. Ai mudn 18y phal bao cao cho dng trudng ho, cé
duge phép méi dude chat. Chd rimg cAm, khéng ai duge dén phat nuong.

Trong “Jiao” v6i nhau khéng dudc #n trom, an cip, khong dugec danh nhau bua
bai, d6t nha.

Viéc trai c6 vg khong theo gai, phu nit c6 chong khdéng theo trai, ngudi nao khong
- lam theo sé bi phat...
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Ngusi Hméng tin rang nhiing 16i nhic nhd trén da duge than “ching kién”, ai
khong thuc hién sé 1am phat y than.

Khi ngudi chti 18 néi xong, moi ngudi ti€n hanh ban bac, thao luan va di dén két
luan cu thé. Cong viéc nay thuong dién ra trong lic dang 4n hodc sau btia an.
Ngudi ta ban bac bén néi dung chiit yéu sau :

Mst 14, van dé bao vé tri an, phong va cho’ng trom cudp: Moi ngudi ¢é6 nhiém vu
giit gin sy binh yén cho “Jiao”, khéng dé trém cudp x4y ra. Khi c¢6 cudp vao ban
phai déng tam, hiép luc dé gitt 14y tai san. Mdi ho c mot ngudi dan 6ng khoé
manh, gan da, tham gia trong luc luong chién d&u va tu sém 14y vit khi, ba bé duse
khé, tit va hodc md dé bao dong.

Hai Ia van dé chan dat giit stic vat bao vé mua mang.

Day 13 noi dung dudc ban bac k§ trong ngay #n héi va mdi noi c6 nhing diéu
khoan khac nhau. Théng thudng gom nhiing diém cht yéu sau :

Vao thoi vu gieo trong moi nha phai chan dt trau bo that can than hoic tha vao
khu vuc qui dinh chung cud ca lang, khéng tha rong, nghiém cdm cac gia dinh dén
d6 &€ phat d6t, 1am nuong. Nhitng nha nudi lgn & gan ruéng, nuong phai nhét. Khi
mdi gieo tréng va ldc lda tré béng, dan gia cAm ctia cac gia dinh phai nhét § trong
chudng cho d&n ldc thu hoach xong. Ngudi nao vi pham, dé gia stc pha hoai mua
mang s€ bi phat mot trong hai hinh thiic sau day :

Béi thuong sy thiét hai bing cach tréng dén, tra gidng, trad san phim theo mic
thu ctia moi vu.

Nhu d3 trinh bay, trong pham vi cu trd cta ting “Jiao”, cac gia dinh dudc quyén
tu do khai phé lam ray, sin bén, hai lugm nhung van phai tuan thi theo luat tuc
chung. Trong rimg néu c6 ai danh d4u thi ngudi khac khong dudc phat nita. Néu ai
khéng biét ma phat thi manh nuong d6 chia déi. Néu da biét dau hiéu ma van cé
tinh phat thi ray dé thuéc vé ngudi danh dau trude. C6 ai dé6 muén lam trén dat cua
nguoi khac thi phai xin phép ngudi chu, thém vao d6 1a it qua biéu nhd (chai rugu)
cho ngudi da c6 cdng khai pha. Nguoi “Jiao” ndy muén dén canh tac trén dat ctua
“Jiao” kia nhat thiét phai hoi ¥ kién cta trudng “Jiao” va kém theo mét chai ruouy,
khi d4 dudc dong ¥ hang nam sau vu thu hoach phai nép 1& phi cho lang dé va
ciing chi dudc phép canh tic trén manh nuong d6 trong vong 3 nam. Néu qua han
] nglidl dén muon dat phai chiu phat, thu lai mchng khéng cho lam va thu héi lai san
pham.

Ba I van dé bao vé riung, trong ring:

Nhitng khu ritng céng cong do lang quan Iy va nhitng khu ritng thudc ca nhan sé
hitu, ngay &n hoi duge dua ra ban rat cu thé va cé nhiéu diéu cam.

Nhitng khu ritng chung cia mot lang hodc nhiéu lang khong ai dugc tu § chéit
pha, dot, 14y mang. Ai can st dung gb lam nha ciia ké ca 1am viéc chung phai duge
su déng ¥ cta hoi. Xua kia néu gia dinh nao tu tién vio ring cAm chit cay thi bi
phat mét con lon, ngay nay phai phat tit 50.000d - 100.000d thé nhu mét s8 ving
huyén Ky Son.
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M?di gia dinh c¢é nhitng khoanh ring riéng, ai d3 trong va chéam séc khu nao,
ngay an h01 pha1 trinh bao cho lang biét, néu dude céng nhan moi ngudi phai ton
trong quyén s hitu cia ngudi d6. Néu bi nguoi khac xdm pham, cha ring cé thé
nhd “héi dau” xu ly.

Nhitng ngudi khong tén trong qui udc bao vé rimng déu bi x phat giéng nhu gid
stic pha hoai mua mang.

Bén la van dé gidp d6 nhau trong doi sdng.

Nhiing ngudi cung hdi thuong ¢ qui ude gidp dd nhau gidi quyét cac céng viée
nhu lam nha, dam tang, v.v... Tuy hoan canh ctia méi lang ma c¢6 nhiing qui dinh
khac nhau nhu gia dinh ndo muén lam nha thi cac thanh vién gidp trinh tudng,
dung va lop hodc gitp nguyén vat liéu; dam ma mdi hd gitp cho tang chu mét vac
cli, mAy éng bip, vai chai rugu, gitp phuc vu trong nhiing ngay cé tang 18,v.v...
Ngoai ra, cac ho khéng phan biét giau nghéo binh quan déng gép cho chu su.

Ngudi Hméng rat coi trong nguon nude. ¢ Ky Son (Nghé An), dau ndm méi “chw
dé” (trudng lang) dlmg ra diéu hanh viéc tu sua nguon nudc, vao dip d6, méi nha ct
mgt ngudi téi ddo dép by, 1am hang rao, déng nip gb mdi. Hang nim vao dém 30
t&t (t6t Hméng), ngudi Hméng ¢ Ky Son cé tuc “hiia dé xia” (tranh 14y nuéc dau
ngudn). Khi tiéng ga gay vang lén, mdi nha ¢l mét ngudi mang theo dng nudc,
thung gb di 13y nudc, t6i nol ngudi ra d6t phao hoic bén sting rdi déng thanh néi’: -
nim cit da qua, ndm méi sdp t6i, moi 6m dau, bénh tat va nhiing di€u khong t6t thi
trdi theo nam cii. Ndm méi v& 1am 4n may min dat nhiéu két qua tét. Dt 1oi, ting
ngudi 14y dung cu mtc nudc mang vé nha. C6 nha con 14y nudc mang ra can; ho
lam nhu sau, 14y ba giot nudc ctia nam cil va ba giot nudc cua ndm méi déat 1én can
tidu ly, néu nhiing giot nuéc clia ndm méi ning hon ndm cii thi ndm dé c6 nhiéu
mua, lam dn may méin, phat dat; néu chi cin niang bang nhiing giot nudc ndm cil,
nim d6 1am dn gip nhiu tric trd. Theo quan niém clia ngudi Hméng & ddy thi
nudc lay vao dau nam méi 1a nude tinh khiét, biéu hién cho sy té6t lanh. D1 véi
ngudn nudc, ngudi Hmong c6 nhiing qui dinh kha chat ché, ai vi pham bi phat theo
luat tuc tuy theo mitc d6 nang hay nhe.

Cam tdm, gigt gift, md lon, bo, ga, v.v... 8 “hé dé” (chd nuée dau ngudn) va “pd
deé” (chd khoi dong 14y nuéc &n), ai vi pham lan dau giao cho trmmg ban gido duc,
nhic nhd; tai pham, ngudi d6 nép phat mét con ga, mdt qua tring, mot bat gao
mang dén nha truang ban. Trudng ban chiu trach nhiém dua s6 le vat d6 ra ngudn
nuée hanh 18 va néi : “Chd nay 12 nei ca ban tap trung 1y nuéc v€ dn, anh (chi) tu
tién dén tdm;, gidt 1am 6 ué, nén lam 1& nay ciing than nudc”.

Ngusi ndo lam doc hai, gdy ban duc nguon nudc, bi phat theo hai muc:

N&u tha thudc doc dé giét cA ma ngudn nuée d6 ding chung cho vai ba ban thi ké vi
pham bi phat “xa 16 0” (= 17 lang 2 bac trdng). C6 mau thuan véi nhau ma dung
thude dbc tha vao ngudn nuéc nhiam muu hai ngusi khac bi phat “cé o” (=12 lang
bac tréng).

Hinh thtc phat bing bac tring xua kia qui dinh chung cho tat ca cac ban cua
nguoi Hmoéng 6 Ky Son. Ngay nay mtic phat chuyén sang bang tién, va ¢ méi ban
ap dung mot khac, chang han & ban Thang Lam, ngudi nao méic tdi “Cho sua 1o de’
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(tha chat ddc xuéng sudi) bi phat 200.000d - 300.000d; con & ban Trudng Son chi
phat 50.000d.

Trong ting ban con qui dinh chd chin tha trau bo riéng goi 1a “Lit xd xia”, xung
quanh dudc rao dau cAn than; trau bod ciia nha nio vugt rao pha hoai hoa mau thi
theo luat tuc ctia ngudi Hméng & Ky Son, chi nudng dude quyén bin chét con trau
bo dén pha hoai. Sau khi ha sat con vat, ngudi bdn moi trudng ban dén dé xac dinh
gia tri hoa mau da bi hu hai. N&u ché hoa mau d6 khéng bing gia tri ctia con trau,
bo thi hai bén nga thit chia déu, ch nudng mét nita, chti con vat mét nita. Néu ché
hoa mau d6 gia tri tinh ra lén hon con vat bi bén chét, ngudi chn ¢é trau bd phéi
dén toan bo chd hoa mau bi pha hoai, va dugc phép dem trau, bo da bi bin chét vé
nha minh.

Trong tiing “Jiao” cling duy tri qui udc vé xit phat t6i an cdp. Néu an cép lon bi
bat phai phat 50 nén bac, nhung néu con vat chua bi lam thit thi mang tra lai
khéng phai phat nita.

D61 véi to1 ha hoa: trai gai dn ndm vdi nhau, néu ngudi con gai ¢ thai ma ngudi
con trai khong 14y thi bi phat 3 nén bac trng, mét con lon cing ma dai lang. Néu
nguoi con gai khi sinh nd bi chét, ngudi con trai d6 phai dén nha me cb ta lam
nuong trong mdt ndm va bi ho hang nha gai coi nhu con ng.lam du moi viée. Ngoai
tinh véi v¢ ngudi ngoai viéc bi ngudi chéng danh, anh ta con b1 phat 4 nén bac
tring, mét con Ign d3i lang.

Tru0ng hgp vo chdng bé nhau : néu chdng bd vg, khéng phai tra tién cusi dau,
cta cai chia d6i, con cai tuy y theo ai cfing dude. Néu vg bd chong phai tra tién cu01
dau va ngusi con gai ¢6 quyén quay lai nha bd me dé va ai mudn 14y c¢6 ta thi tra s6
tlen cudi cho ngudi chong cii. Ctia cai héi mén ngum con gai dugc mang vé nha. Caa
(éal do hai ngudi cung 1am ra thi chia d6i; con trai & véi bd, con con gai theo ai ciing

udc.

Cac qui udc ctia ngusi Hméng trude day dugc coi 1a thude do chudn myc dao dte
ciia méi thanh vién, né gép phan duy tri trat tu xa hoi ¢6 truyén. Cac qui uée do
gbp phan fang cudng bao vé d4t, rimg, nguon nudc, mua mang va clng c6 tinh co
két cong ddng trong timg “Jiao”.

KET LUAN

Méic dét van con mot bs phén ngudsi Hméng duy tri tap quan du canh du cu,
phéan 16n ngusi Hméng di tao dung dudc cach tng xi hop 1y véi méi truong bao
quanh diéu nay dudc phan anh qua hé théng canh tac thlch ung vl cac diéu kién
clia ving cao, qua hé théng tri thitc dia phuong vé& quan 1y cac ngudn tii nguyén
thién nhién (chon d4t canh tac, bao vé ritng, ngudn nudc, k¥ thuat trong xen canh
g6i vy, cach chéng x6éi mon va bao vé dit,...). Cho dén nay, ngudi Hméng van giit
duge nhidu y&u t6 vin hoa téc ngudi va vAn duy tri cac loai hinh t8 chitc x4 héi ¢b
truyén va gén véi né 12 cac tuc 18, qui uéc dé quan 1y céng ddéng va ngudn tai
nguyén thién nhién. Thiét nghi, viéc chi ¥ nghién citu ky ludng cac gia tri vin hoa
tdc ngudi sé rat 6 ich khong chi cho cac nha nghién ctru ma d6i véi ca cac nha lam
ké hoach va cac du an phat trién & ving Hméng. Dic biét diéu nay cang tré nén cé
¥ nghia trong qua trinh gia cac quyét dinh. (xem tiép trang 42 )



