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PHUONG THUC PANH BAT THUY SINH TRUYEN THONG
G VUNG CHIEM TRUNG HUYEN Y YEN, TINH NAM DINH

FHuyen Y Yen tinh Nam Pinh ngay
nay, gom huyén Y Yén cii, cac t6ng
va xa thuoc phit Nghid Hung xua. Trudc
day, viing nay cé rat nhiéu dién tich chi cay
dugc mot vu lda, thu hoach vao thang 10 -
11 (duong lich), thoi gian con lai trong nam
thudong xuyén bi ngap nudc nén dugc goi la
vung chiém triing. Pay chinh la dicu kién
thuan loi cho cac loai thuy sinh nudc ngot
nhu tép, tom, cua, cd, luon, €ch,... sinh
song. Nhitng loai thuy sinh nay la nguén
cung cap chit dam chu yéu cho nguoi nong
dan - chi nhan ctia viing ngap nudc ngheo
khé. Ngoai kinh nghiém va k§ nang canh
tac lda, nguoi dan noi day con rat gioi danh
bat thuy sinh, v6i 2 phuong thic co ban la
danh bat khong ding cong cu va ding cong
cu.
1. Panh bat khong dung cong cu
Phuong thitc nay thuong duoc ap dung
& nhitng ving nudc nong dé bat cic loai
thuy sinh nhu cua, 6¢c v.v...Ngoai chiéc gid
dé dung, tuy tirng doi tuong ma ho diing tay
hoic chan dé bit.
- Bdt cua

C6 nhiéu cach bat cua khac nhau, song
trudc hét phai ké dén mo cua. Trén cdc chan
rudng noéng, ngudi bat thudng xo& hai ban
tay ra sat mat bun r6i dan ap vao goc lua -
noi cua (hay 6¢) thudng 4n ndu dé chup ldy.
Moéc cua duge ap dung vao cudi ky gat. Lic
nay, cua dén ky sinh san nén thuong dao dat
thanh hang, v6i ddu hié¢u rat dé€ nhan biét l1a
v€t bun dit cua dun ra ngoai ma ta quen goi
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la ma cua. Chi can gat nhe 16p bun 4y, suc
tay vao hang 1a c6 thé 16i ra dugc mot con
cua, thudng 1a cua cdi rat chic va béo. Vao
nhiing hom trdi nang to, nudc ruéng néng
nén cua thuong bo 1én ngon lia. Di bit cua
kiéu nady, ngudi dan noi day quen goi la bdt
cua ngom.

- Bdt oc

Ngudi ta c6 thé bat bang cach mo trén
song hay & nhiing chan ruong, dim, ho,
ao... C4ch nay thuong chi bit nhitng con 6¢
nho nhu 6c¢ ra, 6c dd. Con dé bat 6c nhéi &
ao, ho, thing dau (ving nudc ven cic con
deé - chd dao dat dé dap de), noi c6 nhiéu
rong, réu, ngoai cich mo, nguoi ta con dé
dang bat dugc 6¢ vao nhitng ngay gid troi
(mua dong), boi khi d6, 6c s€ m& miéng va
ndi trén mat nudc.

- Bat trai

Trai thuong song dudi bun ¢ dam, ho...
- noi nuéc ngip sau nén ngudi bat phai
dung chan dan xuéng bun, néu cham phai
trai thi ngup xuéng bat. Trai hay song tap
trung nén ho thudng bat dugc nhiéu con
cung mot cho.

- Bat cd chép

Biét loai ca nay c6 dac tinh an chim va
ngl sat mat bun nén ngudi ta nghi ra cach
bat khong ding cong cu ma rat hiéu qua.
Vao liic chiéu t6i cia ngay dong gid, ho 16i
xudng noi cé cd, dam xudng mat bun nhimng
16t chan déu va sau. Khi 10i, phai nhim géc
cay hay bui tre & trén bo lam vat chudn dé
dé nhan biét. Ban dém cd chép s& ruc vao
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nhitng 16t chan &y ngu. Sdng s6m hom sau,
dua vao vat chuén, ngudi ta mo theo cac 16t
chan cii va dé dang bat dugc ching.

2. Panh bat dung cong cu

Tuy theo ting déi tugng danh bat ma
ngudi ta stt dung nhiing cong cu cho phu
hop va cong cu ddnh bat thuong duoc két
hop véi phuong thic danh bat.

- Cdt vé

Cat v6 12 tha v6 xuéng mot noi c6 thuy
sinh sinh s6ng, chd khi thuy sinh vao thi
nhic vé lén. Hinh thiic dédnh bat nay don
gian nhung rat hiéu qua, dung bat céc loai
thuy sinh nhu tép, tom, ca v.v... V6 thuong
c6 3 bo phan co ban: tdm ludi, gong va can.
Luéi v6 hinh vudng, va tuy ting loai vo ma
duoc dan bang sgi bong hay soi gai (nay
con ¢6 soi ni long). Xung quanh Iudi co
ruong va 4 géc cé khuyét dé méc vao gong.
Gong v6 1am bang 2 thanh tre v6t nhan va
nho dan vé 2 dau, dat vuong gbc véi nhau &
trung diém va 4 ddu méac vao géc cua tdm
ludi. Can vé la mot doan tre dai, dugc budc
vao gong v6 dé cat vé. V6 ¢6 3 loai: vé #ép,
vé tay va vé bé. Ba loai nay khac nhau doi
chiit vé cdu tao va cach ddnh bat.

+ V6 tép dung bat tép, tom cdc loai.
Kich thudc v6 tép nhd. Ludi vé tép la tim
vai man hinh vuong cé canh 30-40 cm,
duoc khau thém mot miéng vai nhd & mot
géc dé lam ché phét méi nhir tom, tép.
Chiéu cao cua gong vé tép khoang 50-70
cm, con chiéu dai cin vé tuong duong véi
chiéu cao clia gong. Cit vo tép, vo tom la
cdc ba gid hay bé gdi. Thoi gian tot nhat dé
cdt v6 nay vao lic binh minh, gilta trua va
chang vang 61, khi tép tom di an dan. Tom,
tép thich mdi thom nén moi nhit la thinh
(gao rang thom, tan nhd). D€ tiét kiém moi,

nguoi ta thuong nghién thinh véi com déo,
khi phét vao vé tha xudéng nudc thi moi it bi
troi. Néu bat tép, ngudi ta dat vé & noi nuée
nong, khoang 20-30 cm, con bat tom - noi
nudc sau 30-40 cm. Mot ngudi di tha vé cé
khoang 15-20 chi€c. V6 tha xuéng nudc,
sau khoang 2-3 phit thi lan luot cét timg
chiéc mot. Tép, tom dugc dé vao mot chiéc
16 con, trong dé bd vai canh 14 tre tuoi dé
chiing khoi nhay ra ngoai.

+ V6 tay dung bat nhiéu loai thuy sinh.
Kich thuéc v6 nay 16n hon v6 tép nhiéu lan.
Canh ctia tdm ludi tr 100-140 cm, mat 1uéi
thuong to dé nuéc thodt nhanh; song mat
ludi to nho khac nhau con tuy thudc vao vé
dung dé bat loai thuy sinh nao. Khi lap
gong, chiéu cao cua vé tuong duong véi
canh v6. Can vé dai 160-200 cm. Trong
nhiéu truong hop, vé dung dé bét c4, song
ciing khong it nhitng loai khac sa vao nhu
luon, cua, €ch... Nguoi ta thudong cit v6 &
nhitng noi nudc khong sau 1am (khoang trén
dudi 1m), nhat 1a vao lic mua to, nuéc dang
tran by. Chi c6 nhitng nam giGi kho¢ manh
moi cat loai vo nay.

+ V6 beé c6 kich thudc 16n hon nhiéu so
véi vo tay. Tam luéi dung lam vé be co
canh tir 200cm - 300cm. Gong v6 1am bang
cay tre gia, doi khi l1a vai cay noi lai véi
nhau. Vi vé to, khi cat can luc 16n nén
nguoi ta da cai ti€én can vé. Can vé duge kéo
dai ra bang céch lam thanh hai tay don hop
v6i nhau mot géc tu. Hai ddu 2 tay don noi
v6i nhau bang nhiing cay tre gia, hoac mot
day chdao. Mot dau day budc vao gong vo,
con diu kia dong xudng chd nguodi kéo. Luc
dugc phan lam doi theo hai tay don nén khi
kéo khong mat nhiéu stc. Vi thé, kéo vé be
khong chi ¢6 dan éng khoé manh ma nhiéu
khi ca phu nit va cic em nho. V6 be hay
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dugc dat & nhiing noi nudc chay thuong
xuyén nhu tai cdc clra ngoi, giita cic doan
song dao, nhung c6 khi cling dugc dat ngay
giita ving nudc triing. Ngudi kéo vo be phai
& ché dat v6 nén ngudi ta 1am nhitng chiéc
1éu nh6 bang céc tdm phén nita mai khum
hoac mdi nghiéng nhung duoc lop ra. Nhiéu
khi ngudi kéo v6 phai ding thuyén con dé
t6i 1éu v6 hay tir 1éu vé vé nha. Moi lan cat
v6 cach nhau tir 10-15 phut. Cac loai thuy
sinh sa vao v6 s€ roi xuong chiéc gid gin ¢
ron vo6. Khi thu san phdm, ngudi ta phai boi
thuyén con ra ché luéi vé dé thao ldy gid
dung. Xua kia, thu nhap cta nhi€u gia dinh
chu yéu dua vao cit vo be.

- Danh luoi

" Pay la cach danh bat c4 nhd mot cong
cu chinh 1a luéi va mot vai cong cu bé tro
khac nhu vot, coc tre, que vét ludi... Ludi
duoc dan bing soi gai (sau nay cdn bing
nilon hay soi cudc). Chiéu dai, rong cta
luéi tuy thudc vao viéc luéi duge dung danh
& viing nudc ndo. Thudng ludi ¢ chiéu dai
tr 10-20m, bé rong khoang 30-70cm. Phia
trén cua luGi c6 gan nhiing doan cay bac
lam phao dé giit cho luéi ndi, con phia duéi
gin chi dé kéo cho lué6i cang. Nhu vay, khi
tha, ludi s& cang thanh biy dé c4 mac vao.
Céac noi nhu cdnh dong sau vu lda, thung
ddu, ao, h6 déu 1 noi c6 thé tha ludi. Nguoi
danh luGi thuong 1a nam giéi khoé manh.
Khi tha, mot ddu luéi dugc cot vao coc tre
dé€ khoi bi troi. Ngudi ta thuong thd luéi
theo hinh chit chi, vira tiét kiém ving mat
nuéc vira dé cd d& mac hon. Tha luéi xong,
phdi xua c4 vao luéi bang cach 16i mot, hai
vong quanh luéi, vira 101 vira dung que dap
xuong nudc; hoac doi khi nguoi ta con ho
hét, gay tiéng dong dé cd hoang sg chay
lung tung va dé sa ludgi. Sau d6, ngudi danh

" D6 Minh Cao .

lu6i s€ lan doc theo 1udi, noi ndo phao chim
xudng va dong day la c6 ca mac. Khi ay,
nguoi ta dung que nhic luéi 1én, con mot
tay dung vot hing phia dugi dé phong ca
thodt ra. Lic ddnh cd xong, phai giii sach
réu, rac bam & luéi réi dem phoi kho.

Nguoi ta thuong tha ludi vao ban ngay,
nhung ciling ¢6 noi tha ban dém. Néu tha
lu6i qua dém, lic xdm t6i phai dem dat luéi
va sOm mai thi v6t. Cich tha ludi nay
thudong bat dugc cé 16n, nhung nhiéu khi c4
bi chét ngat.

Ngoai loai luéi trén, tai ving Y Yén,
ludi vét da duoc sut dung, nhung khong phd
bién.

-Cdu

bay 1a hinh thic dénh bat phong phi
va phd bién & ving nay. Cé nhiéu hinh thitc
cau, nhu ciu cin, cau quing, cau &.

+ Cdu cdn 12 loai ciu cé can cam tay.
C6 nhiéu loai can v6i do dai ngin khic
nhau, tir 80-250cm, thon nhé dan vé phia
dau can. Day cau 1a doan soi hay cudc dai
tuong tng v6i can. Ludi cau lam bang thép,
hinh méc, moét dau uén thanh mot 16 nho dé
x4 day qua giit [udi cau, ddu kia uon cong
va mai nhon, gan sat dau Iudi c6 ché nganh
nho dé cd mac cau khong tu thodt ra dugc.
C6 mot doan cay bac budc khong cé dinh
vao day cau, c6 thé diéu chinh dugc theo do
nong sau cua nudc, goi la phao cau. Phao
cau dung lam dau hiéu bdo c6 c4 can cau.
Mbi loai c4 can mot loai méi-khdc nhau.
Cau ca chép thi dung khoai lang ludc, ca ro
- dung thinh nghién véi com néng, cdn moi
chung cho céc loai ca khac la giun dat hay
tép uon (loai tép gao). Ca thudng di an vao
budi sdng, trua va chang vang t6i. Nhung ¢6
loai thich an dém nhu cd tré hay luon. Cau
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céa phai kién tri va khéo 1éo, vi vay dan ong
va cdc bé trai thuong thao cong viéc nay.
Ngudi cau dugc nhi€u cd, dan gian goi la
sdt cd. Xua kia cau cd dé kiém an, v6i nhiéu
ngudi 12 mot nghé, chir chua phai thd vui
hay nghé thuat nhu nay nay.

+ Cdu qudng, hay con goi la cdu vut,
chi yé&u d€ cau c4 qua. Cin cu cua loai cau
nay la mot doan tric dai chimg 150-170
cm; day cau bang cudc, dai khoang 10-20m,
mot ddu gin v6i ludi cau, ddu kia dugc gin
vao bat cau - tiic mot vong gb dugc tién tron
¢6 rinh dé cudn cudc vao. Ludi cau gan véi
mot cuc chi diic det c6 hai 16: mot 16 dé mot
dau [udi cau xuyén qua - noi cudc dugc tét
lién vao, mot 16 nhd nam song song véi ludi
cau. Ngoai ra con ¢6 mot mi€ng sing trau
1am thanh hai 16 theo hinh s6 8: mot 16 cim
vao ddu cin cau con 16 kia dé d& day cau.
Mbi cau 1a mot con ngoé nhd. Mic ngoé
vao ludi cau lam moi 1a ca mot nghé thuat:
ludi cau méc tir ddu ngoé, doc theo sdng
lung, qua mot chan, roi bat ngugc mot chan
khdc ctia ngoé. Nhu vay, khi dugc kéo luét
trén mat nudc trong ngoé gidng nhu dang
boi, mot chan dudi, mot chan co. Mic xong
ngoé vao ludi ciu, nguoi ta con ldy mot
cong c6 rong, mot diu cong co phu lén dau
nhon ludi cau, dau kia duoc cam vao 16 cuc
chi nhu moé ta & trén. Lam vay dé khi kéo
moi, rong, réu hay céac loai rac khac khong
mac vao ludi cau. Khi cad can cau, bi giat,
cong co bung ra, ludi cAu van méc chat vao
ham c4. C4 qua la giong pham an va rat di,
hay di an lic trua nang va ldc chiéu ta.
Thuong ching hay 4n minh trong nhiing
ddm rong, réu réi dot nhién lao ra dép moi.
Ching ciing hay ki€m moi 6 gan bs co, noi
thudng c6 ngoé, cao cao, hay nhiing thic an
chiing wa thich. Cd qua thuong séng noi ao,

ho, ruong lda. Ngudi cau quang gidi khong
chi biét chon thoi diém, ma con biét noi nao
c6 nhiéu ca.

+ Cdu ¢ ciing 1a cau cd qua nhung theo
cach khdc. Can cau 6 thuong to va dai hon
cac can cau khac, doi khi vugt qua 2 m. Day
cau c6 do dai twong tu cin cau. Ludi cau
don, mac ngoé khdc véi cdch mac cau
quang. Ngoé duoc méc gon sao cho hai
chan bét chéo nhau dé khi tha tir trén cao
xuong, cd ngd la ngoé dang nhay. Cau &
thudng & thoi diém tir Ida 1am dong dén khi
lia chin. Day 1a mua sinh san cua c4d qua
(c4 chudi). Thong thudng, ching tu lam &
bang cdach gom c6 hay rong, réu vao mot
ché dé dé tring va 1am noi 4n nap cho c4
con. Lgi dung ban nang nay cla ching,
ngudi ta hay cudon mot it co kho hoac nhiing
14 lda gia thanh 6 nhan tao dé cd qua dén
dé. Nhitng 6 nay lam géan bd dé cd c6 the dé
ki€m méi nuoi con. Ngudi cau 6 thuong 1am
nhiéu 6 cling mot ldc, ¢ 6 ho cau duge 3-4
con cd, vi bao gi¢ dén mua sinh san ca qua
cling di doi.

+ Cdu éch gan giéng véi cau 6. Can va
Judi cau €ch nho hon. Méi cau ciing 1a ngoé
nho, song ngudi ta thudng budc thém bong
hoa bi, hoa mudp, tham chi cdnh hoa dam
but & phia trén con méi. Lam nhu vay dé dé
gay su chii y cia &h. Ché cau éch 1y tudng
1a bo ao, mép thiing dau, bd ngdi, dac biét &
nhitng noi ma co6 va khoai rdy moc. Nguoi
ta thuong cau dugc €ch vao mua ha.

Ngoai céc cach cau trén, con nhiu
loai cau khac nhung khong phé bién, nhu
cdu luon, cdu cua, cdu tém, v.v...

- Danh ddm

Panh dam duoc xem nhu hinh thic
danh bat phd bién ¢ ving nay. Dam duoc
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dan bang cédc nan tre vét nhdn, va tuy theo
déi tugng danh bat ma mat dam dugc dan
mau thua khac nhau. Cong cu nay cé hinh
ban nguyét. Can dam la mot doan tre dugc
buoc vuong géc véi mat phang miéng dam
dé lam tay cam. Miéng dam cap bang may
rat chéc, hai bén géc c6 hai hom dé chin
thuy sinh khi lot vao dam khong thé thoat
ra. Gan v6i dam 1a chiéc ban dap ma ngudi
ta quen goi la “bung buc” d€ xua thuy sinh
vao dam. Dung dam cé thé bat duoc tir c4
chép, cd tram dén cua, tom, tép... Dam c6
thé stt dung trén nhiéu dia hinh khdc nhau
nhu ao, ho, ngoi, thing..., nhitng noi c6 do
sau trén duéi 1 m. Khi dinh dam, mot tay
phdi b6 dam, lua sao cho mép dudi .miéng
dam sat v46i mat bun; tay kia dua ban dap
cach miéng dam 60-80 cm r6i dung mot
chan dap trén ban dap dé tién dan vé phia
miéng dim nham xua thuy sinh vao dé. Khi
ban dap t6i sat miéng dam thi bo ban dap,
hai tay nhac ddm khoi mat nudc cang nhanh
cang t6t dé thuy sinh khong thoat ra dugc.

‘Pédnh dam c6 thé dong ngudi hoic
riéng 1¢. Danh dam don 1€ thuong 1a phu nit.
San phidm thu dugc 1a ca nhd, tép, cua... Dé
danh bat cac loai ca 16n, thudong phai ddnh
dam tap thé. Da phan 1A nam gidi - nhiing
ngudi c6 stic khoé va nhanh nhen méi st
dung dugc céc loai dam c6 kich thuéc 16n,
danh & nhitng noi nudc sau. Tuy dia ban ma
c6 thé cé t6i 15-20 tay dam tham gia. Theo
cach danh nay, cac tay dam s€ két thanh
tung day nén tom, cd kho thoat dugce.

- Up nom

Cich danh bat ndy ciing phd bién gin
nhu dédnh dam. D€ 1am nom, ngudi ta tét
cdc nan tre vét nhin bang day may kho.
Nom c6 hinh bu ga, miéng dugc tét thanh

hinh tron rat k¥ thuat, 12 noi dé tho tay vao
bat cd. Khic v6i dam, nom chuyén ding bt
cd (c6 nom dung bat éch nhung kich thudc
nho hon nhiéu) va ciing dugc st dung trén
moi dia ban. Khi dp nom, phai gic nom lén
r6i chup nhanh xuéng nuéc, an cho chat,
néu thdy dong 1a c6 cé trong nom. Lic dé,
nguodi up nom nhanh tay bit miéng nom r6i
tho tay vao trong dé bat ca. Thuong khi tp
nom, c6 nhi€u ngudi tham gia va cht yéu la
nam gidi, bdi nhu vay sé dé bat duoc c4
hon.

C6é mot kiéu up khdc gan giong tp
nom, d6 la ip rdp. Rdp goébm hai bo phan:
ludi va gong. Ludi dan bang soi gai (sau
nay la soi nilon), c6 hinh vuéng, méi canh
tir 80-90 cm. Gong rap 1a hai doan tre bat
chéo nhau, 4 dau cta hai doan tre nay duoc
méc vao 4 goéc cua tam ludi. Lu6i dé lam
rap ¢6 mat to hon so véi cdc loai luéi
thuong vi rap chi dung bat c4 16n, chi yéu
la ca chép. Nguoi Gp cam gong rap gio 1én
cao roi chup xuéng nudc, day cho tdm ludi
pht sat mat bun. Khi c¢6 c4, phai chén chat
4 mép tdm ludi, sau dé6 mot tay deé ludi, tay
kia luén xuéng bén dudi tim ludi bit cd. O
Y Yeén c6 cach tp rap tap thé. Khi up, c6 2
ngudi ddnh dong cho cd nhay. Dé danh
dong, ho dung doan day thimg dai 10-15m,
& giita budc ciac doan day dai tuong duong
do sau ctia nuéc dé treo dng bo hong, hay
nhitng miéng gb mong réi moéi ngudi cam
mot dau kéo. C4 vap phai vat can sé€ lao lén
r6i chidi xudng bun 4n tron. Liic nay nhiing
nguoi cam rap di sau nhanh tay chup. Cich
danh rap nay thuong cho hiéu qua cao.

- Dom do

Pom do dugec ap dung & noi nudc
khong sau lam, thuong tai nhitng chd c6
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nudc chay giita hai chan ruong, noi ldy hoac
thoit nudc tir ngodi, muong, mang vao
ruong va nguoc lai. Nudc chdy la moi
trudng dé c4, tom... di im kiém méi. D6
dugc dan bang nhiing nan tre, nifa. Nan
duoc dat cach déu va rat sit dé c6 thé giit
duoc ca nhiing loai thuy sinh nho. D6 c6 ba
bo phan: than, tim va hom. Hinh ding do
nhu qua nhét, mot dau budc chat, mot dau
h& dé noi lién véi tim. Tim duge dan theo
hinh 6ng, ding dé chda thuy sinh khi lot
vao. Mbi d6 cé 2 hom, dugc dat & doan
chinh giita ctia than, 12 16i dé thuy sinh sa
vao. Dé bat duoc c4, tom ti hai hudng, 2
hom dé bao gid ciing gan ngugc chiéu nhau.
Khi dit d6, ngudi ta thudng dat & ché nuéc
chdy réi vén bin be thanh bo nhé, chén
ngang than d6. Tum dé dugc dat xuoi theo
huéng nudc chay, bén trén cé phu it rong,
réu. C6 thé dom d6 ca ngay 1an dém va san
phdm thu dugc thudng rat tuoi.

-Tha lo

Céach dan 16 khac han céch dan d6. Tuy
cling dan bang tre hoac ntta nhung céc nan
1& duoc cai vao nhau, cé mat to. L& hinh tru,
& giud hoi thét, hai ddu c6 hai hom nho, la
ctra dé c4 tom... chui vao. C6 2 céach tha lo:
néu tha & chd nuéc chay thi dat 1o giong
nhu cach dom d6; con tha 6 noi nudc lang
(ao, h6, thung dau...) thi thuong c6 thém
moéi nhir dat & trong 16.- L& duge c6 dinh
bing coc tre nho hay dugc budc vao ciy co
trén bo... Thoi gian tha 1o thich hop la tur
chiéu t6i dén sdng sém hom sau. San phdm
thu dugc thuong la ca to.

-Pomrocaré

Cich danh nay thudng chi thuc hién &
céc chan ruong lda, ti lic lda lam dong dén
khi lda chin. Ro duoc dan bang tre hay nita

theo hinh 6ng, dai 50-70 cm, duong kinh tir
10-16cm, mot dau budc tim con dau kia cai
hom. Nan dan dugc vét tron hodc det, phia
ddu ro c6 bé 2 nan lam “cira” dé c4 ro chui
vao. D€ dom ro, ngudi ta chon mot chd,
thuong la giita 4 goc lda, roi vén bun dap
g0, tao thanh mot “h6” hinh tron, dudng
kinh bang dudng kinh ro. "H6" con dugc dé
mot 16i ra vao vira bang bé rong cia 2 nan
ro bi bé. Tir day, nguoi ta lai vét nhan mot
“duong” dai 30-50 cm dé 1am 16i vao cho cé
16. Sau khi tha méi vao "hé" (thuong la théc
ngam), s&€ cdm ro. Ro dugc cdm vuodng goc
v6i mat ruong, sao cho ché 2 nan bi bé
tring v6i “clra” vao. Sau khi an, ca phai
ngoi lén thé va bi sa vao ro. Nguoi dom ro
thuong dom méi 1an tir 20-30 ro. D€ nhd vi
tri ro, mdi ngudi chon cich riéng: cé thé
dua vao méc chuén tu nhién hoac danh dau
bang cich cudn hay ngat it 14 lda phia dau
bd. Budi t6i dom, sdng s6m mai dé ro. Vao
vu danh ro, méi ro thudng c6 dam bay con
r6. Noi nao nhiéu cd, c¢6 khi con duge day
10, t6i mifc ca chét ngat.

-Thd tum

Tiim dung dé bét luon, dugc lam tir 6ng
song, tot nhat 1a tir 6ng giang, voi chiéu dai
khoang 50-70 cm, dudng kinh cia 6ng tir 6-
8 cm. Trén méi Ong, ngudi ta dé lai vich
dot & mot dau va khoan vai 16 nho dé nudce
dé vao va thoat ra khoi 6ng. Dau 6ng kia dé
hd, c6 budc hom. Hom dan bing nhitng nan
tre nhé dé Iuon chui vao nhung khong thoat
ra dugc. D€ c6 dinh tdm, nguoi ta duing mot
que tre vot nhon, xuyén qua tim va ghim
tim xudng bun.

Ngudi tha tim phai bi€t chon noi nao
luon hay &. Luon thich song trong bun
nhung nhiéu khi ciing dao hang hoac &
trong nhitng hoc dit san c6 nhu hang cua,
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hang éch... Nguoi thao nghé tiim chi nhin
thodng qua mau nudc va dia hinh ving nuéc
c6 thé nhan ra noi nio cé luon, noi nao
khong. Ché nuéc nao 16 16 mau nudc hén,
c6 cdc bot nhé néi trén mat 1 chic chin ¢
nhiéu luon.

Méi dé thad tim la thic an luon wa
thich. D6 1a loai 6¢ bi dap nét réi ngam 1-2
ngay cho b6c mui. Ngudi ta g6i mdi bing
manh 14 khoai nudc hay 14 muép ,bd méi
vao tiim ro6i cai hom. Méi 14n tha, ho ding
tir 15-20 chiéc tim. Ché tha tdm thudng sau
tr 15-25 cm, it rong, réu, khéng vuéng ré
cay v.v... Khi ghim tim xuéng bun, phai dé
cho phid dau tim cao hon so véi cudi tim
va vét bét bun noi dau tim thanh mot rainh
nhd, dai tr 15-20 cm dé bun khong lap
miéng tim va dé luon tim dudng vao tim.
Ngudi ta thuong tha tim vao chiéu t6i va
thu tim vao sém hom sau. Thu luon xong,
tim dugc rira sach bun dat va phoi kho.

-Tha ro cua

Cach danh bat nay chti yéu thuc hién &
cic chan rudng triing. Ro cua dan béng tre,
gom 2 ro l6ng vao nhau vad mot “tdi” nho
c6 16 det vira du cho cua bd qua, ding thay
cho hom. "Tti” nho dugc 16ng vao mot 1ong
cta ro. Ro thit nhat lai dugc 16ng vao ro thit
hai, v6i chitc nang nhu chiéc gié dung cua.
Ro ndy c6 thé thdo rdi ra dé d6 cua. Cau tao
nhu th€ dé cua khong thé bd nguoc ra
ngoai. Thd ro cua ciing cdn mbi. Moi
thuong lam bang 6c con dap dap, ngam 1-2
ngay cho ¢6 mui. D& nhlr duoc nhiéu cua,
nguoi ta thuong bo thém xo mit vao ro. Noi
tha ro t6t nhat 1a doc bd nudc nhiing canh
dong chiém gifta hai vu lda. Nguoi ta
thuong tha ro ldic chiéu t6i va thu ro vao
budi sém.

- Riu tép

Riu tép rit ph6 bién & ving chiém
triing Y Yen. Chiéc riu 1a cong cu chu yéu
dé bat tép, duoc dan bing nan tre va soi
may. Riu dugc chia thanh 3 phan: phin diu
la nhiing nan tre to, dan thua, chi yéu diing
dé de rong, réu va dé ching d& lot nhiéu
vao riu. Phan than riu dan bing nan tre nhd,
sit nhau. Phan nay gom dady va hai thanh,
dugc thu nhé dén tir ddu than dén phan cudi
ctia riu. Phia trén hai thanh dugc cap bing 2
doan tre ciing, lai c6 2-3 thanh ngang dé néi
hai thanh v6i nhau va 1a ché tay cdm khi
riu. Phan cu6i riu dan 16ng mét, 1a ché dung
tom, t€p. Cing véi chiéc riu, con mot bo
phan khong thé thiéu Ia chiéc “sang chao”
va chi€c “nong dan” dung dai tép, ciing
duoc dan bang tre va cap bang may. Ngoai
ra con c6 mot s6 16 nho dung dung tép sau
khi da dai sach.

Noi t€p hay & la nhiing rudng nuéc sau
vu lda, céc thung ddu, viing nudc hoang ven
dudng, ven dé véi nan, lic moc day. Pi riu
bao gio cling c6 it nhdt 2 ngudi, dé mot
nguol riu va mot ngudi dai. Ngudi riu
thudng vat va nén da phén 12 dan o6ng; con
dan ba thudng dai tép. Khi riu, ngudi ta dua
chi€c riu luét trén mat nhiing cay nan, lac.
Nguoi riu thudng di sau dé ddy, song thinh
thoang phai di canh riu, vira ddy vira nhat
b6t rong, réu hay nan, lic lot vao. Khi nao
phéan cudi riu da dy tép, ngudi riu vét ra,
trao cho nguoi dai. Vi lic ddu tép con lan
nhiéu rong, réu nén ngudi dii dung “nong
dan” dé dai. Khi nghiéng“nong’xuéng
nudc, tép s€ boi va tu tich khoi rong, réu.
Ngudi ta khéo 1éo chao “nong”, dén chiing
vao mot phia r6i vat bo phéan rong, réu thira
ra ngoai. C& 1am 14n luot nhu vay cho dén
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khi loc hét tép. Tuy nhién, lan dai nay
khong sach han rong, réu nén ngudi ta phai
dai 1an hai. Lan nay thi dung “sang chao”,
v6i cich 1am twong tu nhu trén. Sau clng,
nguoi ta cho tép ra nhitng chiéc ré con, trai
mong va khong quén bo 1én trén it 14 tre
tuoi, vita giit cho tép song lau hon, vira dé
chiing khong nhay ra ngoai.
- Bdt éch

Cé 3 cach bat &h phé bién la ding
thudng, ding ludi va dung nom. Ngudi ta
dung thudng dé€ bit éch ngh dong. O nhing
b ao, hé hay bd rudng, noi cé dat bun dun
ra thuong la nhitng hang &ch. Hang thuong
sau, nhiéu khi dat ran va 16 hang lai nho nén
phai ding thuéng dé dao. Thudng c6 ludi
sat 1ong mo, lap vao cén tre. Nhiéu khi chi
cin dao mot doan phia ngoai clra hang r6i
diing méc sét 16i €h ra. Sau ky trid dong,
&éch ra ngoai ki€m an. D€ bat dugc ching,
nguoi ta lai dung ludi. Ludi bat éch kha
nho, dugc budc vio mot khung tre cé chiéu
dai quiang 120-140 cm, rong 60-80 cm.
Ngudi ta chon nhitng bo ao, dac biét noi c6
bdi khoai nudc hay cac bui ram r6i dat ludi
gin mat nudc, sau d6 dung doan tre lha vao
cac goc khoai, goc tre. Bi dong, €ch nhay
xuoéng nuéc ldn tron, s& sa ludi. Cach bat
&h bing nom thuong dung vao mua he -
mua sinh san cua éch. Khi ¢c6 mua to, é&h
thudng cap doi ¢ ruong hay bo ao va nguoi
bit dung chi€c nom con chup dugc dé dang.

-Tat can nuoc

Day 1a cich didnh bt thuy sinh trigt dé
nhat va ciing rat pho bi€n cta nong dan ving
ndy. Dén mia nudc can, nhit la sau vu gat,
nhiéu phu nit, cic bé gdi thuong hay di tit.
Ho chon mot khic ngoi hay khoanh rudng

nho, be bo lai rdi tat can. Néu ho ding giu
giai, phai c6 hai ngudi, con giu song thi chi
can mot ngudi.

Ngoai ciac phuong thitic danh bat thuy
sinh ké trén, con c6 mot vai cich danh bat
khdc nhung khong phd bién, nhu cau luon,

‘cau tom ...

* £

Tém lai, do dac thi clia mot ving
chiém triing nén xua kia, sau canh tic lda
nuéc, viéc danh bat thuy sinh clia ngudi
nong dan & Y Yén la hoat dong c6 ¥ nghia
quan trong dé tao thu nhap. Tai day, c6
nhiéu phuong thic ddnh bat di trd thanh
truyén thong. Nhitng phuong thitc ddanh bét
nay khong mang lai hiéu qua cao song lai
khong anh hudng dén moéi truong. Gio day,
moi viéc da déi khdc. Sau cong cudc hgp
tac hod, dac biét khi khoa hoc k¥ thuat dugc
ap dung vao nong nghiép, nhat 1a viéc xuat
hién hé thong thuy loi, bd mat dong rudng
Y Yeén da ddi thay. Canh “déng tring nudc
trong” khong con nira, thay vao d6 la nhitng
canh déng lda hai vu, hoac mét vu lia xen
vu mau. Nhitng canh “d4nh bat tap doan”
xua kia, v6i ngudi dp nom, danh dam, cat
vo, Up rap “quan dao” trén mot vung nudc
di vang béng. Tham chi nhiéu nguoi tré
tudi bay gio khong mudng tugng ndi chiéc
riu tép hinh thu ra sao... Tuy nhién, viéc
nghién cttu c4c hinh thitc danh bat thuy sinh
truyén thong & day ciing nhu bao luu nhiing
hién vat ctia nghé nay s€ c6 gia tri nhat dinh
cho viéc nghién citu van hoa cua mét goc
nong thon nguoi Viét.



