32 ViVan An
GOP PHAN TiM HIKU HAI NHOM THAI PEN VA
THAI TRANG O MIEN TAY NGHE AN
VI VAN AN

@héi Pen va Thai Tring la tén tu goi
thuong thdy cla hai nhém Thai &
Viét Nam. Tim hiéu vé nguén goéc va ban
chat ctia hai tén goi ay la cong viéc 1y thd,
nhung ciing nhi€u khé khan, bdi dén nay
chua c6 cach ly giai nao c6 suc thuyét phuc.
Trong bai viét nay, dua trén nhiing cut liéu
nghién cttu vé€ ngudi Thai & mién Tay Nghe
An, ching t6i mudn gép thém mot so y kién
v€ van dé dé.

Tai Nghé An, ngudi Thai sinh séng chi
yéu & khu vuc mién Tay - noi c6 dién tich
13.890 km® - vé6i 211.316 nhan khiu (nim
1989) va phan b6 & 8 huyén: Con Cuong,
Tuong Duong, Ky Son (khu vuc Quoc 10
7A), Tan Ky, Nghia Dan, Quy Chau, Quy
Hop va Qué Phong (khu vuc Qudc 16 48). Tir
lau, cong déng ngudi Thai & Nghé An khong
con st dung tén goi Thdi Pen, Thdi Trdng
nhu ngudi Thai & ving Tay Bac, ma ho quen
diung tén goi theo nhém dia phuong nhu Tay
Muong, Tay Thanh, Man Thanh, Tay Do,
Tay Nhai, Tay Pao, Tay Muoi... Tt thuc t&€
nay, c6 mot s6 van dé datra la :

a) Tai sao ngudi Thai & Nghé An lai c6
nhiéu tén goi nhu vay va thuc chat clia hién
tugng nay la gi ?

b) Nguoi Thai & Nghé An c6 su phan
biét Den/Tring nhu & Tay Bic khong va néu
¢6 thi nhém nao 12 Thai Trang, nhém nao 1a
Thai Pen?

¢) Ngén ngit va cdc biéu hién van hod
clia cac nhém Thdi & Nghé An c¢6 gi tuong
dong va khéc biét so v6i hai nhém Thai Den,
Thdi Trang & ving Tay Bac ?

1. Theo chiing t0i, dé c6 nhan dinh diing
ve van d€ Thdi Den, Thdi Trang & ngudi Thai
Nghé An, truéc hét phai tim hiéu dac diém
va y nghia tén goi cua cdc nhom Thdi tai
day. Ching ta thdy rang, mac du cé chung
tén tu goi la Cén Tay hay Phu Tay, nhung
nguoi Thai & Nghé An cé nhiéu nhém dia
phuong véi nhi€u tén goi khic nhau. Dac
diém va y nghia clia c4c tén goi d6 1a:

- Tén goi thuong gin véi dia danh noi cu
trd, moi trudong canh quan hay phuong thic
canh tdc nong nghiép. Chang han: Tay Meén
(nguoi Thdi cu trd & mudng Xiéng Men),
Tay Muong Qua (ngudi Thai cu trd & Mudng
Qua), Tay Pao (nhém Thdi cu trd doc hai bo
song Lam), Tay Hay (nhém Thai sinh séng
chii yéu bang canh tac nuong). ..

- C6 mot s6 tén goi rd rang lién quan
dén dia danh qué huong cii nhu: T'ay Thanh
la nhém nguodi Thai c6 ngudn goc tir Thanh
Ho4 vao; Tay Muoi (t&n goi doc chéch dm
cha tt Mudi) - bo phan nguoi Thai cé goc
gdc tr Muong Muéi, Thuan Chau, Son La di
cu vao Nghé An tir th€ ky XIV; Tay Khdng -
tén goi mot bo phidn ngudi Thai di cu tir
Muong Khang thuoc tinh Xiéng Khoang
(Lao) sang day.

Thuc ra, dic diém tén goi theo dia danh
cu tri cli cling 12 hién tuong phé bién cla
ngudi Thdi & Viet Nam va Pong Nam A néi
chung.

- Tén goi clia cdc nhém Thdi it nhiéu
chita dung noi dung phan 4nh thoi gian va
qud trinh cu trd cta ho, & vao nhiing giai
doan sém muon khic nhau, trong dé cé
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nhifng tén goi c6 hon va c6 nhitng tén goi chi
m&i xudt hién vio giai doan gin day. Chang
han: Tay Pdam, Tay Pon, Tay Do, Tay Nhai
16 rang 1a nhitng tén goi cd; con Tay Muong,
Tay Thanh, Hang Toéng..]a nhing tén goi
xuat hién muodn hon.

Két qua nghién cttu Dan toc hoc vé
ngudi Théi & mién Tay Nghé An ciing cho
thdy su c6 mat cua cdc nhéom Thai trén réo
dat nay sém muon khac nhau. C6 nhém dén
trudc, nhém dén sau, chia 1am nhiéu dot lién
tuc, kéo dai va noi bd cdc nhém khong thuan
nhat. Can cit vao truyén thuyét, truyén ké
cling nhu cac nguon tai liéu thong stt, ching
ta bi€t dugc su ¢6 mat clia ngudi Thai & mién
Tay Nghé¢ An rd nhat 1a vao cu6i thoi Tran
dau thoi Le (thé€ ky XIV-XV) va kéo dai lién
tuc cho dén dau thé ky XIX.

Quad trinh di cu kéo dai lién tuc ay cung
vOi viéc cu trd trén dia ban cé nhiéu toc
ngudi sinh séng da khi€n ngudi Thdi noi day
it nhi€u chiu anh hudng, tiép thu vin hoa cia
cac cu dan khac toc ma két qua 1a hinh thanh
nhicu nhém dia phuong c6 nhiéu tén goi
khdc nhau, véi nhiing khéac biét nhat dinh vé
am sac, thanh diéu trong tiéng ndi, sic thi
van hod va phong tuc tap quan.

Tu viéc nghién ctu diac diém va y
nghia cla cdc tén goi, dong thoi can cit vao
nhiing biéu hién vé dic trung van hod cla
cac nhém Thai, chiing toi thiy rang, mic du
nguoi Thai & mién Tay Nghé An c6 nhiéu
nhém dia phuong véi cdc tén goi khdc nhau,
nhung thuc chat ban ddu ho chi ¢6 hai nhém
chinh véi hai tén goi la:

-Tay Do (hay Nho) gom cic nhém: Tay
Mudng, Tay Xiéng, Hang Téng.

- Tay Nhai (hay Jiay) gbm cdc nhém cé
tén goi: Tay Thanh, Man Thanh, Tay Mudi,
Tay Pao, Tay Khang.

Ching t6i cling muén nhin manh
thém 13, mac du ngudi Thai & day c6 théi
quen st dung tén goi theo nhém dia phuong,
nhung néu dugc hoi ho thudéc nhém chinh
nao trong hai nhém Thdi néu trén thi nguoi
ta chi tra 16i thuoc nhém Tay Do hoac nhém
Tay Nhai ma thoi.

Nhu vay, cdu hoi dat ra 1a trong hai
nhém Tay Do va Tay Nhai néi trén, nhom
nao la Théi Tring va nhém nao 1a Thai Pen
? Vin dé nay, y kién clia cac nha nghién cttu
cling chua thong nhit. Trong cuén So luoc
gioi thiéu cac nhém dan téc Tay, Nung, Thdi
¢ Viét nam, cic tic gia La Van Lo, Dang
Nghiém Van cho rang: “ Cdc nhém Hang
Téng, Man Thanh hay Tay Thanh, Tay Muoi
déu c6 goc gdac Thdi Pen”(La Van Lo, Dang
Nghiém Van. 1968: 153). Cac tac gia ciing
giai thich thém : v€ sau do cdc nhém Thai
trén chiu anh hudng qua lai vé mit nhan
chiung, van hod véi cédc dan toc song bén
canh, nén c¢6 mot s nét khiac biét so vdi
ngudi anh em clia ho & Tay Bic.

Ciing c6 y kién cho ring, t6 tién cla
nguoi Tay Peng & Thanh Hod - mot nhém
ho hang v6i nhém Tay Nhai, Tay Thanh,
Man Thanh & Nghé An vén c6 nguén goc
Théi Trang & ving Bic Ha, Lao Cai. Nguoi
Thdi ¢ day, c6 nhéom di cu vao Mudng Pa
(Tay Bac), nhém ngugc lén Mudng Xang
(Moc Chau, Son La) va mot nhém di cu vao
ving mién Tay Thanh Hod va Nghé An.
Thoi gian chuyén cu nay xdy ra vao khoang
the¢ ky XIII-XIV (Hoang Anh Nhan. 1985:
15). Theo ching t6i, dé c¢é dugc nhan dinh
khach quan vé vin dé nay, phai xem xét y
thite tu gidc clia cdc nhém Thdi & day; xem
xét cdc tiéu chi phan biét gitta hai nhém Tay
Do va Tay Nhai va so sanh nhiing nét tuong
dong hay khac biét vé ngon ngit va cic biéu
hién vin hoa gifta hai nhém Tay Do va Tay
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Nhai & Nghé An v6i hai nhom Théi Den va
Thai Trang & Tay Bac.

Vé y thic tu gidc, cic nhom dia phuong
c6 tén goi Tay Muong, Tay Xiéng, Hang
Téng thuoc nhém Tay Do tu nhan la Tay
Pén (Thai Trang); con cdc nhém cé tén goi
Tay Thanh, Man Thanh, Tay Muoi, Tay Pao,
Tay Khdang thuoc nhém Tay Nhai tu nhéan la
Tay Ddam (Théi Den).

Cho dén nay, mac du con nhi€u y kién
vé nguén goc va ban chat cua Théi Den va
Thai Trang trong cong dong nguoi Théi &
Viét Nam (Cam Trong, 1978; Lé Sy Gido,
1988 va 2000), nhung hau hét cdc nha
nghién ciiu déu thira nhan su phan chia thanh
hai nhém Thai nay 1a mot thuc t€. Tuy nhién,
ciing cin néi thém 1a, n€u nhu sy phan chia
thanh hai nhém Thai Pen va Thdi Trang rat
phd bién va rd rét & vang ngudi Thdi Tay
Béc thi v6i ngudi Thai Nghé An lai tuong doi
md& nhat. Vi thé, miac du ho van tu y thiic
duoc minh 1a Tay Do hay Tay Nhai, nhung
viéc tu nhan 13 Thdi Den hay Thai Trang doi
khi khong that rd rang va thuong mang tinh
udc 1é. Nhiéu truong hop khi duge hoi, nguoi
ta khong tu y thic dugc minh thudéc Thai
Pen hay Thai Tring ma thuong tra 1oi la
khong biét, hodc th€ nao cling duoc. Thém
vao dé, néu so sanh trén mot s6 dac diém vé
cich phat am, cdc bi€u hién van hod giita
ngudi Tay Do va Tay Nhai 6 Nghé An vdéi
hai nhém Thai Pen va Thdi Trang & Tay Bac
thi viéc tu nhan cta nhém Tay Do la Thai
Trang va Tay Nhai 12 Thdi Den nhu trén lai
khong tring khép. Chang han, trong khi cdc
b6 phan ¢4 tén goi la Tay Thanh, Man
Thanh, Tay Mudi thuéc nhém Tay Nhai &
Nghé An tuy nhan la Thai Den (T'ay Ddm), thi
ngudi Théai cing nhém ngén nglt va nhiing
nét co ban vé van hod hién dang cu tru tai
cic huyén Muong Te, Phong Tho, Mudng

Lay, Sin H6 tinh Lai Chau, cac huyén Moc
Chau, Phit Yén, Quynh Nhai tinh Son La va
Mai Chau tinh Hoa Binh laiv tu nhan 1a Thai
Trang (Tay Pén hay Tay Khao). Trén thuc
t€, mac du cac bo phan thudéc nhém Tay
Nhai & Nghé An tu nhan la Thai Pen, nhung
céch phét am, lan diéu dan ca va mot s6 yéu
t0 trong phong tuc tip quan nhu cudi Xin,
tang ma lai giéng v6i nguodi Thdi Trang &
Tay Béc. Ban than toi cling 1a nguoi Tay
Nhai va theo tu nhan thi thuoc Thai Den,
nhung khi toi lén Tay Bic, toi thdy khac
nhau rat nhi€u vé€ cich phéat am, giai diéu clia
cdc bai hat cling nhu phong tuc tap quéan so
v6i nguoi Thai Den. Trai lai, toi thay tur 101
an, tiéng ndi cho dén cung cach sinh hoat,
tam 1y, théi quen clia ngudi Thai Trang Tay
Bic khong khdc gi véi nhém Tay Nhai &
Nghé An qué toi.

Ciing tuong tu nhu thé, mac du nhém
Tay Do & Nghé An tu nhan 1a Thai Trang,
nhung giita ho va ngudi Thai Pen Tay Bic
lai c6 nhiéu nét tuong dong vé€ ngodn ngit va
van hod. Chang han cho dén nay, nhém Tay
Do va ngudi Théi Den & Tay Béc van duy tri
mot nghi thic rat giong nhau trong tang I¢,
dé 1a hit po phi, khwoi phi (tuc dau ré ma)
ma ngudi Thai Den & Tay Bac goi la hir xao
chung (tuc chuc nang hau).

Theo ching to6i, viéc phan biét Thai
Pen, Thai Triang phai dua trén nhiing tiéu chi
nhu cach phat 4m, lan diéu dan ca, phong tuc
tap quan va nhiing biéu hién van hod khdc.
Diéu nay ciing phu hgp véi nhiing tiéu chi
ting st dung dé€ phan bi¢t sy khdc nhau gitta
hai nhém Tday Do va Tay Nhai © ngudi Thii
Nghé An.

Nhu vay, mac du tu nhin 1a Thai Den,
nhung ciac nhém dia phuong cé tén goi Tay
Thanh, Man Thanh, Tay Muoi, Tay Khdng
thuoc nhém Tay Nhai & Nghé¢ An lai co
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nhiing nét tuong dong v6i ngudi Thdi Trang
Tay Bac, vi thé, ching toi xép ho vao nhém
Théi Trang. Trdi lai, mac dit tu nhan 1a Thai
Trang, nhung cdc nhém dia phuong Thai c6
tén goi Tay Muong, Tay Xiéng, Hang Tong
thudéc nhém Tay Do lai c6 nhitng nét tuong
dong v6i ngudi Thai Pen & Tay Bac, vi thé,
chiing t6i xép ho vio nhém Thai Den.

2. Cac nhoém Tay Do - Théai Den va Tay
Nhai - Thdi Tring c¢6 mot s6 dac trung vé
ngon ngit va van hoa nhu sau:

Vé ngon ngii:

Ngon ngit 1a su biéu dat clla mot nén
van hod. Mic du ngudi Thai & Nghé An va
Tay Bac déu thong nhat vé ngoén ngit va chit
vi€t, nhung giita hai nhém Thdi & cic dia
phuong c6 su khéc biét vé thd ngit. Su khic
biét nay dugc thé hién & cach phat am va quy
luat chuyén hod clia mot s6 phu am va thanh
diéu. Trong thuc t&, cich phat am va quy luat
chuyén hod nay giita Tay Do va Thdi Pen c6
st tuong dong, khiac véi cdch phat am cha
Tay Nhai va Thai Trang. Bing so sanh dudi
day s€ néi 1én su tuong dong va khac biét do.

Su chuyén hoa | Nghia tiéng Viét Tay Do va Thai Pen Tay Nhai va Thai Trang
d—>1 den dam lam
nh — j budc nhang ~ jidng
h — kh (di) len hin khiin
én— in giat thot xén Xin
ém—im day tém tim
Om—> um Iude tom tim
X —>t ngéan Xin tén
"u—> an toi, tao cu can
k— ch dau két chép
m—> th may mung thau
p— ph cét pat phat
p— kh ho puon khau
c—>m sai (qua) con - mac
c— kh vang cam kham

Mac du ¢6 su chuyén hoa nhu vay, song
day khong phai la su khac biét quéd 16n khién
ho khong hi€u nhau khi ti€p xiic. Trong tiéng
ndi, di€u c6 thé dé dang phan biét su khic
nhau gifta Théi Pen va Thdi Tring trudc hét
la cich phat 4m va thanh diéu.

Néu nhu van hod luén tuén theo quy luat
ti€p xiic, giao luu va chiu anh hudng thi ngén
nglt va chit viét ciing khong nam ngoai quy
luat d6. Thuc t€ cho thdy, ngay nay nhiéu tir

trong tiéng Théi c6 khong con dugc st dung,

nhung thay vao dé la su anh hudng va viéc

st dung rét nhiéu tir ngit cla ti€ng Viét trong

giao tiép. '
Vé van hod :

Dudi day, ching t6i xin néu Ién mot so
dic diém vin hod clia nhém Tay Do va Thai
Den, Tay Nhai va Théi Tring dé€ qua dé thay
16 hon nhiing nét tuong déng va khac biét.
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Khia canh vin hoa

Tay Do va Thai Den

Tay Nhai va Thai Triang

Nha hinh mai rua, trang tri
khau ciit (Tay Bac). Giong nha
ngudi Muong; khau cut hinh

Nha 4 mai (Tay Béc) va 2 mai
(Nghé An). Khong trang tri khau
ciit.

dau meo (Nghé An)

Ga ; )
z\iph  Ahdt Gui khong c6ach ti vai

Guii ¢6 4ch ti vai Téi

Phuong tién van chyén Vic -

e Kéo

oo Thuyén

Thuyén yen

Y phuc va trang sic cua
phu nit

Tdy Bdc: Vay den, khong théu
hoa van, méc ching, that lung
day. Ao den, ngin, clic buém,
it deo trang stic. Doi khan piéu.

Nghé An: Vay den théu hoa
vin, mic ching, thit lung day.
Ao den, ngén, ctic tron, it deo
trang siic. Khan théu 2 dau.

Tdy Bic: Vay den khong théu
hoa vian, mac cao, thit lung bang
day hodc guoc soi. Ao tring ciic
buém, deo nhiéu trang sic.
Khan mau sang.

Nghé An: Vay den théu hoa van,
mic cao, thit lung bang guoc
soi. Ao den, ngin, ciic tron, deo

nhiéu trang suc.

Cing muong

Trau den

Trau tring

" Trong thuc t&, su tuong dong hay khac
biét gitta nguoi Thai Nghé An va hai nhém
Théi Pen va Thai Trang Tay Béc chi la tuong
doi. Diéu dé nhan thdy 1a doi véi nhiing yéu
t6 van hoa truyén thong thi su tuong dong
thuong troi hon; trdi lai véi cac yéu to6 van
hoé do tiép thu, anh hudng thi nét khic biét
lai thudong thé hién 16 hon. Dau sao; diéu nay
ciing chiing to: gitta Tay Do - Thai Den va
Tay Nhai - Théai Trang & Nghé An va Tay
Béc luon 1a nhilng ngudi doéng toc cé moi
quan hé khang khit vé nguén géc lich st va
van hod. Tuy nhién, do cu tri & cic dia
phuong khic nhau, cach biét vé khong gian,
lai chiu 4nh hudng clia cdc toc nguoi khac
nhau, nén bén canh su tuong dong, giita ho
cling ¢6 nhiing nét khac biét mang tinh dia
phuong.
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