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LE HOI TRUYEN THONG CUA NGUGI MUGNG G XA
TAT THANG, HUYEN THANH SON, TiNH PHU THO

at Thing 1a mot xa thudoc huyén

(@Thanh Son, cach trung tam huyén ly
15km vé phia Nam. Dan s6 ca xa, dén thoi
diém nam 2000, c6 4.112 ngudi, trong d6 c6
2.785 nguoi l1a dan toc Muong - chiém
67,7%, con lai 1a ngudi Kinh va mot so it
dan toc khac.

Trong xa hoi truyén thong (truéc nam
1945), Tat Thing thuoc mudng Chiéng va
ngudi Mudng & day cé nhiéu 1€ hoi lién quan
dén nong nghiép. Sau day, chiing toi s€ trinh
bay mot so 1€ hoi duge ti€n hanh theo trinh
tu thoi gian clia mot nam.

1. Lé Pong thé. Lé nay duoc to chiic
vao ngay mong 2 hoac méng 3 Tét Nguyén
dan. Viéc dinh ngay la do nha Lang quyét
dinh.

Vao ngay dong thd, nha Lang phai lam
trudc. Khoang 4 gid sdng cta ngay hanh 1€,
nha Lang dianh mot hoi chiéng dai dé béo
thic dan trong muodng, va mot lat sau, lai
dinh mot hoi  chiéng nia. Nghe tiéng
chiéng, tat cd dan mudng thic day dé chuén
bi ddm duong. Khi nao hoi chiéng thi ba
vang 1én, viéc ddm dudng clia ca mudng mdi
bit dau. Tiéng ddm dudng va tiéng cong
chiéng hoa quyén vao nhau lam vang dong
cd ndi rimg. Sau I1& dong thd, con gdi nha
Lang di ra giéng lang mic mot 6ng nudc
mang v€ nha. Sau d6, moi ngudi mdi duoc
dén giéng, tranh nhau 1dy nudc véi ¥ nghia
cau may. Theo tuc 1¢, budi sdng sém, moi
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gia dinh déu phai ¢6 mam 1€ gébm cb x0i, con
g cling trdu cau va rugu mang ra dinh, mi€u
dé ciing céc vi than linh nhdam cau mong cho
nam mai lam an no du.

2. Lé Mé ciia ring. Theo tuc 1& xua,
sau ngay l1& déng clra ring, moi cong viéc
doéng 4ng, 14y cli, chat cay ... déu tam ding
va moi ngudi danh thoi gian cho nghi ngoi,
vui choi, tét 1&. Ngudi ta cho rang, vao
nhiing ngay nay néu ai lam viéc gi do, ké ca
chat ctli & nha, s€ khong gap may trong nam
(goi 1a dong). Dén ngay 8 thiang Giéng, mdi
gia dinh lam mot mam 1€ gom x0i, ga, rugu
mang ra dinh dé nha Lang ciing céc vi than
linh. Sau 1€ nay moi ngudi méi dugc lam
cong viec dong dng hay sin bat, hai lugm.

3. Lé Thuong nguyén. Day 1a 1€ ban
viéc clia mudng, 1a ky 1€ 16n va ky 1€ chinh
trong nam, dugc t6 chitc & Dinh Ca vao ngay
11 va 12 thing Giéng. C&¢ 3 nam muodng
Chiéng lai t6 chiic mot ky 1€ 16n (goi 1a dai
1€) ¢6 rude sic, t&€ 1€, md hoi lang véi cac trd
vui choi ca hit nhu : mda luu thuy, dam
duong, danh chiéng, ném con, vat, hat vi, hat
chéo... D€ lam 1€, dan mudng phai mé trau,
bo, lon, ga va gop tién tinh theo suat dinh,
moi suat 1 dong bac; tré em trai chua thanh
dinh phai déng 5 hao.

Dan mudng t6 chic t€ 1€ trong hai ngy,
c6 moi dan cdc vung 1an can dén du. Lé hoi
ndy dén nay van con, nhung thoi gian to
chiic dugc chuyén sang ‘ng\ay 14 va 15 thang
Giéng.
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Cic hoat dong cua 1€ Thugng nguyén
dién ra nhu sau:

Chiéu ngay 14, dan lang t6 chic rudc
sic va cdo t&. Lé vat gom: x6i, ga, rugu, triu
cau, huong, dén nén, cd troi (hodc c4 thiéu,
c4 muong) mang dén nha ong Tu. Sau khi
“ong Tir 1am 1& cling xong, ngudi ta chon 8
nam thanh nién khoé manh dén khiéng kiéu.
Lic nay, c6 mot ngudi cam cO di xung
quanh kiéu nhiéu vong, sau dé kiéu duogc
rudc vé dinh.

Ngay 15 1a 1& chinh. Cé trong budi 1&
chinh ¢6 19 mam. Mam bay c6 lam béng gb
mit son son, trén mam trai 1a chuéi rimg (goi
12 14 thua) dé sap ¢6. Mam cb c6 long, doi,
gan, cha nuéng, 1 /d thit ludc (goi / ld vi tuc
& day dé thit vao 1 manh 14 chudi rimg c&
chimg 20x20cm), ciung véi ga, xoi, huong,
dén, nén, rugu. Cach b6 tri cdc mam co trong
dinh dugc x€p theo thi tu tir trén xudng:

- O chinh cung dit 4 mam thd cdc vi:
DPic Thanh, vo Dic Thanh, Thanh Mau, 1 ba
tén 1a Ba Thi Mui - ngudi day Dic Théanh.
Riéng mam Thanh Mau c6 1 dia com nén, 1
con cd troi hoac ca thiéu, cd muong. Nguoi
Mudng gidi thich ring com nén, cd thiéu la
dé nh6 ngay dan lang dua tién Thanh Méu ra
dong Lang Xuong & Thanh Thiy ngay nay.

- Ta thugng ban (trén gac ling bén phai
clia gian gitta) dat 5 mam cho 4 dic Chua ba,
moéi ngudi 1 mam, va mam con lai 1a cho
Chiéu thdo vd quan cling 2 vi th cong.

- Hitu thugng ban (trén gac limg bén trai
cia gian gitta) dat 3 mam tho: Tam vi Cao
Son Luong mau thanh hoang, méi vi 1 mam.
Tat cd 12 mam ké trén, mdi mam déu c6 mot
bdt che hoa niu bing gao rang tron mat,

tugng trung cho com mii cia nha Lang ngay
Xua.

O phia dudi, bén ta dat 3 mam tho: Tam
vi Quan tao lang vién & chuia Thong; bén hitu
dat 3 mam tho: 1 mam cho Tam Cong (Dinh
Cong Phu, Dinh Cong Dung, Dinh Cong
Hung - nhiing ngudi c¢6 cong khai pha dat
nay); 1 mam cho Nhat bd quan tao Thach
(tao nui), 1 mam cho Nhat bd quan tao Bui
(ngudi duge giao quan dat nay), con 1 mam
thd thé dia. ‘

Chu t&€ phai 1 nguoi cé tudi, gia dinh
sung tic, dong con cdi, co trai cé gai; néu la
chitc sic c6 thé 1a ly trudng hodc chanh, ba
ho va do ban t€ bau chon ra. Ngoai chu t&€
cdn ¢6 2 ngudi gidp viéc goi 1a boi t&; cé 12
vi quan vién lam nhiém vu dang deén, nhang
rugu dé phuc vu céc tudn t&; c6 2 vi ding
xuéng & 2 bén. Ngoai ra con c6 10 - 12
thanh nién cAdm c& va 1 nguoi ddnh trong, 1
nguoi danh chiéng & moi bén.

Trong khi bay va sap x€p mam c6 & phia
trong dinh thi mot s6 ngudi & ngoai san dinh
khan truong lam gid g & hai bén san dinh dé
treo chiéng, trong va ca hai gian nhac cu
déu c6 long che. Trudc kiéu trai 4 chiéc
chi€u hudng ra trude san dinh. Hai bén san
c6 2 chiéc ban gb, dé cdc do t&€ 1€ nhu: 6ng
nhang dén, rugu, trdu, cau. Ding sau moi
ban la 6 vi quan vién.

Chu t€ diing & dau ban bén phai, mac do
mau do, doi mi, di hai. Nguoi boi t€ bén trai
mic 40 nau tham, boi t€ bén phai mic do
vang. Cic quan vién mac ao the, doi khan
x&p mau den. Ong Tir méic 4o vang, doi mii;
hai nguoi gitp viéc cho 6ng mac do the
khan xép mau den.

Trudc budi 1€, 6ng Tir cAm 1 bit nuée 13
tinh khi€t (nuéc do con gai nha Lang 13y &
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giéng lang tir Tét Nguyén dan) va nhing tim
14 tre vao bat nudc réi vdy quanh gian tho
chinh dé khai quang, dudi ma ta va téng trix
0 ué. Tiép d6, ong Tir dang 1€ vat kinh bdo
cac vi thdnh than (moi 1an cing lai xin am
duong). Sau clung, ong cung 2 nguoi giip
viéc quy xudng trudc ban tho chinh lay 4
lay, r6i lui ra ngoai.

- Cdc tudn t€ dién ra khong giong nhau.
Chi riéng tuan t€ dén va t€ nhang thi tuong
tu: cha t€ di 3 budc, quy trude kiéu; hai 6ng
boi t€ quy hai bén réi chi t€ dua dén, nhang
cling trude kiéu. Ti€p do, cac quan vién dang
dén, nhang vao ban tho chinh, véi ban nhac
di truéc. Khi t6i ban thy, hai ngudi boi t&€
dén do t&€ dat 1én ban tho, roi doi nhac va
quan vién lai trd vé vi tri ban dau.

Tié€p theo 1a tuan t€ rugu. Chu t€ va boi
t€ vao quy trude kiéu. Lic nay cic quan vién
bung ca 6 dai rugu, con phia trudéc ho la
ngudi bung dén, nhang va doi nhac. Khi cht
t€ cing xong, cdc quan vién dua rugu vao
ban thd chinh. Ong béi t& dén 14y 1 chén dat
1én ban thd, sau d6 cdc quan vién lai trd vé vi
tri ban dau. Dén tuan t€ van, cha t€ lai vao
quy trudc kiéu, mot ngudi boi t€ ngoéi bén
phai, con ngudi bén trai dua ban chiic van
lén truéc mat doc. Poc xong, chic van dua
1én ban tho chinh va duoc hod (d6t t& chic).
Sau cung 1a tuan dm phudc: chi t€ budc ra
quy trudc kiéu, mot ngudi mang trau va rugu
tGi, moi chi t€ uéng mot hép rugu, an mot
miéng trau véi y nghia thu 1oc sau khi té 1€.

Té& 1& xong, mudng t6 chiic hoi véi nhiéu
tro choi phong phu:

- Hoi ném con. Hoi dugc t6 chic & bai
dat rong trudc san dinh. Tai gifta bai, dan
lang trong 1 cot tre, trén ngon budc 1 chiéc
vong 1Am bing tre v6i dudng kinh khoang

45-50 cm, dugc quan gidy mau ngll sic rat
dep mat. Qua con lam bing cach ghép cic
manh vai mau, c6 bé mat 16n hinh vuong
(khoang 7 cm2), bén trong nhdi cit. G 4 géc
clia qua con c6 dinh cédc tua vai nhi€u mau
sic, dai khoang 5 cm. Chinh giita qua con
duoc khau mot sgi day vai dai ching 50 cm.
Trudc khi ném con, chu t&€ dem cac qua con .
s& dung trong hoi dé 1am 1€ ¢ dinh.

Trong hoi ném con, nguodi choi duoc
chia lam 2 bén nam - nit, ding cich cay cot
khoang 15m. Nguoi tung con cam phan cudi
doan day vai, quay qua cdn theo chiéu kim
déng hé roi tung 1én ngon cot, sao cho qua
con bay lot qua vong tron thi méi thang
cuoc. Dan lang ding vay quanh dé cd vi,
dong vién cudc thi tai. Sau 3 hoi chiéng,
tréng ndi lén thi cudc ném con méi bat dau.
C4c bén nam - nit vira tung con vua hat:

"Con ni con ni con non
Tha pat kai con cho lo tom poéng ddi eng oi"
Nghia la:
Con ddy con tré con non
Ra bdt cdi con cho cdy liia tré béng dai anh oi
Hoac c¢6 cau hat:
C6 gan thi dung choi ddy
Non gan thi ditng ngoai mdy tréng vao

Cudc hat do6i ci kéo dai theo tro choi
ném con. Cac tOp nam nit thay nhau dua tai.
Maoi lan con tung lot qua vong tron thi tiéng
reo ho, vo tay tan thudng va nhiing hoéi trong
chiéng lai vang 1én.

- Miia luu thiy. Day 1a hinh thic mda
vui, dugc t6 chiic tai san dinh. C6 4 doi trai
gai ding xung quanh mot cu gia. Cu gia vira
mua vira ddnh tréng (gom mot tréng cdi va
mot trong con). Mdi tay cu cam moét dui
trong, vira danh vira g& vao tang tréng tao
nén nhip ting - cdc, ting - cdc... Thanh nién
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" nam nit m6i tay cAm mot thanh tre nho, vira
di quanh cu vira mda. Khi mda, nguoi ho cii
khom, tay dua qua phai, qua trdi va gé 2
thanh tre vao nhau theo nhip trong. Diéu
mua nay biéu hién tinh cdm gia dinh xum
hop, quay quan. Ong gia tuong trung cho
nguoi cha, cdc doi nam nit thanh nién nhu
con chdu trong nha.

- Dadnh tréng du. Muon danh dugc diéu
trong nay, phai 1a nghé nhén tai giéi. Trong
cai dugc dat & gitta san dinh. Nguoi dénh
trong cAm moi tay mot chi€c dui, vira ddnh
vao mat trong vira go vao tang tréng; cé lic
mot tay xoay mat trong nghiéng, hoac dung
2 chan kep trong ... Ddnh trong du phai
manbh, tiéng trong nghe cang chic, tao nén su
vui nhon.

Hién nay, kiéu dénh tréng du chi con &
xa Tat Thang. Nhiing noi khdc trong huyén
Thanh Son, trong du chi dugc dianh & ddm
tang. Cic cu gia cho biét, danh trong du
trong dam tang la lam diu néi dau buén cho
con chdu.

- Ddnh cong chiéng. Khi két thic danh
trong du, dan lang chuyén sang dénh cong
chiéng. C6 4 doi trai gdi, mdi ngudi cidm 1
cdi chiéng dung thanh vong tron. Bén trong
vong tron, mot cu gia tay trdi cam 2 chiéc
chiéng, tay phai cam dui nho. Tat ca vira di
vong quanh, vira danh chiéng theo hiéu lénh
clia cu gia, tao nén am thanh theo diéu binh -
bong...

- Pdm dudng. Ngoai chic nang chinh
cua dudng la gid lda, dudng cdn dugc ding
lam nhac cu dé tao nén am thanh vui nhon
trong ngay t€, 1&, cudi xin.

O hoi dinh, dudng duoc ke & gilta san.
C6 4 dén 6 nguoi con gdi ding & 2 bén

dudng, tay cam chay. Pam duéng phdi cé
mot ngudi lam cdi (c6 thé 1a dan 6ng hoac
dan ba) - ngudi c6 gia dinh hanh phiic, trong
nam khong lam diéu gi trdi luat tuc cha lang
va phai thanh thao cédc hinh thiic dam duéng.
Khi dam du6ng, ngudi cdm cdi dam xudng
trudc 3 ti€ng tung, tung - cic (ti€éng cic 1a
lic chay dap vao thanh dudéng), sau dé, tat ca
moi ngudi méi dam theo. Ting cap ding do6i
dién nhau, vira dim vira g6 phdn chay & phia
trén vao nhau, tao nén nhip diéu: tung, tung,
tung - cic - cic. Tiéng dam duéng phit ra
nghe mau va vang xa.

 Ngoai ném con va cic diéu mua, ddnh
trong du, cong chiéng va dam dudng, &
nhitng khu bai dit gian dinh con c6 c4c hoat
dong vui choi khdac nhu vat, ban nd, choi
du.:.

Nhin chung, cdc hoat dong trong 1& hoi
ndy ngoai viéc thé hién cic yéu td tin
ngudng dan gian dia phuong, tho cing than
linh, t6 tién..., & nhiing trd vui choi, mda hat
con mang y nghia phén thyc, véi mong
mudn cho cdy lda t6t tuoi, miia mang boi
thit ..

4. Tét Mong 3-3. Hang nam vao dip
mong 3-3 am lich, ngudi Mudng té chic dn
t€t. Trong ngay tét nay, moi gia dinh déu
phai 1am bénh troi, banh dgm, do xo6i va 1am
thit gd. An udng chi dién ra trong khung
canh gia dinh. Ky tét nay, nhiing chang trai
dd dam hoi vg phai di 1€ bén nha vg tuong
lai. L& vat gém nhiéu thit banh; mdi thi cé
12 cap. Néu khong di 1€, cudc hon nhan sé
khé thanh, vi thé ngudi Muodng & day méi ¢
cau: Mdt mong khong vo.

5. Lé Ha dién (Huong toong): L& dugc
t6 chic vao thing 4 am lich (vio ngiy ndo 12
do nha Lang dinh theo méi nam). L& vat
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gdm lon (ga) va xo6i. Dan lang va nha Lang
tap trung ra cdnh dong l6n clia mudng dé
lam 1& cdu cing than linh, thin dét. Trudc
khi ciing, nha Lang cay truéc 3 dudng cay
sau d6 dan lang cay mot khoanh rudng.
Trong budi 1am 1€, nha Lang cho cic cu gia
trong muong ndu mot néi chdo lodng, roi lay
14 chudi hay 14 cay khic cuén lai thanh
nhitng chiéc "phéu", méi chi€c duoc kep
nguoc vao diu mot que nho dai khoang
50cm. Sau d6, ngudi ta vy chéo 1én "phéu"
16i dem cam & dudng céi phia dau lang, véi
quan niém dé dudi ma déi, ma khit, ma cut
dau di noi khdc, dé dan Muong yén am, duoc
mia, no di. C6 thé xem 1& Ha dién mang y
nghia m& ddu cho mot mia vu canh tac.

6. L& Com méi. L& nay dugc t6 chic
vio ngay 10 thdng 10 am lich, khi lia ngoai
déng da chin. Dan lang git lda vé, lam bita
com déu tién ctia mot vu mua. L& vat gébm c6
ga, x0i, ruou. Khi chuin bi xong, chli nha
dat 1& len ban thd cling gia tién, cdu mong t6
tién phit ho cho con céi lam an no du.

Doi v6i nha Lang, ngay 1am 1€ com méi
goi 1a lam mui. DE lam 1€, dan mudng tap
trung ra dong nha Lang - noi c6 manh rudng
chuyen trong lda dé lam 1€ - r6i gat 1da dem
vé. Trén san, ngudi ta lam mot cdi san nhd,
14t phén nida roi rai déu lda lén d6. Sau do,
ho d6t Iira & phia dudi. Lia dugc dot chdy
déu, bao gid hat gao chin thi mang xuong gia
lam c6m. Khi dugc com, ngudi ta géi com
trong 14 chuéi, 14 dong. Liic nha Lang cing
td tién xong thi chia com cho dan muong
cung an.

Theo tuc 1&, khi gao mdi gid xong, nguoi
ta chi duoc goi 1a mool (gao tim); phai t6i

ldc an xong 1€ com mdi, ho méi duoc goi d6
la gao.

7. T€ 1é trong ngay 12/11 am lich.
Theo ngudi Mudng & Tat Thang, day la
ngay sinh cua thanh hoang lang va ciing la
ngay téng két nam cfi, chudn bi dén nam
mdéi. Ngay nay dan muong phai lam lon, ga,
x6i dem ra dinh lam 1&. Dan lang t6 chic
rudc sic tir nha ong Tt ra dinh va € 1€, 6
chiic hoi dinh nhu trong cic ngay 11-12
thang Giéng.

8. L& Pong cira rimg. LE dugc t6 chic
vao ngay 25 thidng Chap v6i y nghia tam
ngimg moi hoat dong san xudt v san ban,
hai lvom. D€ 1am 1&, méi nha 1am 1 mam cé
v6i x0i, ga, rugu; 1am hang ma gém mi,
ngua, voi dé cting & dinh.

%k
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Qua 1& hoi trong mot nam cho thdy,
ngudi Muong & Tat Thang huyén Thanh Son
von ¢ truyén thong van héa lau doi. Nhiing
18 hoi nay c6 nhiéu nghi 1€ lién quan dén lao
dong san xudt, nhét 1a san xuit nong nghiép,
v6i cdc nghi thic' cdu mia hoac cau may.
Mot s6 18 hoi & day di mang déng dap 1€ hoi
clia ngudi Viét, nhu Tét moéng 3 théng 3 va
18 Ha dién. Lai cé nhiing hoat dong trong 1€
hoi nhu ruée sic, t€ 1&, mda luu thuy, hét
chéo (trong 1& Thugng nguyén)... di chiu anh
hudng ctia van hod Viét. Tuy nhién, van con
ton tai nhiéu 1& hoi cd truyén cla ngudi
Muong, hoac bén trong céi "vo Viéet" ay,
chiing ta vin tim thdy sac mau cuia van hod
toc Muong.



