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LE cUd1 cUA NGUTT HMONG TRANG HUYEN DONG VAN TiNH HA GIANG

heo két qua téng diéu tra dan so
@nam 1999, & nudc ta dan toc
Hmong c¢6 787.604 nguoi, chiém 1% dan so
cua ca nudc. Dan toc Hmong cé cdc nhom
nhu: Hmong Tring, Hmong Hoa, Hmong
Den, Hmong Do, Hmong Lai va nhém Meo
Nuée (Khéng Dién: 1995, tr. 123 ). Mac du
da ¢6 mot s6 chuyén khao vé dan toc Hmong
duoc xuat ban (Cu Hoa Van, Hoang Nam:
1994; Tran Hitu Son: 1996; Diép Dinh Hoa:
1998), nhung van con nhiéu diéu chua duoc
biét dén ve toc nguoi nay, nhat 1a c6 rat it
nhiing nghién cdu sau vé cdc nhom. Trong
bai viét nay, chiing toi ¢d gang lam 6 mot s6
dac diém I€ cudi cia nhém Hmong Trang &
x6m H6 Qudn Phin, xa Ta Phin, huyén Dong
Vin, tinh Ha Giang. Lé cudi cha ngudi
Hmong Trang & huyén Dong Vin gém cic
budc sau:

1. Lé dam hoi (mu dita po nia)

Gia dinh nha trai nhd bac (chi r0) hoac
chd (chi cho) va ong moi (it mé cong) la
nguoi thudc dong ho khic trong lang, sang
gia dinh nha gai thua chuyén, thuong khai
hanh vao lic sang sém. Trudc khi di gia dinh
thit mot con ga dé bdc lam 1& xem chan ga
(sua sa cay). Theo quan niém ctla nguoi
Hmong, n€u chan ga chum lai 1a tot, s&€ gip
thuan loi khi di an hoi; néu ¢6 ba ngén chum
lai va mot ngdn to€ ra thi khong nén di hoi
vo cho con, vi cho rang khi dén nha gdi s&
khong duogc don tiép. Trong truong hop
khong “gap may” khi xem chan ga thi 2-3
ngay sau gia dinh lai thit con gi khdc dé lam
1€ xem chan ga lan tha hai va cdch xem chan
ga van tuong tu nhu lan trudc.
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Hom sang nha gai lam 1€ dam hoi, bdc
di trudc, ong moi di theo sau. Trén dudng
dén nha gdi, doan nha trai nhat thiét phai
nghi gitta dudng, goi 1a nghi an com trua (so
no si). Bic va ong moi lay con ga da ludc
chin ra an véi com, sau d6 xem chan ga dé
du dodn khi t61 nha gai cau chuyén gitta doi
bén s€ dién ra theo tinh hudng ndo. Nguoi
Hmong quan niém rdng néu ca hai chan ga
chum lai la dé thua chuyén v6i nha géi; néu
moi chin ga ¢6 3 ngén chum lai va mot ngén
to€ ra 1a s& gap chuyén riac roi. Tuy nhién
trong thuc t€, cho du khong dugc nhu y
muon thi bac va 6ng moi van tiép tuc 10 trinh
dén nha gai vao ngay hom dé. Téi noi, bdc
va ong moi khong dugc phép vao nha ngay
ma phai ding thanh hang ngang phia ngoai
trudc cla chinh (xia ménh) (bac ding bén
trdi, ong moi ding bén phai), nhin vao trong
nha, noi ¢6 ban tho ma nha (xu ca). Lic nay
mot troﬁg hai nguoi, thuong 1a bac phai hat |
bai xin m& cua (hdi gia séng), sau do6 ca hai
nguoi ciing budc vao nha, ding ¢ gian khdch
trudc ban thd ma nha dé béc lai hdt ti€p bai
d€ o (1ro cdu); trong khi hit, bac cip 6 vao
ndch bén phai. Hat xong bdc va ong méi
ngoi & gian khdch, ché ké sat véi gian bép
suoi (sd kho trir). Sau khi duge b co gai moi
hit thudce, hai dai dién nha trai budc vao gian
bép sudi va moi lai thude bo co gai. Sau do
bdc néi véi bo ¢6 gdi rang: “ Hay cho ching
toi xin mot bé dom dé c6 dnh sdng soi dudng
di” (Pii to y te chau to it po ké). Bo co gii
ddp lai: * Hai bdc tir nha nao dén day?” (Né
o tir v ché tia?). Bdc va ong moi tiép 1oi:
“Hai ching toi di tit nha 6ng A dén day” (Co
ti ldu a chay tia). Bac va ong méi moi bé co
gdi hit thuoc lan thi hai, 161 tir gian bép sudi
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budc ra gian khdach, ding trude ban tho ma
nha va hdt bai giuc bo c6 gai chi duong di
(hai gia si song). Hat xong bai nay, bdc cling
ong mai lai trd vé gian bép sudi va moi bo co
gdi hat thude lan thi ba, dong thoi néi véi
ong ta rang: “ Hiy cho ching toi xin mot bd
dudc ntia dé€ ¢6 dnh sdng soi dudng di”. Bo
co gai tra 10i: “ Toi chi biét sinh con, nuoi né
16n khon; toi khong biét ga con cho ai bay
gi0”. Boi vay, dai dién nha trai phdi hdt
nhicu bai, nhiéu Ian thi nha gdi méi dong y
cho b6 dudc dé “chi dudng di”, c6 nghia la
dong y ga con géi cho nha trai.

Nhung khong phai chi ¢6 the¢! Bo co
gai con yéu cau bdac va ong moi nha trai di
moi bac (hodc chi) cta c6 gdi dén nha chdu
gdi dé ban viéc xay dung gia dinh cho chdu.
Dén nha, bic va ong moi moi bac (chid) co
gdl hat thuoe va néi: “Moi bdc di v6i chiing
toi dén nha chdu gdi dé ban chuyén tram
nam cho chau”. Truong hop nha chdu gai ¢
gan, thi bdc c¢6 gdi dé bic va ong méi nha
trai ngoi cho mot ldt, con ong ta dén gap va
trao doi ¥ ki€n trudc véi cau co gdi, sau do
moi hai dai dién nha trai dén nha cau co gdi
~dé ban chuyén. Sau khi di dat dugc su nhat
tri, bac, ong moi, cau va bdc ¢6 gdi cling dén
gap b6 me co gdi dé thua chuyén. Ngudi
Hmong quan niém rang, mdt khi nha gdi
dong y dé bdc va ong méi nha trai lan luot
dén moi cau, bdc co gdi ¢6 nghia la da nhan
lo1 lam thong gia vé6i gia dinh nha trai. Néu
khong dong y lam thong gia thi bo me co gi
s€ khong dé nghi bic va ong méi dén gap
cau va bic co ta. '

Tai gia dinh nha gai, sau khi lan luot
moi bac va cau ¢6 gdi hat thuée, bdc hoac
ong moi hat bai sénh song véi ngu y thic
giuc bdc va cau c6 gai "can thiép" vio viéc
géa chdu cho nha trai. Trong lic bdc cling 6ng
moi nha trai moi bdc va ciu co gdi hit thuse
thi b6 me nang ngoi cho & gian bép 10 hoac
tam "lanh" sang nha anh em ho hang & gan

day. Ldc nay bic néi véi bdc va cau co gdi
rang: “ Chiing toi nho hai bac hoi xem bo me
cO gai thach cudi bao nhiéu?” (Chi 16 thia td
lau né pa chit se nia chi no ho tau). Sau khi
trao doi y kién véi b me co gii, bac vi cau
thong bdo cho bac, ong mdi nha trai biét vé
s6 luong thit, rugu ma nha gai yéu cau. Cau
chuyén ban vé 1€ vat thich cuéi (to san sdi)
gilia dai dién nha trai va nha gdi thuong kéo
dai vai gio déng ho mdi di dén su nhat .
Sau d6 bdc va 6ng moi nha trai ding ¢ gian
khdch trudc ban tho ma nha dé hat bai déng
y vé s6 luong ruou, thit. Hat xong, hai dai
dién nha trai khan vdi ma nha cla nha gai
mot lan, roi di vao gian bép sudi dé moi
thuoc bac va cau co gdi, dong thdi hen ngay,
g10 s€ mang ruou, thit dén nha gdi. Sau nghi
thitc nay, bac va ong moi lén dudng trd vé
nha trai, tuy nhién khong nghi an com gitia
duong va khong mang 6 vé nha trai nita (néu
nha gdi khong dong y ga con gdi thi bic va
ong mai phai mang 0 vé).

2. Lé ban giao rugu thit lan dau (cho cay
cho)

Vé dén nha, bac va 6ng méi thong bio
lai cho bo va anh em ho hang nha trai biét vé
s0 luong thit rugu md nha gédi yéu cau, cling
nhu ngay gi¢ quy dinh phai mang nhimng 1&
vat sang nha gdi. Sau khi ban bac va ¢6 su
nhat trf trong ho toc, gia dinh chuin bj du s6
rugu thit va nho mot s6 thanh nién trong ho
hoac khdc ho (nhung khong thuoc ho nha
gdl) mang sang nha gdi. L& ban giao thit
ruou cho nha gdi thuong duoc tién hanh sau
1& dam hoi mot, hai ngay.

boan nha trai thuc hién 1€ ban giao
thit rugu cho nha gdi gdom ¢6 6 nguoi: bdc
dan dau, ong moi di theo sau, bon thanh nién
gom hai nguoi gui rugu va hai ngudi gi thit
di sau cung. Nguoi Hmong quan niém ring
06 nguoi di sang nha gdi luén phai 13 s6 chin
va s0 1€ vat di nhi€u hay it thi s6 gii dé
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dung ciing luon phai I s6 chan. Néu khong
lam nhu vay thi doi trai gdi sau nay thanh vg
chéng sé hay cidi nhau va song khong hanh
phic.

Khi gin dén nha gdi, doan nha trai
nhat thiét phai nghi dé an com trua (so no
sit) va phdi t6 chiic cing ma hon da (lay da).
L& vat ciing ma hon déd 1a mot miéng com, it
thit, mot chén rugu dat canh hon dd gan cho
ngdi an com. Thudng bac thuc hién nghi 1é
cting ma hon d4; néu bac khong biét cing thi
ong moi clng thay. An com va cling ma hon
d4 xong, trudc khi tiép tuc 1o trinh dén nha
gdi, bac va 6ng moi kiém tra k¥ ludng bon
guii 18 vat mang theo (hai gui rugu va hai gui
thit), réi x&p thanh mot hang: hai gui rugu dé
trude, hai gui thit xép sau.

Dén nha géi, doan nha trai phai di qua
cira chinh theo thi tu bac vao nha trude, di
theo sau la ong moi va bon nguoi gui thit,
ruou. Dai dién nha gdi, thuong la bac (cling
gol 14 chi ré ) hoic cau ( trong trai nénh ) ra
nhan 1& vat va dé ngay tai gian khdch trudc
ban thd ma nha. Bac va 6ng maoi nha trai chu
dong nhic thlr ting ghi 1& vat véi dung y
thong bdo cho nha gdi biét 1a moi thi déu
ddy di. Sau d6 bac va cau co gdi “ki€m tra
lai” ting gli ruou, thit, roi thong bdo chi tiét
két qua cho bd va anh em ho hang nha gdi
biét. Toan bd so 1€ vat dugc anh em nha gai
dé vao vi tri gin gian bép 10. Hom dé du
khach nhiéu hay it, nha gai chi bo tri 3 cdi
ban véi 3 mam com tai gian khach, trong do
¢ hai mam dat doi dién véi hai ban tho ma
nhd, con mam thd ba dat ¢ vi tri ti€p gidp
gian bép 1o.

Vio ngay dén dau, tuy theo so lugng
khdch ma c6 thé bay 5-7 mam hoac nhicu
hon, nhung s6 mén an trong moi mam ciing
[uon phai 1a s6 1é 3, 5, 7, 9,... Dicu luu ¥ nita
14, s6 chén rugu ma moi ngudi uong cling
phai la s6 1&: 1, 3, 5, 7,... Hién tugng “so 187

& day duoc ngudi Hmong giai thich rang vi
lic nay doi trai gdi van chua thanh vo chong
va van chua song chung mot nha. Quan niém

(%3

nay, hoan toan khdc véi quan niém ve “so

299

18” trong trong I&€ cing ma bo (nhu da), ma
buéng (da tréng) cta cidc dong ho Hmong

(Pham Quang Hoan: 1994).

Thong 1&, méi mam c6 8 ngudi. Mam
tht nhat danh cho hai ngudi ghi ruou cuia
nha trai cung-véi chi, bac nha gai. Mam thi
hai - mam quan trong nhat goi la trong ménh
cong danh cho bac va 6ng moi nha trai, béc,
cau ciing bon dai dién khédc ctia nha gdi: chu
hon (it chir tri ), chi b&p (sir ¢d), hai nguoi
ho hang cling th& hé véi bac nha gai. Ngoi
mam thtt ba ¢6 hai nguoi gui thit cha nha trai
va nhitng nguoi cuing thé hé bén nha gai.

Uo6ng rugu va an com Xong, nguoi ta
van dé 3 cdi ban tai gian khach, con mam thi
mang vao gian bép 10. Lic nay ong chu hon
dem 4 gui dung rugu, thit tir gian bép sudi ra
dé & gian khach, ding vao vi trf ma nha trai
da dé 1€ vat truée do6. Ti€ép theo ong lay 4
chén ruou dé vao ban thd 2, roi lan lugt moi
bac va cau c6 gdi uong, dong thoi néi véi ho
rang cong viéc da dugc chudn bi xong xuoi.
Sau d6 bdc, cau va 6ng chu hon nha gai, bac
va 6ng moi nha trai ngdi vao ban trong ménh
cong.

Chl hon nha gdi rét 4 chén ruou, lan
luot moi bdc, cau co géi, bac va 6ng moi nha
trai uong, sau dé moi nhiing ngudi nay di
“kiém tra” s6 1& vat ma nha trai di mang
sang. Sau khi hoan tat cong viéc kiém tra 4
gui ruou va thit, Chu hon nha gai di vao gian
bép 10, con bdc va 6ng moi nha trai, bic va
cau nha gdi trd lai ban 1rong ménh cong. Cau
co gdi rot 4 chén rugu, lan lugt moi bac, ong
moi nha trai, bic nha gdi - tat ca 4 nguoi
cung uéng goi 1a chén rugu chia tay (hdu
cho phdi ché). Cau cd gai rét ti€p 4 chén
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ruou nifa, dua cho biac va 6ng moi nha trai,
moi ngudi uéng thém 2 chén.

Ubng xong chén rugu chia tay, nhiing
ngudi ngoi & ban trong ménh cong thuc hién
nghi 1€ goi 1a d6i chd cho nhau (Idng tro):
Bédc nha trai ding vao chd ctia 6ng méi; 6ng
moi ding vao ché cla cau nha géi; cau thé
vao ché bdc nha gdi; bac nha gdi thay vao
ché clia bac nha trai. Sau d6 cau co gii lai
16t ti€p 4 chén rugu va dua cho bac nha trai
dé moi 4 ngudi da gui 1& vat sang nha gai.
Uodng ruou xong, nhilng ngudi nay cim gii
buéc qua ctra chinh di thang vé nha trai. Cau
cO gai 1ot ti€p 4 chén ruou moi bac va ong
moi nha trai, moi ngudi uong 2 chén goi 1a
chén ruou tra lai 6 (1o cdu). Sau dé bac nha
gal 1ay chiéc 6 dung dudi ban thd ma nha
giao lai cho bac nha trai, roi doan nguoi di
lam 1€ giao rugu thit budc qua clra chinh dé
trd vé nha trai.

Vé dén nha, gia dinh t6 chic bita com
than mat moi tat ca nhiing ngudi da tham du
1& ban giao ruou thit. Khic véi & nha gdi, sO
mam va s6 moén an & nha trai luon phai 1a so
chan: 2, 4, 6...Tai nha trai, 6ng méi thong
bdo cho gia dinh biét vé thoi gian s& té chic
ddm cudi, vé s 1€ vat (thit, rugu, tién, quan
40) ma gia dinh nha géi yéu cau cho té chic
1€ cudi.

| Ban tho
1® 28
B ® e
Bép sudi 8 ) Bép 1o
p PY ® p

7 6@ S@ 4

3. Lé thoa thuan lai ruou thit

Khoang mot thang sau 1€ dam héi, gia
dinh nha trai chuan bi sin mot binh ruou, hai
con ga song (1 trong, 1 méi khoang 0,8kg -
lkg ) nhot trong cdi ro dan bang tre dé mang
sang nha géi (thudng nha trai cr mot ngudi
trong dong ho sang nha géi thong bdo trudc
vé ngay, gio doan € t6i). Dén ngdy da hen,
bo chang trai cling ngudi gitp viec goi 1a mu
séo song lén dudng dén nha gdi, bé chang
trai di truéc, mit séo song di sau, “ganh” trén
val con ga va bi dong ruou dugc budc chit
vao hai dau mot gay tre dai khoang 1,5m.

T6i nha gai, bo chang trai va mu séo
song budc vao nha qua clra chinh, dé ro ga
cung bi dong ruou tai mot géc cla gian
khdch ti€p gidp véi bép 10, sau d6 di vio gian
bép sudi, tai day hai ngudi dugc bé co gii
moi hiat thuée. Trong lic bo chang trai van
ngoi 6 gian bép sudi thi mu séo sdng moi bo
co gdi ra gian khdch dé giao lai hai con gi va
bi dong ruou, roi ca hai ngudi lai trd vé gian
bép sudi hit thuée. Bo c¢o gai nhd anh em ho
hang thit 3 con ga, trong dé ¢6 2 con do nha
trai mang sang, ludc chin, chat thanh miéng
xép vao dia (s6 dia phdi la so 1&) dat trén
mam dé & gian khich. Sau dé moi nguoi
ngoi vao mam theo thit tu (xem so do 1):

Chau thich

1. B6 chang ré 5. Chd co6 dau

2. B6 co dau 6. Mit séo séng
3. Bac c¢o dau 7. Con trai bac
4. Cau co dau 8. Con trai chu

Sodol
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Theo tap quan, bo chang ré tuong lai
va mul séo song phai ding day moi thudc cdc
thanh vién gia dinh nha gdi c6 mat hom do
nhu: bd, bdc, cau, con trai cua bic. Mu séo
song thay mat nha trai néi véi bo va ho hang
nha gdi ring: “Theo su sap dat cua gia dinh,
hom nay ching toi dén day dé nhan thong
gia va ban bac lai vé s8 ruou thit, mac du doi
bén da thoa thuan” (T'au nhinh cho si chinh,
nong né i tua ddu 1y y chia dénh cu chua
thia tria I cay cho to tau cho chan o to i
fau pa). Bo chang trai tié€p 16i: “Hom nay hai
thong gia chiing ta gap mat nhau dé trao doi
thod thuan lai vé s& rugu thit ma hai bén da
nhat tri” (Nong né wo ti cuie chua st chi chia
tho pa, lu tria cay cho te to o to thong di).
Bo co gdi ddp lai: “Hai bén da thoa thuan roi
nén khong c6 gi thay déi cd” (T tauw o to tha
pa, chi mua da chi léng sia). B6 chang trai
noi ti€p: “Mic du di thoa thuan, nhung hom
nay hai thong gia gip nhau nén toéi muodn xin
gidm mot it 1€ vat ¢6 duoc khong?” (T tau o
10 tha pa do nho 1y e o 16 cu chita chi pit to
né sa tho tro'y chi tau chi tau?. B6 co gai tra
10i: “Vay giam bao nhiéu Ia hop ly, thong
gia hdy néi luon?” (Nho 1y di chinh chia ho
tau thia phu sia, pu chay chia tha do?). Lac
nay, bo chang trai ¢é 161 ngay: “Tuy hai bén
da thoa thuan, nhung ching ta gap nhau hom
nay mdéi 1a quyét dinh. Theo y ctia nha trai
thi 30kg thit, 30 lit rugu, 30.000¢ cé duoc
khong? Con vé thi tuc mang cac 1& vat thi
phai thuc hién diing theo phonz tuc dan toc”.
(Cho chdu 6 to te tha pa tau chi chia w 6 10
cu chua si chi thia chinh ta., cho chau di
chinh u pe chau chia cay, pe chau chia cho,
pe chau chia chia, sta phung siv to 1y da
khita chi cho taw u dua tia co cnai). Lic nay
b6 c6 gdi chap thuan 161 d€ nghi clia nha trai.

4. L.é bao don dau  §

#

oy

Fominon st m s

Trude 1& cuéi mot thang, nh
nho mot nguoi khac ho goi la mut ddu si cung
bo chang trai sang nha gdi dé thoa thuan vé
ngdy, giv dén dau. L& vat mang theo va trinh
tu di cling giong nhu hom di lam 1€ thoa
thuan lai thit ruou. T6i nha gai, mu ddu si
néi: “Hom nay ching t6i sang day dé thoa
thuan rang dén ngay dén c6 dau con 30 ngay
nita” (Nong né ur tia qui téng si chinh chia
dé cho ur si chiia y ly ti nong né). BS chang
trai ti€p loi: “Theo phong tuc tap qudn,
ching toi da nho nguoi xem ngay, thing, gio
va chi don dau vao ngay 30 té1 méi la ngay
hanh phac” (Tro phong so tdy so ur nhinh
cho nong 1y lu song do 1y y [y ty nong né chai
nhd thia sinh phir). B8 co gai ddp lai: “Toi
hodn toan dong v, 101 khong bao gid chon
ngay gidr dé gd chong cho con gdi” (Lit né i
thong di ta hu hu. U chi thdu ni ky tdng nong
sa sar). Sau do la blta com chia tay thin mat
gifta dai di¢n cua hai gia dinh.

5. 1.¢ d6n dau

bén ngay da dinh, doan nha trai sang
nha gdi don dau, thuong c¢6 11 nguoi. Hom
doan sang nha gai phai mang theo cdc 1€ vat
nhu: 30kg thit lon, 30 lit rugu, 30.000 dong,
mot doi ga con séng nhot trong 16ng (mot
con tréng, con mot mai), mot cdi licm. Chua
ré “génh” 2 con ga va cdi liém duoc budc
vao mot gdy tre, thit va ruou dung trong gli
do hai ngudi nau bép (st cd) deo, s6 tién
30.000 dong do ong cht hon (dua 1i) cat gi.
Ngoai s6 1& vat duoc goi l1a clia thach cudi
nay, doan nha trai con phai mang theo 7 chai
rugu, 5 con ga da ludc chin, 2-3 miéng thit
lon hoac thit bo, mat tii vai lanh dung com
dé an doc dudng, mot bé huong, mot cdi
di¢u cay. Bac dan dau doan dén dau, tay cam
cdi 0 lam bing gidy mau c6 mot cai khin
budc vao gilia cidn 6. Hién nay dong ho nao

a trar Tai
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cling ¢6 tir 1-2 cdi o gidy goi la li cdu t6 dé
di-hoi vo va don dau cho ngudi ctia dong ho
minh. Theo phong tuc cua ngudi Hmong,
néu di hoi vo mang theo 6 den s€ bi gia dinh
nha gdi phat bang cach ép udng ruou cho dén
khi nao bi say méi thoi.

Giong nhu ngay di lam 1& dam hoi, khi
gan dén nha gdi doan dén dau phai nghi an
com trua doc dudng va cing ma hon di. Do
an trua la 2 con ga ludc, 2 miéng thit lon
hoac thit bo, com va 2 chai rugu. An com
xong, 6ng chu hon ldy mot it com, vai miéng
thit dé vae cdi thia g va rét it ruou vao chén,
101 dat nhiing 1& vat nay tai ché ¢6 hon da
“thieng” dé ciing. Ong chii hon tay phii cAm
cdi thia c6 thit, tay trdi cam chén rugu, ding
trude tang dd cau khan tat ca nhiing nguoi da
chét thuoc ba doi ( ong — cu - ki ) ctia cic
dong ho Hmong, v6i muc dich dé doan dén
dau nhan dugc su binh an ldic di cling nhu
khi trd vé. Clng ma hon dd xong, doan dén
dau ti€p tuc hanh trinh dén nha géi.

bén nha gdi, bic va ong méi moi bac
va cau co gdi hat thude, dong thoi hoi xem ai
la chl hon nha gdi (cling goi 1a dia i) dé
nha trai gap thua chuyén. Sau d6, bac va cau
co gdi moi chli hon nha gdi dén gian khach,
noi c6 dai dién nha trai dang ngdi cho, dé
ban chuyén. Bic va cau co6 gdi moi bac va
ong moi nha trai hut thude, dong thoi gidi
thiéu chu hon nha gdi v6i nhiing ngudi cha
nha trai ¢c6 mat hom dé. Dén luot minh, béc,
ong moi va cht hon nha trai 1an luot moi
bac, cau va cht hon nha gdi uéng nudc, hit
thudc. Bac va cau co gdi néi véi doan nha
trai rang: “Cdc béc tr noi xa dén day, an com
xong ching ta s€ ban bac cdc thu tuc”. Dai
dién nha trai ddp lai: “Ching toi vira an com
xong nén xin phép ngoi cho”.

Sau khi an com xong, chi hon nha gai
ldy 4 cdi chén va 2 bat dau phu (mdi bit ¢c6

4 miéng nho) dat vao mam tréng ménh cong,
10l moi bac, 6ng moi nhd trai ngdi vao mam
nay. Chu hon nha géi rét rugu vao 4 chén lan
lugt moi: bdc va cau co gdi, bac va 6ng moi
nha trai, méi nguoi uong 1 chén. Tiep theo
cau co gdi rot rugu vao 4 chén, réi dua cho
chi hon nha trai 2 chén va chi hon nha gii
2 chén, dong thoi giao nhiém vu cho hai chu
hon. Dén luot minh, chl hon nhd trai rot
ruou vao 4 chén dé moi bac, cau co gdi, bic
va 6ng moi nha trai, moéi ngudi uéng 1 chén.
Sau d6 chu hon nha trai 1ay chai ruou va con
ga tir trong gli ra dat vao mam udng ménh
cong, roi 18y ti€p 2 con ga con séng, I chai
ruou va 30.000d dat vao mam nay. Chit hén
nha trai moi cht hon nha gdi kiém tra lai
xem 1€ vat cta nha trai ¢6 “dl can” khong,
sau d6 tré vé ngoi vao mam frong ménh cong
dé thong bdo cho bdc, cau nha gdi biét. Tat
ca dai dién cua hai gia dinh di dén ché dat 4
glii 1€ vat dé nhic thir vd uéng thr xem ruou
c6 ngon khong, r6i lai quay vé ngdi & mam
trong ménh cong. Cau va bac co gai giao cho
chu bép (17ong cd) nha gdi toan bo so 1é vat
dé mang vao gian bép chuan bi ndu nuéng.

Nau cdc mén an xong, ngudi ta bay 3
mam tai gian khach; con cdc mam khdc phai
bo tri ¢ dau hoi hoac ngoai he, hoac trong
gian bép. Dang chi ¥y 1a, mdi mam chi cé 8
nguol va dia mam dugc dat & gian khdch,
trong bép hay ngoai he,... thi méi ngudi chi
duoc phép uong 1, 3, 5, 7,...chén ruou.

Ngoi & mam tht nhat c6: bdc, ong
moi va chu hon nha trai, bac, cau, chu hon,
nguoi phu trach chinh hau can ti€p khach va
nguoi chi dao [am cdc mén dn cla nha gai.
Nguoi Hmong goi mam nay 1a mam chinh
(trong ménh cong) va nhiing ngudi ngdi &
mam 1rong ménh cong cé vai trd quyét dinh
trong I¢ cudi clia con chau (xem so do 2):
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Ng6i & mam thit hai ¢6: chii va cdu nha
gdi, hai phi ré, chang ré, anh ( em ) trai co
dau, ngudi dd ruou cho cau co gdi goi la
chay chiia s, ngudoi phu trach thuc phdm goi
la sir ca.

Ngoi & mam thi ba cé: vo cua bac va
cau nha gdi, vg cua chi va anh ( em ) trai co
dau, c6 don dau nha trai goi la ti ua lna, con
gdi cua bac nha gdi, vo ctia cau, ba phu triach
nau com goi la nia phd tra.

An com xong, ngudi phu trach chinh
hau cén chi dao nhitng nguoi ndu an don hét
bat diia & mam 1réng ménh ¢ong, roi dit vao
mam ndy 2 cdi bdt, 4 cdi chén (trong moi bat
¢6 2 hoidc 4 miéng dau phu nho). Nguoi phu
trach chinh hau can ban giao mam niy cho

cht hon nha gdi dé chuan bi lam cdc tha tuc’

tién dua co dau v¢ nha chong. Chu hon nha
gdi bao ngudi phu trdch chinh hau can mang
5 chai rugu cta nha trai dit trén mam 1rong
ménh cong va 4 cai gui cé 1€ vat dé tai gian
khich cho ho hang nha gdi “kiém tra” lai
mot {an nita, dong thoi bdo ong ta nhic nhd
ho hang néu dinh tang co dau cdi gi thi mang
ra. Ldc nay cdc anh em trai clia c6 dau ciling
nho 6ng ta dua tién tién dua ¢6 dau vé nha
chong dé cht hén nha trai mang vé “ban
giao” cho bd me chang ré. Em ruodt va chau
rudt ¢o dau khiéng cdi hom (ky trir) dung cua
hoi moén tir trong budng ra. dé chi hon nha

Chu thich

. Bac nha trai

. Bic nha gai

. Ngudi phu trach chinh hau can
. Ngudi chi dao lam cdc mén an
. Cau co dau

. Ong mai nha trai

. Chu hon nha trai

. Chtt hon nha géi
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gai trao cdi hom d6 cho 2 thanh nién (phi la)
trong doan don dau “gdnh” vé nha trai.

Sau khi giao hom dung ctia hoi mon
cho 2 thanh nién, cht hon nha gdi ndi véi
ngudi phu trdch chinh hau can rang: “Hay
ma ctra dé tha bo ra” (Khi trong cia tro nhu
td). Nguoi phu trach chinh hiu can déap lai:
“Phai cay nuong xong thi mdi tha bo™ (Lay
18" ta u thia tro nhu). Ti€p 101, 6ng ta, cht hon
nha trai moi chang ré va 2 phi ré ding trudc
clra chinh (chang ré ding gitta, hai phl ré
ding hai bén), mat nhin v¢é phia ban tho ma
nha, quy vii lay t6 tién (pe clit (rong) nha
gai 30 - 40 tan. Sau dé chu hon nha trai ding
canh mam wréng ménh cong va xudng tén
anh em ho hang con song ctia nha gai theo
tht bac tur gia dén tré, doc dén tén ai thi
chang ré va 2 phu ré phai vdi lay ngudi dé 2
lan. Ti€p dén chang ré va hai phi ré con phai
vdi lay ma nha va ma ctra nha gdi 2 lan.

Sau céc nghi 1& trén, chd 1€, phi 1€, cau
cO gdi mang 4 gii di dung 1¢ vat clha nha
trai, hom dung ctia héi mon cua co dau dé ¢
ngoai san. Con vg cua cau va ¢6 doén dau (1
ua law) ding & bén ngoai canh cta chinh dé
cho don co dau tir trong nha di ra. Lic nay
em trai va chdu trai cua cd dau cam tay co
dau “kéo” tir budng qua gian khach (méi
nguoi “kéo” mot tay), qua cua chinh, qua
cong nha di dén chd ngd ba dudng thi méi bo
tay ra, tuc cAm tay co dau “kéo” goi 12 tia 1é.
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Khi bi kéo, c6 dau cam khian mui xoa che
mat khoc, con vo cta cau va ¢o don dau di
theo sau. Tai ché ngd ba dudng gin nha,
chang ré va phu ré phai vdi lay em trai va
chdu trai ctia c6 dau, mdi ngudi 2 lan. Khi
hai thanh nién bo tay ra “khong kéo” co dau
nita thi vo clia cau nam tay phai c6 dau kéo
nhe va ndi nho: “Hay di cung chiing t6i” (Lo
pé mut), roi ba budc di trude, co dau di gida,
c6 dén dau di sau cung. Con chang ré va hai
phi 1€ di trudc hay sau 12 tuy.

Trong lic co6 dau bi kéo ra khoi nha thi
bdc, ong moi va chu hon nha trai van ngéi &
mam  trong ménh cong, udng ruou chia tay
v6i bdc, cau cod gdi va lam cdc thu tuc tiép
theo. Lic nay chu hon nha gdi khong ngdi &
mam trong ménh cong niia ma di vao gian
bép suoi hodc gian bép 10, coi nhu da lam
xong nhiém vu duoc giao. Tai mam #ong
ménh cong, cau c6 gii rét 4 chén ruou moi
bdc va dong moi, moi nguoi uong 2 chén, sau
dé déi ché cho nhau, goi 1a 7 trong (quay
ban). Cau co gi rét ti€p 4 chén rugu moi bac
va 6ng moi, moi nguoi uong 2 chén nia, goi
la uéng rugu giao lai 6 (hdu chd ché cdu).
Néu bic va ong moéi khong uong duoc thi
phai hdt bai “dén 6™ dé nho cau co géi uong
gilp. Truong hop béc va dong moi khong biét
hat bai nay thi phai uong hét hai chén ruou;
néu tr choi thi bac nha géi s€ khong dua lai
6 cho bdc nha trai. Trong lic bic va ong
moi lam thi tuc “nhan lai ” 6 thi doan dén
dau van di rat cham dé chd hai ngudi nay.

Trén duong tir nha gdi dén chd c¢6 hon
da ““ thiéng”, noi nghi an com trua, doan dén
dau khong phai di theo thd tu quy dinh.
Nhung khi an com xong, doan dén dau phai
di theo thi tu: bic dan dau, theo sau la ong
moi, cht hon, ¢o6 dau, c6 dén dau....

V¢é dén nha trai, bdc, ong mdi,cht hon,
cau di vao nha trudc, con vo cau, c6 dau va

¢0 don dau phai dang thanh hang doc cho &
phia ngoai trudc clra chinh: vg cau ding dau,
c6 dau ding gifta, c6 dén dau dang sau.
Clng trong lic nay chang ré, phu ré, hai
thanh nién “ganh” hom dung clia héi mon
cua co dau ding chd ¢ ngoai san.

Gia dinh bat mot con g trong dé
trudng ho (ldu nénh xénh) thuc hién nghi 18
lit cay: tay phai ong ta cam chan con gi khua
trén dau co6 dau 3 lan nguoe kim dong hé va
3 lan theo chi¢u kim déng ho, sau dé tha con
ga ra sén. Trong lic trudng ho thuc hién nghi
1€, v cu cdm cdi 0, ty m& ra va quay tdn O
vao phia trong nha, con cé don dau tay cim
mot cdi 0 khdc, cling tu md ra va quay tdn 6
ra phia san. Nguoi Hmong giai thich rang,
thuc hién nghi 1é /if cay 1a nham xua dudi
cdc ta ma da badm vao ngudi co dau, va dé
ti€p nhan co dau la thanh vién ctia dong ho
nha trai. Sau d6, vg cau va ¢6 dén dau dan co
dau vao buong hanh phic. Tai day, co dau
nghi ngoi mot chit, réi cdi bo quan do cudi
ra, gap can than xép vao hom dung cta hoi
mon va mac bd quan do thudng ngay, di ra
gian bép 10 dé gap gd, trdo chuyén véi moi
nguoi trong gia dinh, dong ho nha trai. Theo
phong tuc, sau khi lam 1& /i¢ cay, chang ré,
phi ré va nhiing ngudi “ganh” hom dung cta
hoi mon cua ¢6 dau méi duge phép vao nha.
Hom dung ctia hoi mon va chan, chidu (néu
c6) duoc mang vao budng c6 dau, con gli va
bi dong dung ruou dugc giao lai cho bd phan
hau can tai gian bép 10.

6. Lé cudi chinh thitc (chénh cho)

Nguoi Hmoéng quan niém ngay doén
dau vé dén nha chong la ngay té chic 1& cudi
chinh thic va ¢6 hai tinh hudng c¢6 thé xay
ra. Tinh hudng thi nhat: Néu hom di don
dau moi ngudi tham gia doan dugc o6ng chi
bép cua nha trai moi udng 2 chén nudc che
trudc ldc ngdi vao mam com, thi t6i hom
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cudi chinh, ong chit b&ép phai moi bé me,
bac, ong moi, chi hon, v chong cau va ho
hang noi ngoai clia chd ré ngdi vae 3 ban ké
lién nhau theo hang ngang tai gian khach;
trén moi ban ¢6 1 &m rugu, 1 bat dau phu va
rat nhiéu chén, bdt x€p sdt vao nhau hai bén
ban. Nhitng anh em néi ngoai du & cudi
chinh ngdi vao 3 ban theo thd bac tir ngudi
cao tudi dén ngudi it tudi, khong phan biét
nam nit. Pay la 1¢ hat vui, chdic ruou nhau
goi la ro ché. Hom dé c¢o dau va phu dau
cling ¢6 mat trong tiéc cudi nhung khong
ngoi vio ban vi cam thay rat “budén”. Chi ré
di lai xung quanh 3 ban nhung cling khong
ngdi vao ban, nhat [a tranh dé say rugu va
luon phai gitt minh ¢ trang thdi tinh tdo.
Trong 3 dém to chiic cudi chinh, co dau va

co dén dau cling ngu trong budng hanh phic

cla cap vo chong tré. Con chi ré ¢ thé ngi
trén gac (Ling tha) hoac ngu & giuong khdch.
Ké tir ngdy thi tu sau 1€ cudi chinh, cip tan
hon méi duoc phép chung chan goi. Tinh
huong thit hai: Ngay di don dau, n€u nhiing
nguoi tham gia doan chi dugc moi an com va
khong duoc moi uéng nude che, thi téi hom
chénh chd gia dinh nha trai <tng xép 3 ban
keé lién nhau tai gian khdch, nhung trén moéi
ban chi dé | am rugu, khong c¢é 3 bdt dau
phu ludc, khong xép bdt, chén sat nhau xung
quanh ban va s6 luong bat, chén ciling it hon
tinh hudng thi nhat; dong thoi cling khong
quy dinh ché ngoéi cho nhiing ngudi tham du.

Sau 1€ cudi chinh la blia com két thic
(cong cho). Hom dé, sau btia an sding (moi
mam chi ¢6 4 dia thic an), gia dinh nha trai
chuén bi bita trua - bita com két thic khé chu
ddo, ¢6 thit lon va rugu. Theo phong tuc, s&
mam va s6 mén an trong bita tua phii bing
$sO mam va s6 mon an cta 1€ cudi chinh.
Trong khi nhiing ngudi cip dudng chuin bi
thit, rugu dé ndu biia com trua thi ngudi phu
trach chinh hau can giao quyér. cho chu hon

tang qua cho nhiing nguoi da tham gia doan
di dén dau. Cu thé nhu sau: Bic, ong méi va
cht hon, moi ngudi duoc lkg thit lon va
2000- 4000d; cau duoc lkg thit (néu khong
nhan thit thi nhan 4000d); vo cau, phu dau,
phit ré méi ngudi duoc 2000-4000d. Trudce
su chiing kién ctia nguoi phu trach chinh hau
can, cau, vg cau va anh em ho hang, chu hon
trao lai cho bo chang ré s6 tién ma anh em
ho hang nha géi da ting co6 dau trude khi vé
nha chong. Viéc trao tién duoc thuc hién tai
gian khiach gan ban tho ma nha. Sau khi
nhan s6 tién nay tir tay chl hon, bé chang ré
dua lai doi vo chong tré.

7. L¢ dua dau ré qua cira nha bo me vo
(tro mu tru kho chong)

Sau blta com keét thic 3 ngay, bé me
dua d6i vo chéng tré sang nha géi dé l1am 1&
lai mat, con goi Ia dua dau ré qua ctra nha
bé me vg. Lé qua ctra thuong duoc tién hanh
vio budi chiéu, khi di bé chang ré mang
theo moét 1 chai rugu. Trén dudng dén nha
gdi, bo di trudc, me theo sau, co dau chi ré
di sau cung. Tai nha gdi, doan nha trai duogc:
ti€p don bang biia com than mat, tuy nhién
truée khi an bg, me ¢6 dau dua chai ruou clia
nha trai cho trudng ho dé cing (6 tien nha
gai. Trong lic an com , hai bén cha me can
dan cap vo chong tré phdi siéng ning lao
dong, lam ra nhi€u théc gao va gid gin hanh
phic tram nam. Sang ngay hom sau, an com
xong, b6 me va cap vo chong tré trg vé nha
minh.

Trong 3 nam dau ké tir khi két hon, cap
vo chong tré thuong sang nha bo me vo vao
ngay mung 3, 4 tét. T¢ét nam ddu b me dua
hai vo chong tré sang nha thong gia, mang
theo mot chai rugu, mot mi€ng thit lon (dai
suon) khoing 2kg dé chic nam mdi cdc
thanh vién trong gia dinh nha vg. Hom dé,
khi moi nguoi dd ngéi quanh mam com, va
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khi b6 chang ré di moi thuéc moi nguoi,
chi ré ding tru6c mam com (phia doi dién
ban tho ma nha), nghe bo doc dén tén nguoi
ndo thi chang ré phai quy lay ngudi dé mot
vai. Tét nam thd 2, thd 3, cap vo chéng tré
thuong tu sang nha bé me vo va cling mang
theo 1€ vat nhu tét nam dau.

Tét nam dau bé me chong va doi vo
chong tré ngu tai nha thong gia mot dém,
sang hom sau mdi trd vé nha minh. Con tét
hai nam ti€p theo doi vo chong c6 thé & choi
nha bé me vo 2,3 ngay, nhung khi trg vé
nhat thi€t phai di cing nhau, ¢6 nhu vay theo
quan niém dan gian thi sau nay méi hanh
phc.

Trude kia, khi con dau vé nha chong,
bo me thudong cho mot con bo cdi hodc mot
con lon cdi dé lam giong. Tuc 1¢ ndy dén nay
van con pho bién ¢ ngudi Hmong va xuat
phdt tr quan niém cho rang, con gédi nhat
thi€t phai ¢c6 mot con bd dé lam ma khi bo
(me) qua doi.

Theo phong tuc clia ngudi Hmong, sau
1€ cuéi co dau vé & han nha chong. Tuy
nhién, cling ¢6 truong hop chang trai sang ¢
ré n€u gia dinh vo khong ¢6 con trai. Truong
hop vg chong chung song véi nhau mot thoi
gian dai ma khong cé con trai thi nguoi
chong duoge phép 1ay vo 1&. Néu 1dy vg 1€ ma
van khong cé con trai thi cé thé cudi ré,
nhung phai ¢6 su nhat tri gitia hai vg chong.

Trong xa hoi Hmong xua cling nhu
nay, viéc ly di rat it khi xay ra. Xa hoi
Hmong c6 nhiing quy dinh rat chat ché doi
voi cdc truong hop khong chung thuy trong
quan hé vo chong. Néu mot nguoi di ¢ vo,
con ma van chung chan goi vdi gai chua
chong (mac di ¢o gdi dong y) thi bi phat lan
dau l1a: 10 lit ruou, 10 kg thit lon dé anh em

ho hang an uéng. Néu vi pham lan 2 thi bi

phat bing cach “/u do” nghia la bi thong bao

cho tét ca cac ho trong x6m biét. K¢ vi pham
phai dén tiing nha dé néi vé 16i 1am ctia minh
va hia khong bao gio lap lai nita; ngoai ra
con phai tra cho 2 ngudi trong lang di cling,
mo6i nguoi 20.000d. Néu ¢6 tinh vi pham lan
thi 3 thi phai cung cap du thit, ruou, com dé
dan bdn an udng tai nha trudng ban (mdi gia
dinh ctr 1 nguodi dén du). Ké vi pham con
phdi tu stta 300m dudng mon trong ban hoac
phai trong it nhat 100 cay trén doi va phai
dam bao cho nhiing cay dé song duoc;
truong hop cay chét thi phai trong lai.

Néu vo ngoai tinh véi trai chua vo hoic
da co vo, ciing bi ganh chiu cdc hinh phat
nhu trén. Hai nguoi da c6 gia dinh ma chung
chéan goi véi nhau, ciing bi xt phat tuong tu.

Nhu ching ta thay, cho dén nay, nguoi
Hmong Trang ¢ huyén Dong Van con bao
luu duoc nhiéu yé€u t6 truyén thoéng trong
nghi 1& ddm cudi. Nhiing yéu t6 nay vira
phan dnh dac diém toc ngudi, vira ¢é y nghia
gido duc doi-véi cd nhan va cong dong trong
linh vuc bao vé moi trudng va tai nguyén
thién nhién. RS rang, su hiéu biét sau sic va
nhan thic day du vé cdc gid tri clia van hod
toc nguoi s€ gop phan gidi quyét t6t nhiéu
van dé dat ra & vung céc dan toc thiéu so,
trong dé c6 ngudi Hmong.
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