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CACH PAT TEN CON VA LE CONG GOI HON CUA NGUOI GIAY
LAO CAI

SAN CHANG
o~ ‘
éﬂ . TEN GOI VA PAT TEN CON

Déan t6c ndo cling phai d4t tén cho mdi con ngudi khi ra ddi. Song, méi dan
toc co tén goi va cach dit tén khac nhau. Nguoi Giay cling vay.

1. Nguwoi Giay Lao Cai dit tén cho con chau theo cac hinh thite sau

a. V@ thoi gian: Thudng 1a ddy thang gia dinh méi lam 1& di4t tén, nhung cling
nhiéu truong hdp sau 3 ngay, mot tuan, nta thang la dat tén.

- Sau mot thang mdéi dat tén la: 1- Con dau long; 2- Nha kha gia. Nhung ca hai
truong hop déu khéng phai 1a nguyén tdc cting. Trudng hop thit nhit, néu ca gia
dinh ting thiéu thi cling c6 thé sau 8 ngay méi dit tén, mot tuan, nta thang la dda
bé cling dudc b6 me, dng ba dit tén; trudng hop thit hai, dit gia dinh c6 kha gia,
nhung dita bé 1a con tht (tit thit 3 trd di) thi cling c6 khi mot tudn, nia thang, bd
me, 6ng ba dita tré méi dude lam 18 dat tén.

- Sau 3 ngay, mot tudn, nita thang dat tén: 1- con thi; 2- gia dinh ting thiéu; 3-
3n & véi hang x6m khong duge hoa thuan. Song, 1a con thi, nhlmg nhting dita trudc
toan 1& gai, dtta nay la con trai, thi b8 me, 6ng ba né cling sé cb géng dé day thang
lam 18 dat tén.

b. Vé nghi lé: gla dinh kha gid c6 thé mé lgn tit ba bén chuc cin trd 1én, gia dinh
ttng thifu chi cAn mdt con ga d8 cung té tién. ba muy; sau dé 14y bat gao, thdp nén
huong cidm lén bat gao, dIIng qua trimg ga méi dau nhon 1én trén trong bat gao roi
dua d6n mAm ngudi cao tudi hofc ¢6 ho nodi ngbdi dé8 xin tén. Dai dién trong mam
ho#c ho ndi hodc ngudi cao tudi d4t tén roéi nhip gao dat 1én dAu qua tring, néu cé
tit 3 hat gao trd lén dau trén qua tring sé& 14y tén d6, nhung nhiing nguoi khac
trong cling mam c6 thé ddng ¥ 18y tén d6 hodic chon tén khac, néu lay tén dé thi lai
ti8p tuc chuyén bat gao 1an lugt di cac mam khac, né&u chon tén khac thi sé goi 14y
mdt tén va lai nhip gao dat lén, néu s hat gao ma chum hon, nhiéu hon thi 14y tén
d6. Tt ca cac mam, tit cd moi ngudi déu c6 quyén dong § chon tén chau véi hinh
thic trén. D6 1a gia dinh kha gia, con gia dinhting thiéu khong lam tha tuc d6, ma
chi 6ng ba ho#c b me dia tré dat thé& nao goi thé d6, nhung van phai thip huong,
¢6 con ga cing t8 tién, ba mu va dua dita tré ra mat t& tién.

c. Vé quy. mé: Nha kha gia c6 thé mé lon ba bén chyc can trd 1én mdi ho hang ndi
ngoai, xa gin. Gia dinh ting thiéu chi cAn con ga, dng ba ngoai (néu 4 gan) va mot
hai gia dinh xung quanh. Nhung néu 13 gia dinh s6éng véi hang xém khéng hoa
thuan thi chi c6 ngusi trong gia dinh théi.
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2. Vé tén goi

Ngudi Giay Lao Cai khéng chi 7 dén nghia ctia tén 14m, diéu ho chi y nhat khi
dat tén cho con chau la khéng triing véi tén ctia 6ng ba ndi ngoai, ¢o di, chi bac néi
ngoai.

Tén goi clia. ngudi Gidy ¢6 hai diéu c6 thé coi 1 ¢6 ¥ nghia: 1. ngusi Giay hay
chon cac my tit 8 dat tén. Cac my tit &6 theo quan niém ctia ngudi Giay. 2. Tén cua
ngudi Gidy dudc goi theo 4m clia ngusi Giay, nhu: Liéng (Luong), Min (Minh),
Phang (Phuong), Liu (Luu), Din (Anh). ..

3. Nguwoi Giay Lao Cai goi tén theo tén cbn, chau, chéng, vg

- Khi d8i vg chdng tré da cé con, déng thdi cting mat ludn tén cua minh. Vi du:
khi d& dit tén con 1a Minh hofic Mai.., thi ngudi ta chi con goi : b6 Minh, me Minh,
b6 Mai, me Mai... ma khéng dudc goi tén cfi nita, néu goi theo tén cii la xiic pham,
vi tén d6 chi dé cho nhiing ai con “don d6c”. Con khi d& thanh gia that rdi ... va
khéng con tré con nita thi khong duge goi tén doé. '

- Con 6ng ba néi, ngoai khi c6 chau cling dugce goi theo tén chau la 6ng noi Minh,
ba ndi Minh, 6ng ngoai Mai, ba ngoai Mai... Khi chua c6 chau goi theo tén con, khi
d3 c6 chau lai goi theo tén.chau. Riéng vé bén ngoai khi chua c6 chau noi, nghia 1a
c6 chau ngoai trude thi goi theo tén chau ngoai, nhung khi ¢6 chau néi thi lai duge
goi theo tén chau noi.

Phai goi theo tén chau khéng chi ¢é y nghia nhung goi theo tén con, ma con hon
& chd 12 “da 1én bac” va miic d6 nao d6 ciing goi 1a “Ién 130”, nhung siu xa hon la doi
n6i doi, bdi vi ngudi Giay s¢ nhat khéng c6 ngusi néi déi. Nhu viy, néu minh mai
mai vAn goi cai tén ma lot 1ong cha me dit cho cling dong nghia c6i tit “co6 don” va
tuyét tu.

_ Goi theo tén chéng, tén vg: Khi ngudi con gai d4 c6 chdng, ho hang nha chong
& goi ngudi con gai d6 theo tén chéng, nhu: chéng tén 1a Phuong thi ngudi vd sé 1a
mo Phucng, thim Phuong, ddu Phuong, chau dau Phudng . .. ngudc lai bén ho caa
vg s& goi chdng ngudi con gai theo tén ngudi con gai, néu ngudi con gai tén Mai,
- ngudi chdng s& dude goi 1a: con ré Mai, anh ré Mai, chau ré Mai, chi ré Mai.
4. Ngudi con gai Giay Lao €Cai mang ho chong

Khi ngudi con gai d& c6 chéng thi mang ho chéng. Didu dé duge thé hién khi
khé&n vai ngudi ta sé chi goi: Vang Mé Lam (Vang Me Lam — tén con 12 Lam, ho nha
chéng 12 Vang). Lt Mé Din (tén con 1a Din, ho chong 1a Lu).

Nghia 12 ngudi con gai Giay, khi d3 di 14y chdng 12 mat ludn ho va tén cia minh.
Ho 13 ho ctia chéng, tén 13 tén clia chdng, khi c6 con lai mang tén con. T khi c6 ché
~ d6 Nha nuéc cta nhan dan, trong cac hd so, gidy to thi dudc gh1 tén minh; nhlmg
trong tdc nguoi Gidy van g01 theo cach goi trén.
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IL LE CUNG GOI HON

Ngudi Giay Lao Cai goi 1a “Ray vin” hodc “Héo van” c6 nghia la “goi hon”. Tu
“Ray” mang nghia: nhic dén, mdi, néi téi, goi; con “héo; chi mang § nghia : goi, 6i.
Nhu vay, “Ray v&n” 12 goi hdn, moi hén... va “héo vin” cling c6 cling ¥ nghia do.

Ngusi Giay coi 18 cting goi hén rit thiéng liéng. D6 1a sy chdm séc clia ngudi
than d6i véi minh, 13 sy hidu nghia véi éng ba, cha me ... Do d6 goi hén ¢6 cac dang
sau day:

1. Nh&t thiét phai lam 1€ cang goi hén

- Sau tang 1&, cham nhat 1 sau ba ngéy, d6i véi cude goi hon nay cé hai ly do:
mét 13, con chau ngudi than trdi qua mét cudc bisn dong 16n vé tinh cam, vé tam ly,
1am cho moi ngudi mét méi, n6éi mot cach khac la “hén bay, phach lac”, cho nén phai
goi hén ctia nhitng ngudi con séng trd lai véi than xac ho. Hai la: hon cha con chau,
ctia ngudi than dua tién hdén khéng bidt dudng quay vé, cb thé lac dudng vé va ciing
¢6 thé doc dudng hén bi vuéng méc hogc bi bit giit, nén phai goi hon ve.

- Ngudi phu nit s§p dén ngay sinh (khodng thang thit 7). Ngusi Giay quan niém
13: ngudi phu nit mang thai, hon sé di trd & hd ao, sdng sudi, do dé than xac ldc ndo
cling mét mdi, bai hodi; mit khac, ngudi mang thai luén lo ldng vé chuyén “me
tron, con vudng”. Khéng hiéu minh cé qua dudc cudc sinh nd khéng? Con sinh ra c6
khoé manh khéng?... Va c6 thé d4n d&n “hén bay phach lac” lam cho ngudi me om
yéu, khéng du stic khi sinh nd.

L& ciing hén nay chl y&u la di dén céac ao hd, séng sudi d€ goi hon vé, ma tugng
trung cho cac ao hé 14 chau nuéc va nhitng con ca trong chau.

Y nghia 12 nhu vay, song chii y&u 1a khi dé con so, dé dtia thit 2 nha nao kha gia
thi van lam. Con nhiing gia dinh téng thi€u, nhat 12 hai v¢ chong tré khéng ndi
nuong tua, ho cling khéng cé cach nao khac la “lo” di, rdi cling qua.

Nhung & day, c6 mot vin dé vé tinh cdm va vé xa hoi, d6 1a sy quan tdm cham
séc ctia ho hang hai bén néi ngoai, nhat 14 ho noi déi véi con dau, chau day; veé x3
héi, ngudi ta xem d6 1a sy quan tAm chim séc nhau cua gia dinh, ho hang. Do 46,
dtta con diu, du cé ting thifu ciing ¢8 chay vay ma lam, cho nén trong ngudi Giay
lo cudi vg cho con rdi 12 lo ti&p 1& cting goi hon “vugt can’ d6 cho con dau!

- Trai qua mdt cudc bién dong, tac dong téi tAm 1f, tinh cdm, nhu: chét hut do
mét tai nan nao d6, hay s6ng s6t sau mot tran chién dau... Nhitng ngudi than, nhat
14 cha me d6i véi con cii, anh em ruét thit...sé t6 chitc cing goi hon cho ngudi vira
thoat nan d6. Ngudi Gidy quan niém nhiing sy viéc, sy kién khong hay dé lam cho
“hén bay phach lac”. Nhung cai sdu xa & day 1a sy quan tdm t6i nhau, sy chdm lo
ctia ho hang, ngudi than. D6 chinh 13 sy déng vién tinh than.
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2. Thé hién sy quan tim d6i véi nhau

Cha me gia thudng hay mét mdi, kém an, it ngd, gay yéu. Néu con chau quy
trong, thuong yéu, ho mdi thiy ctiing dén goi hén cho cac cu. Mdi lan lam nhu vay
thay cac cu cmr thiy vui 1én, an t6t hon va hay chuyén tro hon...

Nhung siu xa, chinh 14 cac cu thdy dudc su hiu thao cta con chau, 1a tinh
thuong yéu, quy trong cia ngudi than. Cho nén 18 cting goi hon nay con chau phai
vé kha day dua, va hom d6 rat nhén nhip, c¢6 khi bién thanh cudc vui ctia gia dinh.
Con chau, ngudi than vui vé, ca hat chic tung cac cu séng lau, vui khoé.

Sau mét chuyén di xa lau ngay trd vé&: Quan niém ctia ngudi Giay cho 13 di xa, di
nhiéu noi, 6 lau noi dat khach qué ngudi, hén sé § lai nhiing noi d4, cho nén can
lam 1& goi hon vé.

Sau mot tran 6m n#ng, thap ti nhat sinh, nay bénh d& khéi. Dé ciing 1a mét lan
s s N~ 2 R A - RN X . A A
“hi via” va cling c6 thé “hon bay phach lac”, phai 1am 1é goi hon vé.

Ngu6i ctt mét moéi, kém &n, it ngu, xanh xao ma khéng tim ra bénh gi cid. Ngusi
Giay goi la: hon khéng con & xac, can phai goi hon vé. '

Trong cudc sdng thuc t& con mét s trusng hop nita ¢6 thé lam 18 goi hén.
Nhung, nhitng trudng hop trén thudng dudc dién ra trong cudc sdng ctia ngusi Giay
8 Lao Cai.

3. D6 cang trong 1€ goi hon

Thudng 14 1 con g&, 1 con vit, hoiic chi 1a 1 con ga, mét miéng thit lgn, moét qua
triing ran, 5 bat x6i mau. . . Nhung néu goi hon cho b6 me gia, nha nao cé cudc sdng
kha gia c6 thé mé lon ba bén chuc can, nhu 1a mét 1& chiic tho cha me.

L& cting hén clia ngudi Gidy Lao Cai dudc coi 1a thiéng liéng, né thé hién sut quan
tam cham séc clia ngudi than, cia ho hang. D6 1a tinh cdm, 12 sy thuong yéu dum
boc 14n nhau. Vi vay, 18 cing goi hdn ngoai gia dinh, ho hang lam 1& goi hén ngusi
than ra, ngudi ta ciing bit nhiing gi tac dong dén “hdén bay phach lac” ngusi than
ctia ho phai chi phi, phai t8 chitc goi hén. Nhu vay, & géc d6 xa hoi ma nhin nhan, 18
cting hén clia ngusi Giay c6 tinh nhan vin, rat tinh ngudi va thé hién sy chdm lo
cho nhau.



