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NHA O CUA NGUOI DAO - XUA VA NAY ¢)

guoi Dao nuéce ta cu trli chu

yéu & réo gilta trén hdu khip

cic tinh phia Bic va gin day
méi ¢o6 mot s6 nhd chuyén cu vio Tay
Nguyen... Ngudi Dao ¢6 nhiéu nhém nhd
vOi cac tén goi khac nhau. Ngay nhu cliing
moOt nhoém, & cac dia phuwong khic nhau
cling ¢ tén goi khac. Chinh vi vay ma rat
kho x4c dinh mot cach chinh xac 1a nude
ta ¢c6 bao nhiéu nhom Dao.

Mic du cu trG phan tan va co
nhiéu nhém Dao nhu vay, ching ta vin co
thé nhan ra nhitng nét dic trung vé nha &
cua toc ngudi ndy. Song, cho dén nay
nhitng nét dic trung 4y dang phai nhat
ddn, nhat 14 tir sau Cach mang thang Tam
va dic biét 12 vao nhitng nam cudi the ky
nay.

Theo chlng toi, dd tim ki€m qua
trinh phat trién nha & clia cac dan toc
nudce ta thi cai cdn duge dic biét quan tam
la Két cdu cuia bé khung nha ma don vi
céu thanh cta bo khung la cac kiéu vi ( vi
cOt, vi trung gian gitta vi kéo va vi cot, va
vi keo), véi nha ngudi Dao 1a cac kiéu vi
kéo . Va mot yéu td khac vo cung quan
trong 12 & t8 chirc mit bing sinh hoat (*).
Bai vi su khéc biét gita nha & cua cac dan
toc nudc ta chu yéu & hai yéu to do, con
cac yéu t6 khac chi 1a thir yéu.

Song véi1 trudng hop nguoi Dao,
con mot yéu t6 khong thé bd qua, do 1a
cac logi hinh nha ¢. Vi ring ¢ nudc ta tuy
c6 nhiéu dan toc, nhung nhin chung chi ¢b
ba loai hinh nha chinh la nha ddt, nhasan
va nha san nita ddt (*) thi rieng nguoi

NGUYEN KHAC TUNG

Dao da c¢6 du ca ba loai hinh nay. D6 1a
trudng hop it thay & cic dan toc khac.

Tt nhan thitc vira néu nén trong
bai vi¢t nho ndy, chiing t0i ciing chi dé
cip dén miy yéu t6 co ban dob.

1. Vé két cau bo khung nha

Du 14 loat hinh nha nao, bo khung
nha cta nguoi Dao déu dwoc hinh thanh
trén co sG cac kiéu vi kéo.

a. Kiéu vi kéo thir nhat: Co thé day
14 kiéu vi kéo don gidn nhat va xwa hon ca
ma ngdy nay chlng ta it thily. Mdi vi kéo
chi ¢6 hai cot ngodm (ngoim tu nhién).
mot qua giang va mot bo kéo don gém hai
kéo. Cac cdu kien ndy duoc rap lai voi
nhau bang phuong phap buoc lat. (Bv1).

Bvl

b. Kiéu vi keo thit hai: Ciing vin
dua trén co s& vi kéo kiéu thr nhat.
Nhung tién bo hon vé mat ki thuat Idp rap
- khong dung ngodm ma da cd mong tron.
(Bv2)
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Bv2
c. Kiéu vi kéo thit ba: kiéu vi kéo
nay chi khac ki€u vi keo thi hai la c6 day
néo chdm kéo véi qua giang (Bv3)

Bv3
d. Kiéu vi kéo thir e Cling van 1a
kiéu vi kéo thtt ba, nhung day ching chém
kéo v6i qua giang duge thay bing mot tru
ngin, ddu chéng vdo chém keo, chan
dtng trén lung qué giang. (Bv 4)

2N
// i N
v 4 S
s A q\
| i |
| |
9 tm 2m

Bv4

Ngoai bon kiéu vi kéo noi tren,
ngudi ta con c6 thé them mot cot phu &
giud, nhung thudng 13 & hai vi kéo ddu
héi. Hoac d€ md rong long nha nguoi ta
them hai cot phu hai ben(Bv 5).
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Bv5

May kiéu vi kéo vira duge glcn
thieu c6 thé coi 1a vi kéo cb truyén cua
nha ngudi Dao.

Chl’mg ta con gip G nha ngudi Dao
mot s ki€u vi kéo khac. Nhung khOng
nghi ngo gi, do6 1a cac kiéu vi kéo cta nha
ngudi Tay, Nang hoic nha ngudi Viet. Ma
thuong 1a cac kiéu vi phtrc tap nhat cua
nha cic dan toc ndy. (Bv 6: Vi kéo nha
ngudi Tay, Nang), (Bv 7: Vi keéo chuyén
cua nha ngudi Viet).
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B.v 6: Ki€u vi kéo ¢6 truyén nha ngudi Tay, Nung
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B.v7: Kiéu vi ké chuyén cua nha nguoi Viét

2. Vé to chire miit bing sinh hoat

a. Logi hinh nha ddr: Nha dat 1a
loai hinh nha & phé bién & ngudi Dao
Tién, Dao Pd, Dao Lo Gang, Dao Ho
(Dao Qudn tring & Lao Cai) ...

Xin dan mot vai vi du:

- Nha Dao Tién & Thanh Son, Vinh
Pha. Nha nam gian, che vach nira, mat lop
¢ tranh. Bo khung nha v6i kiéu vi kéo hai
cot, nhung hai vi ddu héi ¢6 them cot phu
¢ gitta.

Mit phdng sinh hoat dugce bo tri
nhu sau: Hai gian vé ddu h6i bén phai co
giwong cua vg choéng chu nhd, giuong
danh cho khach. Gian chinh giita, lui vé
phia nha sau c6 mot doan vach ngan voi
phin nha phia trude. Pdu cua tdm véch
ngin nay, vé bén phdi c6 vach ngian voi
gian thr hai. Bén trong ntta nha sau danh
dé cac hil rwou hodng va thit uép chua.
Pdu cta tdm vach ngidn va beén tréi, phia
trude lai c6 mot doan vach ngin véi gian
thit tu. Trén tdm vach nay 1a noi  treo
hodc dat ban thd t6 tien. Gian thir tw dé

trong, gidp vach hau ¢6 chan bat. Gian thi

nim va ciing 1a gian hoi béen trai. Lui vé
phia sau cd mot doan vach ngan v4i ngin
thtr tu, tao thanh mot 6 nhd trong dat
giwdng cla con gai. V@ phia trude cua
giuong co gai 1a bép. O day ngudi ta dat

hai bép: Mot b&p hd dé sim bita cho
ngudi con bép 10 dé nau cam lon (bv 8).

e e e i e [N

P

iay “f-——-—»—'ié; ‘Qﬂ

B.v.8: T§ chirc mit biing sinh hoat nha dit cta
ngudi Dao Tién 6 Thanh Son. Vinh Phi.
- Nha nguoi Dao Tién & Da Bic,
Hoa Binh, cich bg tri trén mat bing sinh
hoat cling giong nhu Sao Tién & Vinh Phi
(Bv.9).

Bv.9:T§ chitc méit bing sinh hoat
nha Dao Tién ¢ Pa Biic, Hoa Binh

- Nha ngudi Dao Tién & Na Hang,
Tuyén Quang. Nha nay kha qui mo, bo
khung nha lam theo kidu vi kéo clia nha
ngudi Tay (xem bv.6). Nha co 6 gian d6
bing van moéng, mai lop ngdi am duong.
Cach b tri trén mat bang sinh hoat hiy
con cb dang dap clia nha Dao Tién & Vinh
Pht va Hoa Binh, dac biét 1a gian dit ban
tho 16 tien (bv.10)



Tap chi Ddn t¢c hoc - s62- 1996

37

Bv.10: T6 chirc miit biing sinh hoat nha Dao Tién ¢
Na Hang, Tuyén Quang

- Mot nha khic cla Dao Db &
huyen Nguyen Binh, Cao Bing. Nha nay
¢4 bo khung ciing véi kiéu vi kéo cia nha
ngudi Tiy chi khic 13 nhing tru ngin
khong phai 13 hinh" qud bi ", 40 bung

bing van moéng, mai lgp ngdi am duong.

Chch bé tri trén mat bing sinh hoat cling
khong khac nha Dao Tién & Tuyén Quang
(Bv.11)
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b. Logi hinh nha niia san - mia ddt

Nha nta d4t phd bién nhat 1a &
ngudi Dao Quén Chet, Dao Thanh Phén...

- Nha cta Dao quin Chet & Lap
Thach, Vinh Pht. B¢ khung vGi vi keéo
hai cot, gia cong so sai (Bv.1), vach nia,
mai lop tranh, nha chi ¢6 hai gian, hai clta
& hai ddu hoi tren phin nén dat, mot nita &
phin san, trudc cla co thang d€ xudng
“gfn san. Pdu héi ben phdi c6 mot gian

phu, bén trong vé phia nén d4t 1a chudng
g, vé& phin san dé thung nudc tim. Tiep
13 gian chinh thtr nhat, phin nén dat dat
bép, chan bat, ¢6i gia gao. Phan san ding
1am noi ngu. Gian héi bén trai, phdn nén
ddt 1am noi ngu. Gian héi bén trai, phin
nén dit d€ tréng chi ¢6 ban tho t6 tien va
bé&p khach, phin san 13 noi ngl cla con
trai va khach (bv.12).
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Bvi2

- Nha cla ngudi Dao D6 & Bio
Thing, Lao Cai. Nha bon gian, cb ba clra
chinh & hai gian ddu héi va gian thir ba.
'Ntta nha thuoc phin nén dat duoc chia
thinh nam 6, vé diu hdi bén phdi 1a
chudng ga réi dén ba 6 danh cho vo chéng
chll nha va cac con gai. O ddu héi ben trai
14 noi dat b&p, chan bat trudce 6 thit ba trén
doan vach ngin vdi gian tu dit ban ths t6
tien. Ntta nha thuodc phan san chia lam ba
phin. Phan thi nhat vé ben phai danh cho
khach, phin th¢ hai danh cho con trai,
phin thir ba dé thung nudc tim. (bv.13).
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c. Loai hinh nha san

Nha san phd bién & nhitng ngudi
Dao da xu6ng thdp song xen vé&i ngudi
Tay hodc gdn nguoi Viet va chu yéu la
lam rudng nudc.

- Nha ngudi Dao Quéin Tring &
Yeén Son, Tuyén Quang. Bo khung cua nha
nay giong nha nguadi Vit . Nha nam gian,
mai lop 14 g6i, d6 bing van mong, ¢
nhiéu ctta s6. Thang dit ¢ ddu hdi bén
trii. Mat bing sinh hoat chia thanh hai
phin theo chiéu ngang. Phin ngodi gém
hai gian mot chai con phin trong 1a chii
ben phai phdn bén ngoai chia thinh ba
hanh lang chay doc nha. Hanh lang phia
trude danh cho chu nha, con trai  va
khach. Ban tho t6 tien dit ngay trén vach
canh noi chi nha nim. Hanh lang & gitra
dé trong. Hanh lang phia sau, gidp vach
hdéi ben trai 1a noi dit coi xay va cot thoc.
Phén nha trong, tirc gian hdi ben phai, vé
phia trude 1 noi danh cho v¢ cht nha va
con nho. O giita 1a bép, giap vach hau dit
bép. (Bv.14)

Bvi4

- Nha nguoi Dao Lan Ticn & Na
Hang, Tuyén Quang. BO khung nha lam
theo kiéu nha nguoi Tay (Bv.7). Nha nim
gian, xung quanh che vach ntra, méi lop la
g6i. Thang dat vao mot san nho & gian ddu
hoi ben phai. Gian héi bén phai c¢o bép
khach va vé phia truge 1a noi danh cho

»

khach. Gian thtr hai d& tréng. Giita gian
thir ba diit bép, vé phia trudce 14 mot budng
nha cua chu gia dinh. Bén ngodi vach
ngan cua bubng nay c6 bian tho té tién.
Gian thlr tu, giap vach hau dat bép ndu
cam lon, & gitta cd mot c6i gb d€ gia thoc
, vé& phia trudce lai c6 mot budng nhd danh
cho con trai. Gian th@r nim ciing tac la
chai beén trai, & gitta ¢cd mot coi gd. Phia
trude 13 noi dé chum vai va cic dé vit
vanh khac (bv.15).

Bv15

Nhu di noi, tr sau Cach mang dén
nay., nha ngudi Dao di c6 nhiéu thay déi .
Khong chi thay déi vé két cdu bo khung
nhi ma thay déi cd cach b tri trén mat
bing sinh hoat ( anh 1) - xa dén cii gdc c6
truyén - d€ gin lai v6i nha ngudi Viet. Do
cling 12 xu hudng chung cua nhiéu dan
toc khic khong rieng gi ngudi Dao.

Vé diém niy ching toi khoi phai
ching minh, chi xin din mot vai tam anh
cH 1@ da du. (anh 1.2.3.4).

Mdy nhdn xét chung

Tu nhitng dit ki¢n vira duoc trinh
bay, chling t0i xin néu léen may nhan xét:

- Tuy song phan tan va c6 nhicu
nhom Dao khac nhau, nhung vé nha G vin
¢6 nhitng yéu 10 dic trung cla ca cong
déng. Nhing yéu t6 d6 duoc thé hien 1o
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nét & k&t cdu cda bo khung nha ma chu
yéu 13 cac kidu vi kéo va & 16 chirc mat
bing sinh hoat cla nha.

Vé két cdau ciia bo khung nha: Vi
kéo co ban - vi kéo goce - cua nhd ngudi
Dao 13 vi kéo chi ¢6 hai cot, didu dudi cua
cay kéo cdm vio 16 mong ddu qué giang
(ben trong hodc bén ngoai ngdng dau cot).
biic bict hon ca 1 vi kéo ¢ dav néo chom
kéo véi qud giang. VGi hinh thie ket ciu
niy it thdy ¢ nha cic dan toc nude ta.

- Vé 16 chite mdr bang sinh hoat
ctia nha: Mac du ¢6 ba loai hinh nhd khac
nhau nhung c6 mot dic trung chung, dic
trung ndy kha bén ving. Trong qui trinh
phit trién cta nha ¢ ngudi Dao khi ma
ngudi Dao di ticp thu kidu khung nhi cua
nguoi Tay, Nung n6 hiy con dugce bao
luu. Chi dm khi ngudi Dao tiép thu l\lu.l
nha dat cta ngudi Viet nd moi mat ha in.
Do 14 vi tri ciia ban the 16 tién. Ban tho
duoc dat ¢ gian giGta nha, trong mot 20c
hep tao bdi hai doan vich ngin ngang vi
doc clia gian nay - gan noi danh cho chu
nha.

- Vé mdit loai hinh nha: Theo cic
cu gid ngudi Dao Tién, Dao Do... ¢ nhicu

noi khac nhau déu cho ring: Neudi Dao ¢
nha dat wr it xa xua. Va déu duge giai
thich: c6 & nha dit méi co chd nhay mia
trong khi 1am 1¢ cing Ban Vuong (1é chadu
dang). Chi vai mot 1y do nhu vay qua 1a
thicu tinh thuyét phuc. Song ncu ching ta
xét vé moi quan he vé ngudn goéc va vin
hoa gitta nguoi Dao vai ngudi ['mong va
Pa Thén(') thi thay ring nguoi [I'mong

va nguoi Pa Then déu la cu dan & nha
dm Do vay ciing ¢6 thé cho phup nghi
ring: Nha dat la loai hinh nha o xua nhat
cita ngirot Dao.

[oai hinh nhd nua san, nura dat
thuc chat chi 1a mot bi¢n dang cua nha dat

d¢ thich tmg voi diéu Kicn canh tac nuong
riy do du canh vi du cu tren trién dat doc.
Loai hinh nhd sin 1a loai hinh nha
méi xudt hien & nguoi Dao. Loai hinh nay
chi phé bicn & ngudi Dao di dinh canh
dinh cu, 1am rugng nudc ¢ vang thdp. Va
dic biet 1a ¢ nhitng noi can cu voi nguoi
Tay - Nung.
Cing v¢ sau ndy, nhling nguoi
Dao di dinh canh dinh cu it ticp thu theo
kidu nhd nguoi Tay md ngdy cing nhicu
ngudi 1am nhd dat theo kicu nhd nguoi
Viet. Nhung nha nay khong chi ¢b su thay
déi & két ¢du bo khung nhi ma con thay
d6i ngay & cach 16 chirc mat bang sinh
hoat cua nha.
Tinh hinh phdr trién nha ciia nguoi
Dao hién nay: Gig day kiéu nha dai cO
lrund nhd nira san - nita dat va nha sin
cla ngudi Dao dang it dian. Ma xu huéng
chung 1a 1am nha dat theo kicu nha nguoi
Viet cung dia phuom Do su the 1y doi nay
mi nhimg yéu 16 dic trung cua nha cO
truyén nguoi Dao khong con nita. Nhu
viy qué trinh phit trién nha ngudi Dao
cing la qua trinh mét din nhitng ycu 1o
dic trung clia nha ¢o truyén.
! _ Bai viét nay ching toi chi ndi vé nha ¢, khong
néi dén cae loai kicn tric khic va nhimg van dé
llul quan dén nha ¢
- Mat bing sinh hoat(mbsh) 1A mit biang cua nha
ma ngudi ta sinh hoat chu y€u trén do:Nha
dat:mbsh chinh 1a mat bing nén nha; nha
san:mbsh 12 mat san chinh. Nha ntta san nita
dat:mbsh mot phan 14 nén dat va mot phan 1a mal
san. Vé vin dé nay ching toi noi ro trong
cuén"Nha & ¢d truyén cac dan toc Vie Nam™1ap
l Hoi KIILSVN, Ha Noi - 1994, tr 12.
-Ticu phi phfm loai: 1a mat bing sinh hoat.
-l Xem Viet Bing - Ngund Khac Tung- Nong
‘Trung- Nguoi Pa theén va moi quan h¢ gitra ho ¥4
ngudi Mco, ngudi Dao. Dan 16¢ s& 3 - 1974,
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MOT VAI HINH ANH VE NHA CUA NGUOI DAO

Anh1: Nha Dao Quén Chet & Vinh Pha

, , {nh4: Nha Dao Thanh Phan & Quing Ni
Anh2: Nha Dao Thanh Y & Ha Béc Anh4: Nha Dao Thanh Phéan & Quéng Ninh



