TAP CHi DAN TOC HOC SO 1 - 2000 85

NHAN XET VE BAN SAc cUA NGUGI MIEU

NGUYEN VAN THANG

uy ngudi Miéu 13 mét nhém dia phucng clia ngusi Hméng song ban séc

cta ho duong nhu chi thé hién mét phan céc dic trung vin hoa - x& hsi
ctia ngudi Hméng. Véi su hién dién cta khong it y&u t6 vin hoa Tay lan vin hoa
Viét (Kinh) trong vin hoa Miéu, ¢6 thé néi ban séc ctia ngudi Miéu con phan anh sy
bi&n d6i thich nghi ma ho da thyc hién vio véi méi trudng vin hoa khac téc ma cha
yé&u 1a ngudi Tay va nguoi Viét. Van dé dit ra 1a nhiing yéu t6 nay duge dinh dang
lai nhu thé& n3o bdi qua trinh bién d6i thich nghi cla ngudi Miéu? Bai vist nay sé
trinh bay tém tit két qud clia mdt nghién ctu d4 dude tién hanh & ngudi Midu
thudc xa Cao Minh, huyén Trang Dinh, tinh Lang Son &€ thu thap tai lidu dan toc
hoc — lich sti can thiét cho viéc phan tich lam sang té van dé nay.

Théng qua viéc trinh bay trudng hop bién d6i ban sic ctia ngusi Miéu, tac gid
mudn cung c&p tu lidu va sy hiéu biét rd hon vé ban si¢ clia ngusi Hméng dang
dugc dinh dang lai bdi qua trinh tham gia ngay cang ting ctia ho vao véi hé théng
kinh t& — x3 héi va vin hoa ctia dia phuong ciing nhu clia cd nuéc va vé bién giéi toc
ngudi, bién giéi nay cé xu huéng trd 1én khéng con rdé rang nhu di duge md ta trong
mot s6 cong trinh nghién cttu trude. Thém vao d6, viée gidi thiéu trudng hgp ngudi
Miéu, mét nhém dia phuong véi dan s8 it, d5 trai qua qua trinh tham gia lau dai
vao véi xa hoi hién dai nhung van bao luu dudge cai riéng con gidp hiéu rd hon giéi
han ctia sy déng hoa. Hon thé niia, né ciing déng gép tu liéu cho viéc 1am sang to
mot s6 van d€ co ban cé lién quan téi qiia trinh bién d6i ban sic tdc ngudi va ban
chét cia qué trinh nay clia cac téc ngudi & Viét Nam, mot qudc gia da dang vé tdc
ngusi va van hoa.

L PIEM LAI CAC NGHIEN CUU DAN TOC HOC VE NGUOI MIEU

Trong s8 cac 4n pham dan téc hoc vé& ngudi Hméng & Viét Nam, duy nhit c6 bai
ctia nha nghién cttu dan téc hoc Nguyén Anh Ngoc gidi thiéu riéng vé nguoi Miéu .
Theo tac gid, vio ndm 1975, dan s6 ngudi Miéu udc tinh c6 khodng 1000 ngudi. TS
tién ho, do ap luc chinh tri, quin sy tit phia ngusi Han, cach day khodng 5 doi, da
budc phai di cuu khéi Liu Chau (Quing T4y), Trung Quéc sang Viét nam. Khi méi
t6i Viét Nam, ho cu trd 6 huyén Phuc Hoa, tinh Cao Bang. Sau dé méb hai ddi, da
56 ho da di cu khéi Phuc Hoa xubng viing chg Dén (Bic Can) va chg Chu (Thai
Nguyén) rdi tit @6, phan 16n da téi huyén Trang Dinh (Lang Son) va s8 nho téi
huyén Yén Son (Tuyén Quang).

“Na Miéu” (ngudi Méo), theo tac gid, 12 tén tu goi ctia ddng bao con “ Na Midu
Sa” (ngudi Méo den) 14 tén do cu dan dia phuong goi ho theo mau sic trang phuc cd
truyén clia nit giéi. Tuy 12 mét bd phan cta ngudi Hméng, song ngusi Miéu da lién
k&t vio trong van hoa ctia ho médt s luong dang ké ca cac y&u t6 clia ngusi Tay va
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clia ngusi Viét. Ho da tiép thu khong chi mé hinh canh tac, kiéu kién tric nha cita,
cach ché bién luong thuc, thuc pham, v. v.... clia ngudi Tay ma con cd kiéu trang
phuc, cac loai do dung sinh hoat trong s6 nh1eu tht khac ctia ngusi Viét. Ho sit
dung tiéng Tay khi giao tlep v6i nguoi Tay va tiéng Viét khi giao tiép véi ngu01 Viét
va ngudi thude cac toc thibu s khac. Duya trén nhiing quan sat nay, tac gia nhan
xét: “Xem cung cach lam 4n va sinh hoat vin hoa nhat 1a vin hoa vat chat cua
ngtrdl Miéu, ta c6 thé 1Am 14n ho v6i nguasi Tay vi nhufng mét nay ho da Tay hoa sau
sic” va éng du bao “ . tuong lai khéng xa nita, c6 thé nhém cu dan nay s& hoa vio
v6i nguoi Tay” 2. Trong khi d6 mé ta ctia éng lai cho thay ngusi Miéu van cé ¥ thiic
hét stic 16 réng ho ]a ngudi Miéu chtt khong phai ngudi Tay. Y thiic nay dugc xay
dung “trén mot cd s6 mot tiéng néi riéng (14 mot phuong ngit cia tiéng Méo), tam Iy
va cung cach sinh hoat van hoa cé nhung nét tusng dong véi cac nhém Méo khac™,
Vay c6 thé néi vin hoa ctia ngudi Miéu d& chiu nhiu anh hudng van hoa ctia ngudi
Tay va mét phan vin hoa ngusi Viét chit khong phai dang trong qua trinh dong hoa
véi nguoi Tay. Do qua trmh bién d6i d€ thich nghi vao véi méi truong van hoa Tay
va Van hoa Viét, ban sic cua ho @& dugce dinh dang lai cht khéng phai bi mit. Van
dé can nghién cttu 14 ban sic nay da dugdc dinh dang lai nhu thé& nio bdi qué trinh
bién d6i thich nghi cla ngudi Miéu vao véi vin hoa ctia nguoi Tay va vin hoa cia
ngudi Viét?

II. QUA TRINH BIEN pOI VAN HOA CUA NGUOI MIEU THEO VAN HOA TAY VA VAN
HOA VIET

Theo ngum Miéu, nhiing bién di theo vin hoa Tay va vén hoa Viét chi dién ra
d6i véi ho k& tit khi ho dugc lién két vao khu tu tri Viét Bic tic tit ndn 1956. Qua
‘trinh bién d6i nay nhu mét tat yéu néu xét vi tri va ban chat méi quan hé cta ngum
Miéu véi ngudl Tay va 11gu01 Viét trong cu triic téc nguci va kinh t& — x héi cia
ving Déng Béc ciing nhu ctia ¢ nudc.

O ving nui phia Béc, ngusi Hméng phan bé & ca ving Tay Bic va Déng Béc séng
Héng. Trong khi & cung Tay Bc, ho séng tap trung véi s6 lugng 16n hon va mot
phan chiu dnh hucng vén hoa ctua ngudi Thai va ngudl Viét thi trai lai, 6 viang
Déng Béc, ho, véi s6 htdng it hon vaméc du cu trd rai rac va xen ké véi nhidu toc
ngucl c6 su khac biét v& ngdn ngit va vin hoa, lai chlt y&u chiu anh hudng van hoa
ctia ngudi Tay va ngusi Viét.

Nguci Tay chiém da s6 vé mit dan s8 & ving Déng Béc. Chéng han, & huyén
Trang Dinh ¢6 6 dan tdc véi téng dan s6 12 59.168 ngudi thi ngusi Tay chiém 28.915
ngudi tic 1a khodng gan 50% trong khi dan s& Ilglidl Miéu chi ¢6 1008 nguoi, tic
chiém chtia t6i 1%. Tuy Cao Minh dudgc coi 1a mét “xa Miéu” nhung lai nhu méot ddo
nhdé nam lot gifta cac x4 ngum Tay. Chi€m da vé dan s6, tiéng Tay dd trd thanh
ngdén ngit giao ti€p chung cta viing Déng Bic tit 1au. Dang luu y hon, do trudc ndm
1954, triéu dinh phong kién cling nhu chinh quyen thuc dan Phap déu dua vao Thé
ty ngudi Tay d€ théng tri cac dan toc thiéu s& khac & ving Déng Béc, ngusi Miéu &

? . Tai liéu da din, trang 381,388
*. Nhu trén, trang 388.
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vao dia vi 16 thudc vao ngudi Tay. Trong béi caAnh nhu vay, ngudi Miéu sé phai tiép
thu 4nh hudng van hoa ctia ngusi Tay. Nhung trudc ndm 1956, diéu nay da khong
X4y ra.

Trudec ndm 1956, ngudi Miéu cu trd trong cic khe siu trén sudn nidi Khau Pd
~cach xa ngudi Tay, Nung va Viét. Chinh vi vay, ngudi Tay goi ho 1a “Can dudc”
(ngudi & khe). Do vao thoi ky nay 6 ca huyén Trang Dinh chi ¢6 chg That Khé ndm
cach xa cac ban clia ngudi Midu téi 30km nén ngusi Midu thudng trao d6i luong
thuc, thuc pham véi nhau ngay trong ban ctia ho. Vi & cach xi chg, chi nam giéi
ngudi Miéu méi c6 thé mang cac loai 1am san nhu giing, cti niu, ming, ndm, v.v...,
ra chg d& ban va mua nhiing thi t8i cAn thiét cho cudc séng nhu mudi, dau, sit, ndi,
chdo n&u &n, v.v... Tai chg, ho trao d6i mua ban cht y&u véi ngusi Tay, nhit 1a cac
14i budn ngudi Tay. Trong viéc mua ban ho thudng bi ngusi Tay bat chet, ép gia nén
r&t méc cam véi ngudi Tay. Hon nita, & téng That Khé tiic huyén Trang Dinh ngay
nay, do triéu dinh phong kién ciing nhu chinh quyén thuc dan Phéap dya vao cac thé
ty ngudi Tay dé cai quan trat tu an ninh, thu thué va d6n déc lao dich, cac thé ty
ngudi Tay da loi dung vi tri quyén luc ctia minh d€ bt ngusi Miéu phai céng nap
1am thé san, thi sin duge va lon ga riéng cho ching. Vi vay, ngusi Miéu coi cac thé
ty Tay nhu nhitng ké truc tiép béc 16t minh. D6 1a nhitng 1y do khién ngusi Miéu
méc cam, xa lanh ngusi Tay.

Théi gian trudec ndm 1956, chi ¢6 vai hé ngusi Viét séng va lam nghé budn ban
nhé & Thit Khé. Vi khong biét tiéng ngusi Miéu rat it khi tiép xtc, trao d6i mua
ban véi nhitng ho ngusi Viét nay. Dudi thoi phong kién, triéu dinh phong kién chi
phai mét vai quan lai nhu Nguyén Cong Nguyén, Nguyén Céng Céc 1én pht That
Khé @8 kiém soat an ninh trat tu, thu thué va doén déc lao dich. Nhitng quan lai nay
da 18y vg Tay rdi bi Tay hoa va hinh thanh nén mét tang 16p théng tri ctia ngudi
Tay goi 1a Thé ty. Dén thoi thudc dia, thuc dan Phap cling chi dung 1én 6 That Khé
mdt dn nhd dé canh chitng an ninh trong viing. Ngoai ra, Nha nudc phong kién
cfing nhu phong kién thic dan khéng thuc hién cac chinh sach giao duc, van hoa va
y t&,v. v.... md rong téi cap téng. Vi vay, vin hoa Viét khéng anh hudng dudc téi
ngudi Miéu théng qua con dudng ti€p xdc cling nhu con dusng hanh chinh. Dang
luu ¥ 14 duéi thai phong kién ciing nhu dudi ch& & thyc dan, tuy & dia vi bi thong
tri va 1& thudc nhung ngudi Miéu vAn c6 quyén tu quin. Dimg d4u phu trach nguoi
Miéu & Trang Dinh 14 chdnh mdn. Ngoai nhiém vu thu thué, dén déc lao dich
chdnh mdn con c6 trach nhiém gidi quyét cdc van dé ndi 1én trong moi bé ngudi
Miéu theo luat tuc hodc trong trudng hop c6 nhiing van dé khong gidi quyét dudc
theo luat tuc thi trinh bao 1én 1y trudng giai quyét theo luat 1é cia Nha nudc phong
kién thuc dan. Vi vay, xét v8 cd ban, ngudi Miéu van lam 4n sinh séng theo 161 séng
va vin hoa riéng cua ho.

Nhung ti ndm 1956, véi sy thanh 1ap khu tu tri Viét Béc, vi tri va méi quan hé
cia ngudi Miéu da thay d6i. Trong khu tu tri, hé thong hanh chinh cfi trong dé co
ch& d6 quan 1y theo dan toc bi xoa bd va hé théng hanh chinh méi duge thiét lap.
Thén Cao Minh dudc tach ra tit x3 Cao Mudn lam thanh mét xa v6i 8 thon nhu hién
nay. Ngudi Miéu ciing nhu cac dan tdc khac trong khu déu c6 dai biéu ctia minh
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cing tham gia 1am viéc trong hé thong t6 chitc Dang, chinh quyén cac cidp. Nam nit
Miéu cling nhu nam nit cac dan téc khac 8 moi lita tudi ciing dudc lién két vao trong
cic t6 chiic doan thé nhu Hbéi phu ni, Doan thanh nién va Dbéi thifu nién tién
phong & cac c8p va cing hoat déng dusi sy lanh dao théng nhit ctia t6 chitc Dang
va chinh quyén khu. Tu tudng binh ding v& quyén lgi va nghia vu, phat trién doan
két gilta cac dan toc, viéc cAm moi hanh vi khinh miét, 4p bitc va chia ré dan toc
duge khdng dinh trong Hién phap da dugc tuyén truyén siu réng trong dong bao
cac dan toc trong khu qua bao chi, hé théng dai phat thanh va qua d6i ngii tuyén
truyén vién 8 cac cip, v. v... Diéu nay c6 anh hudng rat l6n lam thay ddi méi quan
hé gifta ngudi Miéu véi ngusi Tay va véi ngusi cac dan toc khac. Cing véi viée
tuyén truyén sy binh déng giita cac dan téc 1a chinh sach binh ding nam nit. Phu
nit Miéu khéng con khuén minh trong pham vi gia dinh va lang ban nita ma bit
d4du tham gia cac cong tac xa hdi . Thém vao d6, véi viéc md thém chg Ang Md cach
Cao Minh khodng 10km, phu nit Miéu d4 ddm nhéan céng viée chg bta thay nam
gi6i va ho md rong méi quan hé ti€p xtic thudng xuyén véi ngudi Tay va cac dan toc
khac trong viing. Theo méi quan hé nay, vin hoa Tay dan tham nhap vao ngudi
Miéu. Hon nita, véi viée thuc hién Nghi quyét 38 CP nam 1968 ctia Thi tuéng
chinh pht vé& dinh canh dinh cu, toan bé ngudi Miéu da chuyén tit dinh va sudn nii
Khau P4 xuéng dinh cuu & cac thung lﬁng nhd ven chan nii va chuyén sang lang
rudng nudc. Ho mua trau bo, cdngeu san xuit, giéng lda cua ngudl Tay, hoc k§
thuat 1am d4t, gieo cdy, ddp muong phai ctia ngudi Tay.

Néu trude niam 1956, 8 Trang Dinh chi c6 vai hé ngudi Viét thi vao ndm 1961 da
c6 261 ho ngudi Viét dudc chuyén cu theo k& hoach ctia Nha nuée tit hai tinh Nam
'Ha va Ha T4y lén Trang Dinh x4y dyng kinh t& méi. S8 ngusi Viét 6 day hién da
lén t6i 3.463 ngudi. M6i quan hé tié€p xiic va trao ddi mua ban ciing nhu trao d6i
hén nhéan clia ngusi Miéu véi ngudi Vist ngay cang ting. Dic biét tit ndm 1956 véi
viéc thyc hién phong trao diét giic dét, xoa nan mu chit, t&t cd ngusi Miu trong
ltta tudi di hoc déu dude van dong theo hoc tiéng Viét va hoc vin hoa. Trong khi
ngudi Miéu hoc néi va viét tiéng Viét, hoc van hoa, vin hoa Viét da thong qua ngdén
ngit va cac chuong trinh hoc tip thdm sdu va ho. Thém vao d6, vian hoa Viét con
nhap vao ngudi Miéu théng qua hé théng théng tin dai ching nhu bao chi, dai phat
thanh, v6 tuyén truyén hinh ..

Véi viéc thuc hién nghi quyét 22 NQ/TW (27-11-1989) ctia B6 chinh tri, Nghi
dinh 327 cia Hoi dong b trudng (15-09-1992) va luat dat dai (14-07-1993), dat
rudng, @4t riing va riing dudgc chia va giao cho cic hé gia dinh ngudi Miéu quan ly
va st dung dai han. Sau khi dudc giao dit, giao ring, ngudi Midu da diu tu thAm
canh phat trién ruéng nudc, bdo v& cham séc va trdng rimg, tréng ciy cong nghiép
nhu héi, trdu, qué, nhan tran, mia, v. v... trén dién tich d4t, ring dude giao. Kinh t&
clia cac gia dinh ngudi Miéu phat trién véi mét mé hinh téng hop két hop giita canh
tac rudng nudc véi canh tac nuong ray, cham séc, bdo vé& va tréng rimg theo hudng
san xudt hang hoa. Viéc nhap gidng cdy con, phan bén va ky thuat ctia ngudi Viét
ngly cang ting. Khi kinh t& phat trién, méi quan hé cla ngudi Miéu véi ngudi Viét,
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Tay va cac toc ngudi khac ngay cang md rong va ting cudng, cac khia canh ddi séng
vat chat cia ho ¢6 xu huéng duge hién dai hoa gidng nhu ctia ngusi viét.

Céc luat nhu luat Hén nhan gia dinh, cac ch truong chinh sach v& phat trién ch
d6i véi cac dan toc thifu s6 cia Dang va Nha nudc nhu chinh sach bai trit mé tin du
doan, xo0a bé cac phong tuc tap quan lac hiu trong ma chay, cudi xin, chinh sach
x4y dung nép séng mdi va gia dinh vin hoa méi § vung nii ... dd tac dong tryc ti€p
1am bién d8i vin hoa cia ngudi Miéu theo hudng vin hoa ctia ngudi Viét.

IIL. MUC PO BIEN POI VAN HOA CUA NGUOI MIEU
1. T® nhém thuan nhat tré thanh nhém lai tap vé nguén géc

Trude nhitng ndm 1950, t4t ci ngudi Miéu déu 1a hau dué ctia ngudi Mu da di cu
tit vang Liéu Chau, tinh Quang T4y thuéc nam Trung Quéc sang Viét Nam (xem
phan IV). Song tit nhitng ndm 1950 trd lai ddy, ngudi Miéu da khéng con 13 nhém
thuan nhat vé mit ngudn géc. Bang chiing 14 sy hién dién cia cac ho lai ttic ho ctia
nhitng ngudi khac tdc dude nhap viao nhém Miéu théng qua con dudng ma ngudi
‘Miéu goi 1 “ban dan toc - ban ho”, tuc nhan con nudi nita va tuc & ré doi cho giit ho
rdi duge Miéu hoa dé trd thanh cac ho ctia ngudi Miéu. Trong s& 14 dong ho cta
ngudi Miéu & x& Cao Minh hién nay, ho Trinh, Thach va Luong khéng phai 1a cac
dong ho géc Miéu. Ong t6 ho Trinh vén 1a ngusi Viét & Gia Lam, Ha Néi da chay
loan 1én séng & ving That Khé tit thoi chién tranh Trinh - Mac. Cach day khodng 3
d%i, mot ngudi ho Trinh da 18y vo 14 ngusi Miéu & x3 Cao Minh va con chau ciia ho
da phat trién 1én thanh 9 gia dinh nhu hién nay. Tit khi thanh 1ap khu tu tri Viét
Béc, do Dang va Nha nudc thuc hién nhiéu chinh sach uu dai vé kinh t& - xa héi déi
v6i ngudi Midu cling nhu d6i véi cac dan toc thiéu s6 khac, tat ci ngusi ho Trinh da
tut khai nhan minh 14 ngudi Miéu d8 duge hudng cac chinh sach uu dii néi trén. Vi
vay, ho Trinh tit mét ho ctia ngudi Viét trd thanh ho cta ngudi Miu. Ngusi Miéu
coi day la trudng hgp ban dan téc - ban ho. Ho Thach ctia ngusi Nung va ho Lucng
clia ngudi VI8t ¢ nhap vao va lam thanh ho cia ngudi Miéu théng qua con dudng
nhan con nudi (ta dé) tiic con nudi dsi duge hudng moi quyén lgi nhu con trai dé trit
quyén thita k& tai san ctia b6 me nuéi (mi pa dé).

Ho Luong ctia ngudi Théi ¢4 nhap vao nhém Miéu théng qua con dudng & ré doi
cho gift ho goi 12 & ré nita (i 4 ta xa ndp té). V& nguyén tic, trong cac trudng hop &
ré d5i (khéng dude gitt ho) con cai phai tinh theo ho me. Nhung trong trudng hgp
gia dinh nha trai va ban than ngudi con trai khoéng muén bi mat ho thi cé thé
thuong lugng véi gia dinh nha gai va ngudi con gai dé cho mdt trong s cac con sau
nay sinh ra dudc mang ho bé. Bu lai, gia dinh nha trai sé gidm di cho nha gai mét
nia s6 tién mua ré. Vidc thuong lugng nay dién ra vao dip nha gai dén xin cuéi va
néu nha gai chdp nhan thi mdt trong s8 cac con clia cip hén nhin nay sé mang ho
bb. Vi vay, trong 5 trudng hop cudi ré & x3 Cao Minh ¢6 2 trudng hdp ngoai cic con
mang ho me ¢dén ¢é 1 con mang ho bs. Nhu vay, ho Trinh ctia ngudi Viét, ho Thach
ctia ngudi Nung va ho Luong ctia nguoi Viét va cia ngudi Théi thong qua con dudng
ban ho — ban dan téc, con nudi nita va cudi ré da nhap vao 1am ho ctia nhém Miéu
duge khodng 2-3 ddi. Hién nay, ngudi cac ho lai nay déu néi tiéng Miéu, lam #n
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sinh séng, thuc hanh céc 16 nghi va tuan theo cac phong tuc tip quan nhu nguoi
Miéu, hay néi cach khac ho da bi “Miéu hoa”. Khéng nhitng ho tu xem minh 1a
ngudi Miéu ma tat cid ngusi Miéu gbc cling déu coi ho 14 ngudi Miéu. Nhu vay,
nhém Miéu hién nay khong chi gdm hau dué cia nhung ngudi Mu (xem phan V) da
di cu tut Trung Quéc sang ma da lién k&t vao minh nhitng ngudi khac téc véi s6
1u011g con chau phat trién 1én ngay cang déng. Nhung do Ilglidl Miéu chi thd cting
t8 tién t6i 3 d6i nén con chau tit sau ddi thit 3 khéng nhé 6ng t6 dich thuc ciia minh
l1a ai nita. Chinh vi Vay, nhiing ngudi ho lai 3 ho#c s& coi minh c¢é chung nguon goc
v6i nhiing ngusi Midu khac. Nhung trén thuc t&€ “ngudn géc chung” nay ctia ho 1a
mo hd.

2. T nhém don ngit tré thanh nhém da ngit

Tiéng Miéu 1a mot phuong ngit ctia tiéng Hmong. K6t qua so sanh giita 100 tir
tiéng Midu véi tiéng Hméng Tréng 6 ban Pa Co cho thay cé t6i 40% tit gisng nhau.
Trudc ndm 1954, trong s8 ngudi Miéu chi ¢6 chdnh mdn 13 ngudi néi séi tiéng Tay
vi 6ng phai quan hé véi xa trudng 14 nguoi Tay d€ gidi quyét cac van dé lién quan
t61 nguoi Mi€u nhu thu thué, dén déc lao dich, céng nap .... Mot s8 nam giéi Miéu
khac cting biét tiéng Tay nhung chi dt st dung trong viée trao ddi mua ban & chg.
Vao thoi ky nay cling chua cé ngusi Miéu nao biét tiéng Viét. Vi vay, Miéu 12 mét
nhém don ngit. Nhung tit 1956 trd lai day, ty 1& ngudi Miéu biét tiéng Tay va tiéng
Viét ngay cang tang. Hién nay, 100% nguoi Miéu tit khodng 12 tudi trd 1én déu néi
thao tiéng Tay va 98% s6 ho (trit mét s6 ba gia khodng tit 70 tudi trd 1én) déu néi
thao tiéng Viét. Khi giao tiép trong ndi bé nhém, ngudi Mibu st dung tiéng me dé
ctia minh, nhung khi giao tiép véi ngusi Tay, ho déu st dung tiéng Tay va véi ngudi
Viét, Nung va Dao ... ho dung tiéng Viét. Vay Miéu d4 trd thanh nhém da ngit.

3. Sw mat di clia cac dic trung riéng ctia van hoa vat chat

Trude ndm 1956, md hinh cu trd, phuong thiic canh tac, kién trdic nha 8, kidu
trang phuc va cach ché& bién thuc pham ctia ngudi Miu mang nhiing déc trung
riéng, phan biét véi clia nhitng ngudi khong phai 13 Miéu. Tén goi “cAn dubc” (ngudi
4 khe) ma ngusi Tay dit cho ngudi Miéu xuét phat tit sy phan biét ddc diém cu trd
riéng cud ngudi Miéu. Thoi d6, kiéu nha & dic trung cla ngudi Miéu 14 nha trét 3
gian véi k&t cqu x4y dung don gidn gbm 12 ¢4t 1am bing cac than ciy gb nhd duge
vac qua loa cho nhén va cé cac chac hodc ngoam dude d&o § cac vi tri thich hop dé
ga budc xa va kéo bang day rimg. Khung mai duge 1am bing tre va lop bang cac
mang vau theo kidu mét mang ngtta, mot mang Gp. Xung quanh nha dugc thap
béng phén tre chi chita mét cita ra vao 8 phia trudc nha. Nha lam tam bg nén khi di
chuyén di noi khac dé canh tac riy méi déng bao bd lusn. Dang luu ¥ 1a ban thd t8
tién duge d4t ngay 8 géc gia dung dung cu ndu in va “bat” ga trén vach nha phla
sau tinh tit ctta chinh vao.

Nhu da trinh bay & trén, Miéu sa (Méo den) 1& tén goi theo mau sdc trang phuc
clia nam nit Miéu, vay ban séc ctia ngudi Midu duge thé hién mot phan qua cac dic
trung trang phuc cia ho. Dic biét, ngoai su khac biét vé mau sic, trang phuc cla
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nit giéi con phan biét véi clia cac toc ngusi khac & kiéu cach, cach vdn khan d€ md
hai bén, bdi kiéu y&m, 4o, vay va hoa van trang tri trén yém va ao...

Loai luong thuc dic trung ctia ngudi Miéu 1a loai gao t& nu ché niu hodc d6 cho
com ¢6 mii thom, déo nhung khéng nat va khoéng bi kh6 néu dé qua ngay. Ngusi
Tay, Nung va cac cu dan khac 6 ving Trang Dinh rit thich 4n loai gao nay va goi
n6 1a “gao Miéu”. Loai thuc phdm dic trung cho ngudi Miéu d6 14 u xdu (chao chua).
D& c6 chao chua, ddng bao cho tat ca cac thic &n thita vao chum, d8 1én trén mot
ho#c hai chén rugu rdi bit kin miéng chum lai bang 14 chuéi khs, dé cho thiic &n 1én
men trong khoang 3 ngay. Sau d6 ho 18y ra cho thém nudc 13 n&du thanh chao an.
Cach #n udng ctia déng bao ciing rit khac bist. Ho #n béc thuc phdm d6 trén la
rimg hodc bing “bat” lam bdng mét doan Sng vau ngan bé déi. Vi khic ma, con gai
d3 di 18y chdng khéng duge ngbi 4n com trude ban tho t6 tién .

Song tit ndm 1968, khi chuyén xuéng dinh cu quanh chan nui, ven cac thung
liing hep, doc theo céc con sudi, lang ban ctia ngusi Miéu duge xay dung khéng khac
gi ctia ngudi Tay. Kién tric nha truyén théng ctia ngusi Miéu cling thay d6i, tit nha
trét sang nha san theo kifu ctia ngudi Tay. Ngay mat bing sinh hoat trng nha cling
dugc b6 tri theo kidu ctia ngudi Tay, tit noi dit ban thg, vi tri bép, ndi ti€p khach,
noi ngtt ctia khach va cac thanh vién trong gia dinh... D6 dac trong nha nhu ban
ghé, t, do tho ngudi Vit déng va déng theo kiéu clia ngudi Viét, cac do dung trong
nha cht y&u mua cta ngusi Viét do ngudi Viét lam hodc nhap khau nhu may khau,
dai, tivi, may phat dién nhé . . . Ciing t& nim 1960, ngudi Miéu dugc can bé dia
phuong van déng 4n méc theo kidu ctia ngudi Viét, vi theo cac can bg, lam trang
phuc theo kiéu truyén théng, phéi dau tu qua nhiéu thoi gian va céng stic. Nguoi
Midu ding ¢6i nudc dit trén sudi nhu cua ngusi Tay hay cac may xay xat hién dai
d€ 1am gao. Cac mén &n duge ché bién da dang hon theo kiéu ctia ngudi Tay nhu
lube, xao0, ndu canh, quay, rang, nuéng. Vao cac dip 12 t6t, ngudi Miéu ciing lam cac
loai banh theo kiéu 11g11d1 Tay nhu banh day, banh tréi, banh quéy, banh chung,
banh tét ... Hién nay, 8 Cao Minh that khé phan biét duge su khac nhau vé thic 8n
cua ngum Miéu véi ctia ngudi Tay trix loai ¢ gao Miéu”. Ngusi Miéu cung dang su
dung phé bién cac loai thuc pham mua & chg clia ngusi Viét nhu nude mim, ca khd,
mi chinh, b6t canh. . . Trudc day, cAc mén dn nhu phéo va ném ngudl Miéu khéng
bao gio biét t6i nay da trd thanh cac mon dude ua thich cta ho. Cé thé néi vin hoa
vat chat cua nguoi Miéu da bién d6i gdn nhu hoan toan theo ciia ngudci Tay hodc
ctia ngudi Vidt va c6 xu huéng theo ngusi Viét nhiéu hon. Hau qua 14 ddu hiéu
phan biét téc ngudi ctia né cling bi mét theo.

4. Sy pha trén vé van hoa tinh than
Tin ngmmg, phong tuc cuéi xin, ma chay ctia ngudi Miéu ciing d3 bién ddi chiu

anh hu0ng ctia ngudi Tay va nguci Viét cho du ching khong triét &8 nhu cac khia
canh ctia ddi séng vat chit.

Trudc nhitng nadm 1950, hén nhin cia ngusi Miéu chi dién ra trong nGi bo nhém
ctia ho. Trong trudng hop nay, ranh giéi hon nhén cé gia tri phan biét toc nguoi vi
trong khi xéc dinh ai dudc va khong duge k&t hon, bién gidi téc ngudi ndi 1én rd nét.
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Tuc két hén gifta con trai ctia anh em trai véi con gai ctia chi em gai rat phé bién &
ngudi Miéu. Déng bao gidi thich tuy 13 anh chi em véi nhau nhung sau khi di 18y
chong cac chi em gai 13 ngusi ngoai déi véi cac anh em trai vi ho d& tréd thanh
nhitng ngudi khac ma. Con cai ho cling mang ho khéc - ho bs. Hon nita, ngudi Midu
quan niém cac théng gia anh em trai - chi em gai 14 cac “théng gia t6t” vi 12 anh em
ho d& théng cdm véi nhau trong viéc thod thuan vé “gia ¢6 dau” va doan két bao ban
con cai lam &n. Ho thudng néi:

Lidng kin ma na (Rudéng t6t khong ban)
Xu khé vi ma Iy (Thong gia t6t khong déi)

Hén nhén clia ngudi Miéu trai qua 5 budc: Dam héi (trang a o mi t6 khau); 18y s6
(trang 4 sro niu nha mi lay); xin cuéi (trang a chay chéméng hiu ché);cudi (hau
ché); lai mit (trang cin lo). Cac budc tién hanh hén nhan nay kém theo cac 18 thiic,
nh4t 14 18 nhap ma clia ¢6 dau vao ma cia gia dinh nha chéng khac biét hdn so véi
cac dan tc khac. Song tit nhitng nim 1950 trd lai day, s6 ludng cac cudc hén nhan
v6i nguoi Tay, Nung, Dao va Viét ngay cang ting. Chang han, riéng trong nim
1997, 6 x& Cao Minh d& c6 t6i 14 truong hdp ngudi Midu két hén véi nguoci Tay,
Nung, Dao. Vi viy ranh gi6i hén nhan khéng con c6 gia tri phan biét toc ngusi nita.
Xét vé mat hinh thitc, hén nhén ciia ngudi Miéu van didn ra theo tht tu cac bude
v6i cac nghi thitc kém theo nhut xuwa nhung nédi ham cta cac nghi thttc 3 c¢6 nhjéu
thay ddi. Chdnghan, néu truéc 1956, viéc tién hanh hén nhén theo tuc " 4 nhin vai"
(An trém v0) chi dién ra khi hén nhan cta dbi trai gal thuc sy yéu nhau nhung bi
gia dinh ngén can, hay néi cach khac viéc #n trém vg chi nham dat duge hén nhan
dich thuc bing tinh yéu thi cac cugc hon nhén theo tuc dn trém vg gan day chi
nhdm muc dich thyc dung. Trong 4 trudngusi hgp an trém vg trong ndm 1997 & ban
Khuéi Gido, khéng cé trudng hgp ndo gép sy can trd ciia hai bén gia dinh. Khi duge
héi tai sao lai phai thyc hién hén nhan theo tuc #n trdm vg, cac duong su va cac
thong tin vién ngudi Midu déu trad 15i mét 13 tranh duge cac thi tuc va cac bude
rudm ra cling nhu nhitng 16i dém pha c6 th8 c6 ma d6i khi din dén sy tan vd hén
nhan; hai 13, ¢6 thé cuéi tao hén; va ba 13, nha trai cling muén dua va nha gai cling
mudn nhan ngay mét ltc s6 tién cudi thudng khoang 4 triéu dong. Sau dé nha trai
khéng can phéi lo t8 chitc dAm cuéi nita. Con véi s8 tién duge trd thanh cuc ngay
mot lic, gia dinh nha gai ¢6 thé mua sdm duge nhitng thi can thist cho cude song
gia dinh hay d4u tu cho viéc phat trién sin xust.

Nhut d& trinh bay & trén, noi thd cing t8 tién ctia ngudi Miéu trudc day dit & géc
chan bat song hién nay dugc dit trén gia ctia vach ngin gian gitta nhanhu cit ngusi
Tay. Trén d6 bay huong loa va trang tri gidy mau ching khac gi ban ths cia ngudi
- Tay. Ho cing b&t chuée ngudi Tay lap ban thd hoa (v8 pin) d8 cing va giit hén cho
dita con dau long méi sinh; cling 4n t6t ming 3 thang 3 va mung 5 thang 5 theo
ngudi Tay va ngudi Viet. Diéu dang luu ¥ 1a hién nay nguéi Tay nhi€u khi mdi thay
cting Miéu cting 18 cho minh. Chéng han thay cting Vi Van Khai & bin Khudi Léch
da ciing &€ goi hén v& cho dtta con nhd clia mot gia dinh ngusi Tay. Khi dudc phéng
vén, dng cling bing tiéng Miéu, 1am sao hén ciia t3 tién gia dinh ngusi Tay nay
hidu duge d€ trg gitip tim hén v& cho dtta trd? & thé gidi bén kia cling ¢6 ngudi phién
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dich chit - 6ng tra 18i. VA tai sao ngudi Tay lai phai mdi thay cing ngudi Miéu? Ong
giai thich vi thay cing ngudi Tay cing rit rudm ra va phai tra cong bang ti€n, gao
va thit. Chdng han, nhu 1 cting goi hén cho tré nay néu thiy cing ngusi Tay lam
phai m4t mét budi va gia chi phai trd cong lcon ga, 1 bat gao va it nhét 3 nghin
‘@ng. Trong khi d6, éng hay cac thiy cting ngudi Miéu khac chi cing trong khodng
1 gid va chi 18y nita con ga va 1 bat gao. Trong mot s8 trudng hgp nhu thiy cing
ngudi Miu 8 qué xa, ngudi Midu ciing phai mdi thiy cing ngudi Tay thyc hanh
cac nghi 18 cho minh.

Nghi 18 ma chay clia ngudi Miéu ciing da thay d6i. Xac ngudi chét chi duge dé
trong nha lau nh4t 13 1 ngay 1 dém. Tuc bén com cho ngudi chét trong sudt thoi
gian luu x4c trong nha bi bai bd. Thay vao @6 trudec mdi bita com gia chu dat 1 bat
com, 1 con ga ludc nhd, 1 chén rugu va 1 d6i diia 1én chiéc ban con dé & phia cusi
quan tai nhu kidu tuc 18 ctia ngusi Tay. Hoc theo ngudi Tay, ngudi Miéu ciing t8
chtic t&6t thanh minh 3 thang 3. Vao dip nay cac gia dinh téi stta sang mdé ma va
dang ga, com va rugu ciing hudng hon ngudi chét tai ma. Trong cac dam ma do6i khi
ngudi Miéu mai thay cung ngusi Tay va ngude lai mot s8 ngudi Tay cling mdi thay
cing nguoi Miéu vé lam 18,

Céc sinh hoat vin hoa cong déng ctia ngudi Miéu ciing bién d6i. Trong dam cusi
nhiing ngudi khoang tit 30 tudi trd 1én ngdi quiy quan lai véi nhau théi kén 14, sao
va hat tu si. Trong khi d6 thanh thiéu nién tu tap véi nhau thanh mét nhém riéng
hat va nhay theo nhac ho#ic cac bai hat nudc ngoai. Da s6 thanh nién nam nit Miéu
biét hat cac bai hat "lugn" ctiia ngudi Tay, nhac va cac bai hat hién dai. Thay vi cac
18 héi van hoa dan gian da bi mit, ngudi Miéu tham gia cac ngay hdi vin hoa do
chinh quyén dia phuong t8 chiic ¢ trung tAm huyén véi cac tiét muc do "ngusi
ngoai" dan dyng.

V. BAN SAC DA DUGC DINH DANG LAI CUA NGUOT MIEU

T4 nhitng quan sat trén day cho th&y vin hoa ngusi Miéu da cé nhiéu bién d6i
theo v#n hoa ctia ngudi Tay va ngudi Viét. Chic ning théng nhit va phéan biét téc
ngudi ctia van hoa vat chat di bi mit va ctia van hoa tinh thin d4 trd nén khong rd
rang. D3u vay. ngudi Miéu van c6 ¥ thitc hét sic rd rang ho 14 ngudi Miéu chi
khong phai 1& ngusi Tay hay ngusi Viét. Theo nguoci Miéu, ho 1a ngusi Miéu vi ho
phan biét véi téc ngudi khac bdi mét tén goi riéng, mot lich sit riéng, mét ngdén ngi
riéng va mot s§ dic trung riéng con duge bao luu trong tap quan cudi xin nhu ngoai
hén theo dong ho, tuc nhap ma clia ¢6 dau vao ma ctia gia dinh nha chéng, tuc két
hén gifta con trai cia anh em trai véi con gai cua chi em gai...

Nhu d4 trinh bay & trén mic dit 100% ngudi Miéu tit khodng 12 tudi trd 1én déu
néi tiéng Tay va 98% s6 ho déu hiét tiéng Viét song khéng ¢é dau hiéu nao chiing té
tiéng Miéu dang bi mai mét. Tiéng me dé van 1a ngdn ngit giao tiép chinh trong cac
gia dinh ngud1 Miéu cfing nhu trong néi bd nhém ciia ho va né van 1a ngén ngit dau
tlen clia tat ca tré em Miéu. Dang luu ¥ 1a tat ca nguoi Mleu déu cam thay rd rang
ring ngdn ngit 12 phan quan trong ctia ban sic clia ho nén can phai duge bao tén va
ho dang ¢ ging mét cach c6 ¥ thiic d& 1am nhu vay. R rang ¥ thic vé su giit gin
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ngdn ngit bat ngudn tit y thic v& su bao tén ban sic riéng cia ngusi Miéu. Ho budc
phai hoc va néi tiéng Tay d€ thich nghi véi didu kién & vung Déng Béc 1a tiéng Tay
da trd thanh ngén ngit giao tiép chung tit xwa va buéc phai hoc va néi tiéng Kinh
trong diéu kién tiéng Kinh 1a quéc ngu nhét 1a khi ho duge thu hit vao cac hoat
dong cua hé théng Dang, chinh quyén, doan thé, cic hoat dong kinh t& x& héi chung

clia ca nudc va mudn con em ho tién than theo.con dudng hoc hanh. '

'Y thic cla ngudi Miéu vé ban sic clia minh con duge thé hién rs rang & sy phan
biét theo tén g01 Nhu d& dé cap & trén, tén tu goi trude day cua ho 14 Na Ta Mu
(ngudi Mu). D& phan biét ngusi Midu gol ngudi thudc tat ca cac dan toc khac 1a Na
Ta Tréu (nguodi Ngoai). Ho goi ngudi Han 12 Na Tréu Qudn Cu (ngusi Quan Cu),
nguoi Viét 14 Na Trdu Sin (ngusi D3), ngusi Tay: Na Tréu Xo Mo (ngusi Xo Md),
nguoi Nung: Na Khi Hdu (ngudsi Téc ngdn)va nguoi Dao dé: Na H4u Sin (ngusi
Dau dd)v...v...

"Na Miéu" (ngudi Méo ) 1a tén do ngudi Viét va ngusi Tay dit ra d€ goi khéng
chi ngusi Mu ma con 14 t4t ca nhiing ngudi khac tu goi 14 Hméng & Viét Nam tén
goi nay chic dudc phién Am ti chit " Miao" 13 tén ma ngudi Han dit ra &8 goi céc
nhom nguoi khac nhau ty goi minh 14 Hmong, Mong, Hmu, hay Xioob 6 nam Trung
Qudc. Do trude day ngusi Miéu mic trang phuc mau cham den nén cu dan dia
phudng con goi ho 1a Na Miéu Sa (Méo Den). Trong khi nguoi cac dan toc khac ludn
goi ho 1a Na Miéu va nhat 1a khi tén gol nay dugc st dung chinh thiic trong hé
théng quan ly hanh chinh it nhat 1a tit thoi Phap thudce, ngudi Miéu d3 budc phai
ding tén Miéu, thay vl tén tu goi cia minh. Song do tén goi nay da duoc st dung
thay cho tén tu goi ctia ho tit qua 1du nén da trd thanh quen thudc va gin bé véi ho
t6i mtic nhiu ngudsi Miéu tudng d6 la tén tu goi ciia minh hay néi cach khac né da
tré thanh biéu tuong thiéng liéng gin két ngusi Miéu lai véi nhau nhu mo6t nhém
théng nhat trong sy phan biét ho véi cac nhém khac va cac téc ngudi khac. Chinh vi
vay cho téi nay, ho khéng muén thay tén Miéu bang tén goi Hmong Bang chiing 1a
vao nam 1980, trong khi lam chlmg minh thu, tat cd ngusi Miéu déu tu khai thanh
phan dan téc ctia minh 1a Midu.

Ban sic riéng cta ngudi Miéu con thé hién 8 § thtic ctia ho vé mot sé phan lich
st chung ma ho ctng chia sé. D6 13 s6 phén ctia nhiing ngudi bi budc phai rdi bd
qué hudng sang Viét Nam, bi dit vao tinh trang 1é thudc, bi ap bitc béc 16t va bi
khinh migt. Vi khong c6 chit viét nén lich st ctia ho chi dugc truyén mleng lai va
ton tai dudi dang su ghi nhé mang tinh x4 hoi qua cac thé hé. C6 16 d8 d& truyen
khiu va d& nhé, mdt phan lich sit ctia ho da duge luu truyén duéi dang tu si (dan
ca), dang luu ¥ nhét 1a St pa quan (Bai ca tan nudc) ma ho thudng hat dé nhé va
truyén lai cho con chau vao nhUng dip vui mang tinh cong déng nhu vao nha méi,
dén t&t, dén dau... Theo 15i k& clia cac cu gia nguol Miéu va theo Si pa quan, cach
day khoang 6 ddoi ttic khoang 120 nam, t8 tién ho song quan tu thanh cac ban 16n va
tra phd thuge ving Liu Chau, tinh Quang Tay & mién Nam Trung Quéc. Ngudn
song chinh la dua vao néng nghiép ruéng nude. Do bi ngudi Han ap biic bée 16t nén
t8 tién ho da nédi day chéng lai nguoi Han d8 1ap moét nha nuée ty tri riéng. Sau
nhiéu lan dan ap khéng thanh céng, nguoi Han d4 tap trung luc lugng quan ddi dé
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tan cong nhdm tidu diét luc lugng khéi nghia. Dé tranh bi tiéu diét, t6 tién ho da
buéc phai bd chay sang Viét Nam. Dai bd phéan chay qua dudsng Trung Khanh vao
cu trd & ban Cai Liéng, x4 Thuy Hung, Thach An, Cao Bing. Mot bé phan khac
chay tit Quang Tay xudng Van Nam rdi theo duong séng Hong téi Bic Giang. Sau
khoang hon chuc nidm sinh séng tai diy, ho da di cu nguge 1én x3 Kim Quan, Yén
Son, Tuyén Quang. Trit vai gia dinh di cu ti€p sang ban Cai Liéng con da s6 da & lai
sinh séng tai d4y cho téi nay. S6 cu tri & ban Cai Liéng, sau khoang 2 ddi, do hoa
hoan c3 ban bi chay, da s6 da di cu vong theo nii Khau Pd (nii Bs) nim tiép giap
gitta huyén Thach An (Cao Béng), Na Ri (Bic Can) va Trang Dinh (Lang Son), tdi
cu tri tap trung é x& Cao Minh va Khanh Long thudc huyén Trang Dinh tinh Lang
Son va mét phan & x4 Vit Loan thudc huyén Na Ri, Bic Can. Sau khi thoat khéi tay
ngudi Han, téi Vit Nam, nguoi Miéu lai roi vao tinh trang bi ap bic béc 16t béi
tridu dinh phong kién Viét Nam va chinh quyén thiyc ddn Phap. Trong khi triéu
dinh phong kién cting nhu chinh quyén thuyc dan Phap duya vao Thé Ti Tay dé
théng tri ngusi Miéu, ho da loi dung dia vi quyén luc ctia minh d3t ra nhiéu thi
cong nap d61 véi ngusi Miéu. Vi vay nguoi Miéu khéng nhitng bi béc 16t bdi chinh
quyén théng tri Trung uong ma con ctia tang 16p Thd Ti ngusi Tay. T khi mién
Béc duge hoan toan gidi phéng, tuy dia vi ngusi Miéu da thay d8i song ¥ thtic ctia
ho v& s6 phan lich sit chung ma ho da trai qua tao nén trong ho sy déng cam, tu cd
két lai véi nhau nhu mét nhém riéng phan biét vdi nhitng ngusi khac toc.

K&t luan:

Qua trinh dinh dang lai ban sic dan toc ctia ngusi Miéu goi 1én rang ban sic ctia
ngudi Hméng dang trong qua trinh bién d8i. Tuy qua trinh nay dién ra khéng
giong nhau §°cac nhém Hmong song do qua trinh bién d8i nay ban sic chung cua
ngudi Hmoéng dang c6 xu huéng tré nén khéng con rd rang nhu duge md ta trong
cac cong trinh nghién cttu trude. Vi vay, bién gidi toc ngudi cia ngusi Hméng c6 xu
huéng trd nén khé phan biét.

Miéu 12 nhém c6 dan s8 it lai s6ng phéan tan gitta "bién" ngudi Tay. Dau van hoa
ctia ho d4 bién d8i nhidu theo ngudi Tay nhung chua ¢6 ¢ s6 d& néi ring ho dang
trong qua trinh déng hoa vao véi ngusi Tay bdi ho van cé'y thic het stic rd rang
trong viéc tu xac dinh ho 13 ai va trong viéc tim cach bao tn ban séc r1eng cta ho.
Ranh giéi ctua su dong ho4a & @4y chinh 1a ¥ thiic cong dong clia nguoi Miéu trong
viée bao tén ban sic riéng cia nhém.

Qua trudng hgp bisn d8i ban sic ciia ngudi Miéu cé thé thay su bién d6i ban séc
téc ngudi 14 mot qua trinh ma qua trinh nay dién ra nhu thé nao phu thudc vao moi
quan hé ctia téc ngudsi duge nghién citu véi cac téc lang giéng va véi cac chinh sach
quan 1y va diéu hanh su phat trién ctia cac téc ngusi.

Hy vong ring cac thong tin v& qué trinh dinh dang lai ban sic ctia ngudi Miéu sé
duge md rong dé xem xét trong béi cdnh da dang clia cac toc ngudi khac.



