Tap chi Ddn toc hoc - s6 4 - 1996

65

TRANG PHUC CO TRUYEN CUA NGUJI
DAO THANH Y

1. B4 n¥ phuc ciia Dao Thanh Y

Dao Thanh Y cu tri é Tuyén Quang,
Bic Thai, Ha Bic va Qudng Ninh... Vé
trang phu c¢6 truyén cia nhédm Dao nay
chi con lai bd nd phuc vi nam gidi hién
‘nay hau nhu in van hoan toan giong
ngudi Viét (Kinh).

Bd nid phuc cia Dao Thanh Y § cdc
tinh viia ndi trén chii yéu 1a giéng nhau,
riéng truong hop Dao Thanh Y 6 Qudng
Ninh co khac d6i chut.
khin doi dau,
mu, a0 dai, yém, day lung, quan (quin

B6 ni phuc gém ¢4 :

~ dai va quan dui) va moét vai thi do trang
stic bing bac.

- MU (né dot) : Phu nd Dao Thanh
Y d€ tdc dai, ré ngdi gitia, van tdc xung
quanh dau rdi d6i mot cdi mu trong
giong nhu cdi diau nhd. C6t md dudc
bén bing soi gai (6 ving Qudng Ninh)
hodc lam bing xo mudp (Tuyén Quang,
Bic Thai...). Phi bén ngoai c6t nay la
mot 16p chi den. o) mot bé phan Dao
Thay Y 6 xa Hai Lang, huyén Tién Yén
- Quang Ninh : thanh mi rat thap, chi
bing mot nia hoic mot phin ba thanh
mu ctia Dao Thanh Y & nhting noi khac.

NGUYEN ANH CUOGNG

Néu nhu cdi mu cia phu ni nhdm San
Chi (Dao) 8 Bic Can chi la phan nip
cia cai mu cia Dao Thanh Y, thi mu
cia Dao Thanh Y & Hai Lang thudc vao
khau trung gian cia hai ki€u mu Kkia.

Dinh mi bing, giong nhu mot cai dia
ducc gin ngdi sao mudi canh bang bac.
Ngbi sao nay dudc cham khic kha cong
phu. Tam cia hinh sao la mét niim 16i
1én nhu nim vu. Xung quanh cai num
4y 1a ba vong tron dong tdm. Vong trong
cing d€ tron khéng ¢d hoa tiét trang tri.
Vong thi hai 1a cdc tia ngfn tod ra xung
quanh. Vong thi ba la cdc vong tron
nhd ndi nhau lién tiép. Dudi chan nim
16i 13 hai vong tron ntia : vong bén trong
la cdc tia ngin giéng nhu vong thu hai
cda niim 16i. Vong ngoai la cdac day cung
néi nhau lién tiép. Hai vong nay két hop
vdi nhau tao thanh nhiing canh hoa giéng
nhu cénh hoa cic. Cdc vong tron viia
ndi trén ndm trong modt hinh sao nam
canh. Hinh sao nay lai ndm trong hinh
sao mudi canh. Con cac canh sao dugc
cham canh 14 d6i nhau (xem anh 1).

Xung quanh thanh : mi phan giap
vdi dinh mi dudc cai nhing manh bac
hinh tron trong giong nhu mdnh v4 hén
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co dudng kinh ti 1,5cm - 2cm (xem hinh
vé 1). Cdc manh bac dudc cai thanh hai
1op : mot I6p trén va mdt 1dp dudi.
Nhung mid cda Dao Thanh Y & xa Hai
Lang vi thanh mu rdt thdp nén hai 1dp
nay gai chéng l&n nhau, Iép trén chom
1én 16p dudi (xem dnh 1).

Sau khi d6i mi ngudi ta d6i phd thém
mot khian vuéng.

- Khin déi dau (nd thdu min) : Khin
vudng méi chiéu khodng 20cm bing vdi
trang, chiia phan diém, con lai dudgc théu
kin cdc hoa tiét trang tri bing chi mau
hinh hoa 14, hinh sao
tam canh, cac chdm tron. Trung tim cia

den va dd nhu :
khan la hinh sao tdm cdanh. Xung quanh

hinh sao 1a cdc hoa tiét : hinh chif thap
ngojc va cdac chi Hdn. Mé&i khin cd

g sl

Anh 1: Mi ciia phy ni?
Dao Thanh Y & Qudng Ninh

nhiing chi Han khdc nhau. Vi hai khdn
¢6 anh dudi ddy mdi khin mdi théu chi
den (khidn chua hoan thanh) va m6t khin
da théu thém chi dd (khin da hoan thanh)
(xem 4nh 2 va anh 3).

- Nhiing chd Hén 6 khin da hoan
thanh : chd & khung vuéng bén trong,
néu ta doc theo chiéu kim déng ho va
ti géc dudi bén trdi : sinh, bdo, ménh,
truong. |

Nhiing chi &6 khung vudéng bén
ngoai : tho, ti, nam, son, thién, truong,
dia. citu, phic, nhu, hdi, déng.

- Nhifng ch Hdn § khin chua hoan
thanh : chd § vong trong, néu ta doc
ngudc chiéu kim déng hé va tu ch dudi
bén phai : bdt, qudi, ménh (va mot chi
gi khong 10) ti€p theo 1a bdo, truong.

Hinh vé 1 : Mdnh bac cai vao thanh mi
cila Dao Thanh Y 6 Qudng Ninh.
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Anh 3 - Khéin chua hoan thanh.

tu, thi, mudi, lac, luu, thuy, chi, ciu, nhiéu chudi hat cudm. DAu cdc chudi
thuong, tho. cudm 1a cdc tua dai mau dé.

Vong ngoai : dung, can, thi, thanh, Hai gdc chéo cda khin dudc dinh
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Cédch do6i khin cia Dao Thanh Y §
Tuyén Quang, Bic Thdi... ¢d khdc véi
Dao Thanh Y & Quang Ninh. Dao Thanh
Y & Tuyén Quang thanh mid d€ 16 ra
ngoai va khin ching qua dinh md hoi
chéch vé phia sau. Con Dao Thanh Y §

Anh 4 :
Cach dgi
mii va
khan cia
phu nit
Dao
Thanh Y &
Tuyvén

Quang. P

- Ao dai (gui dao) : 40 mau den hoéc :

mau cham. Cda tay do didp vai tring
hoic d, nay cd ngudi con dip thém vai
in hoa. Nep cd, diém bén ngoai bing
vdi trdng, lui vao trong théu chi dd va
xanh. Trong cung la bing hoa vin gém
nhiing hinh thoi théu bing chi den va
dd n6i nhau lién tiép. Bén trong cdo
hinh thoi la hinh chd thdp ngodc bing
chi mau tring <t><<\(guz cldng phdng)
(xem anh 6). %

Chan nep c6, mbi bén dinh mot chudi
hat cuém, ddu m&i chudi cuém 1a mot
chum tua do. Cling cé 4o khong dinh
cac chum tua nay.

Quédng Ninh, d4t mi 1én dau rdi lai cuén
thém nhiéu vong quanh mi bing nhing
s6i chi mau dd, sau cung mdi d6i phd
khin ra ngoai, do vy khéng nhin thdy
mu (xem anh 4 va anh 5).

Anh'5 -
Cach doi
mu va
‘khan cila
phu ni
Dao
Thanh Y ¢
- Qudng

< Nink.

Anh 6 : Hoa tiét trang tri trén 6 do ciia A
Dao Thanh Y.
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Nep nguc tit chan cd do trd xudng hon than bén trdi. C4 hai than nay déu
gdu ddp bing vdi dd hodc véi in hoa. ngdn hon than sau. Nep than do ddp vai
dd hoic vdi in hoa. (xem bdn vé€ 2 va

Hai than do trudc, than bén phdi ngdn
anh 7).

Ban vé 2 : Ao dai cia
Dao Thanh Y ¢ Qudng
Ninh.

Anh 7 : Ao
dai cila
Dao Thanh
Y & Qudng
Ninh.
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Khi mic do, ngudi ta vit than bén
trdi qua than phdi rdi budc day lung ra
ngoai. Céach thit lung cling c¢6 su khdc
nhau gitfa nhdm Thanh Y ¢ dia phuong
nay va dia phuong khac. C6 noi ngudi
ta gAp doi day lung rdi dau no ludn vao
dau kia ngay trudc bung, nhung c6 noi
budc mdi 6 sau lung...

- Yém (chong phan) : Yém hinh
vudng, mdi chiéu 30cm, thudng la hai
nia khdc mau : nda trén mau tring, nda
dudi cé th€ 1a mau cham, den; vai in
hoa hay ké ca r6... tuy y ngudi dung.
Nuda trén, noi la ¢d yém, goc nhon & dd
dugc cit di tao thanh mdt dudng cong
nhd. Hai dau cia dudng cong nay dinh
ddi dé budc ra sau gdy khi mang yém.
M3&i déi budc dude dinh nhiéu chudi hat
cudm, dau médi chudi lai ¢ tua dai bang
chi dd.

Anh 8 :

Ti ¢8 yém tré xudng tdi hai phan ba
cia nifa trén 12 mot hinh chi nhat gom
vai bing vdi khdc mau va hai bing co
hoa tiét trang tri. Nhiing bing vai khdc
mau cd thé la dd, den, vai in hoa... ma
khong cd quy dinh r6 rang. Riéng hai
bing & dudi cd hozc tiét trang tri hau
nhu théng nhit § moi yém. Bing trén,
chay doc bing nay la mot dudng gap
khic tao bdi ba dudng théu : gita mau
den, hai bén mau vang. Bén ngoai dudng
gdp khic nay l1a cdc vach ngang song
song : ——M . Bing & dudi cung
nén dé nhu “bang 6 trén dudc théu bén
6 vudng trong ,mgt cai khung hinh chif
nhat.  Trong mol 6 vudng la mot

hinh sao tam czinh: (phdng nhdy).

Toan bd mdnh hoa vin nay dé‘u dugc
théu bing chi mau vang hodc trang
(xem 4nh 8). ,

Yém va hoa van trén yém ciia Dao Thanh Y & Qudng Ninh
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- Day lung (phin lang) : Day lung dét bing chi dd pha vdi chi tring va den,

dai 180cm, rong Scm, dau cd tua dai (xem anh 9).

-

Anh 9 : Ba gia Dao
Thanh Y dang dét
day lung.

- Quan (hiu) : Quan cia phu nd Dao
Thanh Y mau cham hodc den. Riéng

quan cia phu nd Dao Thanh Y & Quéng

Ninh 1a quan céc (quan dui), con ciia
Dao Thanh Y & cdc dia phuong khdc déu
la quan dai. Mic do dai nhung lai mic
quan dui, day la mot truong hop hét stc
dic biét. Nhung dén nay, chinh nhiing
ngudi Dao nay ciling khéng hi€u vi sao
ma chi ndi ring : tif xua da nhu vay thi
nay cung phai vay. (?)

Quan coc chi dai khodng 40cm, ding
rong 40cm. DJ 1a ba vuéng véi cé khé
rong 40cm dudc chidp lai vdi nhau theo
phuong thic sau : hai vuéng vdi dudc
gap doi thanh hai 6ng quan. Con diing
quan la moét vuéng vai dudc gip chéo
vai sang vdi hai 6ng hai bén. Ngoai ra
ngudi ta con can thém vao diing cud ong
quan nhiing manh vdi nhd hinh thang
vudng goc dé€ 6ng quan dudc rong hon
(xem ban vé 3).
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e

4

g vdi tia

a, b : éng chin quéan
c : diing quén

d : vdi ddp thém vao
ong qudn

_____ - diong gdp
Waitea: dilong khau

S 5 = - o 2. P 2 . A 2 2 ;
Badn vé 3 : Cdch chdp cdc miéng vdi ciia qudn Dao Thanh Y & Qudng Ninh

Anh 10 : Quan céc ciia Dac Thank Y & Qudng Ninh
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- Xa cap (kéo) : Phu ni Dao Thanh
Y mang xa cap bing vai mau den, khéng
c6 hoa vin trang tri. Xa cap la mét doan
vai dai 135cm, rong 16cm. Day budc xa
cap dét bing chi cd cdc hoa tiét trang
tri don gidn, dai 40cm, réng 2cm. Mot
dau day cd dinh cdc chudi hat cuom va
co tua dai.

2. Trang phuc thay cung

Ciing nhu cdc nhém Dao khdc, thay
cing Dao Thanh Y ¢6 trang phuc riéng
danh cho khi hanh 1&. Trang phuc cia

Anh 11 : Cdch dgi
khan cia thay cung
Dao Thanh Y ¢ xa
Qudng Phong, huyén
Tién Yén - Qudng Ninh

thay ciing Dao Thanh Y & cdc dia phuong
khdc nhau ciing cd sy khdc nhau doi
chit. O day chiing t6i chi ndi dén trang
2

phuc clia thay cing Dao Thanh Y o©
Qudng Ninh.

- Khin : Khin bing vai tring, dai
300cm, rong 19cm. Hai dau khdn théu
nhidu hoa tiét khac nhau va co tua dai
bdng vai xanh, dd. Khin nay, co ndi

thay cing cudn 1&n diu vai vong, con
dau thiia cda khin bd ra sau lung, rdi
ddi mi ra ngoai khin (xem 4anh 11
va 12).
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Trang tri 6 dau khin (tinh tu dau

khan tré vao) : ngoai cing la céc tua

bang vdi mau dd va xanh xen nhau. Bén
trong la ba vach ngang cling biang vai
dd va xanh. Tiép la m6t méng hoa vin,
cdc hoa tiét déu ndm trong cdc bing
ngang : hoa tiét hinh sao tdm cénh, hinh
hoa, hinh nguéi, nhiing vach doc ngin
song song, dudng gap khic, 16i vin, canh
hoa l4...

- Lau pe : Ngoai khin ra thay cing

Dao Thanh Y & xa Hdi Lang con ci

Anh 12 : Céch vdt
khin_qua ¢6 cila
thay ciing Dao
Thanh Y 6 xa Hdi
Lang, huyén Tién
Yén - Qudng Ninh.

"lau pe" (khéng thé dich ra tiéng Viét
dugc). Liu pe 1a mot doan vai tring,
mot dau dudc khau thanh cdi 6ng dé€-
dung sdch ciing va bua. Con mét dau
dinh cdc chudi hat cuém, dau cdc chudi
cudm 1a tua dai bing chi mau dd. Trong
gitia l1au pe cd cdc hoa tiét trang tri :
trén cung 1a mot hoa tiét c¢d tén 1la
"nd phing". Dudi 1a ba hoa tiét "tam
mén". Dudi nda la mét hinh chi nhat,
trong d6 cd bon hang chi Han (xem
anh 13).
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Anh 13 : Khan va lau pe

- Mi : M cuia thay Cung Dao Thanh Y la nhiing buic tranh chan dung cac vi
thin" vé trén tim gidy boi hinh chd nhat  (30cm x 25cm)

Anh 14 : Mi vdi
 chan dung ni
‘ than.
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Anh 16 : Cdch déi mii ciia thay
ciing Dao Thanh Y & xda Qudng
Van, huvén Tién Yén - Qudng
Ninh.

- Ao thdy cing (dy man gii) : éo
mau xanh, ¢6 tron, tay hing. Hai than
tridc va than sau déu bing nhau. Nep

A g ¥ 2, N 2
chay quanh than (k& ca cua tay va cd
d0) déu ddp vdi dd. do dudc théu rat
nhiéu hoa tiét trang tri, nhat la ¢
than sau.

Than trudc mbéi bén théu mdt con
rong, dudi la mot con cd, dudi nda Ia
mot dudng lodng ngodng cd 1€ 1a tuong
trung cho song nudc, dudi cung la
ba vach ngang giong nhu hinh chi tam
().

Than sau cd rat nhiéu hoa tiét, hau
nhu khip than do : gidp vai vé bén phai

Anh 15 : Mi vdi chan dung
nam than

nim trong

¢6 chi "nguyét" (4 )
mot vong tron, vé bén trai cd chif "nhat"
(f] )- Dudi hai chd nay la cdc loai thuy
... Khodng gita lung

téc nhu : ca, rua
40 1a dau héi clia mot ngdi nha trong
ciia c6 chif Hdn. Bén dudi ngdi nha la
mot con vat bén chan cd 1€ 1a con hd.
Xung quanh con vat nay la ca va nguodi.
Dudi la ba ciia dong va mét s hinh c4,
dudi ba cila dong la mdt vach ngang
trong nhu mot cdi cAu. Hai bén ddu cau la
hinh ria va ca. Bén'dudi ciu 1a c4. Dudi
ca la céc dudng lodng ngoing. Dudi cung
1a nim cifa dong (xem dnh 17 va 18)
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Nhin xét chung thay két luin

- Dao Thanh Y tuy cu tri phin tdn
5 mot s tinh mién Bic, nhung trang
phuc ¢6 truyén - chi yéu 1a bé nif phuc
- cla nhém Dao nay khd gidéng nhau.
Riéng bo nif phuc cia Dao Thanh Y &
Quang Ninh cd d6i nét khdc biét, trudc
nay it tai liéu noi téi (1). Nhin chung
b6 nd phuc Dao Thanh Y kha don gidn
it dudc trang tri nhu cac nhom Dao khac.

Anh 17 - Hoa van 6

than tridc do cua thay

cung Dao Thanh Y &
<4 Qudng Phong.

A Anh 18 - Hoa van & than do sau

- Phu nd Dao Thanh Y thudong xuyén
d6i mot cdi mi nhd bén ngoai phu khin.
Mu cia Dao Thanh Y & Quang Ninh
thap thanh hon mi cia Dao Thanh Y
cdc ndi khac. C6 th€ coi mi cia Dao
Thanh Y Qudng Ninh la khau trung gian
gita mu Dao Thanh Y 6 Tuyén Quang
va Dao Lan Tién ¢ Bic Can( Dao Slan
Chi). Khin déi dau cda phu ni Dao
Thanh Y va chi § khin mdi théu hoa
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tiét hinh chii Han. Riéng khin cia Dao
Thanh Y 6 Qudng Ninh, hinh chd Han
it bi cdch diéu nén cd thé doc duge. Ti
nhu : "sinh. bdo. ménh, trudng" hoic

"tho ti nam son, phuc nhu hdi déng"...

- Phu nd Dao Thanh Y chi co do dai
mau cham, it dudc trang tri. C8 do cd
mot bing hoa tiét hinh chi thap ngoic.
(6 40 ctia Dao Thanh Y dang trong qua
trinh tdch khdi nep than do dé gan lai
véi ki€u c6 ciia 40 cd ho.

- Yém cia phu ni Dao Thanh Y §
Quang Ninh kha giéng yém cia Dao
Thanh Phan va Dao Quén chet.

Dic biét hon ¢4 l1a phu nd Dao
Thanh Y é Qudng Ninh lai mic quan
coc. D6 1a dic di€m khong thdy § Dao
Thanh Y cac noi khdc va & bat cii nhom

Dao nao khac.

~ - Day lung ciia Dao Thanh Y 6 Quang
Ninh rat giong day ling ciia Dao Tién.
Dao Quan chet. '

- Xa cap cua phu ni Dao Thanh Y
Quang Ninh chi la m6t bang vdi mau
den khong co trang tri nhu xa cap cua
Dao Tién...

- Bo trang phu cuia thay cing Dao
Thanh Y kha phiic tap. Chi co khidn doi
dau va "lau pe" la dugc théu cdc hoa
tiét ¢d truyén. Con mu, do déu la nhing
hoa tiét xa la vdi hoa tiét cd truyén,
thudng la vé bing son mau hodc bot
mau. Thay cing Dao Thanh Y khi hanh
1& khong mic vdy nhu Dao Tién, Dao
Quan chet...

- V& cdc hoa tiét trang tri, trén bo
nt phuc ciia Dao Thanh Y it ching loai
hon cac nhom Dao khac : ngoai hinh
chd hdn, con chi yéu la hinh chd thap
ngodc, hinh hoa la, hinh ngudi, hinh sao
tdm cdnh va cdc dudng gap khiic.

- Gi6 day boé nd phuc ¢d truyén clia
Dao Thanh Y con duoc luu giu. Nhung
gidi tré it dung, ma xu hudng chung la
4n van giong ngudi Viét cing dia
phuong.

(1). Trong cudn Ngudi Dao & Viét Nam Nxb
KITXH, Ha Noi, 1971, muc "Trang phuc" (trang
164) ndi vé trang phuc Dao Thanh Y nhung
khong thidy ndi dén Dao Thanh Y & Quang Ninh.




