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TUC PANH CA TRONG HOI LANG LE MAT
TA DUY HIEN

am cdch trung tam Ha N¢i khodng 7 km vé& phia Bic, Le¢ Mat (xa Viét Hung, huyén

Gia Lam) néi tiéng vé nghé bét rin truyén thdng. Noi day, vio ngay 22 thdng ba im

lich hang nam c6 tuc danh c4 thiéng dé t€ thanh hoang lang. Tuong truyén dic thinh
hoang lang Le Mat 1a ngudi ¢6 cong chém rén, citu cong chia con vua Ly Thai Tong(1028-
1084). Ong dugc nha vua cho phép dua dan ngheo m& mang mét ving d4t rong 16n & phia Bic
Kinh thanh Thiang Long va lap ra 13 trai khai hoang cha ngudi L& Mat.

La mot lang ¢6 thuoc huyén ngoai thanh Ha Noi, Leé Mat vira nim trong chiéc nodi cua
viing van hod Kinh Bic, vita dugc tié€p thu k€ thira nhiing truyén thong 16t dep clia kinh d6 Thang
Long. Hoi lang 1.2 Mat dugc hinh thanh va phat trién trén co s& tin ngudng thanh hoang lang.
Trong nhitng giai thoai, truyén thuyét hién con lwu truyén trong dan gian L¢ Mat ¢6 mot tinh
ti€t: sau khi dua dan ngheo sang khai khdn viing d4t phia Bic Kinh thanh, chang trai ho Hoang-
ngudi sau nay tro thanh Thanh hoang lang, da gia nhap doi quan tién dinh Chiém Thanh va trd
thanh mot tudng gidi. Tré vé sau ngdy chién thing, ong di t8 chitc khao quan bing mot bita gdi
ca (M.

Chinh nh& vao tinh ti€t nay, tv duy lién tudng clia dan gian L¢ Mat da cho ring, hang
nam, cong chia nha Ly da tri 4&n ngudi ctu minh bing cich dua cé tr H6 Tay, qua nhing tran
mua to, gi6 16n vé giéng dinh 1¢ Mat, dé dan lang danh bat, [Am mén gdi c4 1€ thanh hoang. Tuc
danh c4 tho da dién ra hang nam.

Theo 15i cdc cy trong lang, day la giéng Thién tao, ¢6 mach nuéc ngdm phun lén ngot
mat, quanh nam khong can bao gid. Canh giéng con c6 miéu tho cong chia nha Ly, ¢6 tén goi
13 mié&u Trinh.

Hoi lang 1.¢ Mat dién ra trong ba ngay, tir 21 dén 23 thing ba am lich. Nhung vao thai ky
dan lang con gdnh nude vé€ an, lang c6 1¢ cAm ding nudc trong ba ngy trude khi lang vao d4m.
Moi ngudi khong duge c6 bét it hanh vi gi 1am kinh dong dén giéng dinh. Ngay ci viéc lam cb
don quanh thanh gi¢ng ciing phdi lam trudc hang tudn. DE tdy ué giéng niy ngudi ta thudng ric
vOi bOt xung quanh miéng giéng.

Vao trude ngdy dénh c4, lang t6 chic 1& rude nude. Nude duge 14y ngay tai giéng dinh. B¢
gi€ng c6 mot be tht Than Nong. Ngudi ta dat mot choé ¢b lén trén bé, trén miéng choé dat mot
khan loc nuéc dé dam béo ¢6 nude sach 1& thanh. Cu Tir 13 nguoi dugc vinh dy midc nuée tir
giéng dd vao choé. Sau khi muc ddy choé bing mot géo dira nhd, ngudi ta pht lén miéng choé
mot khan diéu r6i dat don rong do hai co gdi lang khiéng. Nudc nay ding cho 1& “moc duc” va
dé lam d6 1€ cting thin quanh nam.

Vio sdng ngay 22, lang t8 chitc danh c4 thd. Xua kia, vio ngay nay dan chai & cic lang
van ven song Pudng thudng dén xin dugc dénh c4 trinh thanh ldy “khuéc”. Ho tin ring, néu
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danh dugc c4 tai giéng, ho s& c6 mot nam hudng loc thénh, 1am an s& phat dat. C4 thd phai duge
- d4nh bing luéi méi chit khong duge cau hodc bat bang cich tt gi€ng. Ngay dénh c4, dan lang
Lé Mat lo khoan dai com rugu va trd cong cho cdc van chai biéu hién s tran trong, chu tat véi
viéc phung tho Didc Thanh. Ngay nay, dé con chiu L& Mat gdn giii v6i Ngai hon, dan lang nh4t
tri chon 12 trai dinh ctia ba dong ho Truong, Nguyén, Hoang (12 ba dong ho 16n nhat trong lang)
dugc 1am cong viéc ndy. Cude ddnh bét ¢4 thiéng t€ Thanh ciing thye sy 1a cudc thi ngim giita
ba dong ho. Vinh dy s& thudc vé dong ho nao ddnh dugc cd, véi 1ong tin dong ho d6 s€ dugc phu
ho cho mot nam lam an thinh vuong, may man.

Khi tr6ng lénh thic lén, cdc chang trai dugc chon, ddu chit khan diéu, coi trdn, déng khd,
thét day lung lua dd nhdy xu6ng thuyén trong tiéng reo hd, ¢ vii clia dan lang.

Thuyén xust phit tt mi&u chda, boi mot vong r6i ra giéng tung ludi. Dudng kinh giéng
rong khoang 50 m. Lu6i vét giang xung quanh gi€ng & do sau nhat dinh, vira dé bay c4, vira dén
c4 vé dien tich hep hon cho d& bit. Mbi khi thdy bot nu6c ndi lén, mot chang trai tir trén thuyén
nhay xu6ng dé xua cd vao chai.

C4 chép danh bt tir giéng lén, néu ding 12 “cd cha cong chia giri v&” phdi 12 nhitng con
dugc “danh d4u” bing nhimg vét mau do, vang hodc xanh. Trong nghi thic ddnh ci tir giéng
dinh lén, cOn ¢6 thém thd tuc dat c4 thd 1én mam, phii vuong vai diéu réi cu Manh bii long trong
bung vao “trinh” trudc mi€u cong chia.

Nghi thifc ddnh c4 thudng kéo dai tir sdng sém cho t6i x€ trva. Khong phéi’ném nao lang
ciing ddnh dugc cd chép c¢6 ddu. Néu khong danh dugc “cd dau” thi lang khong cing mén goi
c4. Vi du, nam 1995, lang ddnh duge mot con cd chép nang gin 2 kg, c6 ddu trdon do trén than.
Nam 1997, chi ddnh duoc toan ¢4 me. Nam 1999, ngay tit ldn quang chai ddu tién da bét duoc
mot con chép I6n. Lan quang chai thit ba, lang bit duoc mot con chép lira nang khoang 1,5 kg,
c6 d&u xanh & hai bén mang vA duéi. Trong tAm thite dan gian, day 1a diéu lanh, bdo hiéu mot
ndm mia mang tuoi t6t, budn ban duge thinh vuong. Difu k¥ la 12 nhitng ngudi tham gia lam

mén gbi c4 déu néi ring, nhitng vét mau “ddnh déu” an sau vao trong thit c4 chit khong phdi chi
¢6 trén vay.

Trong khi ¢4 ddu dugc dem trinh & mi&u Chia, thi ngoai giéng céc chang trai vin t€p tuc
quang chai. Nhiing con c4 chép bit sau ciing dugc dem lam goi cting Thanh song khong nhat
thiét phai 1a c4 ddu. M&i nam chi cn mot con c4 c6 ddu 1 di ddm bdo cho nghi thic nay.

Khong riéng & 1.é Mat, mot s6 it lang thudc Son Tay, Vinh Phi van con giif dugc tyc ddnh
¢4 thd vao ddu nam méi. C6 lang con gilt duoc 1¢ t& thin bing mén cd nudng. Pay 1a mot tuc 1&
14t ¢6, xuét hién & nhitng ving ¢6 doi song ngu nghiép trude khi ¢6 nghé tréng cdy. Tuc dénh cd
trinh Thénh & L& Mat di c6 tir lau doi. N6 kong chi 12 mot nét van hod dac sic trong tin ngudng
thd Thanh hoang lang ma cdn 1a su bdo lvu nhimg 1€ nghi doc ddo trong ming van hod dan xen
ngu nghiép- nong nghiép ctia ngudi Viét ¢6 ving chau thé song Héng.



