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NGANH Y TE VIET NAM TIEP TUC PHAT TRIEN
MANH ME, GOP PHAN NANG CAO
CHAT LUONG CUOQC SONG CUA NHAN DAN
VA PUA PAT NUOC BUOC VAO KY NGUYEN
THINH VUQNG, PHAT TRIEN

GS.TS. TO LAM
Téng Bi thuw Ban Chép hanh Trung wong Ping Cpng sin Viét Nam

Nhén dip ky niém 70 nam Ngay Thdy thudc Viét Nam (27/02/1955 - 27/02/2025), ngay
24/02/2025, tai Ha Néi, Tong Bi thu Té Lam tham va lam viéc véi B Y té. Tap chi Chinh tri
va Phat trién tran trong gicGi thiéu toan van bai phdt biéu quan trong ciia dong chi Tong Bi thu

tai buoi lam viéc.

Thira cdc dong chi trong dodan cong tac Trung wong,

Thua cac déng chi lanh dao BS Y té,

Thuwa cac thay thuoc, cac gidao sw, bac si, can b, nhan vién nganh y té va cac dong chi

dai biéeu tham du buéi lam viéc.

Cach day 70 nam, ngay 27/02/1955, Chu tich
Ho Chi Minh giri thu cho nganh y té voi nhimng
101 cdn dan vo cung sau sdc. Bac din can bo
nganh y phai thim nhuan cu néi “Luong y
phai nhu tir mau”' va yéu cau Chinh phu “xay
dung mot nén y té thich hop véi nhu cau cua
nhan dan ta™2, “phai dua trén nguyén tic: khoa
hoc, dan toc va dai chung™... Tu do, ngay
27/02 trd thanh Ngay Thay thudc Viét Nam.
Nhing 16i day ctia Chi tich Ho Chi Minh da
tr¢ thanh kim chi nam cho hanh dong cua
cac nha lanh dao, cac thé hé thay thudc va 1a
phuong cham xuyén sudt ciia toan nganh y té
trong bay thap ky qua.

Trai qua chang duong 70 ndm xay dung,
lao dong, cong hién va truong thanh, nganh
y t& Viét Nam da c6 nhimg bude tién vuot
bac ca vé sd luong va chat lugng, dap ung
nhu cau ngay mot cao hon vé cham soc y té,
khéam, chita bénh cho nguoi dan. Viét Nam
duoc cong dong qudc té danh gia cao vé viée
thuc hi¢n cac muc ti€u thién nién ky trong
linh vuc y té cia Lién hop qudc, v6i nhiéu
chi s6 vé hé thong y té va sirc khoe cong dong
vuot trdi so véi nhiéu quéc gia c¢o cling mirc
phat trién. Hé thong y té nude ta khong ngimg
dugc cung ¢6, mo rong tir Trung wong toi
dia phuong; tir d6 thi tdi cac vung rirng nui,
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Téng Bi thu Té Lam chiic mirng nganh y té nhan dip ky niém 70 nam Ngay Thay thuéc Viét Nam
(27/02/1955 - 27/02/2025).

hai dao, vung kho khan, xa x6i, héo lanh.
Trinh d¢ chuyén moén, ndng lyc nghién ctu,
kha ndng thuc hanh cua doi ngii y, bac singay
cang nang cao; bén canh do, cac mady moc,
trang thiét bi y té, thudc men ngay mot hién
dai, tién tién. Nang luc y té cua chung ta hién
nay khong chi dap tmg nhu cau cham séc sirc
khoe nhan dan ma con gop phan quan trong
vao su phat trién ciia y hoc thé gidi. Nganh
y té Viét Nam ngay cang khang dinh vai tro
trong viéc chung tay giai quyét nhitng thach
thirc y té mang tinh toan cau.

Nhitng déng goép to 16n ciia nganh y té
trong sy nghi€p cham soc suc khoe nhan dan
va phat trién dat nudc di duoc bang, Nha
nu6e ghi nhan bang nhitng phan thudng cao
quy. Hang nghin thay thudc da duoc ton vinh
danh hiéu Anh hung Lao dong, Anh hung
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Luc lugng vii trang nhan dan, Chién si thi dua
toan qubc, Thay thudc nhan dan, Nha gido
nhan dan, Thay thudc vu ta, Nha gido wu ta...
Cung v6i nhimg danh hiéu cao quy ay, diéu
quan trong nhat chinh 1a su tin yéu va long
biét on cta nhan dan d6i véi doi ngii thay
thudc, nhitng ngudi da khong ngai kho khin,
gian khé, tan hién cho su nghiép chim soc
strc khoe cong dong. Khong phai ngiu nhién
ma x4 hoi danh tir “Thay”, tir “Mau” ddi voi
nhitng nguoi céng hién cho nganh y.

Thira cdc dong chi,

Nhin lai lich str y hoc Viét Nam, chung
ta c¢6 thé khing dinh y hoc dan toc gin lién
voi qua trinh dyng nudc va giltt nude. Ngay
tir thoi Hung Vuong, nhan dan ta da biét sir
dung thdo dugc, cham ctu va cac phuong
phap dan gian dé chira bénh. Thoi Ly - Tran,



Thai y vién duoc thanh 1ap dé chita bénh va
nghién ctru y hoc. Danh y Tué Tinh (thé ky
XIV) 1a nguoi dit nén méng cho cho nén y
hoc dan toc voi triét Iy “Nam duge tri Nam
nhan”; Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac
(thé ky XVIII) d3 limg danh v6i “Linh Nam
ban thao” va “Y tong tdm linh”. Thoi can
dai, chung ta c6 Vién Pasteur Sai Gon (nam
1891), Vién Pasteur Nha Trang (nam 1895),
Bénh vién Cho Ray (ndm 1900), Nha thuong
bao ho - Bénh vién Vi¢t Buc (nam 1904),
Bénh vién Bach Mai (nam 1911)...

Nganh y t& Viét Nam hién dai dugc hinh
thanh va phat trién manh mé& trong nhimng
nam thang gian lao cua dat nude. Khi cude
khang chién chdng thuyc dan Phép va sau
d6 1a khang chién chong My budc vao giai
doan cam go, d6i ngii thay thudc da tré thanh
nhitng nguoi chién si trén mat tran ctru chira
thuong binh, bénh binh va nan nhéan chién
tranh. Trong hoan canh thiéu thon du bé, cac
béc si, y si, didu dudng vién da 1ap nén nhiing
bénh vién di chién ngay giita ring sau, trong
hang dong, dudi ham trd an va nhitng noi
ac liét nhat. Nhiéu tdm guong y, bac si thoi
chién da tré thanh biéu tuong cua long diing
cam, tinh than bat khuét va tri tué Viét Nam.
Bac si bang Van Ngit, nguoi da hy sinh trén
duong ra chién trudng nghién ctu thude
chéng s6t rét cho bd doi. Gido su, bac si
Tén That Tung voi phuong phap phiu thuat
gan ndi tiéng da ctru sdng hang nghin thuong
binh. Liét si, bac s Bang Thuy Tram da tr&
thanh biéu twong va niém tu hao cia mot thé
hé cAm sung vao giai doan lich sir khong thé
nao quén cua dan toc. Nhirng hinh anh bac
si, y t& cong thuong binh bang qua bom dan,
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phau thuat trong diéu kién thiéu thén thiét b
y té, hay nhiing nguoi linh quan y chap nhan
hy sinh dé bao vé ngudi bénh da khic sdu vao
tam tri cta nhiéu thé hé.

Du trong hoan canh chién tranh khéc liét,
nhiéu co s y té, bénh vién con trd thanh muc
tiéu danh phd, nganh y té van duy tri thyuc
hién cong tdc chdm soc suc khde cho nhan
dan, phong, chéng dich bénh va bao dam sirc
khoe cho bd ddi, gop phan quan trong vao
théng loi cua cudc khang chién ctru nudc,
gianh doc 1ap cho dan tdc.

Sau khi dat nu6e hoan toan thong nhat vao
nam 1975, nganh y t& Viét Nam budc vao
mot giai doan mdi voi nhitng thach thuc to
16n. Tuy nhién, v&i quyét tim ctia Dang, Nha
nudce cung sy nd luc khong nglmg ctia nganh
y té, Viét Nam tung budc xdy dung mot hé
thong y té toan dién, 14y ngudi dan lam trung
tam, bao dam quyén dugc cham soc stc khoe
cua toan dan.

Budc sang giai doan d6i mai, nganh y té
ciing c6 nhiing thay d6i quan trong nham nang
cao chét lugng dich vu va bao dam cong béng
trong cham soc suc khde. Mot trong nhiing
cai cach 16n nhat 1a su ra doi cua hé théng
bao hiém y té vao nam 1992, danh diu budc
tién quan trong trong viéc giam ganh ning
chi phi kham, chita bénh cho nguoi dan. Tu
mot md hinh bao hiém y té ty nguyén, dén
nay, ty 16 nguoi tham gia bao hiém y té da
dat trén 94% dén s, gop phan bao dam moi
ngudi dan déu co quyén tiép can dich vu y té
v6i chi phi hop 1y.

Ngoai ra, chi truong x4 hoi hoa y té ciing
duoc thuc day, cho phép cac bénh vién tu nhan
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phat trién song song voi hé thdng bénh vién
cong 1ap, tao ra moi truong canh tranh lanh
manh, gop phan cai thién chat luong dich vu
kham chira bénh. Cac bénh vién tu, bénh vién
qudc té xuat hién ngay cang nhiéu, gop phan
giam tai cho cac co s y té cong lap, dic biét
la & cac do thi 1on.

Nhimng thap ky gan day, nganh y té
Viét Nam da cé nhitng budc dot pha trong
viéc nang cao chét luong diéu tri, ung dung
cong nghé cao va phat trién y hoc hién dai.
Cac bénh vién tuyén trung wong, nhu: Bénh vién
Viét Pirc, Bénh vién Bach Mai, Bénh vién
Cho Ry, Bénh vién Trung wong Hué, Bénh
vién 108... dd lam chu nhiéu k¥ thuat y hoc
tién tién. Céc bac si cua chung ta da thyuc hién
thanh cong cac ca ghép tang phuc tap, nhu
ghép than, ghép gan, ghép tim, ghép phdi...
gitip ctru sdng nhiéu bénh nhian mic bénh
hiém ngheéo. Phau thuit bang robot dugc
trién khai trong cac linh vuc ngoai khoa, tiét
niéu, than kinh, ung budu, gitp ning cao do
chinh xé4c trong diéu tri. Cong nghé té bao
gbc duoc img dung dé diéu trj hiéu qua nhiéu
bénh ly vé mau, chan thuong tuy séng, X0 gan,
ung thu.

Nganh y té ciing da dat duoc nhiéu thanh
tuu quan trong trong viéc nang cao tudi tho va
cai thién chat luong séng cho ngudi dan. Tudi
tho trung binh ctia nguoi dan Viét Nam tang
tir khoang 38 tudi nim 1945, 1én 60 tudi (giai
doan 1975 - 1980) va 1én muc trung binh
74,5 tudi hién nay.

Cung voi sy phat trién ciia hé thong y
té, cong tac dao tao va nang cao chat luong
ngudn nhan luc y t& da duoc chu trong, giup
Viét Nam c6 mot doi ngii bac si, chuyén gia
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y té dat trinh do quéc té. Céc truong dai hoc
y khoa hang dau, nhu Pai hoc Y Ha Noi, Pai
hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh, Pai
hoc Y Duoc Hué... khong ngimg ddi moi
chuong trinh dao tao, tang cuong thuc hanh
1am sang, tiép can nhing tién bd y hoc tién
tién. Bac si Viét Nam ngdy nay c6 trinh do
chuyén mén ngang tam thé gidi, c6 thé thuc
hién cac k¥ thuat y hoc tién tién khong thua
kém cac nudc phat trién. Nhiéu bac si Viét
Nam di cong bd cac cong trinh nghién ciru c6
gia tri, dugc cong dong y hoc thé gidi danh
gia cao.

Tuy nhién, bén canh nhitng két qua dat
duoc, nganhy té Viét Nam cling dang ddi mat
v6i nhiéu thach thire 16, doi hoi sw d6i méi
manh mé& dé bao ddm muc tiéu cham soc stc
khée toan dan trong tinh hinh mdi. Nhiing
thach thirc nay khong chi dén tir nhiing yéu
t6 noi tai ctia nganh ma con boi cac yéu td
kinh té, xa hoi va cong nghé.

Nhan dip ky niém 70 nam thyc hién 101
Bac day, chung ta dd bao cdo véi Bac két qua
thuc hi¢n 101 day nay. Tuy nhién, ching ta
van con trin trd vé nhimng gi chua lam duoc,
dic biét 1a voi mong mudn cua Béac: “xdy
dung mot nén y té thich hop voi nhu cau
cta nhan dan ta” va “phai dua trén nguyén
téc: khoa hoc, dan toc va dai chung”. Nhitng
thach thirc 16n nhat ctia nganh y té la:

Thir nhdt, thyc hién nhiém vy chim séc
stuc khoe nhan dan, strc khoe cong déng, tao
duoc nguén nhan luc chét lugng tdt cho xa
hoi, tao dugc cudc séng khoe manh, hanh
phtc cho nhan dan. Ai cling dugc cham soc
strc khoe dé dat duge mong muén kéo dai
tudi tho va co cude séng manh khoe, xa hoi



trong lanh, khong c6 dich bénh, khong cé
nguy hiém. Pay 1a myc tiéu cia Pang, cua
ché do, cling 1a diéu mong mubn cua nhan
dan. Phan dau tudi tho trung binh ciia ngudi
dan 1a 80 tudi, 90 tudi va 100 tudi.

Nganh y té khong chi kham, chita bénh
ma con phai phong ngtra bénh tat. Cong tac
y té du phong chua dap Gmg duoc nhu mong
mubn. Qua thyc tién phong, chéng dich
Covid-19 va mdt s6 dot dich bénh khac vira
qua, c6 thé thay nganh y té di boc 16 nhiing
han ché, yéu kém trong coéng tic phong,
chéng dich, nhat 1a trong y t& du phong.
Can tap trung danh gia dé rat ra nhitng bai
hoc trong cong tac chi dao, cong tac chuyén
moén. Cung v&i do, cong tic phong, chong
cac bénh thong thuong (tim mach, ndi tiét,
gan, phoi...) ciing dang gip nhiéu kho khan,
can sém khic phuc. Bén canh do, viéc bao v¢
moi truong séng, rén luyén strc khoe thuong
xuyén, chiam soc sic khoe cho nguoi yéu
thé (nguoi gia, tré nho, phu nir, nguoi tan tat,
ngudi nghéo, tré mo cdi, nguodi khong noi
nuong tua...) chua dugc chu dao. Cong tac
kiém soét thyc pham, vé sinh dn udng, ché do
dinh dudng phong bénh trudc cac nguy co...
chua thuc su dugce chu trong.

Cong tac kham strc khoe thuong xuyén
cho nhan dan chua dugc dat ra nghiém tuc.
Bénh tat phai dugc diéu tri trudc khi tré thanh
mén tinh. Céng tac tuyén truyén phong bénh
trong nhan dan, gido duc y t& cong dong dé
moi nguoi tw phong bénh, nang cao kha nang
tur ting cudng dé khang con han ché.

Thir hai, vin dé y dtc trong nganh la
mot yéu cau can duge quan tim giai quyét.
Cac dong chi tw hao c6 truyén théng kham
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chita bénh cuia dan tdc, cac danh y hanh nghé
voi dao ly va y dic mang tinh dan toc, dac
biét chiing ta c6 161 Bac can dan “Luong y
phai nhu tir mau”. Tuy vy, van c6 mot bd
phan thay thudc, nguoi trong nganh y thiéu
trung thuc trong hanh nghé, tham chi dao
dtc nghé nghiép kém, thiéu trach nhiém véi
nguoi bénh, phan bi¢t ddi xu trong khéam,
diéu tri bénh, thiéu trach nhiém, tho o trudce
ndi dau cia nguoi bénh, vu loi, dat loi ich
vat chat 1én trén trach nhiém cua thay thudc.
Con hay khong nhimg thay thudc khong cé
béng cép that, chay thanh tich, danh cép dé
tai, cong trinh nghién ctru cua dong nghiép,
chi lo toan lgi ich c4 nhan... va nguy hiém
nhat 1 quén 161 Bac day can bo nganh y.
Thit ba, hé thong y té co s& con nhiéu han
ché, bat cap. Pau tu cho y té tuyén co so chua
dap ung nhu ciu thyc té; nhiéu tram y té x4,
trung tAm y té huyén chua duoc trang bi day
du co so vat chat va trang thiét bi hién dai;
tinh trang thiéu hut thudc, vat tu y té van xay
ra, ddc biét tai cac vung nong thon va mién
nai. Tuyén y t& co so hién ludn thiéu bac si
va nhan lyc. Mot s6 ving kho khan van gip
tré ngai trong viéc trién khai tiém chung mo
rong do dia hinh phtic tap, nhan vién y té
han ché. Hé thdng y t& co so yéu dan dén
tinh trang qua tai & bénh vién tuyén trén, anh
hudng 16n dén chat lugng kham, chira bénh.
Thir tw, vé ngudn lyc, mic di hé théng
dao tao y khoa da c6 budc phat trién, nhung
nganh y té van phai ddi mat véi tinh trang
thiéu nhan luc, thiéu cic chuyén khoa dic
thu, nhat 13 tai vung sau, vung xa. Thu nhap
cua nhan vién y té, nhat 1a & bénh vién cong
con thap so v6i khdi luong cong viée va
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murc do rai ro. Piéu nay khién nhiéu béc si,
y ta gioi chuyén sang khu vuc tu nhan hoic
ra nudc ngoai lam viéc. Cac dia phuong vung
sau, vung xa, hai ddo gap kho khan trong vi¢c
thu hat va giit chan nhéan vién y té. Kha ning
chuyén moén c6 su chénh léch 16n gitra cac
tuyén. Tir hang chuc nim trudc, ching ta da
xac dinh ro: “Nghé y 1la mot nghé dac biét,
can duoc tuyén chon, dao tao, str dung va dai
ngd dic biét”. Tuy nhién, nhin lai dén nay,
chung ta mai chi c6 tuyén chon, dao tao dac
biét, chur chua c6 dugce viée st dung va dai
ngo dac biét.

Thir nam, gan day, nhiéu bénh vién cong
gip kho khin trong viéc dau thiu mua sim
thudc, trang thiét bi va vat tu y té. Nguyén
nhan chu yéu 1a do co ché d4u thau con nhiéu
bat cap, khién mot sb loai thudc thiét yéu
khong thé tring thau do gia thap hodc nha
cung cip khong tham gia. Tinh trang thiéu
thubc, ddc biét 1a thudc hiém, thubc méi
khién bénh nhan khong dugc thu hudng,
phai cho doi hoac tuy tim mua véi gid cao
hon, theo con duong “hang xach tay” hay dat
hang ca nhan. O mot sé bénh vién, co so vat
chat xubng cap, khong dugc quan tim dau tu
kip thoi, anh huong nghiém trong dén moi
truong 1am viée cua cac y, bac si va diéu kién
kham, chita bénh cho bénh nhan. Nhiéu trang
thiét bi y té tién tién, hién dai khong xuét hién
tai cac bénh vién cong vi bi khdng ché boi
quy ché d4u thau hay mot s6 quy dinh hanh
chinh khéc.

Viéc tmg dung cong nghé va sé hoa y té
con cham. Mic du y té thé gi6i dang dich
chuyén nhanh theo xu huéng chiam séc stc
khoe thong minh, s6 hoa thong tin bénh an,
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nhung tai Viét Nam, chuyén doi s trong y
té van gap nhiéu rao can. Bénh an dién tu, y
té tir xa chua duoc trién khai rong rai, nhiéu
bénh vién van sir dung gidy to tha cong. Két
ciu ha tang cong nghé dé dong bo dit licu strc
khoe trén toan quéc chua hoan thién; chua cé
chinh sach khuyén khich manh mé cac doanh
nghiép khoi nghiép vé cong nghé y té; viéc
ap dung thanh tyu cong nghé trong kham,
chita bénh con han ché.

Trong nhiing thach thirc néu trén, c6 nhitng
van dé da ton tai tir lau, chung ta da dé ra giai
phap trong cac van ban chi dao cua Pang;
Qudc hoi va Chinh phi cling dd c¢6 nhiing
budc trién khai cy thé. Tuy nhién, muic d6 hiéu
quéa con han ché, mot sd giai phap can thoi
gian dé phat huy. Trong khi d6, nhitng van dé
moi, thach thirc moi lai tiép tuc xuat hién. Bé
giai quyét cac thach thic dbi voi nganh y té
hién nay va trong nhiéu nam t6i, bén canh viée
tiép tuc trién khai thuc hién c6 hiéu qua cac
nghi quyét cta Dang vé linh vic y té, toi xin
nhan manh muoi hai ndi dung sau:

Mot 14, can doi méi tw duy vé linh vuec y té.
Y té khong chi kham, chita bénh, ma can hon
ntta, do 1a cham soc stc khoe cho nhan dan
dé han ché bénh tat; can tap trung nghién ctru
cac bién phap ting cuong suc khoe, phong
bénh, kéo dai tudi tho; ting cudng sirc khoe
sinh san, nhi khoa va lao khoa; tdng cudng
y té cong dong; ting sd luot nguodi dan dugc
tham, kham suc khée dinh ky hfmg nam hodac
nira ndm tai cac co sé y té. Tap trung thao g&
kho khin, rao can, nit that dé nganh y té phat
trién, dé chung ta c6 dugc “mot nén y té thich
hop v6i nhu cau ciia nhan dan ta” nhu mong
mudn ctua Bac HO cach ddy 70 nam.



Hai la, ndng cao y dirc trong cdn bo y té.
Pé thyc hién that tot nhitng 101 day cua Bac HO
dbi voi can bo nganh y, thi mdi thay thude,
béac si, can bd, cong nhan vién nganh y té
ngoai lam that tt chuyén mén, con phai nang
cao y thure ton trong va bao v¢ tinh mang, suc
khoe bénh nhan; ddi xir cong bang, khong
phan biét “nhan than” nguoi bénh; ton trong
quyén va nhin phim cua bénh nhan; trung
thuc, khach quan trong thyc hanh cong viéc;
luén hoc tap nang cao kién thtc, trinh do
chuyén mon; thé hién trach nhiém voi cong
déng va x3 hoi, dé thuce sy 1a “Me hién” trong
con mit bénh nhéan va gia dinh ngudi bénh.

Ba la, cing c¢é va ndng cao chdt lwong
hé thong y té co s¢. Nang cip trang thiét bi
va két cu ha tang cho trung tAm y té huyén,
tram y té xa; bao dam y té co s& co du bac
si va nhan vién y té ¢6 trinh do, dic biét tai
vung sau, vung xa; khong ngung cai thién
chat luong dich vu y té dé thu hit nguoi dan
kham, chita bénh tai dia phuong thay vi do
ddn 1én bénh vién tuyén trén. Dé)ng thoi, can
nang cao hi¢u qua cua cac chuong trinh tiém
chung va y té dy phong, mé rong do bao phu
cua chuong trinh tiém ching mo rdng, bao
dam tat ca tré em duoc tiém chung day di.
Bén canh nhiém vu kham, diéu tri bénh cho
nhan dén, can nang cao cac bién phap phong
bénh, cac bién phap cham sdc suc khoe ban
dau dé han ché bénh tat; giam tai bénh vién
tuyén trén va phat trién hé théng bénh vién vé
tinh. Can ting cudng dao tao, chuyén giao k¥
thuat tir bénh vién myén trung wong cho bénh
vién tuyén tinh, huyén; dau tu phat trién céc
trung tim y t& chuyén sau tai cac dia phuong
dé giam ap luc cho bénh vién 16n. Pong thoi,
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tang cuong ung dung cong nghé trong kham
chira bénh, giip bénh nhan ¢ vung sau, vung
xa tiép can béc si chuyén khoa ma khong can
di chuyén xa; xay dung hé thong tu van sirc
khoe tryc tuyén dé hd trg chan doan ban dau.
Dong thoi, cin mé rong cac hinh thirc hop tac
cong - tu va mo rong khong gian cho tu nhan
tham gia dau tu xdy dung co so y té, bénh
vién, trung tdm diéu dudng... khuyén khich
phat trién cac bénh vién, dich vu y té ngoai
khu vuc nha nudc.

Bon ld, cdi thién chinh sach dai ngo va dao
tao nhan luc y té chat luwong cao. BOY té can
som c6 dé xuat cy thé dé cai thién muc luong
va ché do phu cap cho bac si, y ta, dic biét
tai cac vung kho khan; ho tro tai chinh cho
sinh vién y khoa cam két 1am viée tai cac don
viy t & co s sau khi tot nghiép. Dong thoi,
can chu trong thic ddy nghién ciru khoa hoc
va hop tac qudc té; hop tac véi cac to chic y
té quéc té dé dao tao bac si, tiép nhan chuyén
giao cong ngh¢ tién tién; tao diéu kién dé bac
si tham gia hoi nghi khoa hoc, trao ddi kinh
nghiém véi cac chuyén gia nudc ngoai dé
khong ngung nang cao trinh dg, kinh nghiém.

Nam 14, cdi cach tai chinh y té va bdo
dam sw bén viing ciia quy bdo hiém y té. Can
hoan thién chinh sach bao hiém y té dé hd
trg nguoi yéu thé, bao dam cac nhom yéu thé
nhu ngudi nghéo, ngudi khuyét tat, tré em c6
bao hiém y té toan dién; déng thoi cai thién
danh muc chi tra bao hiém y té dé giam bét
ganh nang tai chinh cho bénh nhan méc bénh
hiém nghéo.

Sdu la, hoan thién phdp ludt y té. Xay
dung chién lugc tong thé cham soc sirc khoe
con ngudi, strc khoe cong dong (hoan thién

CHINH TRI,
S602/2025 VA PHAT TRIEN




DUA NGHI QUYET CUA BANG VAO CUGC SONG

luat phong bénh; luat kham, chita bénh;
luat phong, chéng bénh truyén nhiém; luat
thudc chita bénh; luat déng y; luat dan so;
luat an toan thuc phém; luat thé duc thé
thao...). Nganh y té cin sém hoan thién cac
quy dinh vé quan 1y dich vu y té va cham
soc stre khoe; phong, chéng dich bénh va sirc
khoe cong ddng; quan Iy thude, sinh pham va
thiét bi y té; bao hiém y & va an sinh xa hoi;
quyén va nghia vu ctia ngudi bénh va nhan
vién y té...

Bay la, can sém khdc phuc bat cdp trong
ddu thau mua sam thubc va thiét bi y té. Day
khong chi 13 vin dé cia nganh y t& ma con cua
hé thdng chinh tri. Ching ta can dit cu hoi
tai sao ¢ cac bénh vién tu khong co tinh trang
nay? Pay ciing 1a mot “diém nghén” vé thé
ché ma chiing ta can khic phuc sém, khong dé
anh huong dén van hanh cua nganh y té, chat
luong cham soc sirc khoe cho nhan dan. Néu
dé tinh trang nay kéo dai la ching ta c6 1i voi
nhan dan. Chu truong chung 1 vudng chd nao
thi phai khic phuc ngay chd d6; néu can stra
luat thi phai stra luat; néu thuc su can co ché
dic biét thi phai c6 co ché dic biét dé bao dam
thudc va vat tu duoc cung Gmg du, chét lugng
t6t, gia ca hop 1y.

Tam la, phdt trién y hoc ¢ truyén két hop
voi y hoc hién dai. Y hoc ) truyén coO vai tro
quan trong trong cham so6c suc khoe, dac biét
trong diéu tri bénh mén tinh va phuc hdi chire
nang. Vi vy, can ning cao vai tro cia y hoc
cd truyén trong hé thong y té; két hop y hoc
co truyén v6i y hoc hién dai trong chan doan
va diéu tri; diy manh nghién ctru cac bai thude
dan gian, nang cao tinh khoa hoc cta y hoc
cd truyén; dau tu vao cac trung tim nghién ctru
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déng vy, phat trién cac phuong phép chira
bénh hi¢u qua bfmg thao dugc; hd trg dao tao
bac si'y hoc ¢b truyén, mé rong mo hinh két
hop dong - tdy y. Bén canh chung ta 1a Trung
Quéc - mot nude co thé manh vé y hoc co
truyén, c6 thé noi 1a dan dau thé giéi va rat
gan vai y hoc ¢d truyén cta Viét Nam, song
hop tac gitra hai bén ciing con gidi han.

Chin la, tang cuong ung dung cong nghé
6 vdo quan Iy va kham, chita bénh. Can thic
day chuyén doi sb trong quan 1y y té; trién
khai bénh 4n dién tir, dong bo dir liéu st
khoe gitra cac bénh vién va co sé y té. Can
tang cuong tng dung tri tu¢ nhan tao (Al) va
dir liéu 16n (Big Data) trong chan doan, diéu
tri bénh va phan tich xu huéng dich bénh,
ddng thoi dau tu phat trién cic phan mém
hd tro bac si trong viéc ra quyét dinh diéu
tri, tang do chinh xac trong chan doan bénh.
Can ting cudng tmg dung Al trong chan doan
thong minh; ghép tang; phat trién cong nghé
té bao gbc; ki thuat gen tri liéu; phau thuat
robot; céng nghé in 3D nham c4 nhan héa
thiét bi y té cho y hoc ca thé hoa...

Muoi la, ndng cao cong tic y té céng
dong. Tuyén truyén phong bénh trong nhan
dan, phat trién phong trao rén luyén thé luc.
Can khuyén khich ngudi dan nang cao thé
luc, rén luyén thé thao; nang cao chét lugng
gi4o dyc thé chit trong trudng hoc; xiy dung
két cau ha tang thé thao cong dong, khuyén
khich nguoi dan tham gia cac hoat dong thé
chat. Can nang cao cong tic tuyén truyén,
khuyén khich kiém tra strc khoe dinh ky, phat
hién bénh sém; khuyén khich 16i séng lanh
manh, phong, chdng bénh tat. Mdi nguoi dan
cling can c6 trach nhiém nang cao y thuc



bao v¢ strc khoe, chu dong rén luyén thé luc,
thuc hanh 16i sdng lanh manh.

Muoi mét la, cong tic hop tic quoc té
trong phong, chong bénh tdt. Trong “thé giéi
phang” hién nay, hop tac qubc té dé ting
cudng nang luc kiém soat va tng pho véi dich
bénh, trong chira tri bénh 1a mot phén quan
trong trong chién lugc y té toan cau. Trong
do tap trung vao chia sé thong tin dir 1i¢u dich
t& (tinh hinh dich bénh, nguon gbc, dién bién,
bién phéap tng phé, phéi hop giam sat, canh
bao sém...); hgp tac nghién ctru khoa hoc va
phat trién cong nghiép y té; hd tro tai chinh,
ky thuat, hop tac trong san xudt, phan phbi
thubc, vicxin; xay dung chinh sach va khung
phap ly chung, tdng cuong nang luc ung pho
khan cip khu vuc va qubc té, trude mét tap
trung hop tac vdi cac nude trong khu vuc, cac
cuong quoc y té...

Muoi hai la, cong tac vé sinh moi truong
song. Ngoai phin du moi gia dinh, khu dan
cu, cong dong déu “Sang - Xanh - Sach - Pep”
thi nganh y t& can phdi hop véi cac don vi
chirc ning khac dé o chirc cac chuong trinh
gido duc cong dong vé giit gin vé sinh noi 6,
noi lam viéc; xtr 1y rac thai, bao dam nguén
nudc, ngué)n khong khi khong bi 6 nhiém; vé
sinh thyc phim va an udng hop vé sinh; kiém
soat con trung va dong vat gy bénh; cai thién
diéu kién vé sinh c4 nhan va cong déng...

Thiea cdc dong chi va quy vi dai biéu,

Bao v¢, cham s6c va nang cao stic khoe
cho nhan dan khong chi 1a nhiém vu cua
nganh y t& ma con 1a trach nhiém cia mdi
nguoi dan, cua ca hé théng chinh tr1 va
toan x4 hoi. Dé dat dugc muc tiéu xay dung
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mot nén y té hién dai, cong bang va hiéu qua,
can co su tham gia tich cuc cua cac cép uy,
chinh quyén, Mt tran T6 quéc, cac doan thé,
cac nganh, trong d6 nganh y té dong vai trd
nong cot. Can huy dong tong thé cac ngudn
luc, tir viéc hoan thién chinh sach, cai thién
hé théng y té co so, thu hat va di ngd nhan
luc y té, dén viéc tmg dung cong nghé so va
day manh y té dy phong.

Véi quyét tAm cua toan Pang, toan dan,
cung vé&i su nd luc khong ngimg cua nganh
y té, ching ta tin tuong rang nganh y té Viét
Nam sé& tiép tuc phat trién manh mé&, gop
phan nang cao chit lugng cudc song ctia
nhan dan, dua dit nude bude vao ky nguyén
thinh vuong va phat trién. Dat nudc ta c6
truong ton phat trién, nhan dan ta co dugc
khoe manh, hanh phuc, kéo dai tudi tho, 1a
nho cong tac cham soc stic khoe nhan dan, su
sdu sat ctia nganh y té. Sirc khoe con nguoi
1a diéu quy nhat; c6 stic khoe s& co tat ca;
strc khoe 1 diéu mong mudn nhat. Va nganh
y té rat vinh dy dugc giao trong trach 1a luc
lugong chu cong trong nhiém vu cham soc stic
khoe nhan dan. Mot lan nita, toi xin giri 10i
chuc tot dep nhat dén toan thé cac giao su,
thay thudc, cac y, bac si, nhan vién y té trén
khip ca nudc. Chiic cac dong chi luén manh
khoe, viing vang, tiép tuc phat huy tinh than
“Luong y phai nhu tir miu”, dong gop nhiéu
hon nira cho su nghiép bao vé va chdm soc
strc khoe nhan dan.

Xin tran trong cam on!
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