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1. MỞ ĐẦU
Chương trình giáo dục phổ thông 2018 đã đề cao việc 
yêu cầu phát triển về năng lực và phẩm chất của 
người học. Trong bối cảnh đổi mới nền giáo dục nước 
nhà, môn Âm nhạc được xác định là một thành tố 
quan trọng góp phần cho việc hình thành nhân cách 
toàn diện cho học sinh. Do vậy, việc đào tạo sinh 
những người trực tiếp đảm nhận vai trò giảng dạy âm 
nhạc phổ thông ‑ những sinh viên ngành Sư phạm 
Âm nhạc ‑ cần có những thay đổi mạnh mẽ, đặc biệt 
là trong phương pháp giảng dạy. 

Với quá trình đào tạo giáo viên âm nhạc, phương 
pháp dạy học không đơn thuần là truyền đạt tri thức 
mà còn góp phần hình thành phẩm chất nghề nghiệp 
năng lực sư phạm và năng lực nghệ thuật cho sinh 
viên. Do vậy, việc vận dụng các phương pháp dạy 
học tích cực, lấy người học làm trung tâm, tăng 
cường trải nghiệm thực tế, phát huy sự chủ động của 
sinh viên là một xu hướng tất yếu. Nhưng trên thực tế, 
quá trình áp dụng các phương pháp dạy học tích cực 
trong việc đào tạo sinh viên Sư phạm Âm nhạc còn 

bắt gặp nhiều khó khăn. Đó là những khó khăn về mặt 
nhận thức, kỹ năng sư phạm của người dạy, cũng như 
những điều kiện về cơ sở vật chất, đặc thù môn học. 
Chính vì vậy, trước những thực trạng trên, việc phân 
tích, nghiên cứu cũng như đề xuất các giải pháp nhằm 
nâng cao hiệu quả  trong vận dụng phương pháp dạy 
học tích cực trong đào tạo sinh viên nghành Sư phạm 
Âm nhạc là một vấn đề cấp thiết và có ý nghãi sâu sắc. 
Trong bài viết này, chúng tôi sẽ tập trung làm rõ cơ sở 
lý luận và thực tiện của việc vận dụng các phương 
pháp dạy học tích cực trong đào tạo giáo viên Âm 
nhạc. Từ đó sẽ có đề xuất một số định hướng nhằm 
nâng cao chất lượng dạy học và đáp ứng yêu cầu của 
chương trình giáo dục phổ thông mới.

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU
Bài viết sử dụng phương pháp nghiên cứu tổng hợp 
giữa lý luận và thực tiễn để làm rõ vấn đề đặt ra. Cụ 
thể, tác giả đã vận dụng phương pháp phân tích ‑ tổng 
hợp tài liệu lý luận nhằm xác định cơ sở khoa học của 
việc áp dụng phương pháp dạy học tích cực trong đào 
tạo sinh viên ngành Sư phạm Âm nhạc, từ đó làm rõ
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vai trò và ý nghĩa của phương pháp này trong bối 
cảnh đổi mới giáo dục. Bên cạnh đó, phương pháp 
khảo sát thực tiễn cũng được triển khai thông qua 
quan sát, phỏng vấn, phát phiếu điều tra tại một số cơ 
sở đào tạo, nhằm thu thập dữ liệu về thực trạng vận 
dụng phương pháp dạy học tích cực. Trên cơ sở 
những kết quả khảo sát thu được, bài viết tiếp tục sử 
dụng phương pháp phân tích ‑ đánh giá để nhận diện 
những khó khăn, nguyên nhân tồn tại và từ đó đề xuất 
các giải pháp cụ thể. Những giải pháp này được xây 
dựng dựa trên sự kết hợp chặt chẽ giữa lý luận khoa 
học và yêu cầu thực tiễn của việc đào tạo giáo viên âm 
nhạc trong chương trình giáo dục phổ thông 2018.

3. NỘI DUNG
3.1. Một vài hiểu biết cơ bản về phương pháp dạy 
học tích cực
PGS.TS. Nguyễn Ánh Tuyết đã viết về phương pháp 
dạy học tích cực như sau꞉ “Dạy học tích cực là quá 
trình tổ chức hoạt động học tập của người học nhằm 
tạo điều kiện để người học tực chiếm lĩnh tri thức, 
phát triển kĩ năng, hình thành thái độ và nhân cách 
thông qua sự tương tác tích cực với môi trường học 
tập. Như vậy, tác giả đã đề cập đến mục tiêu cốt lõi 
của phương pháp là sự chuyển biến tích cực từ người 
học (về nhận thức và hành động) trong xuyên suốt 
quá trình học tập. Ở đây kết quả học tập không phải là 
mục tiêu duy nhất. 
   
Nếu phương pháp dạy học truyền thống nhấn mạnh 
vai trò truyền đạt của người dạy, thì phương pháp dạy 
học tích cực lại coi người học là trung tâm của quá 
trình lĩnh hội tri thức, khích lệ người học chủ động 
tham gia vào các hoạt động học để từ đó phát triển 
năng lực bản thân. Như vậy, phương pháp dạy học 
tích cực là hệ thống các cách thức tổ chức hoạt động 
dạy học nhằm phát huy tính chủ động, sáng tạo, tích 
cực tư duy và hành động của người học. 
 
Giáo dục nghệ thuật là môi trường hoạt động học tập 
đòi hỏi mang tính sáng tạo cao, lúc này phương pháp 
dạy học tích cực càng phát huy rõ vai trò quan trọng. 
Phương pháp học này sẽ thể hiện được vai trò thúc 
đẩy người học phát triển tư duy nghệ thuật, năng lực 
thẩm mỹ cùng như khả năng tự thể hiện bản thân. 
Trong bối cảnh hiện nay, việc hiểu rõ bản chất của 
phương pháp dạy học tích cực sẽ là cơ sở quan trong 
để có được định hưởng giảng dạy hiệu quả cho sinh 
viên ngành Sư phạm Âm nhạc.  

3.2. Đặc điểm của phương pháp dạy học tích cực 
trong giáo dục âm nhạc 
Gắn liền với bản chất nghệ thuật đặc trưng riêng biệt 
trong giáo dục âm nhạc, đây là bộ môn yêu cầu phát 
triển toàn diện năng lực biểu hiện, sáng tạo từ người 
học. Môn học hoàn toàn khác với các bộ môn khoa 
học tự nhiên hay xã hội, dạy học âm nhạc không chỉ 

truyền tải thông tin mà còn khơi dậy cảm xúc, khả 
năng trình diễn, và những yếu tố đặc thù cần được 
phát huy thông qua hình thức học tập tự chủ, linh 
hoạt, kèm theo những trải nghiệm thực tế.
   
Có thể dễ dàng nhận thấy một số đặc điểm tiêu biểu 
của phương pháp dạy học tích cực trong giáo dục âm 
nhạc. Đầu tiên là việc lấy người học làm trung tâm 
của hoạt động dạy học âm nhạc. Dạy học tích cực 
trong âm nhạc đề cao vai trò của chủ thể người học‑ 
những người trực tiếp tham gia vào quá trình tiếp cận 
và xây dựng giá trị thẩm mỹ. Thay thế cách học thụ 
động, ở đây, người học được khích lệ tự thể hiện hiểu 
biết, thảo luận, biểu diễn, phản biện. Việc cho phép 
người học được tự chủ trong quá trình học góp phần 
hình thành năng lực phản xạ, sáng tạo. 

Tiếp đến là hình thức tổ chức dạy học cần đa dạng và 
linh hoạt. Giáo dục âm nhạc có thể kết hợp nhiều hình 
thức dạy học tích cực bao gồm꞉ dạy học theo dự án 
(thiết kế chương trình biểu diễn), mô phỏng (có thể 
mô phỏng tình huống lớp học), làm việc nhóm, sân 
khấu hoá…Những hình thức trên không những có 
tính sinh động trực quan mà còn giúp người học phát 
triển năng lực chuyên môn (tổ chức, trình diễn, khả 
năng thuyết trình…). Đây là những kĩ năng rất cần 
thiết cho các giáo viên âm nhạc tương lai. 

Cuối cùng là việc khích lệ tư duy sáng tạo trong quá 
trình học tập. Trong quá trình giảng dạy âm nhạc cần 
tạo điều kiện để sinh viên phát triển khả năng của bản 
thân thông qua một số các môn học như sáng tác, 
chuyển soạn, dàn dựng, phương pháp dạy học…Tư 
duy sáng tạo sẽ giúp sinh viên không những phát huy 
được sự tự tin mà còn xây dựng tính độc lập trong 
cách tiếp cận âm nhạc. 

Có thể thấy rằng, trong giáo dục âm nhạc, phương 
pháp dạy học tích cực mang tính đặc trưng phù hợp 
với bản chất của bộ môn. Ở quá trình đào tạo nghề 
nghiệp, việc chỉ ra và nhận diện rõ các đặc điểm này 
là cơ sở quan trọng để giảng viên lựa chọn hình thức, 
phương pháp tổ chức dạy học phù hợp, phát huy tối 
đa vai trò chủ động sáng tạo của sinh viên. 

3.3. Giá trị việc vận dụng phương pháp dạy học tích 
cực trong đào tạo ngành Sư phạm Âm nhạc
Trong điều kiện giáo dục Việt Nam đổi mới căn bản, 
toàn diện theo định hướng phát triển năng lực của 
người học. Việc sử dụng phương pháp dạy học tích 
cực trong quá trình dạy học sinh viên ngành Sư phạm 
Âm nhạc là rất thiết thực, đóng vai trò quan trọng.

Đầu tiên là giúp phát triển năng lực nghề nghiệp toàn 
diện cho sinh viên. Phương pháp dạy học tích cực 
ngoài việc giúp sinh viên hình thành các kiến thức 
chuyên môn, còn hình thành các kỹ năng sư phạm
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thiết yếu như꞉ thiết kế bài giảng, tổ chức lớp học linh 
hoạt, xử lý tình huống trong quá trình dạy học. 
Những năng lực này không thể hình thành và đạt 
hiệu quả nếu chỉ sử dụng phương pháp dạy học 
truyền thống. 
 
Tiếp đến là tăng cường tính chủ động và tư duy phản 
biện. Bằng việc hoạt động học tích cực như tự nghiên 
cứu, thảo luận nhóm và đưa ra những nhận định 
riêng, phản biện hoặc đánh giá những vấn đề khi thảo 
luận, sinh viên đã được rèn luyện khả năng sáng tạo 
trong tình huống nghề nghiệp. Trong thời kì giáo dục 
đổi mới, đây là phẩm chất cần thiết đối với người giáo 
viên. Giờ đây, thầy cô giáo không chỉ truyền đạt kiến 
thức mà còn là người tổ chức, hướng dẫn và cố vấn 
học sinh học tập. 
 
Sự liên hệ chặt chẽ giữa quá trình học và thực tiễn 
nghề nghiệp là một đặc điểm nổi bật của phương 
pháp dạy học tích cực. Đây là sự kết hợp giữa lý 
thuyết và thực hành thông qua các tình huống sư 
phạm, hoặc các tình huống có trong thực tế của mỗi 
đợt thực tập sư phạm. Qua đó, người học được tiếp 
cận và tự đánh giá quá trình học của chính mình, từ đó 
tạo nên tâm thế sẵn sàng cho môi trường dạy học âm 
nhạc tác các cấp phổ thông. 
 
Ngoài ra, sinh viên còn được tạo môi trường học tập 
tích cực, sáng tạo. Sinh viên ngành Sư phạm Âm 
nhạc khi tham gia vào các hoạt động học tập có tính 
tương tác và biểu diễn, không những nâng cao kỹ 
năng nghề nghiệp mà còn thấy được rõ hơn vai trò 
của giáo dục âm nhạc ‑ đó chính là khơi dậy cảm xúc, 
thẩm mỹ. Điều này sẽ góp phần nuôi dưỡng lòng đam 
mê, ý thức trách nhiệm với nhiệm vụ giáo dục âm 
nhạc trong tương lai. 

3.4. Thực trạng sử dụng phương pháp dạy học tích 
cực trong đào tạo ngành Sư phạm Âm nhạc
3.4.1. Khảo sát
Cùng với xu hướng đổi mới giáo dục toàn diện, các 
trường đào tạo ngành Sư phạm Âm nhạc cũng đã vận 
dụng phương pháp dạy học tích cực vào giảng dạy 
khá phổ biến, nhằm nâng cao chất lượng đào tạo 
cũng như phát huy tính tự chủ, sáng tạo của sinh 
viên. Nhưng việc triền khai vẫn tồn tại một số hạn 
chế nhất định. 
 
Thứ nhất là các học phần có mức độ áp dụng chưa 
đồng đều. Một số học phần mang tính lý thuyết như 
Lịch sử âm nhạc, nghệ thuật học vẫn chủ yếu sử dụng 
phương pháp dạy học truyền thống, sinh viên ít có cơ 
hội tương tác hoặc thể hiện quan điểm cá nhân. Bên 
cạnh đó lại có những học phần như Phương pháp dạy 
học, dàn dựng âm nhạc đã bước đầu triển khai các 
hình thức học tập thảo luận nhóm, tổ chức tiết dạy 
thử nghiệm.  

Thứ hai là vẫn còn một số bộ phận giảng viên gặp khó 
khăn trong hướng lấy người học làm trung tâm và 
chưa quen với việc thiết kế hoạt động học tập đa 
dạng. Năng lực tổ chức dạy học theo phương pháp 
dạy học tích cực của giảng viên còn chưa đồng đều. 
Tuy nhiên, cũng có nhiều giảng viên có cập nhật xu 
hướng đổi mới chủ động kết hợp phương pháp dạy 
học tích cực trong quá trình giảng dạy. 
 
Thứ ba là có nhiều sinh viên còn lúng túng trong việc 
chuẩn bị bài theo yêu cầu của các hoạt động có trong 
phương pháp dạy học tích cực. Do thói quen học thụ 
động từ các cấp học phổ thông, chưa có kỹ năng làm 
việc nhóm, chưa tự tin vào sự trình bày các quan điểm 
cá nhân để tìm ra hướng đúng. Điều này cần có sự hỗ 
trợ kỹ năng ngay từ năm thứ nhất. 

3.4.2. Một số nguyên nhân dẫn đến sự khó khăn khi 
triển khai phương pháp dạy học tích cực 
Từ những thực trang trên, có thể thấy được một số 
nguyên nhân chủ yếu dẫn đến việc áp dụng phương 
pháp dạy học tích cực trong đào tạo sinh viên ngành 
Sư phạm Âm nhạc bị hạn chế. Đó là꞉
  
Tư duy giảng dạy theo lối truyền thống vẫn còn tồn 
tại ở một số giảng viên, việc truyền tải kiến thức là 
trọng tâm. Cũng một phần do họ chưa thấy được vài 
trò và hiệu quả của phương pháp dạy học tích cực 
mang lại. Hơn thế nữa, một số không nhỏ sinh viên 
cũng chưa nắm được mục tiêu và cũng chưa sẵn sàng 
thay đổi thói quen học tập chủ động hơn. 

Với đặc thù bộ môn âm nhạc, quá trình giảng dạy đòi 
hỏi sự linh hoạt trong cách thiết kế bài giảng cũng 
như tổ chức hoạt động học. Tuy nhiên, không phải 
giảng viên nào cũng đủ kỹ năng, kinh nghiệm để triển 
khai hoạt động, vận dụng linh hoạt phương pháp học 
tích cực phù hợp nội dung và trình độ sinh viên. 
 
Chương trình đào tạo chưa thực sự chú trọng và 
hướng tới đổi mới phương pháp. Có những học phần 
vẫn theo hướng truyền thống, không yêu cầu cụ thể 
về việc sử dụng phương pháp dạy học tích cực. Bên 
cạnh đó, cũng có lớp với quy mô lớp đông tiết học  
hạn chế, điều này tạo nên sự khó khăn cho giảng viên 
trong việc triển khai cho thảo luận hoặc phản biện. 
 
Cuối cùng, một số nơi cơ sở vật chất hỗ trợ chưa đáp 
ứng được yêu cầu. Việc thiếu phòng học, thiết bị nghe 
nhìn, không gian phòng học để tổ chức hoạt động 
nhóm cũng tạo ra sự hạn chế khi triển khai phương 
pháp dạy học tích cực. 
 
Như vậy, những nguyên nhân nói trên không chỉ đến 
từ giảng viên hay sinh viên, mà còn có sự liên quan 
đến chương trình đào tạo, và cơ sở vật chất. Hiểu rõ 
được nguyên nhân sẽ là tiền đề cho việc đề xuất nâng   
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cao chất lượng vận dụng phương pháp dạy học tích 
cực cho ngành Sư phạm Âm nhạc. 

3.5. Một số đề xuất giải pháp nâng cao hiệu quả vận 
dụng phương pháp dạy học tích cực
3.5.1. Giảng viên
Để đáp ứng yêu cầu của chương trình giáo dục phổ 
thông mới nâng cao chất lượng đào tạo giáo viên âm 
nhạc thì việc đổi mới phương pháp dạy học trong các 
trường đào tạo ngành Sư phạm Âm nhạc là rất cấp 
thiết. Giảng viên cần nắm được đến khả năng và kinh 
nghiệm của từng sinh viên để tổ chức các hoạt động 
học đa dạng, linh hoạt giúp sinh viên phát huy được 
sự chủ động trong việc lĩnh hội kiến thức và rèn luyện 
kỹ năng nghề nghiệp. 
 
Ngoài ra, giảng viên cần tăng cường lồng ghép các 
tình huống sư phạm, thực hành tổ chức tiết học vào 
các giờ học. Đó là việc đổi mới phương pháp dạy học 
gắn liền với thực tiễn nghề nghiệp. Đây là cơ sở để 
sinh viên hiểu rõ hơn về thực tế giảng dạy âm nhạc 
trong bối cảnh giáo dục đương thời. 
 
Giảng viên cần chú trọng hơn đến việc áp dụng hình 
thức học tập nhóm (thảo luận nhóm, phản biện, đánh 
giá). Hình thức học tập này sẽ giúp sinh viên có tư 
duy phản biện độc lập, hình thành năng lực giải quyết 
vấn đề và tự tin hơn trong giao tiếp sư phạm. 
 
Sự kết hợp giữa công nghệ thông tin và phương tiện 
dạy học hiện đại trong quá trình giảng dạy là điều 
không thể thiếu, nhất là trong bối cảnh chuyển đổi 
công nghệ số như hiện nay. Việc sử dụng các phần 
mềm giúp tăng tính sinh động và tạo hiểu quả của 
hoạt động dạy học âm nhạc. 
 
Tóm lại, sự định hướng đổi mới phương pháp dạy học 
trong đào tạo ngành Sư phạm Âm nhạc rất cần sự thay 
đổi từ cách nhìn của mỗi giảng viên. Sự gắn kết chặt 
chẽ giữa lý luận và thực tiễn, lấy người học làm trung 
tâm và sử dụng được các trang thiết bị dạy học hiện 
đại, đó chính là nền tảng để xây dựng đội ngũ giáo 
viên âm nhạc đáp ứng được yêu cầu đổi mới giáo dục.

3.5.2. Sinh viên
Một số hình thức dạy học tích cực được vận dụng khá 
hiệu quả trong đào tạo sinh viên ngành Sư phạm Âm 
nhạc như꞉ Dạy học theo dự án, dạy học mô phỏng, 
học nhóm… Mỗi hình thức dạy học sẽ giúp sinh viên 
hoàn thiện những kỹ năng đáp ứng được yêu cầu 
nghề nghiệp. Với phương pháp dạy học này, sinh 
viên luôn phải chủ động hơn trong học tập, không chỉ 

dựa vào giảng viên mà cần trau dồi thêm kiến thức 
bằng việc tự nghiên cứu, tìm kiếm tài liệu và thông 
tin. Hơn thế nữa, sinh viên cần tích cực tham gia các 
hoạt động nhóm, tích cực đặt vấn đề và cùng tranh 
luận nội dung bài học. Ngoài ra, sinh viên cần phải 
biết nhìn lại tiếp nhận những điểm mạnh, yếu và cần 
phát triển và đưa ra những ý tưởng mới trong quá 
trình học tập. 

3.5.3. Nhà trường và khoa chuyên môn
Có thể thấy, để phương pháp dạy học tích cực cho 
sinh viên ngành Sư phạm Âm nhạc được nâng cao 
hiệu quả vận dụng cần thực hiện một số giải pháp như 
sau꞉ Thứ nhất, cần giúp giảng viên cập nhật kiến 
thức, thực hành, kinh nghiệm đối với mỗi học phần 
dạy học bằng cách tổ chức các buổi tập huấn và bồi 
dưỡng phương pháp dạy học tích cực; Thứ hai, các 
học phần dạy học cần được linh hoạt đổi mới về nội 
dung và hình thức tổ chức để phát huy được hết vai 
trò của người học; Thứ ba, phát triển hình thành năng 
lực tự học của sinh viên. Nhà trường và giảng viên 
cần có kế hoạch hỗ trợ sinh viên có thói quen tự 
nghiên cứu tài liệu, kỹ năng hợp tác làm việc nhóm; 
Thứ tư, đầu tư đầy đủ trang thiết bị về nghe nhìn, nhạc 
cụ, không gian học để giảng viên triển khai tổ chức 
hoạt động dạy học tích cực được hiệu quả. 

4. KẾT LUẬN
Từ những phân tích trên, có thể thấy đổi mới phương 
pháp dạy học trong các cơ sở đào tạo ngành Sư phạm 
Âm nhạc đang được quan tâm đến. Việc vận dụng 
phương pháp dạy học tích cực cho đào tạo sinh viên 
ngành Sư phạm Âm nhạc phù hợp với xu thế đổi mới 
giáo dục hiện nay. Điều này không chỉ là yêu cầu cấp 
thiết nhằm nâng cao nguồn nhân lực mà còn là sự 
tương thích với tiêu chí phát triển năng lực người học 
của chương trình giáo dục phổ thông 2018. 
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