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1. ĐẶT VẤN ĐỀ
Nam Bộ là vùng đất có truyền thống âm nhạc phong 
phú, với các thể loại dân ca đặc trưng như lý, hò, vọng 
cổ, điệu thức ngũ cung và phong cách diễn xướng  
đậm chất dân gian. Trong quá trình đào tạo giáo viên 
âm nhạc, việc giúp sinh viên nắm vững các kỹ thuật 
hát và phong cách biểu diễn ca khúc mang âm hưởng 
dân ca Nam Bộ có ý nghĩa quan trọng trong việc hình 
thành năng lực giảng dạy, truyền thụ văn hóa và phát 
triển thực hành nghệ thuật địa phương.

Tại Trường Đại học Đồng Tháp, nơi có lợi thế đặc thù 
về văn hóa miền Tây Nam Bộ, nội dung dạy học ca 
khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ vừa mang tính 
bắt buộc về mặt chuyên môn, vừa góp phần thực hiện 
chiến lược bảo tồn và phát huy giá trị văn hóa địa 
phương. Do đó, nghiên cứu việc dạy học hát ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ cho sinh viên ngành 
đại học Sư phạm Âm nhạc là cần thiết nhằm nâng cao 
chất lượng đào tạo giáo viên âm nhạc theo định hướng 
thực hành, sáng tạo và hội nhập.

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU
Để thực hiện bài viết này, chúng tôi sử dụng hai 
phương pháp chính꞉ Phương pháp nghiên cứu lý 
thuyết, thông qua việc sưu tầm tài liệu, phân tích, tổng 
hợp, đánh giá, so sánh… để xây dựng cơ sở lý luận có 
tính nền tảng định hướng cho bài viết. Phương pháp 
thực tiễn như khảo sát, điều tra, dự giờ, phỏng vấn… 
để tìm ra thực trạng của ngành Sư phạm Âm nhạc tại 
Trường Đại học Đồng Tháp, từ đó sẽ có những biện 
pháp, giải pháp dạy học hát ca khúc mang âm hưởng 
dân ca Nam Bộ phù hợp cho sinh viên.

3. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
3.1. Tầm quan trọng của việc dạy học hát ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ
Dạy học hát ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ 
trong môi trường đào tạo giáo viên âm nhạc không chỉ 
là một nhiệm vụ chuyên môn mà còn là trách nhiệm 
đối với việc gìn giữ, tái hiện và lan tỏa các giá trị văn 
hóa, nghệ thuật của cộng đồng Nam Bộ nói riêng và 
của âm nhạc Việt Nam nói chung. Tầm quan trọng của 
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TÓM TẮT
Ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ là một bộ phận quan trọng trong chương trình đào tạo Sư phạm Âm 
nhạc, không chỉ góp phần bồi dưỡng năng lực nghề nghiệp mà còn giúp sinh viên hiểu sâu sắc giá trị văn hóa 
vùng Nam Bộ. Bài báo phân tích cơ sở lý luận, thực trạng và đề xuất một số định hướng đổi mới dạy học hát ca 
khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ tại Trường Đại học Đồng Tháp. Kết quả cho thấy việc nâng cao kỹ năng 
phát âm tiếng Việt, tăng cưùong phương pháp luyện thanh đặc thù, mở rộng hệ thống ca khúc, ứng dụng công 
nghệ và đổi mới kiểm tra đánh giá là những yếu tố quan trọng để nâng cao chất lượng đào tạo thanh nhạc theo 
hướng thực hành, ứng dụng.

Từ khóa꞉ Dân ca Nam Bộ, ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ, dạy học thanh nhạc, đào tạo giáo viên 
âm nhạc
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nội dung này được thể hiện trên các bình diện꞉ văn 
hóa, thẩm mỹ, kỹ thuật thanh nhạc, sư phạm đào tạo 
giáo viên và yêu cầu đổi mới giáo dục nghệ thuật 
trong bối cảnh hiện nay.

3.1.1. Góp phần bảo tồn và lan tỏa bản sắc văn hóa 
Nam Bộ
Dân ca Nam Bộ là kết tinh của lịch sử khai hoang, đời 
sống sông nước, tâm hồn phóng khoáng và mối giao 
thoa văn hóa của cư dân vùng đồng bằng sông Cửu 
Long. Các làn điệu như hò, lý, ru, hò hụi, hò chèo 
ghe… đã trở thành biểu tượng âm nhạc của Nam Bộ, 
lưu giữ phương ngữ, tâm lý, cảm xúc và cách ứng xử 
văn hóa của cư dân địa phương. Việc đưa ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ vào giảng dạy giúp 
sinh viên có thể tiếp xúc trực tiếp với ngôn ngữ âm 
nhạc đặc trưng vùng miền; hiểu sâu sắc các yếu tố 
văn hóa ẩn trong giai điệu, hình tượng nghệ thuật và 
lời ca; hình thành ý thức bảo tồn và phát huy giá trị 
âm nhạc truyền thống. 

3.1.2. Tạo nền tảng thẩm mỹ và năng lực cảm thụ âm 
nhạc dân tộc
Ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ là cầu nối 
giữa âm nhạc dân gian và âm nhạc mới Việt Nam. 
Thông qua đặc trưng ngũ cung, tiết tấu linh hoạt, 
luyến láy mềm mại và ngữ điệu tiếng Việt mang sắc 
thái Nam Bộ, sinh viên được rèn luyện꞉ khả năng 
nghe, nhận diện màu âm dân gian; khả năng phân tích 
mối quan hệ giữa thanh điệu tiếng Việt và đường nét 
giai điệu; khả năng cảm thụ giá trị thẩm mỹ của âm 
nhạc truyền thống trong cấu trúc ca khúc hiện đại. Vì 
vậy, tiếp cận âm hưởng dân gian Nam Bộ không chỉ 
là rèn luyện kỹ năng biểu diễn mà còn là phát triển tư 
duy thẩm mỹ mang tính bản địa.

3.1.3. Phát triển kỹ năng thanh nhạc phù hợp yêu cầu 
nghề nghiệp
Hát ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ đặt ra 
nhiều yêu cầu kỹ thuật đặc thù꞉ hơi thở mềm, sâu, đều; 
nhả chữ theo khẩu hình tiếng Việt; sử dụng luyến láy tự 
nhiên; rung giọng mềm mại. Dựa trên nền tảng Bel 
canto, sinh viên được rèn luyện꞉ sự kiểm soát hơi thở và 
dòng khí; cộng hưởng hợp lý để tạo âm sắc sáng nhưng 
không mất chất dân gian; xử lý âm đầu, âm cuối, dấu 
thanh theo ngữ điệu Nam Bộ. Sự kết hợp giữa kỹ thuật 
cổ điển phương Tây và thanh nhạc cổ truyền Việt Nam 
là hướng tiếp cận hiệu quả, giúp sinh viên vừa đạt yêu 
cầu học thuật vừa thể hiện được bản sắc dân gian trong 
ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ. 

3.1.4. Đáp ứng nhu cầu đào tạo theo chương trình 
giáo dục phổ thông mới
Chương trình Giáo dục Âm nhạc 2018 nhấn mạnh 
việc phát triển năng lực cảm thụ và trải nghiệm nghệ 
thuật dân tộc, khuyến khích học sinh tiếp cận âm 
nhạc vùng miền. Điều này đòi hỏi giáo viên âm nhạc 

phải có khả năng꞉ lựa chọn và hướng dẫn học sinh hát 
các bài mang âm hưởng dân ca; phân tích, giảng giải 
đặc điểm phong cách và ngữ điệu dân gian; thiết kế 
hoạt động học tập gắn với trải nghiệm văn hóa địa 
phương. Do đó, dạy học hát ca khúc mang âm hưởng 
dân ca Nam Bộ trong trường đại học không chỉ phục 
vụ mục tiêu đào tạo kỹ năng thanh nhạc mà còn chuẩn 
bị cho sinh viên năng lực chuyên môn phù hợp yêu 
cầu của chương trình giáo dục mới.

3.1.5. Bồi dưỡng năng lực sư phạm và năng lực văn 
hóa nghệ thuật cho sinh viên
Việc học hát ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ 
giúp sinh viên hình thành những năng lực sư phạm 
âm nhạc như꞉ khả năng phân tích tác phẩm; lựa chọn 
phương pháp giảng dạy phù hợp đối tượng học sinh; 
kỹ năng thị phạm và sửa lỗi kỹ thuật cho người học. 
Học sinh chỉ có thể hát đúng ca khúc Việt Nam khi 
giảng viên nắm vững phương pháp và kỹ thuật giảng 
dạy dựa trên ngôn ngữ tiếng Việt và mỹ cảm dân tộc. 
Đồng thời năng lực văn hóa, nghệ thuật cũng hình 
thành sự nhạy cảm với bản sắc vùng miền; thái độ 
trân trọng giá trị truyền thống; khả năng kết nối âm 
nhạc với các thiết chế văn hóa, xã hội. Đối với sinh 
viên Trường Đại học Đồng Tháp, một cơ sở đào tạo 
nằm trên vùng đất Nam Bộ, việc hiểu và làm chủ 
phong cách âm nhạc Nam Bộ là một yêu cầu mang 
tính bản sắc.

3.1.6. Vai trò trong phát triển giáo dục nghệ thuật 
theo hướng hội nhập và bản sắc
Trong bối cảnh toàn cầu hóa, giáo dục nghệ thuật Việt 
Nam phải cùng lúc thực hiện hai nhiệm vụ꞉ tiếp thu 
tinh hoa nghệ thuật thế giới và củng cố bản sắc văn 
hóa dân tộc. Ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ 
là minh chứng rõ nét cho mô hình kết hợp giữa truyền 
thống và hiện đại, giữa dân gian và học thuật. Về mặt 
hội nhập, sinh viên được tiếp cận kỹ thuật thanh nhạc 
hiện đại. Về mặt bản sắc, sinh viên được bồi dưỡng 
màu sắc, ngữ điệu và phong cách dân tộc.

3.2. Đặc điểm nghệ thuật và kỹ thuật của ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ
Ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ là một bộ 
phận quan trọng của kho tàng ca khúc Việt Nam hiện 
đại. Sự hình thành của loại hình ca khúc này dựa trên 
việc chuyển hóa có chủ đích những đặc trưng nghệ 
thuật của dân ca Nam Bộ từ thang âm, cấu trúc giai 
điệu, ngữ điệu tiếng Việt đến hình tượng nghệ thuật 
và sắc thái biểu cảm. Đặc điểm này không chỉ tạo nên 
bản sắc âm nhạc, mà còn đem đến những yêu cầu kỹ 
thuật đặc thù trong quá trình dạy và học thanh nhạc ở 
bậc đại học, đặc biệt với sinh viên ngành Sư phạm 
Âm nhạc.

3.2.1. Đặc điểm thang âm và cấu trúc giai điệu
Hầu hết dân ca Nam Bộ vận hành trên hệ thống ngũ 
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cung Việt Nam, với các bậc âm được tổ chức theo 
dạng thức mềm mại, ít nhấn mạnh vào quãng rộng, 
thiên về chuyển động giai điệu liền bậc. Giai điệu dân 
ca Nam Bộ, vì vậy, mang cảm giác gần gũi, trữ tình, 
dễ hát, dễ nhớ; đặc biệt phù hợp với đặc trưng của 
tiếng Việt, một ngôn ngữ giàu thanh điệu. Các ca 
khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ đã kế thừa đặc 
điểm đó thông qua đường nét giai điệu đơn giản 
nhưng giàu cảm xúc, sự lặp lại có biến đổi, cấu trúc 
câu hát dựa trên nhịp điệu thơ ca dân gian, sự uyển 
chuyển trong các chuyển động giai điệu. Điều này 
đòi hỏi sinh viên khi hát phải làm chủ hơi thở, khả 
năng ngân dài và xử lý các chuyển động giai điệu liền 
mạch, yếu tố mà thanh nhạc cổ điển có thể hỗ trợ hiệu 
quả thông qua kỹ thuật Appoggio và kiểm soát 
trường độ âm thanh.

3.2.2. Ngữ điệu tiếng Việt và hệ thống luyến láy đặc 
trưng
Trong dân ca Nam Bộ, luyến láy thường xuất hiện ở 
cuối câu hát hoặc các âm tiết nhấn quan trọng, với các 
dạng láy như꞉ láy đơn, láy kép, láy rơi, vuốt âm, nhấn 
‑ đảo phách theo ngữ điệu phương ngữ Nam Bộ. Khi 
chuyển hóa vào ca khúc mang âm hưởng dân ca, các 
nhạc sĩ thường giữ lại những kỹ thuật luyến láy này 
để tăng tính dân gian. Do đó, sinh viên phải rèn luyện 
khả năng xử lý luyến láy sao cho mềm mại, tự nhiên 
nhưng vẫn đảm bảo cao độ chuẩn xác, điều vốn khó 
đạt nếu chỉ áp dụng kỹ thuật thanh nhạc cổ điển mà 
không có sự điều chỉnh. Sự mềm dẻo trong khẩu hình 
và cách nhấn nhẹ vào phụ âm đầu, khép âm cuối phù 
hợp ngữ điệu tiếng Việt là chìa khóa để đạt được tiếng 
hát dân gian mà không mất sự ổn định kỹ thuật của 
hát cổ điển. 

3.2.3. Nhịp điệu linh hoạt và sự gắn kết với đời sống 
lao động
Dân ca Nam Bộ ra đời từ môi trường lao động sông 
nước, với đặc trưng nhịp điệu gắn liền với nhịp chèo 
ghe, nhịp mái dầm, nhịp sinh hoạt cộng đồng. Vì vậy, 
tiết tấu của các ca khúc mang âm hưởng dân ca 
thường꞉ không quá phức tạp nhưng giàu sắc thái; có 
độ linh hoạt cao, thay đổi tùy theo ngữ cảnh biểu cảm; 
sử dụng tiết tấu đảo phách hoặc tiết tấu nảy nhẹ, gợi 
liên tưởng chuyển động tự nhiên của lời nói. Điều này 
đặt ra yêu cầu sinh viên phải hát với sự uyển chuyển, 
tránh gò ép vào khuôn mẫu tiết tấu cứng; đồng thời 
cần sự hỗ trợ của kỹ thuật Bel canto để kiểm soát 
mạch hơi liên tục trên các trường độ dài. Sự kết hợp 
giữa tiết tấu dân gian và hơi thở cổ điển tạo nên lối hát 
giàu sức biểu cảm, phù hợp với nhiều bối cảnh trình 
diễn và giảng dạy.

3.2.4. Hình tượng nghệ thuật và giá trị biểu cảm
Phần lớn ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ sử 
dụng hình ảnh gần gũi với đời sống Nam Bộ, như꞉ 
sông nước Cửu Long, bến đò, con sáo, cánh đồng, 

mùa nước nổi, quăng chài, chèo ghe, kéo lưới,… 
Những hình tượng này không chỉ mang giá trị mô tả 
mà còn là cơ sở để phát triển cảm xúc trữ tình, tự sự 
trong lời ca. Điều này đòi hỏi người hát phải có khả 
năng diễn cảm sâu, hiểu bối cảnh văn hóa, xã hội và 
biết vận dụng hơi thở mềm và âm sắc phù hợp sắc thái 
dân gian. Trong giảng dạy, giảng viên không chỉ 
truyền đạt kỹ năng mà còn phải giúp sinh viên “nhập 
thân thẩm mỹ”, hiểu không gian văn hóa Nam Bộ, từ 
đó tạo nên tiếng hát thấm đẫm bản sắc. Điều này phù 
hợp với yêu cầu của giáo dục nghệ thuật trong việc 
“phát triển năng lực cảm thụ và trải nghiệm nghệ 
thuật gắn với văn hóa dân tộc” theo định hướng đào 
tạo âm nhạc hiện nay.

3.2.5. Yêu cầu đặc thù đối với kỹ thuật thanh nhạc
Sự kết hợp giữa yêu cầu dân gian và yêu cầu học thuật 
ở ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ khiến kỹ 
thuật thanh nhạc trở nên phức hợp. Các yêu cầu kỹ 
thuật bao gồm꞉ hơi thở mềm, sâu, liền hơi꞉ phù hợp 
với trường độ dài và chất giọng Nam Bộ; vị trí âm 
thanh trung tính꞉ không quá nhấn mạnh cộng hưởng 
đầu như trong Bel canto, nhưng vẫn cần độ vang đủ 
để truyền cảm; khẩu hình linh hoạt꞉ mở khép theo 
từng vần để đảm bảo tiếng Việt rõ ràng; âm sắc mộc, 
trữ tình꞉ tránh sắc thái quá kịch tính hay quá sáng theo 
phong cách phương Tây; luyến láy mềm꞉ không 
nhằm phô diễn kỹ thuật mà để hỗ trợ biểu cảm. Kỹ 
thuật “tròn vành ‑ rõ chữ” và “đặt âm tự nhiên theo 
cấu trúc tiếng Việt” là điều kiện tiên quyết để thể hiện 
thành công ca khúc Việt Nam nói chung và dân ca 
Nam Bộ nói riêng. 

3.2.6. Ý nghĩa của việc nhận diện đặc điểm âm nhạc 
và kỹ thuật đối với dạy học
Việc xác định rõ đặc điểm của ca khúc mang âm 
hưởng dân ca Nam Bộ có ý nghĩa quan trọng trong 
công tác dạy học꞉ Đây là cơ sở xây dựng nội dung và 
phương pháp giảng dạy꞉ Giảng viên cần lựa chọn kỹ 
thuật phù hợp từng đặc điểm giai điệu, tiết tấu, ngữ 
điệu; hỗ trợ sinh viên phát triển năng lực biểu diễn có 
bản sắc꞉ Sinh viên biết cách điều chỉnh âm sắc, hơi 
thở, khẩu hình và cảm xúc theo phong cách Nam Bộ; 
Chuẩn bị cho công tác giảng dạy ở phổ thông꞉
Sinh viên hiểu được cách phân tích bài hát, hướng 
dẫn học sinh hát đúng phong cách dân gian; Tạo nền 
tảng cho mô hình sư phạm kết hợp꞉ Đây là cơ sở để 
triển khai các phương pháp dạy học tích hợp kỹ thuật 
thanh nhạc Bel canto và kỹ thuật hát dân ca.

3.3. Thực trạng dạy học hát ca khúc mang âm hưởng 
dân ca Nam Bộ tại Trường Đại học Đồng Tháp
Trong chương trình đào tạo hiện hành, nội dung liên 
quan đến dân ca và ca khúc mang âm hưởng dân ca 
Nam Bộ được tích hợp vào các học phần Thanh nhạc 
cơ bản, Hát dân ca và Phương pháp giảng dạy âm nhạc 
nhưng thời lượng dành cho các nội dung này còn
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khiêm tốn, chủ yếu ở mức giới thiệu hoặc thực hành 
theo hướng mô phỏng, chưa đủ để sinh viên phân tích 
sâu đặc trưng âm nhạc, văn hóa của phong cách dân 
ca Nam Bộ. Sự mất cân đối giữa yêu cầu bảo tồn bản 
sắc âm nhạc vùng miền và thời lượng đào tạo khiến 
hoạt động học tập thường thiên về việc tái hiện giai 
điệu mà thiếu khả năng lý giải bản chất phong cách, 
việc giảng dạy ca khúc Việt Nam chỉ thực sự hiệu quả 
khi người học được tiếp cận một cách khoa học, có 
phân tích rõ ràng về ngôn ngữ âm nhạc và cấu trúc 
ngữ âm tiếng Việt .

Đội ngũ giảng viên thanh nhạc của Trường Đại học 
Đồng Tháp chủ yếu được đào tạo theo phương pháp 
Bel canto, có nền tảng vững chắc về kỹ thuật hơi thở, 
cộng hưởng và xử lý âm sắc nhưng không phải ai 
cũng được trang bị đầy đủ kiến thức và kinh nghiệm 
về dân ca Nam Bộ để hướng dẫn các kỹ thuật đặc thù 
như nhấn, vuốt, láy rơi, láy mềm hay xử lý ngữ điệu 
phương ngữ Nam Bộ trên cơ sở khoa học. Điều này 
dẫn đến việc giảng dạy thường dựa chủ yếu vào thị 
phạm cá nhân, thiếu hệ thống bài luyện thanh đặc thù 
mô phỏng hơi, điệu dân ca và cũng chưa hình thành 
khung lý luận sư phạm thống nhất về cách tích hợp 
giữa kỹ thuật cổ điển và phong cách dân gian. 

Về phía sinh viên, mặc dù phần lớn xuất thân từ Nam 
Bộ và có sự quen thuộc tự nhiên với phương ngữ và 
văn hóa vùng miền, nhưng khi bước vào môi trường 
đào tạo thanh nhạc chính quy, họ gặp nhiều khó khăn 
trong việc chuyển hóa khẩu ngữ và tập quán hát dân 
gian vào khuôn khổ kỹ thuật hàn lâm. Các hạn chế 
thường xuất hiện ở khả năng kiểm soát hơi thở dài 
trên những câu hát có trường độ kéo dài, phân phối 
hơi hợp lý cho các câu nhạc có tiết tấu linh hoạt đặc 
trưng, điều chỉnh vị trí âm thanh để đảm bảo âm sắc 
vừa mộc vừa sáng, đồng thời giữ tròn vành rõ chữ 
theo đúng đặc điểm của tiếng Việt. Bên cạnh đó, sinh 
viên còn gặp nhiều lúng túng trong việc luyến láy 
theo phong cách Nam Bộ khi thiếu hệ thống bài tập 
được thiết kế riêng và thiếu khả năng phân biệt mức 
độ luyến cần thiết cho từng tác phẩm, dẫn đến hai 
khuynh hướng sai lệch phổ biến꞉ hoặc lạm dụng 
luyến láy làm mất cấu trúc giai điệu, hoặc luyến quá ít 
khiến bài hát thiếu màu sắc dân gian.

Về phương pháp giảng dạy, phần lớn các giờ học vẫn 
theo mô hình truyền thống꞉ giảng viên phân tích sơ 
lược tác phẩm, hát mẫu, sinh viên lặp lại, sau đó tiến 
hành chỉnh sửa từng câu và hoàn thiện cả bài. Cách 
tiếp cận này nhìn chung hiệu quả đối với các ca khúc 
phổ thông nhưng chưa đủ để khơi mở năng lực cảm 
thụ phong cách dân gian cho sinh viên, nhất là trong 
bối cảnh đào tạo giáo viên âm nhạc hiện nay đòi hỏi 
người học phải biết phân tích thang âm, tiết tấu, cấu 
trúc giai điệu và biểu tượng văn hóa của tác phẩm 
trước khi thực hành. Việc thiếu các hoạt động phân 

tích chuyên sâu dẫn đến sinh viên khó nhận diện rõ 
đặc trưng Nam Bộ trong ca khúc, khiến quá trình học 
hát chủ yếu thiên về tái hiện âm thanh mà chưa 
hướng đến tư duy nghệ thuật và sư phạm mang tính 
chủ động.

Cùng với đó, học liệu phục vụ dạy học ca khúc mang 
âm hưởng dân ca Nam Bộ còn thiếu tính hệ thống. 
Nhà trường chưa có giáo trình tổng hợp riêng cho nội 
dung này, bản ký âm trong một số tài liệu không ký rõ 
luyến láy hoặc ký với mức độ đơn giản nên chưa hỗ 
trợ tốt cho sinh viên trong quá trình luyện tập. Nguồn 
âm thanh mẫu có chất lượng cao về phong cách cũng 
chưa được xây dựng đầy đủ, khiến sinh viên thường 
dựa vào các bản thu trên mạng xã hội; điều này tiềm 
ẩn nguy cơ lệch chuẩn phong cách do sự đa dạng về 
chất lượng và cách hát của các bản thu.

Tổng thể, thực trạng cho thấy dạy học hát ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ tại Trường Đại học 
Đồng Tháp tuy đã có nền tảng nhất định về nhận thức, 
về kỹ thuật thanh nhạc và về sự quan tâm của sinh 
viên đối với văn hóa địa phương, nhưng vẫn tồn tại 
nhiều vấn đề cần giải quyết như꞉ chưa có phương 
pháp giảng dạy đặc thù cho phong cách Nam Bộ; 
thiếu sự tích hợp khoa học giữa kỹ thuật cổ điển và 
dân gian; thiếu học liệu chất lượng và tính hệ thống; 
đội ngũ giảng viên chưa đồng đều về năng lực phân 
tích và thị phạm phong cách dân gian, còn sinh viên 
thì thiếu kỹ năng phân tích âm nhạc, ngữ âm và khả 
năng điều chỉnh âm sắc để phù hợp với bản chất của 
ca khúc. 

3.4. Vận dụng phương pháp dạy học tích cực trong 
dạy hát ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ
3.4.1. Cơ sở lý luận của việc vận dụng phương pháp 
dạy học tích cực
Việc vận dụng phương pháp dạy học tích cực trong 
giảng dạy ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ 
xuất phát từ yêu cầu đổi mới giáo dục âm nhạc theo 
định hướng phát triển năng lực, đề cao tính chủ 
động, sáng tạo và khả năng tự kiến tạo tri thức của 
sinh viên trong quá trình học tập. Ca khúc mang âm 
hưởng dân ca Nam Bộ chứa đựng nhiều yếu tố đặc 
thù về ngữ âm, tiết tấu, luyến láy và phong cách diễn 
xướng, vì vậy sinh viên không thể chỉ học bằng mô 
phỏng thụ động mà phải tham gia vào quá trình phân 
tích, thử nghiệm và tự đánh giá để hình thành hiểu 
biết sâu sắc về bản chất âm nhạc, văn hóa của thể 
loại. Nếu người học được đặt vào môi trường học tập 
tích cực, biết chủ động khám phá mối quan hệ giữa 
ngôn ngữ tiếng Việt, hơi thở, khẩu hình và ngữ điệu 
trong biểu diễn. Đặt trong bối cảnh đào tạo giáo viên 
âm nhạc, phương pháp dạy học tích cực còn đáp ứng 
yêu cầu hình thành năng lực phân tích, tư duy phê 
bình và khả năng tổ chức hoạt động dạy học trong 
tương lai.
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3.4.2. Tăng cường hoạt động phân tích và khám phá 
tác phẩm
Một trong những biểu hiện quan trọng của phương 
pháp dạy học tích cực là chuyển trọng tâm từ “giảng 
giải ‑ thị phạm” sang “khám phá ‑ phân tích ‑ kiến tạo 
tri thức”. Khi tiếp cận ca khúc mang âm hưởng dân ca 
Nam Bộ, sinh viên cần được tham gia vào các hoạt 
động như đọc, phân tích lời ca, nhận diện các biểu 
tượng nghệ thuật, phân tích thang âm và tiết tấu, đối 
chiếu giai điệu với ngữ điệu tiếng Việt, so sánh bản 
thu các làn điệu dân ca nguyên gốc để nhận diện mô 
hình luyến láy hoặc hơi, điệu đặc trưng. Những hoạt 
động này giúp sinh viên hiểu rõ vì sao ca khúc Nam 
Bộ lại có tính mềm mại, trữ tình, gần gũi, vì sao luyến 
láy ở cuối câu đóng vai trò quan trọng trong biểu 
cảm, hoặc vì sao hơi thở phải mềm, sâu, liền mạch 
thay vì nén mạnh như trong hát cổ điển. Khi sinh viên 
chủ động khám phá, tri thức âm nhạc được hình 
thành một cách bền vững hơn, đồng thời giúp họ phát 
triển năng lực phân tích, một kỹ năng cốt lõi của nghề 
giáo viên âm nhạc.

3.4.3. Tổ chức hoạt động thực hành trải nghiệm 
nhằm phát triển kỹ thuật và phong cách
Bên cạnh hoạt động phân tích, sinh viên cần tham gia 
các hoạt động thực hành mang tính trải nghiệm để 
củng cố kỹ thuật và phong cách biểu diễn. Các hoạt 
động này bao gồm luyện thanh mô phỏng hơi và điệu 
dân ca, luyện luyến láy theo từng mô hình, tập ngân 
dài theo chất giọng dân gian, luyện nảy tiếng theo tiết 
tấu Nam Bộ, nghe ‑ bắt chước ‑ đối chiếu các bản thu 
dân ca chuẩn, và đặc biệt là ghi âm, ghi hình quá trình 
tập luyện để tự đánh giá. Sự kết hợp giữa kỹ thuật Bel 
canto và kỹ thuật hát truyền thống Việt Nam trong 
đào tạo sinh viên thanh nhạc, bởi sự kết hợp này giúp 
người học vừa đạt được sự ổn định, khoa học của 
giọng hát cổ điển, vừa giữ được sự mềm mại và màu 
sắc bản địa đặc trưng của dân ca Nam Bộ. Dạy học 
tích cực khuyến khích sinh viên chủ động thử 
nghiệm các cách xử lý âm sắc, hơi thở và luyến láy 
khác nhau, từ đó hiểu sâu sắc cơ chế âm thanh và 
phong cách dân gian, đồng thời hình thành khả năng 
tự điều chỉnh kỹ thuật. Đây là một lợi thế vượt trội so 
với phương pháp dạy học truyền thống vốn phụ 
thuộc quá nhiều vào sự thị phạm và hiệu chỉnh của 
giảng viên.

3.4.4. Phát triển năng lực tự đánh giá, phản biện và 
tương tác nhóm
Một điểm nhấn quan trọng của phương pháp dạy học 
tích cực là phát triển năng lực tự đánh giá và năng lực 
phản biện của người học. Trong dạy hát ca khúc 
mang âm hưởng dân ca Nam Bộ, sinh viên được 
khuyến khích tự ghi âm phần trình bày của mình, 
phân tích độ ổn định của cao độ, tính phù hợp của âm 
sắc, mức độ tự nhiên của luyến láy và khả năng nhả 
chữ theo ngữ điệu Nam Bộ. Việc tự đánh giá này là cơ 

chế quan trọng giúp sinh viên chuyển từ học tập thụ 
động sang học tập tự chủ, hình thành năng lực tự điều 
chỉnh, yếu tố cần thiết đối với giáo viên âm nhạc 
tương lai. Đồng thời, việc tổ chức thảo luận nhóm, 
phản hồi chéo và trình bày nhiều phiên bản thể hiện 
khác nhau tạo ra môi trường tương tác đa chiều, nơi 
sinh viên có cơ hội so sánh, phân tích sự khác biệt 
phong cách và học hỏi từ nhiều góc nhìn. 

4. KẾT LUẬN
Từ những phân tích về đặc điểm nghệ thuật, kỹ thuật 
thanh nhạc, yêu cầu sư phạm và thực trạng đào tạo tại 
Trường Đại học Đồng Tháp có thể khẳng định rằng 
ca khúc mang âm hưởng dân ca Nam Bộ giữ vai trò 
quan trọng trong việc bồi dưỡng năng lực cảm thụ 
dân tộc, hình thành bản sắc thẩm mỹ và phát triển 
năng lực nghề nghiệp cho sinh viên. Kết quả nghiên 
cứu cho thấy việc tích hợp phương pháp dạy học tích 
cực vào giảng dạy ca khúc mang âm hưởng dân ca 
Nam Bộ có khả năng nâng cao rõ rệt hiệu quả học tập꞉ 
sinh viên không chỉ hiểu sâu hơn về cấu trúc và 
phong cách dân gian mà còn phát triển các năng lực 
thiết yếu như phân tích âm nhạc, tự đánh giá, tư duy 
phản biện, hợp tác nhóm và ứng dụng công nghệ 
trong luyện tập. Mặt khác, mô hình kết hợp kỹ thuật 
Bel canto với kỹ thuật hát dân ca cũng chứng minh 
giá trị sư phạm trong việc giúp sinh viên vừa đạt 
chuẩn kỹ thuật thanh nhạc hiện đại, vừa thể hiện trọn 
vẹn màu sắc văn hóa Nam Bộ trong biểu diễn.

Nhìn chung, việc nghiên cứu và vận dụng phương 
pháp dạy học tích cực trong dạy hát ca khúc mang âm 
hưởng dân ca Nam Bộ không chỉ góp phần nâng cao 
chất lượng đào tạo tại Trường Đại học Đồng Tháp mà 
còn mở ra hướng tiếp cận mới phù hợp với xu thế 
phát triển của giáo dục nghệ thuật hiện đại꞉ đề cao 
bản sắc văn hóa dân tộc, phát triển năng lực nghề 
nghiệp và nuôi dưỡng tình yêu âm nhạc truyền thống 
cho thế hệ giáo viên âm nhạc tương lai.

Lời cảm ơn꞉ Nghiên cứu này được hỗ trợ bởi đề tài 
nghiên cứu khoa học của Trường Đại học Đồng 
Tháp, mã số SPD2025.01.36
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