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SOME SOLUTIONS CONTRIBUTE TO IMPROVE SELF —
STUDY ABILITY FOR STUDENTS IN CREDIT SYSTEM

TOM TAT
Trong chwong trinh dao tao theo hoc ché tin
chi, cbt 15i cua day hoc 1a day viéc hoc, Kkét
qua hoc tap ti 1¢ thuan voi nang luc ty hoc vi
vay ngudi hoc phai nd lyc hoc tap, danh thoi
gian ty hoc, tu nghién ctru vi ban chat cua
phuong phép dao tao nay la phat huy tinh tich
cuc chu dong cua sinh vién. Do vay, tu hoc 1a
hinh thirc hoc tap khong thé thiéu cua sinh
vién trong cac trudong dai hoc va cao dang
Trong khuon khd bai viét nay, tac gia chu yeu
tap trung dé xuit mot s6 giai phap co ban
nham gop phin ning cao nang lyc tu hoc cho
sinh vién dudi goc dg trach nhiém cuia giang
vién - do 1a cac phuong phap day tu hoc cho
sinh vién.

Tir khéa: Hoc ché tin chi, phirong thirc dao
tao, sinh vién, tir hoc

1.PATVANDE

Trudc nhitng yéu cau d6i méi toan dién nén gido duc
0 béc dai hoc thi viéc dao tao theo hinh thirc tin chi 1a
phuong phép dao tao c6 nhiéu vu thé. Mot trong
nhitng vu di€ém cua phuong thirc dao tao nay chinh 1a
phat huy dugc kha néng tu hoc, ty tich Ity kién thirc
cho ngudi hoc. Vi chi ¢6 tu hoc, tu bdi dép tri thic
bang nhiéu con dudng khac nhau thi nguoi hoc méi
co the bu dap duoc nhimng thiéu khuyet tri thuc khoa
hoc vé doi song xa hoi dé tir do glup nguoi hoc thich
tmg v6i moi thay d6i ctia sy phat trién kinh té - xa hoi.
Bing con duong ty hoc, sinh vién méi co thé thich
{rng va bit nhip nhanh v&i nhitng tinh hudng méi ma
cudc séng hién dai va nhitng thach thirc to 16n ttr méi
truong nghé nghiép tao nén.

Tuy nhién, viéc tw hoc cua sinh vién ¢ mot sb truong
cao dang, dai hoc moi chi mang tinh hinh thirc, chua
dugc quan tdm dung muc va thuc hién ding céch.
Thuc té giang day 6 mot s6 truong cho théy: Mot mit,
hau hét cac em chua tu giac, tich cuc, chu dong chiém

ABSTRACT

In the training program under the credit
system, the core of teaching is teaching the
study, the results of the study will be
proportional to self- study ability, so learners
must work hard, spend time on their own
learning and self- studying because the
essence of this training method is to promote
active positive of students. Therefore, self-
studying is the indispensable form of students
in universities and colleges. Within the
framework of this article, the author mainly
focused on the proposal of several solutions
to contribute to the improvement of self-
studying for the suspension of the lectures-
these are self-study teaching methods for
students.

Keywords: Credit system, training method,
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linh tri thtc cho minh ma con thu dong, phu thude
vao kién thtre do giang vién truyén thy. Mot s6 it sinh
vién ¢4 y thirc ty hoc thi k§ nang tim kiém va xu ly
thong tin phuc vu nhiém vu hoc tap con han che. Bén
canh d6, mot so gidng vién c6 giao mot phan ndi dung
chuong trinh cho sinh vién ty hoc. Tuy nhién, nhiing
phin ty hoc dugc giao nay chu yéu la nhitng phan
hoac khong trong tim, hozc 1a nhiing phan tuong dbi
kho, it gap trong ndi dung thi. Mat khac, giang vién
cung chua c6 thoi gian phit hop dé kiém tra, ddnh gia
vi¢e thyc hién phan tu hoc trong budi hoc sau. Vi thé,
sinh vién ty coi nhiing phan gi4o vién giao cho tyr hoc
la nhiing phan khong quan trong, khong thi, nén
khong hoc. Két qua 1a viée ty hoc néu c6, méi chi
mang tinh hinh thtc, chua dugc quan tam diing mirc
va chua c6 bién phép thyc hién thich hop. Vi Vay, co
thé noi rang t6 chirc hoat dong tu hoc cho sinh vién la
qué trinh tién hanh cac bi¢n phap nhim tich cuc hoa
hoat dong hoc tép cua sinh vién trong qua trinh linh
hai tri thire dudi sy huong dan tryc tiép hay khong co
swhudng dan truc tiép cia gido vién.
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2.NOIDUNG

2.1. Tw hoc va sw can thiét phdi néng cao néng lie
twhoc cho sinh vién

2.1.1. Vé khainiém tw hoc

Khai niém “tu hoc” duogc cac nha khoa hoc dua ra
theo céc cach tiép can khac nhau. H6 Chi Minh cho
rang: “Ty hoc 1a cach hoc tu dong” va “phai biét cach
tw dong hoc”. GS. Tra 4n Phuong cho rang tu hoc: “tire
1a bién kién thirc khoa hoc tich Ity tr nhiéu thé hé cua
nhan loai thanh kién thirc ciia minh, tu cai tao tu duy
cua minh va rén luyén cho minh ki nang thyc hanh
nhiing tri thuc ay”. Theo GS. TSKH. Thai Duy
Tuyén: “Tu hoc 1a hoat dong doc 1ap chiém linh kién
thirc, ki nang, ki xao, 1a tu minh dong nio, suy nghi,
su dung cac nang lyuc tri tué (quan sat, so sanh, phan
tich, tong hop...) cing cac phdm chat dong co, tinh
cam dé chiém linh tri thirc mot linh vuc hiéu biét nao
d6 hay nhimg kinh nghiém lich str, xa hoi cua nhan
loai, bién n6 thanh s hiru cua chinh ban than ngu(n
hoc”. Nhu véy, du dugc tiép can dudi cach thirc nao
thi ciing c6 thé hiéu ring ty hoc 1a qua trinh ban than
nguoi hoc tich cuc, doc ldp, tu giac chiém linh tri
thire, k¥ nang, k¥ xao, tich cuc tim to1, phan tich sach
V0, tai liéu tham khao bang nhitng phuong phap phit
hop trén co sé huéng dan cua giang vién. Do d6, nang
cao nang luc tu hoc cho sinh vién chinh la viéc nang
cao hoat dong tu gidc hoc tép cua sinh vién dudi sy
diéu khién cua giang vién trong ndi dung hoc tap.

2.1.2. Sy can thiét phdi ndng cao nang luc t hoc cho
sinhvién

Mudn thanh céng trong hoc tép, nghién ctru thi chung
ta phai c6 kha néng phat hién va ty gidi quyét nhing
van dé ma cudc song, khoa hoc dit ra. Trong sb do,
bdi dudng ning lue tu hoc duge xem 1a phuong cach
hitu hiéu nhét dé tao ra dong lyc manh mé& cho qua
trinh hoc tap. Boi 1€, “Tu hoc, tu dao tao 1a con duong
phat trién suot cudc doi cua mdi ngudi, trong diéu
kién kinh té, xa hoi nudc ta hién nay va ca mai sau do
ciing 1a truyén théng quy bau cta ngudi Viét Nam va
dan toc Viét Nam. Chét Iwong va hiéu qua gido duc
dugc nang cao khi tao ra dugc nang luc sang tao ctia
ngudi hoc, khi bién dugc qua trinh gido duc thanh
qua trinh tu gido duc. Quy mo gido duc dugec mo r6ng
khi c6 trong trao “toan dan ty hoc™ (Trich thu gtri
Hoi thao khoa hoc nghién ctru phat trién tu hoc, tw
dao tao ngay 06/01/1990 ciia Tong Bi thu D Mudi).

Xa hoi ngay cang phat trién va ngay cang ¢ nhiéu
phat kién vi dai hon lai cang cn c6 nhimg con ngudi
toan di¢n dé co thé vuot qua duoc quy luat dao thai
khic nghlet d6. Chi ¢6 tu hoc moi gitip con nguoi
thich ang duge voi moi bién d6i ctia sy phat trién
kinh t€ - x& hoi, thich Gng va bat nhip nhanh véi
nhitng tinh huéng méi lama cudc séng hién dai mang
dén, ké ca nhiing thach thiic to 16n tir méi trudng
nghé nghiép dé mdi ca nhan s& khong cam thay bi lac
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hau so v&i thoi cugc. Chinh vi vy, nang cao nang lyc
tu hoc cho sinh vién chinh 1 gép phéan 16n véao viéc
nang cao sy ty gidc, y chi tich cyc chu dong sang tao
dé khoi ddy ning luc tiém tang, tao ra dong luc ndi
sinh to I16n cho nguoi hoc.

Tuhoc g1up rén luyén thoi quen ddc lap suy nghi, doc
lap giai quyet véan dé kho khan trong nghé nghlep,
trong cudc song, giup sinh vién tu tin hon trong V1ec
lya chon cude song cho minh. Hon thé, tur hoc dugc t6
chuc tot s& cung cap cho sinh vién nhimng kién thie
méi, bo ich va gitip ho rat nhidu trong cong viée sau
nay khi ho tr¢ thanh nhitng nguoi chu thuc sy gop
phan xay dung dit nuéc. Nang luc, chit luong ngudn
nhan Iyc quéc gia phu thudc phan 16n vao thé hé tré
ma trude hét phu thudc vao sy nd lyc ciia moi sinh
vién, phu thudc vao viéc ho lam tdt ph?m viéc cua
ngdy hom nay khi con ngdi trén ghé nha trudong. Do
vay, mdi sinh vién hiy xay dung cho minh mot théi
quen, mot phuong thire tir hoc thich hop nhat.

2.2. Mt s6 gidi phdp néng cao ning luc tw hoc cho
sinh vién theo hoc ché tin chi

Qua trinh hoat dong day hoc cho sinh vién trong hoc
ché tin chi dé cao viéc phai dinh hudng, to chure cho
sinh vién ty minh kham pha ra nhiing qui luat, thude
tinh méi ciia cac vn dé khoa hoc chirkhong phai don
thuan chi la dung lai ¢ viéc truyen thu nhiing tri thirc
¢6 sén va chi can yéu cau sinh vién ghi nh¢ nhu trong
phuong phap day hoc truyén thong. Thuyc tién ciing
nhu phuong phép day hoc hién dai con xéc dinh ro:
cang hoc 1€n cao thi ty hoc cang can duoc coi trong.
Do d6, day tu hoc chinh 14 cbt 15i cua phuong phap
day hoc. Chinh vi thé viéc phai cd dugc nhiing
phuong phéap giang day phit hop dé ndng cao ning
lue tu hoc cho sinh vién la trach nhém cua cac nha su
pham nhiam gép phan nang cao chat luong va cam két
chat luwgng dao tao voi xa hoi.

2.2.1.Day sinh vién cach lap ké hoach hoc tap

K& hoach hoc tap 1a mét lich trinh ¢6 té chirc, phac
thao thoi gian hoc va muc ti€u hoc tap. K& hoach hoc
tap ddc bi¢t quan trong ddi véi sinh vién trong hoc
ché tin chi vi nd yéu cau ngudi hoc phai ky luat tu
gidc va quyét tim dé hoan thanh viéc hoc cia minh
ma khong can nguoi hudng din nhic nhé lién tuc. Co
ké hoach hoc hiéu qua s& gitp sinh vién dinh hudng
trong qua trinh hoc dai hoc va khién ho phai chiu
trach nhiém vé két qua hoc tap ctia chinh minh. Do
do, ngay bu01 dau tién cuia mon hoc, giang vién cén
cung cap dé > cuong chi tiét cho sinh vién dé trén co so
d6 hudng dan cho sinh vién 1ap ké hoach hoc tap sao
cho ké hoach d6 phu v6i néng lyc, diéu kién ctia ban
than va dam bao ké hoach duoc thuc hién mot cach
kha thi, c6 hi€u qua. Giang vién phai quan triét cho
sinh vién hiéu rd moi ké hoach phai dugc xay dung
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trén nhitng muyc tiéu cu thé va hoan toan phz”in dau
thuc hién duge. Dé sinh vién co thé 1ap dwoc ké
hoach hoc tap cho nhirng hoat dong cu thé thi giang
vién phai cung cdp cho sinh vién bang ké hoach giang
day cu thé cho mdi hoc phﬁn dé sinh vién dua vao do
dinh ra cac cong viéc minh (s€ lam trong thoi gian
bao lau, cach 1am nhu thé nao, sir dung tai li¢u-cong
cunaohd tro...). Viec dat ké hoach can tinh toan dinh
luong can ddi sao cho khoa hoc gilra ké hoach hoat
dong trén 16p va hoat ddng bén ngoai gid hoc. Xay
dung dugc ké hoach hoc tap khoa hoc s€ giup sinh
vién gop nhat, tich 1Ty tri thitc mdt cach cé hiéu qua
va mang tinh bén vimg.

2.2.2. Day sinhvién ky nang nghién cuu glao trinh
Gido trinh 1a tai liéu “hat nhan”, 1a nguén kién thuc
chinh, chu dao; 1a sy trién khal phat trién chuong
trinh trong qua trinh day hoc. De nang cao hi¢u qua tu
hoc cho sinh vién phai bt dau tir viéc day cach
nghién ctru gigo trinh cho sinh vién. Glang vién can
dua ra nhirg dinh hudng, dan dat, goi mo dé sinh
vién nghién ngim, suy xét, nghién ctu, tim ra
phuong phap, cach thue, ky nang tu hoc, tu nghlen
clru co ban, can thiét dé khai thac, phat huy hi¢u qua
gido trinh mon hoc. Cu thé: thir nhét, giang vién
huéng dan cho sinh vién nghién ctru khai quat vé
chuong trinh khung cuia B Gido duc va Pao tao véi
dé cuong chi tiét mon hoc, vé gido trinh, noi dung co
ban va quan h¢ logic cia n6 cung nhu moi tuong
quan, thong nhat va khach biét giira khung chuong
trinh va gido trinh. Diéu nay gitip sinh vién hiéu duoc
trong nghién ctu glao trinh phai 1dy chuong trinh 1a
co s&; nam duoc ndi dung co ban ciia chuong trinh va
gido trinh, dong thoi phai co phufong phéap nghién
cuu tong thé gido trinh. Thir hai, gidng vién can
huéng dan sinh vién ngnlen ciau khai quat tung
chuong va cac vén dé cu thé cuia timg chuong. Hu(mg
dan nghién ctru khai quat timg chuong trong gido
trinh bang cach goi mg, dan dat dé sinh vién tim ra
ndi dung bt 18i va mbi quan hé logic giita cac nodi
dung ctia cic chuong, cac hoc phan. Tir d6, sinh vién
s& c6 cai nhin khai quat mang tinh hé thong, dong thoi
rén luyén dugc tu duy hé théng, tu duy logic cho
ngudi hoc; dat co s¢ nghién clru nhitng van de cu the
trong mdi chuong. Con khinghién ctru cac van dé cu
thé s& giup sinh vién nim bat duoc cac ndi dung tri
thue cu thé, phuong phap tlep can van dé. Luuylakhi
tién hanh hoat dong nay, glang vién can chi y bd
sung, phat trién hoan thién noi dung tri thirc cu thé
cling nhu phuong phép, cach thirc tiép can ndi dung
tri thirc ctia tirng chuwong.

Glang vién can hudng dan cho sinh vién chu dong, tu
gidc lam viéc nhidu hon véi gi4o trinh bing céch:
doc, nghién ctru, phan tich dir liéu sau d6 khai quat,
xac dinh ndi dung quan trong nhit ctia vin d&, ghi cht
lai va danh diu vao cac noi dung chua hiéu dé trao ddi

véi giang vién. Hoat dong nay giup hinh thanh, rén
luyén va phat trién nhiing k¥ nang quan trong cho
sinh vién nhu: tu doc - hiéu gido trinh, tu phat hién
luén diém, ty 1ap dan y chondi dung kién thirc co ban,
tap hop cac tai li€u lién quan va dac biét la rén kha
nang tu duy loglc cho nguoi hoc. Tu day, ndi dung
kién thirc sinh vién thu hoach dwoc déu bat ngudn tir
quatrinh chi dong, tu giac, tich cuc.

2.2.3. Day sinh vién cach nghe va ghi chép theo tinh
thdn ti hoc .
bé viéc nghe va ghi chép c6 hiéu qua, giang vién can
truyén dat cho sinh vién nhitng nguyén tac chinh cua
hoat dong nghe - ghi chép d€ sinh vién ty minh rén
luyen thoi quen nay nham co duoc nhu’ng thong tin
can thiét cia mon hoc. P6i véi cac mon khoa hoc xa
hoi nhan vin co ndi dung cau chir nhidu ngoai viée
sinh vién phal tap trung cao do de c6 kha nang linh
hoi van d& mot cach khoa hoc nhét thi sinh vién con
phai rén luyén dé co kha nang huy dong vén tir, su
dung téc d ghi chép nhanh bang cac hinh thirc viét
tit, gach chan, tom lugc bang so db hinh v& nhung y
chinh, céc luan diém quan trong ma giang vién nhan
manh, 13p lai nhiéu 1an 1 diéu vo ciing can thlet bac
biét, trong qua trinh hoc tap trén 16p néu c6 van dé
nao khong hiéu can danh dau dé hoi ngay sau khi
giang vién ngimg giang nham dao sdu kién thirc va
tiét kiém thoi gian.

Dé sinh vién nghe giang va ghi chép t6t, giang vién
can: 1) Gui file mém hodc ban photo bai giang di¢n tur
cho sinh vién va dat ché do in slile mot nira mit gidy,
mot nira mit gidy con lai dung dé ghicacy chinh theo
ndi dung slile ma giang vién giang bai; 2) Thiét ké bai
giang sinh dong bang cach tao ra su méi mé, thiét
thuc trong ndi dung bai giang, da dang hoa nhirng
tinh hudng gia dinh dé sinh vién c6 thé suy nghi, phan
bién; 3) Cac cau hoi, vin dé dat ra trong gid giang
phai c6 su chon loc ki ludng, tap trung vao trong tam
bai hoc nhu mét cach phat tin hiéu cho sinh vién xac
dinh ndi dung chinh. 4) Gan néi dung bai giang véi
cdc van dé thuc tién; 5) Su truyén cam, mach lac
trong 10i giang ciing 1a diéu c6 ¥ nghia thu hut su cht
y cianguoi hoc.

Hi€u qua cua viéc nghe - ghi chép nay phy thuge vao
su phoi hop nhip nhang, an y cua thay va tro. Trong
do, thiy dong vai tro chu dao trong viéc hudng dan to
chirc con tro véi tu cach 1a chu thé tich cyc chu dong
sdng tao ca trong linh hoi tri thic 1an rén luyén ki
nang va boc 16 quan diém, thai do.

2.2.4. Day cach tim, doc va nghién citu tai liéu tham
khao

Do khéi luong kién thirc & bac dai hoc 16n, c6 dic
trung khoa hoc va 1i ludn mang tinh tong hop, khai
quat cao. Vi thé méi trudng hoc va phuong phap
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giang day cling doi hoi nang cao hon vé yéu cau, tinh
chat, muc do so v6i bac phd thong. Glang vién can
huéng dan cho sinh vién tim kiém, doc va xir ly tai
lidu phi1 hop véi bai hoc. Mdi mén hoc déu c6 nhiing
tai liéu lién quan rt da dang va phong phu nén viéc
day sinh vién cach tim, doc va nghién cuu tai licu
tham khéo s¢& g1up sinh vién tra ctrunhanh nhét, chinh
xac, khoa hoc va hi¢u qua Dé lam tét didu 1 ndy giang
vién can 1) Ngoai viéc gi6i thiéu ngudn tai liéu
chinh, can gidi thiu tai liéu tham khao (tén tai licu,
tac gia, doc - nghién ctu ndi dung nao, trang bao
nhiéu, tén nha xudt ban, nim an hanh...) ¢6 lién quan
dén tirng ndi dung trong tirng bai giang cua moén hoc.
2) Giang vién hudéng dan cho sinh vién tim hiéu cac
tai liéu c6 lién quan thong qua cic ngudn tiép cén
khac nhau: sach bao tai liéu trong hé théng cac thu
vién, nha sach, nha xuét ban; hodc thong qua cac
trang mang xa hdi Internet cua cac trang khoa hoc
chinh thong lién quan dén nganh hoc. .. Vi quy trinh
thuc hién nhu trén s€ giup sinh vién linh hoi duge
kién thirc mén hoc mot cach thuan loi, dé dang.

Giang vién can huéng dan sinh vién cach doc dé c6
hiu qua va viéc doc tai liu can duoc thyc hign mot
cach nghiém tic va tuan thu cac yéu cau sau:

Doc ¢o6 suy nghi: yéu c?u} khi hoc phai hét sirc tap
trung tu tudng, doc va hiéu ndi dung cua tung doan
dén khi thong subt mdidoc tiép. Néu doc va suy nghi
nhung van khong hiéu noi dung tac gia viét thi phai
tim va doc tai liéu khac c6 lién quan vi c6 thé clng
mot kién thirc nhung dién giai cua tac gia nay ta chua
hi€u nhung véi cach trinh bay khac ¢ sach khac ta c6
thé hiéu dugc. Poc nhiéu sach cung glong nhu dam
dao gilip ching ta hiéu sau thém van dé, 1am phong
phu thém vén kién thtc. Pdng thoi, giang vién nén
khuyén khich sinh vién khi doc, nghién ctru céac
nguon tai li¢u nay hay suy nghi thitky nhung giminh
thich nhat, can thiét nhat va dat ra nhimng van dé giai
quyét. Pay la dinh cao nhat ctia qua trinh sinh vién ty
doc vanghién ctru tai li¢u.

Doc c6 hé thdng: Giang vién huéng dan cho sinh vién
doc theo cac bude: doc ludt nhanh toan bo phﬁn téng
quat (d€ khai quat co ban ndi dung cudn sach), doc ky
(dé hiéu nhig noi dung ma lan dau doc chua hleu
nén vigc doc lai thém lan sau s& lam nguoi doc nim
sau hon, hiéu k§ hon), doc nhanh (cach doc nay gilp
nguoidoc tap trung duge sy chiy, sy suy nghi diénra
lién tuc va dé dang xac 1ap duoc mdi quan hé giita cac
doan vé&i nhau khién ta d& ndm dugc ndi dung tai
ligu).

Dboc c6 chonloc: Gidng vién hudng dan cho sinh vién
doc dé tim nhitng diém 6t 15i; chon y trong hay nhit,

dung nhét va c6 ich cho viéc hoc s€ rén duge tu duy
phé phan lam tién dé cho nang luc g1a1 quyét van dé
sau nay. Dé rén luyén k¥ nang doc ¢6 chon loc, giang
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vién nén yéu cau sinh vién ty dat cau hoi cho nhitng
ndi dung co ban cua nhitng tai liéu da doc; ¢6 gang
tong hop va giai thich nhing gi ho da doc. Sinh vién
phai hét sirc tap trung suy nghi va phai tinh loc dugc
nhitng kién thirc co ban can thiét cho minh, dong thoi
néu dugce cac van dé ciing nhu giai quyét duoc nhitng
van dé ma tai ligu dé cap.

Doc cod ghi nhd: Can cu vao tirng mon hoc, ting ndi
dung, giang vién huong dan sinh vién doc ghi nh¢
bang cach ghi cac dan y va dién tién ndi dung; gach
chén hodc t6 mau nhimg ndi dung quan trong hodc
ndi dung can tiép tuc suy nghi, tim nguoi giai dap

hodc mé hinh hoa cac ndi dung da doc bang cach sap
xép chung theo “ban d6 tu duy” (mind map) - tic 1a
chung ta da hé théng hoéa toan b ndi dung da doc va
giai thich dugc mdi lién hé gitra chung véi nhau.

Quaviéc huong dan sinhviéndoc, nghlen ctru tai liu
nhu trén s& dan dan hinh thanh, rén luyén va phat
trlen cho sinh vién nhimg k§ néng quan trong: tu doc
hiéu, tu phat hién luan diém, tu 1ap dan y cho nhiing
ndi dung kién thirc co ban, tu tim di liéu quan trong
cho nhiing noi dung kién thic trong tim va tu trinh
bay mot vin d&; tir d6 rén luyén kha ning tu duy
logic. Qua d¢ kién thirc sinh vién thu dugc hoan toan
1a qua trinh chu dong, tu giac, tich cuc.

2.2.5. Hu*éng dan sinh vién khai thac, sur dung E-
Learning va cdc phan mém hé tro tie hoc

Mot trong nhitng uu diém 16n nhét ciia dao tao theo
tin chi do6 1a sinh vién duoc chu dong thiét ke ké
hoach hoc tdp cho minh, dugc quyen lya chon tién do
hoc tap thich hop vdi kha nang, sé truong va hoan
canh riéng ctia minh. Vi hoc ché tin chi, E- -Learning
la mot lya chon hoan toan phu hop vi E-Learning ho
trg nguoi hoc bang cong nghé thong tin va truyen
thong. E-Learning khong chi bao gom cac hé thong
quan ly (quan ly hoc tap, qua ly n¢i dung, h¢ thong hod
tro, dién dan hoc tap, cac trang web, 16p tryc tuyen

hé thdng quan 1y dio tao, ...) ma con bao gom nhiéu
dang thirc va phuong phap két hop, dac biét 1a su
dung phan mém, Internet, CD- Room, hoc trye tuyén
hoic bét ky thiét bi khac hay truyén thong da phuong
tién. E-Learning tao moi truong hoc tap chu dong;
nghia la v6i cac ndi dung duge trién khai hoan toan
truc tuyén, sinh vién c¢6 thé lam chu duoc viéc hoc
cua minh. Nguoi hoc co thé hoc theo tdc do riéng,
duogc lya chon phuong phép hoc tép phu hop nhit va
nhan dugc nhling phan héi nhanh chong tir gidng
vién vé cach cac hoat dong hoat tép. Bén canh do,

ngum hoc c6 the hoc & bt ky noi dau chi can c6 két
ndi Internet, didu nay giup glam thiéu duoc thoi gian
ctia nguoi hoc, gitup cho ho ¢o nhiéu thoi gian tap
trung cho viéc hoc va tang két qua hoc tap.

Dbi v6i giang vién, viée ap dung E-Learning cho phép
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giang vién tich hgp dugc nhiéu cong cu truyén dat
thong tin nhu video bai giang, cac cudc thao luan truc
tuyén... gitip giang vién nang cao hon kha nang ung
dung cong ngh¢ thong tin trong giang day. Pong thoi,
E-Learning gitp gidng vién co thé theo doi hoc vién
mot cach dé dang. Giang vién c6 thé dénh gid nguoi
hoc thdng qua cach tra 101 céc bai klem tra hodc cac
chu d thao ludn trén dién dan. Didu nay cling giup
danh gia mot cach cong bang hoc luc ciia ngudi hoc.
Chinh nho nhitng wu diém vuot trdi nay, giang vién
can hudng dan cho sinh vién khai thac, sir dung E-
Learning va cac phan mém hd trg tw hoc nhim néng
cao chat lwong tu hoc cho sinh vién. Gidng vién can
tng dung cong nghé thong tin dé s hoa bai giang, dé
cuong giang day va céc tai liéu tham khdo cua mon
hoc dua Ién dit li¢u thu vién nha truong d€ sinh vién
¢6 thé str dung Mobile Learning khai thac cac tai liu
cua tirng mon hoc phuc vu cho viée tu hoc. Nho vao
cdc loai phuong tién nay, sinh vién c6 khd ning mo
rong tri thirc ctia minh mot cach thuong xuyén, dong
thoinang cao dugce nang luc tu cho ban than.

2.2.6. P6i mdi phwong phdp day hoc theo hwéng cho
sinhvién tir hoc, tw nghién citu; déng thoi co cac hinh
thirc kiém tra, ddnh gia’ phtt hop dé phan dnh ding
dwoc nang luc tw hoc cua sinhvién

Trong hoc ché tin chi, vn dé mau chét cua giang vién
chinh la day céch hoc bai. Giang vién can huéng dan
cho sinh vién tu hoc theo hudng hoc cach phan tich,

tong hgp, hoc vén dung tri thire vao timg tinh huéng
thuc t1en hoc nhan xét danh gid, so sanh dbi chiéu
céac kién thirc. .. Bén canh d6 con phai rén luyén ning
luc tu duy logic, tu duy triru tugng, tu duy sang tao dé
tim ra nhitng huéng tiép can méi cac van dé khoa
hoc. Bé lam tbt diéu nay, giang vién can phai c6 su
d6i moi vé mat phuong phép trong giang day theo
ting nodi dung va dbi twong giang day; phai ting
cuong 16ng ghép céc bién phéap kich thich tinh tw hoc,
tu nghién ctru trong sinh vién; st dung cac phuong
phéap nang cao tinh tinh cyc hoc tap cua sinh vién nhu
thao luan, van d4p, néu van dé... P6i méi phuong
phéap day hoc, chu trong rén luyen phuong phép tu
hoc, tu nghlen ctru, 1am cho sinh vién c6 sy hdp dan
ty nhién véi van dé dat ra, c6 moi truong tu hoc, tw
nghién ctru qua dé giang vién ¢6 diéu kién hudng
dan, dan dét, goi mo ve de con sinh vién tu lyc tw
hoc, tu nghién ctru van dé va giai quyét cac tinh
huéng datra; kich thich tinh ddc 1ap suy nght, trao ddi
thao luan, tu hoc, tw nghién ctru.

Pé do luong duoc két qua tw hoc cia sinh vién theo
ti€u chi tich cyc, doc 1ap, sang tao cua ngudi hoc thi
ndi dung kiém tra phai dam bao tinh toan dién vé cic
mat kién thie, ki nang, thai d¢ thong qua kha nang
van dung kién thuc vao thuc tién can dam béao thuc
hién théng nhét, theo quy dinh; bam sat ndi dung
chuong trinh; cdu hoi phai phu hop véi dbi tugng va

chuyén nganh dao tao; hinh thirc kiém tra phai phu
hop. Co nhu vay, giang vién co thé danh gia dugc thai
dd hoc tap, tinh than xay dung bai hoc, tham gia phat
biéu y kién ctia sinh vién. Giang vién thudng xuyén
danh gia sinh vién trong syot qua trinh cua moén hoc
thong qua céc hinh thirc ki€m tra nhu: bai tap cd nhén,
bai tdp nhom, bai tép 16n,... va cac bai kiém tra gitra
ky, cudi ky. Giang vién pha1 khach quan, cong khai
trong danh gi4 dé sinh vién rat kinh nghiém tir nhung
viéc lam duogc va chua lam dugc. Glang vién can
nhan xét két qua tu hoc, tur nghién clru cua sinh vién
(nhom sinh vién) va cong bo diém s, nhiing uu va
nhuoc diém cia timg bai, timg nhém de sinh vién co
co héi rat kinh nghiém cho nhiing lan tu hoc, tu
nghién ctru tiép sau.

3.KETLUAN ‘

Hinh thanh va phat trién, rén luyén niang luc tu hoc
cho sinh vién la mot trong nhiing nhiém vu quan
trong trong dao tao cua ngudi lam cong tac giang day
trong giai doan hién nay. Béi 18, tu hoc ¢6 y nghia hét
suc quan trong vdi sinh vién kh(”)ng chi trong qua
trinh hoc tap ¢ bac dai hoc ma con gan bo trong suot
qua trinh hoc tap sau nay. Két qua gido duc s€ cao hon
néu qué trinh dio tao duge bién thanh qué trinh ty dao
tao, qua trinh gido duc dugc bién thanh qua trinh ty
gi4o duc. Hinh thanh va phat trién dugc nhiing ning
luc tu hoc cho sinh vién, chic chin cling s€ la mot
trong nhiing giai phép g6p phan vao qué trinh d6i mai
can ban toan dién gido duc va dao tao, dap Ung yéu
cdu Cong nghi¢p hoa - Hién dai hoa trong diéu kién
kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chu nghia va hoi
nhap qudc té ciia Nghi quyét s6 29-NQ/TW.
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