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THE ROLE OF MIND MAP WITH CREATIVE DESIGN STUDENTS

TOM TAT

Mot trong nhu'ng muc tiéu quan trong nhét cua
gido dyc la gitip nguoi hoc phat huy duge t6i da
murc d6 sir dung cac kha nang tinh than. Ban db tu
duy do Tony Buzan sang lap ra dugc cho la mot
trong nhung cong cy gitip g1a1 quyét van dé nay.
Mic du di c6 nhiéu nghién ciru tap trung phén tich
hi¢u qua cua viéc sir dung ban do tu duy trong qua
trinh day va hoc, tuy nhién van con rt it nhimg két
ludn thuyét phuc vé tac dong cua ban do tu duy doi
v6i sinh vién nganh thiét ké sang tao. Vi phuong
phap phén tich téng hop, nghién ciru nay hy vong
c6 thé dua ra dugc nhitng anh huong tiém tang cua
ban do tu duy trong gido duc nghé thuat.
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Pitvan dé

Lap ban d6 tu duy 1a mot ky thuat biéu dién kién
thire bing cach str dung mot mang ludi hode mot so
dd  phi tuyén tinh két hop cac yéu td bang 16i noi va
biéu tuong duoc giadinhlaluge dd. Sinh vién ¢ thg
c6 dong kién thire cia minh bang cach sir dung so do
tu duy, do d6 giam tai by nhé 1am viéc va ghi nho
kién thtrc d& dang hon va rd rang hon. Hon nita, sy
tham gia cua sinh vién vao so d6 tu duy co the
khuyen khich viéc thyc hanh tich cye, tir d6 ciing cb
kién thuc cta ho. Mot sb sinh vién gap kho khan
trong viéc hoc tot trong 16p vi ho khong tim duge
nhiing cach hay nhu so dd tu duy dé phu hop véi
céch hoc ctia minh. Bing cach sir dung ban do tu
duy, ho c6 thé ca nhan hoa cac ghi cha cia minh dé
¢6 loi nhat cho tri nhé. So véi 161 nédi, ndo bd con
nguoi ghinhd hinh anh tét hon; so dd tu duy thé hién
nhung duong cong uyen chuyén va nhiéu mau sic
co thé gitp ngum hoc hiéu va ghi nhé chu dé. Theo
Akmoglu va Yasar (2007), hoc tép la qua trinh di
kém véi cac chién luge nhéan thirc dé luu glu kién
thirc, hoc hop tac va cong tac, gidi ¢ quyét van dg, tu
duy phan bién va hoc tap chuyen d6i. Chin va cong
su (2011) cho rang trong gido duc, ban d tu duy da
duoc su dung rong rdi trong viéc dong ndo céc y
tuO’ng, dao tao va phat trién, t6 chirc cac y tudng va
giai quyét van dé. Duya trén nhirng diéu nay, c6 thé
nhan théy so dd tu duy co tac dung tich cuc trong

ABSTRACT

One of the most important goals in education is to
enable learners to maximize the use of their mental
abilities. Mind mapping created by Tony Buzan is
said to be one of the tools to help solve this
problem. Although there have been many studies
focusing on analyzing the effectiveness of using
mind maps in teaching and learning, there are still
few convincing conclusions about the impact of
mind maps on creative design students. With the
method of meta-analysis, this study hopes to reveal
the potential effects of mind mapping in art
education.
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viéc day va hoc. Vi vay, viéc nghién ctru tac dung
cua so do tu duy doi voi viée day va hoc la vo cung
can thiét.

1. Khainiém Ban do Tu duy

Buzan (1993) dinh nghia ban d6 tu duy “1a mot biéu
hién cua Tu duy Ryc 16 va do d6 1a mot chie néng
cua tam tri con ngu’O’i va “la mot k¥ thuat do hoa
manh mé cung cap chia khoa chung dé mo ra tiém
ning cua bo ndo.” So d6 tu duy cé bon dic diém co
ban: O trung tdm la hinh anh chu dé chinh, cac nhanh
phat trién toa ra tir chu de dd, cac nhanh bao gom
hinh anh hoic tir khéa nim trén dudng lién két, va
cac nhanh tao ra mot céu trac két noi (Ibrahim,
2013). Tuwong tu nhu ban db khai niém, ban do tu
duy ciing 12 mot loai cong cu sap xép thi giac duoc
mo ta tryc quan trong khong gian hai chidu, bao gdm
so d0, dong thoi gian va bang biéu. Chiing thé hién
mbi quan hé giita cac khai niém hodc qué trinh thong
qua vi tri khong gian, cac duong két nbi va cac hinh
giao nhau (John va Olusola, 2006). Bing cach sir
dung thiét k& hinh anh va d6 hoa nhu vay, 1ap ban db
tu duy co thé 1am cho viéc hoc va day tro nén sinh
dong hon, do d6 c6 thé thiic day kha ning ghi nho
cling nhu nang cao dong luc ciia ngudi hoc. Vi cdu
truc ty do va khong bi gioi han boi mot dinh dang ly
tudng nio, viéc lap ban do tu duy thuc day tu duy
sang tao va khuyén khich “dongndo.”
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2. Tinh hiéu qua cua viéc 1ap ban d6 tu duy

Lap ban dd tu duy 12 mot cong cu dé cung cb tu duy
thi giac cho qua trinh hoc tap (Buzan va Buzan,
2002). Vilap ban do tu duy cho phep sinh vién tu do
thé hién y tudng va két ni nhitng ¥ tuong do theo
cach phi tuyén tinh, phuong phap nay kich thich tu
duy da dang (Leeds vacong sw, 2019) do do coloi thé
trong viéc phat trién cac kha nang bac cao, chang han
nhu kha nang sang tao. Do tinh linh hoat va don gian
ctia nd, ban dd tu duy da duoc sir dung rong rai trong
nhiéu ngir canh khac nhau.

Wang va cong su (2010) két luan rang chién luoc lap
SO d6 tu duy rat hiru ich cho su sang tao va giai quyét
van dé vi v& bang tir ngit va cac ky hiéu phi tir ngit ¢6
thé kich hoat dong co hoc tap cuia sinh vién va khoi
goi tu duy triru tugng cua hg. Hwang va cong su
(2012) da thuc hién mot nghién ctru thir nghiém dicu
tra tic dung ciia ban d6 tu duy trong mot khéa hoc lap
ké hoach kinh doanh. C6 hai nhom thir nghiém: mot
nhom sir dung g dung ban d6 tu duy trén dién thoai
di dong, nhém con lai st dung trng dung ban do tu
duy trén may tinh. Nhom kiém soat da s dung
phuong phap thong thuong. Két qua cho thiy sinh
vién & ca hai nhom thi nghiém (ban d6 tu duy dua trén
thiét b di dong va trén mdy tinh) déu vuot trdi hon
hén so véi nhom ddi chimg vé kha ning tu duy sang
tao. Ho lap luan ré‘mg céc biéu dién dd hoa va hinh v&
trong ban dd tu duy tao diéu kién thuan loi cho sinh
vién tham gia vao tu duy khéc nhau, do d6, thuc day
su sang tao. Trong mdt nghién ciru thir nghiém khac
véi sinh vién dai hoc, Malycha va Maier (2017) da
phat hién ra rang viéc st dung k¥ thuat lap ban do tu
duy da nang cao dang ké ning lyc cua sinh vién trén
ca ba khia canh sang tao (bao gom sy troi chay, linh
hoat vadoc dao).

Nghlen ctru cia Buzan va Buzan (2003) cho thay,
viéc su dung k¥ thuat lap ban d6 tu duy da cai thién
thanh tich cua sinh vién trong cdc mon khoa hoc.
Orhan (2007) da cho thiy nhimng két qua tich cuc
dang ké trong viéc hoc tap khai niém cia sinh vién,
khic phuc nhitng quan niém sai 1am, thanh tich hoc
tap va thai do déi vi cac khoa hoc khoa hoc khi sinh
vién ghi chép bang phuong phap so do tu duy. Gido
duc khoa hoc nhdn manh su tham gia cua nguoi hoc
trong vi¢c tim kiém, thuc hién, thir nghiém hodc quan
sat trong khi 1ap ban do tu duy khuyén khich sinh
vién tham gia hoc tap. Pehkonen (1997) nhan dinh
lap ban dd tu duy c¢6 lgi cho hoc sinh hoc toan.
Brinkmann (2003) dd mo ta rang ban d6 tu duy c6 thé
duogc s dung trong gido duc toan hoc dé td chirc
thong tin, hoat dong nhu cong cu hd trg tri nhé, lam
viéc dé lap lai va tom tat, tom tit y tuong ciia mot sd
hoc sinh, két ndi c6 y nghia thong tin méi véi kién
thire dé cho, gioi thi¢u khai niém méi, cho phép nhén
thirc cdu trac ctia hoc sinh tré nén rd rang va thuc day

4O NCHETHUAT

50 42/2022

su sang tao. Chei-Chang Chiou (2008) da viét rang
1ap ban do tu duy gitp ich cho sinh vién trong cac
khoa hoc ké toan nang cao. So do tu duy c6 thé gitip
sinh vién twong tac kién thirc ké toan cua ho véi
thong tin chinh thirc cua ho cling nhu nang cao himg
thu cua sinh vién d6i v6i ké toan thong qua mau sic
vabiéumau tu do.

Cunningham (2005) da thyc hién mdt nghién ctru ma
trong d6 80% sinh vién cho rang viéc 1ap so d6 tu duy
gitip ho hiéu cic khai niém va y tuong trong khoa
hoc. Tuy nhién, y kién tich cyuc vé hidu qua cua viée
sir dung ban do tu duy n6i bat hon nhiéu ¢ sinh vién
nghé thuat va thiét ké so véi sinh vién may tinh va
cong ngh¢ thong tin, vdi 62,5% so v6i 34% (tuong
u’ng) dong yrang ho co thé hiéu cac khai niém tot hon
v6i phan mém 1ap ban do tu duy. Farrand, Hussain va
Hennessy (2002) nhan thdy rang so do hinh nhén
(twong ty nhu ban dd khai niém) c6 tac dong han ché,
nhung dang ké, d6i voi kha nang nhé lai tri nhd ¢ sinh
vién dai hoc (tang 10% so v6i muc co ban cho mot
van ban 600 tir) so v6i cac phuong phap nghién ciru
khac. Mot nghlen ctru tong hop da két luan ring viéc
1ap ban d6 khai niém hiéu qua hon viéc “doc cac doan
van ban, tham dy céc bai giang va tham gia vao céac
cudc thao luan trong 16p.” Ngoai ra, ho két luan rang
viéc 1ap ban dd tu duy mang lai nhiéu loi ich cho sinh
vién c6 nang lyc thip hon 1a cho nhiing sinh vién c6
trinh d0 kha.

3. Ban d6 tu duy va sinh vién nganh thiét ké sang tao
Sang tao 1a mot k§ ning quan trong ciia thé ky 21,
gitip sinh vién ning cao kha ning nhin thiy co hoi
méi, duong dau véi thach thirc méi va thich tng linh
hoat véi cac tinh huéng hoc tap, cong viéc va cude
song ludn thay doi. Bé nuéi dudng sinh vién cé ning
lye ban thdn manh mé trong tu duy sang tao can c6
chlen lugc phat trién bén Vung, trong do6 khong taora
khoi lugng cdng viéc qua tai cho giang vién, dong
thoi van thiic ddy duoc tinh hiéu qué trong sang tao
cua sinh vién la mot thach thirc 1au dai.

Theo Borg (1952), sinh vién nganh thiét ké sang tao
thuong c6 xu hudng thé hién su nhay cam, ty do, giau
tri tudng tuong, phong khoéng va thang thin hon
trong viéc boc 1o quan diém ca nhan. Ho suy nghi va
thé hién ban than theo nhiing cach sang tao, doc dao;
c6 mong mudn thoat khoi ranh giGi giai quyét cac van
dé theo cach thong thuong; co tim 1y to mo, kham
pha cac phuong phdp mo ta y tudng va cam xtic. Ban
dd tu duy nghé thuat cho phép sinh vién suy nghi mot
cach logic, cung cdp khong gian cho céac lya chon
khac nhau, thuc day suy nghi vuot ra ngoai khudn
khé. Vi bo ndo thudng khong suy nghi & dang danh
sach ma theo cach ty phat, hinh dang cta cau truc
giéng cdy s& ho tro tri tuong twong va hoat dong nhu
mdt to gidy nhap trong qua trinh 1ap ban do tu duy.
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Dbi véi cong viée - sang tao ngh¢ thuat, ban do tu duy
1a mot cong cu hd trg vé mat thi gidc c6 nhimg tac
dung dang ké nhu: 1am 16 ¥ twong, xac dinh myc tiéu,
khoi day tinh sang tao, phuc hoi lai muc dich, lam
m&i niém dam mé doi khi bi coi nhe trong qué trinh
thiét lgé... Céc yéu td can duoc can qhéc khi xay dung
ban d6 tu duy ngh¢ thuat c6 thé ké dén:

- Khainiém: Y tuéng chinh 14 gi? Can kham pha diéu
gi?

- Anh huong: Ai/Diéu gila nguén cam hirng?

- Ky thuét: Phuong phap dé kham phé y tuong?

- Phat trién thiét ké: Cac yéu t6 nao phu hop dé ap
dung?

- Bdi canh: Y tudng c6 thé tao ra két qua gi?

-Danh gia: Tiéu chi dé danh gid 4 gi?

-Két qua: Pich dén1a gi?

Dé dam bao tinh hiéu qua cta viéc lap ban do tu duy
cho muc tiéu thiét ké sang tao, mot s6 luu ¥ sau can
duogc can nhic ky ludng:

- “Thi truong ngach”: C6 mot cach don gian dé tim
mot thi truong ngach cua ting ca nhan. Sinh vién c6
thé viét' phong cach nghé thudt cia t61" & giita ban do
tu duy roi xay dung dua trén d6. Khi hoan thanh, sinh
vién c6 thé thdy 16 sy quan tim ciia minh tap trung
vao dau 1a nhiéu nhét.

- Phét trién “thi truong ngach”: Khi da x4c dinh duoc
hudng phat trién doc déo cua riéng ca nhén, sinh vién
can kham pha cac cach dé mo rong “thi truomg
ngach” cua minh, tir d6 xay dyng ban do bang vige st
dung tat ca moi tha duge lién Kkét véi y tuong gbe,
chang han: nhu'ng du an dang thuc hién, ké hoach
trong tuong lai, cac dién dan trén internet lién quan
dén linh vyc do...

Do tinh déc thu trong tam 1y ctia sinh vién nganh thiét
Kké sang tao la thuong chu quan duy y chi, nén viéc 1ap
ban do tu duy con ¢6 tac dung trong viéc giup sinh
vién co thé phat trién kha nang tu danh gia cc sang
tao cua minh. Ty danh gia 1a “mot qua trinh trong do
sinh vién thu thép théng tin vé két qua hoat dong ctia
ban than, danh gia va phan anh vé chat luong ctia qua
trinh hoc tap va két qua cua ho theo céc ti€u chi da
chon dé xac dinh diém manh va diém yéu cua ban
than” (Yan va Brown, 2017). Trong qua trinh tu danh
gia, sinh vién dugc khuyén khich chiu trach nhiém vé
viéc hoc ctia minh bang cach dong vai tro khong chi
1a ngudi nhan danh gia ma con 1a nguoi thiét ké va sir
dung danh gié (Wuvacongsu, 2021). Do do, tu danh
gia la mot qua trinh hoc tap, chir khong phai la mot
phuong phap danh gia, cung cip cho hoc sinh nhiéu
co hoi hoc tap (Yan va Carless, 2021). Trong mot
danh gia gan day, Bolden va cong sy (2020) két luan
rang tu danh gia hodc tu phan anh ¢ the thuc day ca
c4c san pham va quy trinh sang tao. Diéu nay la doty
danh gia khuyén khich sinh vién phan anh vé qua

trinh hoc tap va san ph'éim cua ho dua trén cac tiéu chi
danh gia. Tu duy phan chiéu nhu vay c6 thé dan dén
céc chién luoc hoc tap thich Gmg hodc cac 10 trinh
sangtao dé dat duge cac muc tiéu hoc tap.

Kétluan

V6i dic trung 1a tinh linh hoat va don gian, ban do tu
duy dd duoc sir dung rong rai trong nhiéu ngit canh
khac nhau, dac biét trong moi trudng hoc tap cua sinh
vién nganh thiét ké sang tao. Viéc stir dung ban dd tu
duy c6 thé cai thién kha nang luu giit kién thirc va lam
13 cac khai niém dan dén sy hiéu biét sau sic vé ndi
dung hoc tép vahoc tap sdu hon ¢ sinh vién. Do do, su
tham gia lap dilap lai trong ban dd tu duy c6 thé mang
lai cho ngudi hoc cam giac duoc khuyén khich va
thanh cong, dan dén viéc nang cao hiéu qua ban than
cua sinh vién. Bén canh do, viéc lap ban do tu duy co
thé 1a mot thach thire khong nho vé mét nhén thire dbi
v6i mot s sinh vién, vi vay can c¢6 sy huéng dan phu
hop tur glang vién. Hon nira, viéc nhén xét, danh gia
phan hoi v€ ban d6 tu duy cua sinh vién ¢ thé t6n
nhiéu thoi gian cta giang vién. Do do, can c6 chién
lrge xdy dung nhitg mau so d6 tu duy dé sir dung
(doi voi sinh vién) va hiéu qua vé thoi gian (doi véi
giang vién) dé dam bao kha niang phat trién bén viing
cua phuong phap nay.
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