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TOM TAT

Trong sb 11825 10i ca dao trong “Kho tang
ca dao ngudi Viét” do Nguyén Xuan Kinh,
Phan Pang Nhat chu bién dugc khao sat thi
¢6 973 15 ca vé truong nghia chi Iua va cac
san pham lam tir lta, véi 1035 tir ngi chi
cay lua va cac san pham tir cay la. Bai viét
tim hiéu cac nghia bleu trung cua tr ngir chi
cdy lta va cac san pham tir cay lta trong kho
tang ca dao nguoi Viét. Qua do lam sang rd
dic trung tu duy mang dam dic diém ngon
ngir - van héa nong nghiép (van hoa lua
nudc) cua nguoi Viét va dac trung van hoa
clia ngudi Viét duge thé hién rd nét & van
héa lia nudce; van hoa nhiét déi gié mua va
van hda trng xtr cia con nguoi voi thién
nhién, tinh yéu va lao dong.

Tir khéa: Nghia biéu trung, cdy lia, vin
hoa va ngon ngii, ca dao Viét Nam

1. Hinh énh ciy lda trong ca dao Vié¢t Nam

Trong Kho tang ca dao nguoi Viét ¢6 nhicu cau ca
dao noi vé cay lua va cac san pham tir cy lta. i véi
ngu’c‘ri Vi§t chung ta, cay lua la mét loai luong thuc
hét strc gan giii va déng mét vai tro cuc ki quan trong
trong dinh dudng. Qua hang ngan ndm lich su, cay
lua da la cay luong thyc chu yéu nudi song céc thé hé
ngudi Viét cho dén nay. Cay lia gan gl voi nguoi
ndng dan ciling nhu bo tre, khém chuoi. Khong chi
vdy, cdy lta con tré thanh tén goi cuia mot nén vin
minh — nén van minh lta nude. Cay lia gén lién voi
su sung tuc, sy sinh san doi dao. Cay lta véi nhiing
bién thé ctia nd nhu: ma, dong dong, ra, rom, thoc,
gao,... duoc ndi dén nhiéu trong ca dao. Cay lta co
nhiéu giai doan phit trién khac nhau nhu khi con non
thi goi 1a ciy ma, rdi nhay bui, trd dong dong, ra bong
két hat.

ABSTRACT

Of the 11825 words of folk verses in
"Treasure of Vietnamese folk verses" edited
by Nguyen Xuan Kinh and Phan Dang Nhat,
there are 973 words about the meaning of rice
and rice products, with 1035 words of rice
plants and rice products. The report explores
the symbolic meanings of words referring to
rice plants and rice products in the treasure of
Vietnamese folk verses. Thereby, it is clear
that the thinking characteristics bearing the
linguistic characteristics - agricultural culture
(wet rice culture) of the Vietnamese people
and the cultural characteristics of the
Vietnamese people are clearly shown in wet
rice culture; the tropical monsoon culture and
the human culture of dealing with nature, love
and work.
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Vidu:
Anh di lua chita chia vé
Anh vé liia da doé hoe day dong.
(KTCDNV, tr. 1538)

Cum ttr Ia chira chia vé va lua da d6 hoe ¢ cau ca dao
trén déu biéu trung cho sy bién do6i cua thoi gian.

Cay lta con biéu trung cho vé dep cua ngudi thiéu
nit: Cdy lua dep nhat & thi con gai, to non muot ma.
C6 gai no trong ca dao da vi than minh nhu “lta nép
to™, “lia nép cau” that dep va qui gia:
Than em nhu lia nép to
Xanh cdy tot ré, phén pho phoi mau.
(KTCDNV, tr.2028)

Than em nhu lia nép cau
Phét pho ma lai trang phau canh co.
(KTCDNYV, tr.2028)
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Trong doi song tinh than ctia con ngudi, cay la ciing
gin bo than thiét vo cung. C6 luc cay lta biéu trung
cho tinh yéu doi laa. D6 12 mot tinh yéu dep, mot
hanh phiic dang trong tam tay Tinh cam cao dep ay
da duogc thé hién qua cach noi so sanh ddy y nhi: tinh
yéu co lc e 4p, twoi non nhu ma méi gieo, nhu lia
con non dong dong, nhu [ua phoi mau...
Vidu:

Doi ta nhuw ma maoi gieo

Nhue liia méi c¢dy con non dong dong.
(KTCDNYV, tr. 865)

Doi ta nhu cai dong dong
Dep duyén nhung chang dep long me cha.
(KTCDNV, tr. 865)

Doi ta nhu lia phoi mau
Dep duyén thi lay, tham giau lam chi...
(KTCDNV, tr. 835)

Khoéng chi dep ¢ cai tuoi non ma vé dep cua “doi ta”
con duoc cam nhan trong mau vang éng 4, no 4m cia
“lta phoi mau™:
Déi ta nhw lua phoi mau
Pep duyén thi ldy tham giau lam chi.
(KTCDNYV, tr.865)

Canh dong ltia khong chi 12 noi chimg kién bao vat va
nhoc nhan ciia ngudi binh dan “mot nang hai swong”
ma con 12 noi chimg kién bao méi tinh dep:
Qua dong ghé non tham dong
Pong bao nhiéu hia, thirong chong bdy nhiéu.
(KTCDNYV, tr.1740)

Cum tir ngit ddng bao nhi€u lta trong cau ca dao ¢6
nghia bi€u trung vé€ tinh cam cua nguoi vo doi voi
ngudi chong. D6 14 thir tinh cam vo cing chan thanh,
dat dao, dam tham va tha thiét.

Cay lua d3 ddng hanh vai lich sir ctia dat nude tir hang
ngan nam trudc. Cay lua da di vao su tich banh day,
banh chung tr thoi Hung Vuong. Cay lua da nuoi
song déan toc. Chinh nhitng dong lua bat ngat xanh
méi 1a hon ciia dan toc Viét.

C6 thé noi thém ring, hoa lua khong khoe sic nhu
nhiéu loai hoa khac. N6 12 mot loai hoa c6 thé tu thu
phin duoc nén khong can phai cé nhiing canh hoa c6
mau sic sic s dé thu hut con trung. N6 nhiin nhan,
khiém t6n nhu chinh nhiing ngudi néng dan chat
phac. Khi néi dén nhitng dirc tinh can phai c6, khiém
tén dugc coi 1a mot dire tinh hét sirc cao quy cua con
nguoi. Kinh dich c6 64 qué, mdi qué cé 6 hao. Qué
dich nao ciing c6 hao tt va hiao xau, nhung chi riéng
qué Khiém thi 6 hao ctia né, hao nao ciing tot. Diéu
d6 chung to nguoi xua da hét sie chi trong dén su
khiém t6n, va ta ¢ thé n6i rang hoa lua ¢ mang trong
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n6 duc tinh nay, va dé cling 1a tinh cach cua nguoi
Viét. Hoa Iua khong dung tach biét ma & dang bong
hoa ltia va ddng nhét véi bong lua.
Em dimg bén ni dong
Em ng6 bén té dong
Em thdy lia vang ménh méng bdt ngat
Em dimg bén té dong
Em ngé bén ni dong
Em thay lia vang bat ngdt ménh mong
Than em nhu cdy lia triu bong
Ngd nghiéng duwéi ngon ning hong buéi mai.
(KTCDNV, tr. 910)

Viét Nam 1a nudc xuat khau laa gao ding vao hang
nhat, nhi thé gioi. Cay lia da dong hanh véi lich st
dat nuée trong qué khu, hién tai va tu’omg lai. Du khi
dat nude ta co phat trién thanh mot nudce co nén cong
nghlep cao, thi cdy lta van dong hanh véi ching ta,

nudi sdng dan toc ta, va nudi song thé gidi.

2. Y nghia biéu trung tén goi ciy lia va cac sin
pham tir cAy liia trong ca dao

2.1. Thoc

Su ddc canh cay lua tao ra tam ly léy hat thoc lIam hé
quy chiéu, hé chuan muc trong nhin nhan, danh gia
moi quan hé khéc. Vi vay, hat thoc duoc coi la thudce
do nhiéu gia tri khc nhau trong xa hoi. Ta bat gip
mot sé lugng cic cau ca dao phan dnh gia tri ndy.

Trude hét, hat thoc duge xem 1a thude do mbi quan
hé than so gitra nguoi voi nguoi trong cong dong:
Ong tién ong tth, ong céc gi ai’; Ba tjén ba thoc, ba
coc giai; Ngoi dong thdc, moc dong tien.
Vidu:

.. Bao gio bac dé ra nong

Tién quay, thée cét, ldy xong quadn nay...
(KTCDNV, tr. 1345)

Tién quay, thoc cOt ¢ cau ca dao trén c6 nghia biéu
trung cho cudc song no du, sung tic. Trong xa hoi
Viét Nam xua, tién quay, thoc cot duge xem la mot
chuan muc xa hoi, co vai tro quyet dinh cho moi viéc,
moi mbi quan hé ctia con ngudi.

Thu hai, hat thoc dugec xem la thudc do sy giau
ngheo: Lam ruong khong trau, 1am giau khong thoc;
Khen nha giau 1am thoc; Chira tién chia thoc thi
gidu; Con hoc, théc vay: Con khong hoc, thoc ching
vay. Vidu:
.. Chang tha ldy chii lyc dién
Gao bé théc dong con phién néi chi!
(KTCDNV, tr. 1400)

Gao bo théc dong ¢ day bieu thi sy no du, giau co
dudi con mat ngudi ndong dan.

Thur ba, hat thoc 1a thudce do tinh gia tri trong 161 néi:
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Loi néi quan tién thing thoc.

Thir tw, hat thoc 1a thude do su vat va trong lao dong:
Mubn no thi phai chédm lam
Mot hat thoc vang, chin giot mo héi.
(KTCDNWV, tr. 1441)

Théc vang 1a cach néi biéu trung cho gia tri cta lao
dong. Trong san xuit nong nghiép lta nudc, mdi hat
théc, hat gao dugc lam ra déu chura dung ndi Vat va,
mot nang hai swong ctia ngudi ndng dan.

Cu01 cung, hat thoc 1a thudce do sy khon dai: Khon nhu
tién khong tién ciing dai, dai nhu ché ¢6 16 ciing khon.

2.2. Ggo

Gao 1a mot loai luong thuc hét strc gan giii va dong
vai tro cuc ki quan trong trong dinh dudng. Ngay tur
khi trong long me, ta da lam quen voi com gao, lon
1én theo hat cay lta cung hat gao. Trong van héa ndong
nghi¢p, gao la bjéu tuong cua cudc song: Ngudi sdng
vé gao, ca bao vé nudc.

Su doc canh cay lua tao ra tdm ly léy hat gao lam h¢
quy chiéu, hé chuin muc trong nhin nhan, danh gia
moi quan h¢ khac. Vi vay, hat gao duoc coi la thudc
do nhiéu gi4 tri khac nhau trong xa hoi. Trong kho
tang ca dao cd mot sd cau ca dao phan anh gié tri nay.

Trudce hét, hat gao duoc xem la thudc do mdi quan h¢
than so gitta ngudi véi ngudi trong cong dong:
Khong tién khong gao manh bao gi thay; Khong tién
khong gao manh bao x4 bép.

Thur hai, hat gao dugc xem la thude do su giau nghéo:
Nha giau mua véi thang ba, ban gao thang tam mai ra
nha giau.

Thur ba, hat gao 1a thudce do sy khon dai: Manh vi gao
bao vitién.

Khong chi véy, tir gao con duge ding dé noi vé sb
phan bap bénh may rui, nhiéu khi éo le ctia nguoi dan
ba trong xa hoi cil.
Vidu:
Tiéc thay hat gao tdm xoan
Ndu néi dong diéu lai chan nuéce ca.
(KTCDNV, tr. 1441)

Hoac nhu cau ca dao:
Tiéc thay hat gao trding ngan
Ba vo nwoce duc lai van than rom.
(KTCDNV, tr. 1441)

C6 khi ngudi ta mugn ngay mot hinh anh trong cong
viéc 1am an cua nguoi minh yéu dé giai bay mot tinh
yéu dém say lay ldc nhu 14 hat gao bi quay hét vong

nay dén vong khac quanh ban tay ngudi dep:
Vi sang gao lot xudng nia,
Vi em, anh phai di khuya vé tham.
(KTCDNV, tr. 1065)

2.3. T ém, cam, triu

Sau khi xat bo 16p vo ngoai thu duge san pharn chinh
1a gao va cac phu pham 14 tim, cam va trdu. Nhing
phu pham nay thong thuong dugc danh lam thire an
cho lon (tim, cam), dung dé 1 phén (tréu).

Tuy nhién, trong ca dao, tAm, cam va trau lai mang
nét nghia biéu trung cho con ngudi, cu thé 1a dé chi
than phan thip kém, hén mon.
Vidu:

.. Gidu ma din ¢ bat nhon sau roi con chdu ciing

béc tro mo trdu
Nghéo 6 hién hdu, sau vo chong ciing dit ndu ngay
ba
Bdu dung than tho chi ma, bdu hdy nghe anh.
(KTCDNV, tr. 1554)

Bdc tro mo trau bi€u trung cho sy cuc kho, doi rach.
Do 1a cai gia dat phai tra cho nhiing ké song doi song
giau sang ma an ¢ bat nhan, khong c6 tinh nguoi.

Hodc 6 cau ca dao sau: ) .
Ngan thay cdi kiép lon sé
An béo véi cam nam 1é trong chuong.
(KTCDNV, tr. 1537)

Anbeo v6i cam biéu trung cho than phan thap kém ctia
mot s6 con nguoi trong xa hdi véi tdm trang chan ngan,
khong c6 y chi va nghi luc vuon 1én trong cudc song.

TAm, cam va trdu con biéu trung cho gié tri cia hang
héa. Néu nhu com gao chi nhing thir ¢ gia tri cao thi
tam, cam, trau lai chi nhimg thu it gid tri, khong ra gi:
Trom vang trom bac cho cam
Trém mot ndm cdm ciing mang tiéng don.
(KTCDNV, tr. 2235)

Cam duoc dat trong sy doi 1ap voi vang, bac cang lam
rd néthon sy thap hen, it gia tri ciia cam.

2.4.Ra
Rala phén than dudi cua cay lua. Sau khi thu hoach,
nguoi ta cit vé va phoi kho dé dung trong nhiing cong
viéc khac nhau. Trong ca dao, tir ra con dugc dung
v&inghia bong dé chi cac quan hé xa hoi.
Vidu:
Gt roi ddng ra cho vo
Xeo xién tro gdc lo tho nhir ch chiéu
Em véi anh mot mén hai yéu
Pong khéng chéing quan, cho chiéu ciing khong
quén.
(KTCDNV, tr. 1014)
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Déng ra cho vo biéu trung cho su 1¢ loi, chénh vénh,
cd don cta than phan.

2.5. Rom
Rom la phén thén trén cua cay lua. Sau khi thu hoach,
ngu’m ta cit vé va phoi kho d€ dung trong nhitng cong
viéc khac nhau, nhu lam g01 ndm cho am, dun nau
thay cui: gbi rom theo phan g6i rom; no com tam 4m
6 rom; lta gid nga ma, vang ra ma xubng. Trong ca
dao, tir rom con dugc dung voi nghia bong dé chi cac
quan hé xa hoi: Lira gan rom lau ngay ciing bén; 6m
rom dam bung;...
Vidu:

.. Lira gan rom ldu ngay ciing bén

Thiép gan chang déi dang oanh én

Anh thuong sao cho tron, cho ven anh thuong...

(KTCDNV, tr. 220)

Mang vui com tam, 6 rom
Tuy rang cii ki ma thom sach long!
(KTCDNV, tr. 1311)

T rom con dugce dung dé chi tinh cach hén nhat,
khong c6 thuc lyc ctia mot nguoi nao d6 nham doa
dam nguoi khéc:

Anh hung gi ma anh hung rom
Ta cho méi lika hét con anh himg.
(KTCDNWV, tr. 123)

Ciing c6 khi tir rom con dugc ding dé chi than phan
ngheo hen trong xa hi xua:

~ba lié‘y muéi man dwa xanh
Goi rom nam dat theo anh phdn nay.
(KTCDNV, tr. 717)

Sao chang an chdy chia com
Chiéu hoa thi b6, déng rom thi nam?
(KTCDNV, tr. 1825)

3. Nghia biéu trung ciia tén goi cAc mén in co bin
tir cay lua trong ca dao
3.1.Com
Com la luong thuc chinh trong co c4u bira an hang
ngay (com —rau—cd) cua nguoi Viét. Nguoi Viét thu
hoach lua vé, quat sach, phoi kho, dem xay, gia trang

va nau thanh com. Vi thé, tiéu chuin dé danh gia su
no du ctia nguoi Viét 1a phai c6 com an no. No com
4m 40; no com 4m cat; com no bd cudi; no ché com
nguoi, doi danh cé rau thiu. Ngudi Viét coi hat com la
ngoc thuc.

... Anh di lam the trén nguon
No com am do, luéng tuong bé em...

(KTCDNV, tr. 1426)

No com am ado la Tién
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D6i com rach do thoi lién ra ma.
(KTCDNV, tr. 1482)

O hai cdu ca dao trén, no com 4m 40 déu mang nét
nghia biéu trung chi sy ddy du, no 4m. Com la biéu
tuong chi phong tuc tdp quan, in ddm du 4n moi
truong song nudec.

- Anh toi nha em, anh an com voi cd‘
Em t6i nha anh, em dn rau ma voi cua dong
Kho em chiu kho, dao vo chéng em van thuong.
(KTCDNV, tr. 152)

- Mot ngay hai bita com canh
Lay ai lo liéu cho anh m¢t doi...
(KTCDNV, tr. 441)

- Bat com keo voi bat canh
Qua bi trén canh keo voi tom he...

(KTCDNV, tr. 1884)

Com la biéu twong cho gia tri: gian di 1a gbc cua cai
dep, cia hanh phuc.
Vidu:
Com trdng an véi cha chim
Chong dep vo dep, nhitng nhin ma no
Com ham dn voi ca kho
Chéng xdu, vo xdu, nhitng lo ma gay.
(KTCDNV, tr. 511)

Con cha com trang cda ngon
An réi lai gio ban son con nga.

(KTCDNV, tr. 472)

Com la biéu tuong dung dé danh gia tinh cach con
nguoi: Can hot com khong vo dé chi con nguoi co
tinh keo kiét so do..

Com da thanh tén goi cua blta an Viét: blta com.
Nguoi Viét thuong moi nhau dén nha dn com, xoi
com.

Com con la biéu tugng trong van chuong an dudi bat
com.

Em nay di cdy dong sau
Du6i chdn dia cdn, trén dau ning chang
Chang oi! C6 théu chang chang
M6t bat com vang, biét mdy cong lénh.
(KTCDNV tr.960)
C6 mdt cau dao rat hay néi v€ tinh canh nguoi con gai
da 1y chong nhung cudc sdng vo chdng, cude séng
gia dinh khong ra gi thong qua hinh anh bat com da
tr6t chan canh mat roi:
Anh noi, em ciing nghe anh
Bat com da trot chan canh mat roi!
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Nudt vio a:’cing ldm em oi
Nha ra thi dé ti troi ai mang.
(KTCDNV, tr. 134)

Ciing c6 bai ca dao muon tir com dé n6i 1én 16 than
thd véi nhau vé mot cude séng vatva, khdn kho.
Vidu:
Mot ngay hai bita com den,
Lay gi md phan rdng den, hoi chang?
(KTCDNYV, tr. 714)

Da c6 hang ngan bai vén tho bac hoc trudce day, kéca
nhitng bai khac trén bia da, voi bao cong phu tim y
chon loi nhim ca ngoi cac tridu vua thud xua, nhung
1ot cude khong duoc may bai di vao tri tug, vao long
nguoi mot cach ty nhién bﬁng hinh tuong mdc mac
trong cau ca dao sau:
Doi vua Vinh T¢ lén ngoi
Com ngudi day noi tré chang dn cho....
(KTCDNV, tr. 1641)

3.2. Chdo

Chéo ¢6 y nghia phong phu trong cudc séng cua
ngudi Viét. Trong nhiéu truong hop, chio 1a mén in
thay thé cho com. Chang han, chao ding lam thirc an
cho nguoi bénh, nguoi gia, tré em hay don gian la
mot mon qua an.

Chéo con di vao doi song tinh than ciia nguoi Viét,
trong tiéng Viét c6 rat nhiéu thanh ngir lién quan dén
tur chdo nhu: "an chao da bat", "an mot bat chao chay
ba quing dong", "nén com chao yore

Ngay xua, chao dung dé an vao  nhitng lac doi kém,
thiéu gao. Chdo chi mot cudc sdng nghéo, dam bac,
thiéu thon.

Giau nhu nguoi ta com ngay ba bita

D6i nhuwe minh day ciing do lira ba lan

Xich lai day cho xa ciing nhw gan
Du chdo rau qua bita, hai chit twong than ta ma
vang.

(KTCDNV, tr. 1038)

Chdo con biéu trung cho quang doi han vi, nghéo
kho trong cudc doi cuia mot con nguoi:
Tién tai nhu phan tho
Nhan nghia twa thién kim
Thuong nhau nén phai di tim
Tim nhau tir buéi noi chim chdo rau.
(KTCDNV, tr. 1922)

Chao rau la cach noi mang nghia biéu trung dé chi
thoi con co han, khé khan trong cudc doi con nguoi.

3.3. Xoi
X01i bicu trung cho niém mo udc cua nguoi dan lao
dong:

 Ding c6 chét mdt thi thoi
Song thi co luc no x6i chdn che.
(KTCDNV, tr. 907)

Xo6i ¢ day biéu trung cho su day du, thira thai dén
muc chan ngan Trong nép nghi phé bién ctia nhiéu
tdc nguoi, xoi la 1€ vat bai nd phai co trong cac cugc
18 ma hiém hoi trong bira an thuong ngay. Gao nép
quy hon gao t¢é va vi ¢6 huong thom nén dugc chon
lam 1& vat dang cung. Ngudi Thai dd, ndu x6i c6
nhudm mau: x6i dé tugng trung cho mat Troi, x0i
vang tugng trung cho mit Trang (tét Cau mua: Xip
Xi). Nguoi Nung 1am x6i bay mau dé “tugng trung
cho chang duong lich st bay thang day y nghia trong
mot nam dat troi xoay chuyén, nhung gin lién véi
lich str dan toc” (mdi mau tugng trung mot thang, tir
thang Giéng dén thang Bay)
Vira di vira noi lam cam
Bita ni mieoi bon mai ram ché xéi.
(KTCDNYV, tr. 2294)

X6i dom ra dia hay mam, pho bién tir mam x6i, luén
goi cho ta hinh d4nh cia mét sy vun cao 1én tron tria va
sung man, biéu thi cho su phon thyc.
Ldng lo chét ciing ra ma
Chinh chuyén chét cung dem ra ngoai dong
Lang lo chét ¢é banh giay
Chinh chuyén chét cha dwoc day mam xéi.
(KTCDNV, tr. 1255)

Ciing c6 trudng hop, x6i duge dung dé chi mot cong
viécnoi tro. Vidu:
Em dLrO’ng vuot nép do X0,
Pueoc tin anh c6 vo, nép tréi gidng triéng!
(KTCDNV, tr. 2397)

Do x6i chi mot cong viéc ndi trg. Chi qua mot cong
viéc ndi trg ma ngudi con gai dau kho nao dé ciing da
n6i duoc khé sau ndi choang vang ctia minh khi duoc
tin nhu sét danh vé tinh yéu bj lira di.

3.4. Bdnh

Ngoai com, chdo con c6 nhiéu tha quabanh dugc ché
bién tir gao té, gao n€p nhu banh duc, banh day, banh
chung, banh ran, banh nép... Bénh 12 mdt mon an
dugc nhac dén kha nhiéu lan trong ca dao vdi nhicu
loai banh khac nhau.

Bénh duc la mét mén an ngon, b6 dudng cua nguoi
Viét trude day, duge moi nguoi ua thich. Trong ca
dao, banh dic ciing c6 khi xuat hién véi y nghia biéu
trung. Vidu:
RO rang banh diic bay sang
R6 rang anh day voi nang chang sai
Thé ma nang lai ngo ai
Lai dwa nhitng tiéng nhitng 101 thi phi.
(KTCDNYV, tr1789)
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T6 hop tir nglt banh duc bay sang trong céu ca dao
trén bi€u trung cho sy that hién nhién, 1€ thuong tinh.

4. Pic trung tu duy mang dam dic diém vin héa
nong nghiép (van hoa lia nwérce) cia nguoi Viét
Qua tim hiéu nghia biéu trung cua tir ngit chi cy lua
va cac san pham tir cay lta trong ca dao, ta nhan thay
dac trung van hoa cua nguoi Viét duoc thé hién ro nét
o van hoa lua nudc; van hdéa nhiét ddi gio mua va van
héa ung xtr ctia con nguoi voi thién nhién, tinh yéu
valao dong. Diéu kién vé moi truong séng, dac diém
lich str, van hoa lién quan dén doi song tam 1i - tinh
cam cua nguoi lao dong San pham ngon ngtr duoc
ho tao ra phi hop véi didu kién ve lich su, xa hoi va
tam 1i - tinh cam cua nguoi tiép nhan thi méi goi
dugc nhitng lién tuong va duoc chdp nhan. Cach tu
duy cta nguoi Vi€t qua cac tir ngir chi lta va cac san
pham lam tur lua trong ca dao 1a cach tu duy cu the,
truc tlep

4.1 Ngwoi Viét yéu mén, gin b6 véi cdy lia va cdc
san pham lam tiv liia

Trong doi séng sinh hoat thuong ngay, ngudi Viét
gan bé chiat chg, than thiét véi cay laa, véi hat thoc,
hat gao, voi bat com, vdi x06i, chdo, cac thir qua banh
duoc ché bién tir lta gao. Nhitng su vat duoc lya chon
dé thé hién van hoa déu la nhimg su vat gan bé, gan
gili voi nguoi lao dong nong nghiép theo nguyén tic
di thuc vi tién, c6 thue moi vuc duoc dao...

Cay lua va san pham duoc lam tir lua c6 mit trong
cudc song sinh hoat ctia mdi gia dinh: lua gao trong
mdi bép an; bita com ciing dwoc dung dé goi tén cho
bira dn cua nguoi Viét.

Tu duy cua cu dan Viét mang anh huong sdu sic ciia
nén' 'van minh lua nuge". Diu d6 duge phan énh qua
16i séng sinh hoat hang ngay va ca trong doi song tim
linh cianguoi Viét.

4.2. N, gu’()’i Viét yéu thich vé dep gidn di ma co duyén
ngam, co suc song bén bi, déo dai

Thé giéi lua va san pham lam tir lia xuat hién trong ca
daola thé gigi hét suc da dang, phong phu mudn hinh
sdc. Cay lua 1nho bé, manh mai, mém mai, sinh nhanh
d¢ chong, sdng thanh khom, vuot qua suong gid va
nang mua cua thoi gian roi trd hoa két bong, dem dén
cho ddi bao san vat quy. Tim hiéu nghia biéu trung
cua tir ngir a tén goi cay lGa va san pham lam tir lua,
chung t6i thiy duoc doi séng vin hoa, tinh than cua
ngudi Viét. Nguoi Viét yéu thich, gan bo sau sic véi
cdy lua, hat gao dén ndi dat cho né cai tén cao quy la
ngoc thyuc. Didu quan trong, ho phathiénracéive dep
4n gidu bén trong ctia lua va san pham lam tir lua.

Vé dong ruong c0 gai nong thon Viét Nam da nhin
thdy va cam thay cai dep cua su gidu co:
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Pitng bén ni dong, ngé bén té dong, ménh méng,
bat ngdt,
Puimg bén té dong, ngd bén ni dong, ciing bat ngdt
ménh mong.
Than em nhuw chén hia dong dong,
Phdt pho diedi ngon néng hong buéi mai.
(KTCDNV, tr. 909)

Nhitng canh dong laa phi nhiéu thang canh co bay
hién nay la nguon song chinh cta nhan dan. Co gai
tuoi gion, glong nhu cdy lua xanh tuoi nhua song
dang 1én, co cai nhin lac quan, 1a tiéu biéu cho nhan
dan lao dong Viét Nam, khong nhiing trong thoi xua
ma trong ca ché d6 x4 hoi chii nghia.

4.3. Ngwoi Viét luon coi trong nghia tinh, yéu lao
dong

Ca dao ndi 1én duoc tinh cam chén thanh, mc mac
va trong sang ctiia nguoi binh dan. D¢ 1a tinh yéu doi
v6i thién nhién, dat nudc; tinh yéu déi voi lao dong
va tinh yéu ddi véi con ngudi trong cong dong Corat
nhiéu bai ca dao vé san xuét va ch1en dau ciing rat
hay. Thi dy vé kinh nghiém san xudt c6 cau:

Gio déng la chdng lia chiém;
Gio bac la duyén lua mua.
(KTCDNV, tr. 524)

Dé céy la trd dugc, nhiét do can phai khong qué cao
ciing khong thap qua. Vao cudi thu, lta mua tro, néu
gap thoi tiét ndng qué thi khong c6 1oi, cho nén néu co
glo bac, troi s& mat diu, lia miia don dugc gio béc nhu
gai duge phén dep duyén va. Ve lua chiém ciing Vay,
thoi ki lua trd, néu duoc thoi tiét 6n hoa, 'khong nong
qua thi rat thuan loi, cting nhu géi vira dén tudi thi co
chdng. Nhitng tir chong va duyén ma 6ng cha ta ding
vé ciy lua trong ca dao khong nhitng duyén dang,
khoe manh ma con noéi 18én mdi cam tinh dic biét cta
nha noéng dbi v6i cay lua, coi cdy lua nhu con ngudi.
Lbi so sanh trong ca dao cling dugc nhan dan véan
dung rat tai tinh khi n6i vé san xuét:

Ma tia cdy lia chéng xanh,
Gdi dong chong dé sao anh hitng ho?
(KTCDNYV, tr. 1248)

Cau ca dao dem dén cho ngudi doc mot kinh nghiém
san xudt, gop phan to dam tinh yéu lao dong cua
ngu(n nong dan, ddng thoi ciing dem dén mot quan
ni€ém mai vé tinh duyén cia co nguoi.

Tirthé gi¢i muén mau cualta va san pham lam tir lua,
ngucn Viét gui gam ki thac tinh cam va quan ni¢m
song cua minh v€ cugc doi. Thai do yéu quy, tran
trong va nang niu cai dep chinh 1a cach dbi nhén xu
thé cua cha 6ng ta trong x3 hoi. Dic biét, phai ké dén
quan niém ctia ngudi binh dan vé tinh yéu.
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La dat nude ctia nén néng nghiép lua nude, cude sdng
ctia ngudi binh dan xua gin véi cai cudce, cai cay, con
trau, thira ruong. Nguoi binh dan quanh nam “ban
mit cho dat, ban lung cho gioi”, ho VAt va “mot n:flng
hai swong”. Thé nén trai, gai gip nhau, yéu nhau
trong moi truong lao dong. Tinh yéu cua ho nay sinh
trong lao dong, gan bo cling véi lao dong va dom hoa
Kkét trai trong lao dong Nhiing dém trang tat nudc,
nhirng bubi sém mai lam co, be by, ciy lua, ... dd gin
két bao chang trai, c6 gai thon qué. Co the ndi, rudng,
vuon, dinh lang, hd nudc, ciu, quan, goc cayda,...da
tr¢ thanh khong gian ho hen, khong gian tinh tu cua
bao doi Itra. The gidi lta va san pham lam tir Iua trong
ca dao da thay 10i trai tim dé noi 10 t6 tinh, trao 10
yéu thuong cta bao chang trai, c6 gai chon qué, cia
bao con nguoi trong lao dong.

5.Kétlugn q

Tim hiéu nghia bi€u trung ctia cac don vi tr vung tén
g0i lia va san pham lam tir lta trong kho tang ca dao
nguoi Viét cho phép lam sang to vai tro cua chung
trong viéc biéu dat tinh cam, thai d9, sy binh gia cling
nhu quan niém song cua con nguoi Viét Nam. Nghia
biéu trung ctia tén cac loai lua va san pham lam tir [ta
san phém lam tur trong kho tang ca dao thé hién rd
rang va phong phi. Co ché tao ra cac nghia biéu
trung, hudng bicu trung la dya vao mdi quan hé lién
tuong tuong ddng vé diac diém, thudc tinh, qué trinh
sinh trudng, phat trién cua cac loai laa va san phdm
lam tir lda vé6i tinh cam nhan thirc, doi song vat chat
va tinh thdn ciia con ngudi. Pac diém hay cac thudce
tinh cta cac loai ltia va san phérn lam tir lua ton tai
mot cach khach quan, da dang. Khi ching tré thanh
nhitng hinh anh biéu trung thi lai mang dau an chu
quan vi ching phu thudc vao kha néng lién tudng cua
nguoi su dung, nguoi tlep nhén. Vi vdy, muon giai
ma dugc cac nét nghla bi€u trung, nhitng biéu tuong
cua tén céc loai lua va san pham lam tir [Ga, chung ta
phai hiéu 13 co ché 4n du, dua vao ngit canh su dung
cu thé, tinh 16gic ciing nhu nhiing tri thirc nén cua
nguoi Viét. Cac don vi tir vung tén goi cac loai lua va
san phém lam tir la xudt hién trong kho tang ca dao
nguoi Viét duge su dung khong chi ¢ nghla den,
nghia ta thuc cho moi loai thuc vat cu thé, ma con
dugc ding véi nhiéu nghia biéu trung khac nhau.
Nghia biéu trung co ban 1a chi vé dep ctia con nguoi,
cac trang thai cdm xuc cua ngudi binh dan trong tinh
yéu do6i Itra. Chinh trong mdi truong ca dao ma cac
don vi tor vung biéu thi tén goi cac loai Iua va san
pham lam tir laa méi ¢6 kha ning biéu dat rt hiéu
qua, rat tinh té nhitng quan niém song, nhing triét Ii,
nhan sinh quan va thé gioi tinh cam da dang va phong
phu cua con nguoi.
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