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ABSTRACT

V& tranh biéu cam 1a mot trong nhirng bai hoc
6 kha nang giup hoc sinh va ban thén gido
vién day my thudt c6 cach tiép can phong phu
vé cudc séng. Thé nao 1a “v& biéu cam™? Biéu
cam la su biéu hién cua cac cam xuc, nhung
bat ctr cach v& nao ciing déu 1a sy biéu hién
cua cam xdc vi vy vé biéu cam khong don
thudn 13 tén goi cho mot phuong thire dé tao
ra mot tac phdm ngh¢ thuat. C6 nhiéu giai
phap hi€u qua tac dong dén hoat dong vé&
tranh biéu cam d6i v4i hoc sinh Tiéu hoc song
vo6i tro choi khéi dong theo phuong phap
Montessori dem lai cho hoc sinh cai nhin,
cach nhin va sy hiéu thyc sy ly tha bang 16i vé
cam xuc v&i phan xa tu than cia nguoi ve...

Tir khéa: Biéu cam, hoat dong,
phan xa, Montessori

1. Khai quat vé tro choi Montessori

Tu khoa cua Montessori la “Thoi ky nhay cam”; Do
la cac giai doan thuc hién trd choi tai thoi diém hoc
sinh c¢6 thé d& dang hoc tap dugce cac ky nang hay kién
thire dua theo sy huéng dan ctia nhu cau ndi tai.

Tro chm Montesssori nén hiéu 1a man khoi dong, thuc
hién t6 chire "thuén tu nhién", thoa man nhu cau van
dong ctia nguoi hoc ¢ thoi dlem tré himg thu voi thiét
ké m¥ thuat hodic cam xuc trude déi trong thim my.

2. Quan ni¢m vé tranh biéu cam 4
Biéu cam la sy biéu hién cia cac cam xuc; Tranh biéu
cam la burc tranh bdc 10 rd nét cam xuc cua tac gia vé
nhén vat, dd vat, su vt trén tranh voi 161 nhin riéng,
thdm chi tao nén phong cach doc dao. Tuy nhién, bat
cu cach v€ nao cung déu 14 sy biéu hién ctia cam xc,
¢6 cam xic moi c6 tic pham vi viy v& biéu cam

Expressive painting is one of the lessons that
can help art students and teachers have a rich
approach to life. What is "expressive
drawing"? Expression is an expression of
emotions, but any way of drawing is an
expression of emotion, so drawing an
expression is not merely the name of a
method for creating a work of art. There are
many effective solutions affecting expressive
painting activities for elementary students,
but Montessori-based warm-up game gives
students a really interesting look, view and
understanding through drawing emotions
with the artist's own reflexes...

Keywords: Expression, activity,
reflexes, Montessori

khéng don thudn 13 tén goi cho mot phuong thirc dé
tao hinh; C6 nhiéu giai phap hi¢u qua tac dong den
hoat déng v& tranh biéu cam ddi véi hoc sinh Tiéu
hoc song voi tro choi khoi dong theo phuwong phéap
Montessori c6 thé dem lai cho hoc sinh cdi nhin, cach
nhin va sy hiéu thyce sy ly thu bang 161 v& cam xuc voi
phéan xa tu than cuanguoi ve. ..

Trong hoat dong v& tranh biéu cam 6101 v&i hoc sinh
Tiéu hoc, giao vién my thuat c6 thé tién hanh t6 chirc
trén co s¢ khoi dong boi cac tro choi van dong, linh
hoat céu tric va co ché hinh thanh cam xtc & tré khi
quan sat dbi tuong bé ban, c6 gido, sy vat xung quanh
v6i tro choi hay noi cach khac 1a phuong thirc hoc tép
khoidong Montessori.

Phyrong ‘ghl'rc 1: Mé cac ban nhac nhe nhang, cho tré
nham mat tudng tugng va ta lai nhiing gi minh nghi
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khi nhdm mit nghe nhac (hoat dong nay dong thoi két
hop cac giac quan). Gido vién c6 thé dua ra cac “giai
thuong nho nho cho phan choi khéi dong voi cac tén
£oi ngd nghinh, giai “Nét vé linh hoat”, “T dc phdm
nhiéu dwong nét”, “Swtoi gian ciia camxiic” ...

Phuong thirc 2: Cho tré nhin tryc dién dd vat ca‘A}n Ve,
xoay do vat theo cac huong khac nhau va yéu cau tré
ghép dd vat d6 voi vat khac trén mot mat phing cai
ban, cai ghé hodc ngay trén mat dét.

Phuong thirc 3: K& chuyén cho tré két hop nhac nén
phu hop céu chuyén, dua tré tir cam gidc lang nghe
sang cam nhan hanh ddng voi yéu cau tré thao tac
hoatdong theo tinh tiét cau chuyén.

Phuong thtc 4: Ghép manh cam xtc. Hoan toan véi
thuat ngir nay thoat nghe c6 vé la 1dm song Ghép
mdnh cam xic thyc chat 1a hoat dong duoc tuong tac
gitta nguoi hoc voi nguoi hoc, hoac cam xuc ty than
clia tré véi su chap ghép nhimng rung dong khac nhau
& céc thoi diém ghi nhan hinh anh. Tt sy nhin, dén
cAm nz"lm, sO mo, vo xé, nan veé... Cac xuc cam éy
dugc xau chudi lai va chip ghép trén mot mat phang,
mot khong gian d6 chinh la hoat dong ghép manh
camxuc.

Qué trinh day hoc My thuét & cac truong phd thong
cling nhu cac cau lac bg my thudt da cho ban than tac
gid manh dan dua ra quan ni¢ém vé Ghép manh cam
xuc, c6 thé coi day 1a phtrc thé ctia nhitng cam xuc
khac nhau tir nhiéu ca nhan hodc ngay trong cam xtic
pha trén cia mot ca nhan. Vi du yéu ciu 3 hoc sinh
cung nhin mét chén dung song lai lién két nhau cung
v& trén mot to gidy 16n vé chan dung d6. Didu nay s&
dem lai cam xuc that dac biét cia tré khi cung tham
gia v&. S€ khong ¢ sy thién vi, yéu ghét bat cir ai khi
V&, chicod thé 1a camnhan larung dong cung nhu cach
nghi vé& ngudi mau trude mit hoa sinhi ma thoi.

3. Quy trinh day - hoc v& tranh biéu cam d6i voi
hoc sinh tiéu hoc 4

V& chinh 1a cach tré thé hién cam xuc theo cach riéng
cuatré.

Cac hoat dong can thiét khi v& tranh chan dung biéu
cam:

Hoatddng 1: Quan sat dé ghi nhé ddc diém mau vé.
Gido vién co thé dwa ra mot sé cau hoi goi y dé gitip
hoc sinh tap trung va dinh huéng quan sat:

+ Céc con nhin va danh gia xem khuén mat nhan vat
c6 hinh gi?

+Duong nét ctia toc bat du tir dau va di theo hudng
nao, toc cia ban thang hay xoan, ngin hay dai. ..

+ DPuong nét cua khuén mat nhan vat nhu thé nao,
khu6n mat ban hinh tron hay trai xoan...? Conco thé
dat nét bt dau tién ¢ dinh ddu di mot nét khong dut

quing dé tao thanh vong ndi khép kin cta nét cong
tao khudn méat nhan vat.

Y éu cau hoc sinh khong nhin gidy, mit tap trung vao
nguoi doi dién (nhan vat mau) tay veé 1én gidy theo
cam nhén cua mat nhin.

Goiy hoc sinh quan sat nhiing duong nét trén khuon
mat mot cach cham rai, mét dua tir tr. Mat nhin dén
dau tay vé tdi do; Ch gang tap trung khong nhin
xudng glay v&. Khong nhéc but khoi gidy trong qua
trinh v& nham phat huy tri tuong twong va két hop su
ddng b clia cc gidc quan cua tré.

Yéu cau cdc con thdt tap trung, yén ldng

Cho mdi hoc sinh v& 2 hodc 3 bai danh sb thir ty cac
btic v&. Ciing ¢6 thé chia nhom cho tré cliing v, quan
sat cung mot db6i tuong, vé cung luc song moi tré
trong nhom sé& thé hién cac cung bac khac nhau tir cac
ca nhan nhin va thé hién chung trén mot mat gidy 16n.
Diéu nay tao nén hiéu qua kha bt ngd cho san pham
tao hinh. C6 nhém tré cho tu quan sat guong va vé
chan dung tu hoa biéu cam. Tré thdy hao himng véi tiét
hoc va mo ph()ng cam xuc qua nét v€ linh hoat hoac
chdm réi; voi va hay phong ting... tat thay nhung
rung dong d6 déu thé hién trung thuc trén mat gidy.

Hoat dong 2: Thao luan vé cac duong nét biéu cam.
Chon mot bai v& dep nhat, mot bai v& chua hoan thién
hodc con han ché dé trung bay cho ca 16p xem.

Cho tré phat biéu vé nhiing khé khan khi v& khong
nhin gidy?

Chia s¢ kinh nghiém khi v& tranh.

Cho tré tu nhan xét cac bire ve& va phat hi¢n bire tranh
nao v€& khong nhin gidy, buc nao lén nhin glay dé ve.
Dé tré ty néu y kién ciia minh vé viéc 1am thé nao dé
nhénra diéu d6?

Khi tré chia sé cam xtic ciia minh vé buic v&, cac kho
khan khi v& nhan vat dbi dién, kho khan cua tré khi tu
minh v& minh qua quan sat phan chiéu ctia guong..
gi4o vién lang nghe, gh1 chépvanéuy klen sau khi tre
da chia s¢. Dai dién cdc nhom nhan xét vé chi tiét, sy
gidng va khéc, su doc ddo clia tac pham.

Hoat dgng 3: Thé hién tranh biéu cam bang mau sic:
Hoc sinh ¢6 thé trao ddi tranh cho nhau hodc tu minh
liy btic v& nét ctia ban than dé thé hién mau vai cac
chét liéu khac nhau: mau sap, mau da, mau nudc, chi
mau. .. Hoc sinh dugc quyén vé& tiép bang cach bo bot
hodc thém chi tiét. Tiép tuc hoan thién bang mau thé
hién theo cam xiic riéng ma minh mudn biéu cam.
Sau d6 trung bay tranh 1én goc hoc tap cua lop.

Hoat ddng 4: Thao luan vé ndi dung, trung bay két
qua. Cac nhom tham quan, thao ludn, phé binh tac
pham. Trong hoat dong v& tranh biéu cam, viéc tim
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ngudi quen qua tranh v& kha thu vi. Hoat dong “hdu
tao hinh” dé duara 101 binh la hoat dong chia s¢ cam
nhén trude nhom vé y tudng khi v& chan dung biéu
cam, vé cach v& cac nét, chi tiét dac trung riéng cua
nhan vat duoc tao hinh, vé mau va cac sic do biéu
cam cua mau trén tranh. V&, chia s¢ cam nhan, tap
thuy@t trinh truge lop 12 hoat dong dugc hgc sinh
Tiéu hoc cam thay vui vé, tu do, sang tao, truyén cam
xuc vao nhan vat. Ngoai nhitng biéu cam, cam xuc
duogc biu hién trén nét v& trong tranh thi con biéu
hién & (mau sic). Qua quy trinh v& biéu cam nay gitip
hoc sinh dat dugc nhitng k§ néng (Tép trung quan sat
cao, phan tich, thuyét trinh). Cac hoat dong da trai
qua trong quy trinh V& biéu cam 1a qua trinh truyén
cam hirmg mén hoc vao tim hon tré.

Tranh chéan dung biéu cdm
Hoc sinh truvong THCS Khwong Dinh
Nguén: Tac gia

Ban chit ctia “v& biéu cam” chinh 1a hoat dong trai
nghlem sang tao phdi hop ndo bd véi thi giac, xuc
gidc. Ving rung dong cam xuc ctia ndo trai dwa ra két
qua cho mot ban v& hai hude, thi vi. C6 thé hiéu mot
cach don g1an la hoat dong v€ tranh nay chinh la mot
tro choi gitp hoc sinh ¢6 phan xa t6t vé duong nét,
cach phdi hop nét v& thuan theo su phdi hop dong bo
cua tri giac, xtc giac va cam giac. Su quan sat cac
hinh dang va su bién d6i cta cac duong véi nhiing
hinh thtrc khac nhau s€ gitp hoc sinh kich thich tri
tuong twong khi hinh dung ra vi tri cua cac ddi tuong
tao hinh trén mit gidy. V& tranh biéu cam khéng chi
ap dung cho v€ chan dung ma ap dung cho ca thé loai
v& tranh tinh vat biéu cam, tranh biéu cam sinh hoat
tap thé. Phu’o;ng thirc hoat dong tao hinh nay c6 thé
hitu ich voi tat ca moi ngudi song cling ¢6 khi chi 1a
mot phuong thire dé tao ra tac pham ddc, la vi vay
cach tiép can v6i quy trinh v& tranh biéu cam cin tiéu
chidon gian nhu mot bai luyén tap giap hoc sinh thuc
hanh hi€u qua cam xtc ctia chinh minh khéng go ép
khi hoc m¥ thuat.

Vi dbi tuong hoc sinh 16p 1, 2, quy trinh nay c6 thé
dung lai 6 mirc v€ chi nhu mét tro choi voi tré c6 nang
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luc tao hinh trung binh, & dbi tuong hoc sinh 16p 3, 4,
5 hodic nhém tré c6 ning khiéu c6 thé dwa vao nhitng
don vi kién thire vé mau sic trong chuan kién thirc
danh cho tiéu hoc nhu: mau lanh, mau néng, nong
lanh két hop hay bo tuc... dé hoc sinh himg tha va
thuc hanh vé mau tot hon.

4. Thay dbi quan niém tao hinh trong day hoc vé
tranh biéu cam i
V& biéu cam khong phai 1a vé theo phong cach Lap thé.

V& biéu cam nén hiéu don gian 1a mot tro choi, mot
bai tap phéi hop cam xtc cia cac con. Tinh than cot
16i ciia quy trinh v& tranh biéu cam cAn nhan manh téi
viéc trude khi day cac k¥ nang vé& giao vién day cho
tré cach quan sat, cach nhin va rén luyén sy nhay cam
v6i ddi tuong tao hinh.

Tinh tir “biéu cam: & day c6 thé hiéu 1a su biéu cam
trong duong nét & mirc 40 ma hoc sinh c6 thé dat dugc
chu khong phai 14 sy biéu cam ¢ sic dién, bleu hién
budn, vui, hay gian dir nhu trong cac bai hoc vé tranh
chan dung thong qua tac pham cua cac danh hoa.

L biéu cam 14 mot dang bai tap v& khong nhin vao
g1ay, Nguoi v& bude phdi quan sat chit ch& hinh dang
ctia dbi twong v& bang doi mét ciia minh. Muc dich
cua vi€c v€ tranh khong phai la dé tao ra mot tc
pham ngh¢ thuat glong thyc, ma dé tang cuong sy két
noi gitra ndo by, thi glac va xuc giac. Co thé cho hoc
sinh sir dung anh ¢ san, hodac cho cac con ng01 doi
dién nhau, cling c6 the hodc ding gwong tu soi dé tu
hoa biéu cam. Trong s6 cac cac phuong an ké trén thi
viéc dung anh c6 kha nang tiét kiém thoi gian trong
tiét hoc, thay vi phai chuan bi mot sb lugng guong
16n cho ca 16p hoac ca nhom thi khi nhin vao mot
hinh anh ¢b dinh hoc sinh Tiéu hoc ciing d& dang
quan sat hon mot hinh anh dong.

V& tranh biéu cam gitp hoc sinh Tiéu hoc phan xa
nhanh véi du(‘mg nét va phoi horp tay va mit, viéc kéo
g1an thoi glan turbtc1,2,3 s8 glup cac con do timky
cang hon véi nhiéu duong nét va chi tiét ma van dam
bao tinh tong thé, su chuyén dong cua tay s& cham rai
hon, nét b6t rdi va én dinh hon.

Sau khi v& xong, hoat dong ly luan phé binh, danh gia
kha quan trong. Hoat dong nay nham gitp hoc sinh
Tiéu hoc “dam thé hién chinh kién” thong qua viéc
tra 101 tr nhling cau hoi goi mo.

Luyén tap v& biéu cam can duogc gido vién va hoc sinh
coi la hoat dong tao hinh khong gidi han thoi gian ma
tuy vao kha néng cta hoc sinh. Khong nén qué coi
trong céc nguyén tic va k¥ thuat khi thyc hién trong
qua trinh quan sat hoc sinh v& ma can danh nhiéu thoi
gian hon dé xem phan xa va két qua ctia hoc sinh.
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Gido vién can theo doi chat ch€ sy bién chuyén phan
ung cua hoc sinh (doc vi cam x1c cua tre) trong viée
datduong nét.

Chén dung biéu cadm — hoc sinh khéi I6p 4
Ngubn: Trén Lan

Khoéng phai hoc sinh nao ciing dat dugc muc tiéu ma
gido vién dat ra nén diéu quan trong dit 1én hang dau
1a hoat dong v& tranh biéu cam la hoat dong trai
nghiém v6i mot “tro choi”, mot phuong phap méi...
deé hoc m¥ thuat thyc sy hiéu qua va tha vi véi nhiing
tam hon tré tho dang yéu.

Chén dung biéu cam - hoc sinh khéi 4
Trwong Tiéu hoc Thai Nguyén
Nguén: Trén Lan
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