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A STUDY ON 2019 - 2020 BALL FASHION TRENDS

Trang phục dạ hội ngày càng trở nên 
quan trọng trong cuộc sống xã hội hiện 

nay. Cần nhấn mạnh như vậy để chúng ta 
hiểu rõ được tầm quan trọng và giá trị 

thực chất của trang phục dạ hội. Bài báo 
tập trung phân tích về kiểu dáng, chất 

liệu, màu sắc và họa tiết, hoa văn trang 
trí trên trang phục dạ hội của một số nhà 

thiết kế, các nhãn hiệu thời trang tiêu 
biểu trên thế giới và ở Việt Nam. Từ đó, 

so sánh, chọn lựa, đánh giá và đưa ra 
được cái nhìn tổng quan về xu hướng 

thời trang dạ hội năm 2019 - 2020.

Từ khóa: Xu hướng, trang phục, 
thời trang dạ hội

Evening gowns and outfits are becoming 
increasingly significant in modern society, 
which is a fact to be emphasized so that 
one can recognize their real importance 
and values. This article focuses on 
analyzing the designs, materials, colors as 
well as graphic patterns on the outfits from 
designers and notable brands from all over 
the world and Vietnam. From the analysis, 
we can compare, review and select the 
outfits to produce a comprehensive outlook 
of the 2019 - 2020 evening gown fashion 
trends.
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Mở đầu
Xã hội ngày càng phát triển cùng với vai trò của 
người phụ nữ được đánh giá cao. Trong xã hội hiện 
đại, người phụ nữ được mở rộng nhiều mối quan hệ 
bên ngoài khuôn khổ gia đình, khi đó họ đã chú ý và 
quan tâm đến trang phục cũng như hình ảnh cá nhân 
của mình. Người phụ nữ được đi nhiều, tiếp xúc 
nhiều khiến gu thẩm mỹ về trang phục cũng tiến bộ 
theo, nhu cầu làm đẹp thông qua trang phục vì thế 
cũng ngày càng tăng cao.. Điều này chính là nhân tố 
thúc đẩy sự phát triển nhanh chóng của ngành thời 
trang trên thế giới. Trang phục dạ hội trước đây chỉ 
dành cho giới thượng lưu, quý tộc nhưng ngày nay 
trong xã hội hiện đại trang phục dạ hội đã trở nên phổ 
biến và cần thiết đối với người phụ nữ. Trang phục dạ 
hội được coi là phương tiện giúp phụ nữ thể hiện sức 
hấp dẫn của mình, khẳng định vị trí của mình trong xã 
hội. Năm 2019 - 2020, trên thế giới đã có nhiều nhà 
thiết kế, nhiều thương hiệu nổi tiếng cũng sáng tác 
mẫu theo hướng thời trang dạ hội, như: Elie Saab, 
Ralph & Russo,  Chanel ,  Dior,  Alexander 
McQueen…

Trong phạm vi nghiên cứu của bài báo, tác giả tập 
trung vào vấn đề trọng tâm, cốt lõi đã tạo nên xu 

hướng thời trang dạ hội xuân hè trên thế giới năm 
2019 - 2020 đó là kiểu dáng, màu sắc, họa tiết trang 
trí và chất liệu sử dụng trong trang phục.

1. Kiểu dáng
Thông qua các bộ sưu tập thời trang dạ hội của các 
nhà thiết kế nổi tiếng trên thế giới, tác giả tập trung 
nghiên cứu, phân tích và kiến giải về kiểu dáng của 
mẫu trang phục, đưa ra kết quả lý luận và bảng biểu 
nhằm mục đích so sánh, đối chiếu, đánh giá về kiểu 
dáng chung của xu hướng thời trang dạ hội trên thế 
giới năm 2019 - 2020.

- Dáng váy chữ A: là dạng váy mô phỏng hình dáng 
của chữ A, váy có đặc điểm bó ở trên và xòe ở dưới. 
Váy chữ A được nhiều đối tượng khách hàng sử dụng 
vì kiểu dáng váy che được khuyết điểm cơ thể người 
phụ nữ như hông nhỏ, chân không thẳng, bắp chân 
to… tạo cảm giác tự tin cho người sử dụng. Vì vậy 
dáng váy truyền thống này không bao giờ lỗi mốt mà 
luôn xuất hiện với tần xuất dày đặc trong xu hướng 
thời trang dạ hội năm 2019 - 2020. Điển hình cho 
kiểu dáng này là các mẫu thiết kế của Christian Dior, 
Valentino, Elie Saab, Zuhair Murad, Dior, Marchese, 
Ziad Nakad… (hình 1.1).
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- Dáng váy đuôi cá: là dạng váy có thiết kế ôm sát từ 
trên xuống và xòerộng đều xung quanh chân váy, có 
loại váy phần đuôi dài hơn vạt trước tạo sự mềm mại, 
uyển chuyển cho người mặc khi chuyển động. Những 
đường cắt tinh xảo của đầm đuôi cá giúp tôn lên 
đường cong trên cơ thể phụ nữ. Dáng váy này còn thể 
hiện sự sang trọng, quý phái cho người mặc nó. Điển 
hình của dáng váy đuôi cá trong xu hướng thời trang 
dạ hội xuân hè 2019 - 2020 là các thương hiệu như: 
Chanel, Marchesa, Versace, Zuhair Murad, Ziad 
Nakad… (hình 1.2).

- Dáng váy suông: Dáng suông còn gọi là dáng hình 
chữ nhật, là một trong những phom dáng được ưa 
chuộng nhất năm 2019 - 2020. Các hãng thời trang 
nổi tiếng trên thế giới đã sử dụng phom dáng váy này 
trong bộ sưu tập của mình như Chanel, Tibi, 
Valentino, Giambattista Valli, Ziad Nakad… Đây là 
phom váy dễ mặc, đặc biệt dành cho những người có 
thân hình hơi đậm. Hơn nữa dáng váy suông mang lại 
cảm giác thoải mái dễ chịu cho người sử dụng. 

2. Màu sắc
Xu hướng màu sắc thời trang dạ hội xuân hè năm 
2019 – 2020 thiên về các tông màu tự nhiên nhẹ 
nhàng hay sự trộn lẫn giữa các gam màu mạnh tạo sự 
cá tính, thu hút cho người sử dụng khi tham gia các 
buổi tiệc. Một số màu tiêu biểu trong các bộ sưu tập

thời trang dạ hội trên thế giới năm 2019 - 2020 là 
xanh, hồng, đỏ, vàng nhạt, trắng, đen.

Xanh navy: Xanh navy là màu đặc trưng của trời và 
nước, nó thể hiện quyền lực, sự trung thành. Màu 
xanh này tạo hiệu ứng thư giãn và làm dịu cho mắt khi 
nhìn vào trang phục, sắc xanh navy còn thể hiện sự 
thân thiện nhưng không kém phần mạnh mẽ cho 
người sử dụng.

Hồng lavender: Là gam màu nhẹ nhàng, mang vẻ 
mềm mại, lãng mạn cho người mặc. Các nhà thiết kế 
sử dụng gam màu này cho mẫu trang phục của mình 
để thể hiện vẻ đẹp của người phụ nữ như những đóa 
hồng lavender. Tiêu biểu cho gam màu này là các 
thiết kế của GiambattistaValli, Ziad Nakad, Zuhair 
Murad…

Màu xanh blue:  Đây là gam màu nhẹ nhàng mang 
lại cảm giác mát mắt cho người nhìn. Các thiết kế có 
sắc xanh “blue” mang đến nét tinh tế, sự bay bổng, 
thu hút trong bộ sưu tập thời trang dạ hội của Ziad 
Nakad, Zuhair Murad, Elie Saab…
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Hình 1.1: Từ trái qua phải là các thiết kế dáng chữ A 
của Zuhair Murad, Dior, Ziad Nakad, Elie Saab

Hình 1.2: Từ trái qua phải là các thiết kế đuôi cá 
của Chanel, Zuhair Murad, Ziad Nakad, Versace

Hình 1.3: Từ trái qua phải là các thiết kế 
của Valentino, Tibi, Ziad Nakad

Hình 1.4: Màu xanh navy trong thiết kế
của Elie Saab và Ziad Nakad
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Màu đỏ cà chua: Đây là gam màu rực rỡ, cá tính và 
sang trọng, được sử dụng nhiều trong thời trang dạ 
hội xuân hè năm 2019 - 2020. Một số nhà thiết kế đã 
sử dụng gam màu này cho bộ sưu tập của mình như: 
Zuhair Murad, GiambattistaValli, Elie Saab…

Màu nude: Màu nude thể hiện sự mềm mại, nữ tính 
và quyến rũ cho nhiều loại trang phục, đặc biệt là 
trang phục dạ hội. Một số nhà thiết kế trên thế giới đã 
sử dụng gam màu này cho bộ sưu tập thời trang dạ hội 
xuân hè năm 2019 - 2020 như: Elie Saab, Ziad 
Nakad, Dior, Valentino…

Màu trắng: Gam màu này tượng trưng cho sự thuần 
khiết, tinh khôi và tươi sáng. Là màu cho cảm giác 
dịu nhẹ, trong sáng và tinh tế. Đây là màu trung tính 
trong bảng màu sắc xu hướng dạ hội năm 2019 - 2020 

trên thế giới. Hàng loạt các nhà thiết kế như Christian 
Dior, Ziad Nakad, Christopher Esber, Kate Spade, 
Chanel và Balmain đều sử dụng màu trắng sữa cho 
các sản phẩm như váy đầm, mũ trong bộ sưu tập dạ 
hội xuân hè năm 2019 - 2020 của mình.

Hình 1.5: Hồng lavender trong các thiết kế 
của GiambattistaValli

Hình 1.6: Màu xanh blue trong các thiết kế của Ziad Nakad

Hình 1.7: Sắc xanh trong các thiết kế của Elie Saab

Hình 1.8: Màu đỏ trong các thiết kế của GiambattistaValli

Hình 1.9: Màu đỏ trong các thiết kế dạ hội của Elie Saab 

Hình 1.10: Màu nude trong BST của Elie Saab

Hình 1.11: Màu nude trong BST thời trang dạ hội 
của Ziad Nakad
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Màu đen: Trong hệ thống màu sắc, màu đen thể hiện 
sự huyền bí, tạo cho người mặc sự thanh lịch, sang 
trọng và kín đáo. Năm 2019, nhiều nhà thiết kế nổi 
tiếng trên thế giới như Georges Hobeika, 
Giambattista Valli đã sử dụng màu đen là màu sắc 
chủ đạo cho bộ sưu tập của mình, nhằm mang đến cho 
người mặc nét cá tính, mạnh mẽ đầy bí ẩn.

Ngoài ra, các nhà thiết kế trên thế giới cũng đã sử dụng 
một số màu tiêu biểu khác để tạo điểm nhấn cho bộ sưu 
tập dạ hội của mình thêm đặc sắc như: vàng nhạt, tím...

3. Chất liệu
Chất liệu vải rất quan trọng trong việc tạo phom 
dáng, tạo kiểu cho trang phục. Bởi hình dáng trang 
phục phụ thuộc phần lớn vào chất liệu. Đa số trang 
phục dạ hội được làm từ các chất liệu cao cấp như 
satin, oganza, lụa, chiffon, georgette (lụa voan)…, 

được các nhà thiết kế thời trang trên thế giới thường 
xuyên sử dụng nhằm thể hiện sự bay bổng, phóng 
khoáng trong các tác phẩm của mình.

Organza: Vải Organza là một trong những chất liệu 
được sử dụng nhiều trong các mẫu đầm dạ hội xuân 
hè năm 2019 - 2020. Với chất vải cứng, nhẹ Organza 
tạo hiệu ứng xếp nếp 3D đặc sắc trong các thiết kế 
phồng xòe, tầng lớp và dáng đuôi cá. Một số hãng 
thời trang sử dụng Organza là chất liệu vải chính 
trong bộ sưu tập dạ hội xuân hè của mình như; 
Georges Hobeika, Giambattista Valli, Ziad Nakad, 
Zuhair Murad …

Georgette (lụa voan): Georgette là chất liệu mỏng, 
trong suốt và nhẹ. Đây là chất liệu phổ biến trong các 
thiết kế đầm dạ hội nhờ đặc tính không biến dạng khi 
may hoặc thêu trên bề mặt vải. Georgette có khả năng 
giữ chặt các họa tiết đính cườm, đính đá trên mẫu 
thiết kế. Một số hãng thời trang nổi tiếng trên thế giới 
sử dụng chất liệu này là Georges Hobeika, Elie Saab, 
Zuhair Murad…

Satin: Satin là chất liệu được nhắc nhiều nhất trong 
xu hướng thời trang dạ hội năm 2019 - 2020. Satin sở 
hữu bề mặt bóng, mịn, mềm., tạo hiệu ứng màu đẹp 
khi được ánh sáng phản chiếu vào bề mặt vải của 
trang phục. Một số hãng thời trang trên thế giới sử 
dụng chất liệu satin cho bộ sưu tập dạ hội của mình 
như Elie Saab, Zuhair Murad, Chanel…

SỐ 31/2019

Hình 1.12: Màu trắng trong BST thời trang dạ hội 
của Ziad Nakad

Hình 1.13: Màu trắng trong BST thời trang dạ hội 
của Chanel và Balmain

Hình 1.14: Màu đen trong các thiết kế thời trang dạ hội 
củaGeorges Hobeika

Hình 1.15: Chất liệu vảiOrganza trong các thiết kế của 
Georges Hobeika, Giambattista Valli, Ziad Nakad, Zuhair Murad

Hình 1.16: Chất liệu vải Georgette (lụa voan) trong các thiết kế
của Georges Hobeika, Elie Saab, Zuhair Murad
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Phi lỳ: Đây là loại vải có độ bóng, cứng nhất định tạo 
cảm giác lỳ, đanh bề mặt không bám da và giúp định 
hình trang phục dễ dàng. Loại vải này vốn không bị 
ảnh hưởng bởi thời tiết, không co giãn khi trời nóng 
như một số loại vải khác.

Lụa: Lụa là loại vải mịn, mỏng dệt bằng tơ. Được sử 
dụng nhiều vào mùa xuân hè, với đặc tính mềm mại 
cùng độ bóng nhất định chất liệu lụa được rất nhiều 
hãng thời trang trên thế giới ưa chuộng sử dụng trong 
bộ sưu tập dạ hội xuân hè năm 2019 - 2020.

Chiffon: Chiffon là chất liệu cũng được phần lớn các 
nhà thiết kế trên thế giới sử dụng để tạo nên những 
mẫu đầm dạ hội sang trọng. Đây là chất liệu rất nhẹ, 
có độ xốp cao, bề mặt mềm và là loại vải có độ 
thoáng không khí tốt nhất xu hướng chất liệu vải 
năm 2019 - 2020.

4. Họa tiết, hoa văn
Xu hướng trang trí trong các mẫu thời trang dạ hội 
xuân hè năm 2019 - 2020 của các nhà thiết kế trên thế 
giới tập trung vào hình thức trang trí hoa văn họa tiết 
in trên vải, thêu hay đính kết hoặc xếp vải, tạo nhún. 

In vải:  Họa tiết được sử dụng nhiều trên trang phục 
chủ yếu là các đề tài cây cỏ, hoa lá thiên nhiên. Được 
thể hiện tươi mát và rạng ngời trong hàng loạt bộ sưu 
tập thời trang dạ hội của các nhà thiết kế nổi tiếng 
như: Valentino, Gucci, Chanel, Georges Hobeika, 
Zuhair Murad… Các thiết kế với họa tiết in hoa nhằm 
tôn hình ảnh nữ tính và duyên dáng cho người phụ nữ 
khi sử dụng trang phục có họa tiết in hoa.

Xếp vải: Hình thức xếp vải là hình thức sử dụng 
phương pháp thiết kế 3D tạo hiệu ứng bề mặt cho 
trang phục. Đây là phương pháp được các nhà thiết 
kế yêu thích, sử dụng với mật độ nhiều nhằm tạo 
hình bắt mắt cho sản phẩm của mình. Một số nhà 
thiết kế sử dụng phương pháp xếp vải như: Georges 
Hobeika, Giambattista Valli, Ziad Nakad, Zuhair 
Murad, Dior…

Thêu, đính kết cườm, đá, kim sa: Đây là phương 
pháp tạo hình truyền thống mang lại sự sang trọng, 
quý phái cho trang phục, đặc biệt là trang phục dạ 
hội. Hoa văn, họa tiết được đính kết lên trang phục 
một cách khéo léo, đem lại vẻ quyến rũ và sang trọng 

cho trang phục dạ hội. Ưu điểm của hình thức trang 
trí này là tạo điểm nhấn cho bộ trang phục, nhằm làm 
cho người phụ nữ nổi bật trong đêm dạ tiệc. Xu 
hướng tạo hình vật liệu này được một số nhà thiết kế 
tiêu biểu trên thế giới sử dụng làm hình thức trang trí 
chính trong bộ sưu tập của mình như: Ziad Nakad, 
Elie Saab,Versace…

Kết luận
Nghiên cứu xu hướng thời trang dạ hội năm 2019 - 
2020 thông qua các bộ sưu tập của một số nhà thiết 
kế thời trang tiêu biểu trên thế giới và ở Việt Nam 
cho thấy phom dáng chủ đạo của trang phục dạ hội 
thiên về phom dáng chữ A, đuôi cá và dáng suông. 
Chất liệu sử dụng là các loại vải như lụa, voan, satin, 
chiffon, phi lỳ…, tạo cảm giác thoải mái, mềm mại 
và sang trọng cho người sử dụng, đáp ứng giá trị 
thẩm mỹ và dễ dàng tạo phom, tạo kiểu cho mẫu 
trang phục. Màu sắc chủ đạo của xu hướng thời trang 
dạ hội năm 2019 - 2020 nghiêng về các màu như 
xanh, hồng, đỏ, đen, trắng và vàng nhạt có sự kết hợp 
với các màu ghi, xám, nâu, tím nhưng diện tích nhỏ 
trên trang phục tạo sự linh hoạt, biến đổi thú vị cho 
sắc màu thời trang dạ hội năm nay. Hình thức trang 
trí của xu hướng dạ hội năm 2019 – 2020 tập trung 
vào các hoa văn họa tiết từ cây cỏ, hoa lá, thiên nhiên 
thông qua hình thức in trên vải, thêu hay đính kết 
hoặc xếp vải, tạo nhúm.
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Hình 1.17: Từ trái qua phải chất liệu phi lỳ, lụa và chiffon

Hình 1.18: Một số sản phẩm sử dụng phương pháp xếp vải


