* B6 mon Chdn dodn hinh énh,
Truong Dai hoc Y Ha Ngi

** Trung tam Dién quang,
Bénh vién Bach Mai

KET QUA PIEU TRI CAN THIEP NOI MACH
GIA PHINH BONG MACH TANG BUNG
KHONG DO CHAN THUONG

The efficacy of embolization in the treatment
of non-traumatic visceral arterial pseudoaneurysm

Nguyén Vin Tudn*, Pham Minh Théng*, Tran Vin Lwong**,
Lé Vin Khang**, Trinh Ha Chau**, Nguyén Thi Té Ngan**,
Vi Ding Luu*

SUMMARY Objective: to apply and estimate the efficacy of embolization in non
traumatic visceral arterial pseudoaneurysm.

Subject and method: Twenty-seven patients underwent angiography
and embolization at Bachmai hospital from 7/2020 to 7/2022.

Result: In 27 patients (20 males & 07 females), 09 patients
show extravasation in DSA. The splenic artery and the superior
mesenteric artery are the arteries most commonly with visceral arterial
pseudoaneurysms. Of the 27 patients studied, 24 had technical success
in the first intervention, one required secondary intervention because of
rebleeding and it was successfully treated by reintervention, one required
ileectomy after embolisation due to ongoing hemorrhage, one patient died

from uncontrolled blood transfusion shock.

Conclusion: In hemodynamically stable and controlled patients,
selective and super selective embolization is a safe and effective method

for managing non traumatic visceral arterial pseudoaneurysm.

Keywords: Visceral arterial pseudoaneurysm (VAPA), embolization,
extravasation.
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I. DAT VAN BDE

Gia phinh déng mach tang bung (GPPMTB) duwgc
dinh nghfa la cac ton thwong tai thanh clia cac dgng mach
(BM) tang bung do nhiéu nguyén nhan nhw chén thuong,
viém, nhiém khudn [1], [2]... Do mét tinh chat bén vitng cla
thanh mach, c4u tric gid phinh khéng 8n dinh, c6 nguy co
v&, khi v& s& gay chay mau trong 6 bung, khoang sau phtic
mac... gay réi loan huyét dong, de doa tinh mang ngudi
bénh, do dé doi hdi phai dwoc phat hién va x( tri kip thoi.

Vé&isy phét trién cla y hoc, GPBMTB duoc phat hién
ngay cang nhiéu nhé cac phwong tién chan doan hinh anh
hién dai nhw siéu am, cét 16p vi tinh (CLVT) da d&y mach
mau, cdng hudng tlr va dac biét Ia chup mach s hoa xo0a
nén (DSA) [3]. Chup mach duoc coi & tiéu chudn vang
trong ch&n do&n cac GPPMTB, hon niva né con gilp lap
ké hoach tiép can va diéu trj n(t tdc hoan toan & gia phinh.

Hién nay nhin chung cé hai phwong phap thudng
duoc dung trong diéu tri cac GPDMTB Ia phéu thuat va
can thiép. Lwa chon phuong phap nao tuy thudc vao
ting trwdng hop 1am sang cu thé, tinh trang huyét déng
cla BN, vi trf va d3c diém cla tén thwong gia phinh. Véi
nhidu tién b6 vuot bac cung nhiéu loai dung cu vat liéu
nut mach, phwong phap can thiép ndi mach da dem lai
hwéng tiép can it xam I4n, caithién chét lwong cude séng
cho BN [4]. Tuy nhién, & Viét Nam hién nay vai tro, hiéu
qua cla phwong phap can thiép néi mach trong diéu tri
cdc GPPMTB khéng do chén thuong chwa dwoc nghién
clru dady d0 do vay chling téi thuc hién dé tai “Pénh gig
két qua diéu tri can thiép néi mach gia phinh déng mach
tang bung khéng do chén thuong” véi muc tiéu:

- M6 ta d&c diém lam sang va hinh anh cia gia
phinh déng mach tang bung khéng do chén thwong

- Pénh gia két qua diéu tri can thiép ndi mach gia
phinh d6ng mach tang bung khéng do chén thwong

Il. BOI TWONG, PHWONG PHAP NGHIEN CUrU
1. béi twong nghién ctru

G6m 27 BN ¢6 GPPMTB do c&c nguyén nhan khéng
phéi chén thwong duoc phat hién trén cac phuong tién
chén doan hinh &nh (siéu &m, CLVT da ddy mach méau)

va duoc tién hanh chup mach, can thiép nut mach tai
Trung tdm Dién quang Bénh vién Bach Mai tir thang
7/2020 dén thang 7/2022.

1.1. Tiéu chuén Iwa chon déi twong nghién ciru

- BN cé triéu chirng 1dm sang duoc chan doan va
can thiép ndi mach diéu tri GPDMTB tai Trung tdm Dién
quang Bénh vién Bach Mai.

- C6hd sobénh an lwu trir va cé day da théng tin
hinh anh clia cudc can thiép va sau can thiép.

1.2. Tiéu chuén loai tro

- BN bi GPPMTB do chén thwong hodc c6 chéng
chi dinh can thiép néi mach diéu tri

- BN tr chéi tham gia nghién ctru
2. Phwong phap nghién ctru

2.1. Thiét ké nghién ctbu: mé t& cat ngang véi c&
mau thuéan tién

Quy trinh thwe hién: BN ¢é triéu chirng trén 1am
sang dwoc tién hanh cac phwong phéap chén doan hinh
anh (siéu am, CLVT da d&y mach mau). Néu phéat hién
tdn thwong GPEPMTB khéng do chén thuong sé duoc
dua vao nghién ciru, tién hanh can thiép néi mach diéu
tri, sau d6 danh gia lam sang va hinh anh sau diéu tri
trong vong 30 ngay.

2.2. Thu thap s6é liéu

-Céng cu nghién clru: May siéu am LOGIQ S8 (GE,
M$), may CLVT 128 day (Siemens, Dlrc), may chup mach
sb hoa xo4a nén (DSA) Philips Allura (Ha Lan).

- Dung cu chup mach: éng théng 5F (Cobra,
Yashiro), vi éng théng (1.98F, 2.0F, 2.7F) va vat liéu nGt
mach (keo sinh hoc, hat PVA, spongel, vong xodn kim
loai (VXKL))

- XU ly 6 liéu béng phdn mém SPSS 20.0 (IBM, My).

. KET QUA

Nghién ciu cla ching t6i trén 27 BN v&i 35
GPBMTB khéng do chén thwong véi 29 1an can thiép thu
duoc mét sb két qua nhu sau:

DIEN QUANG & Y HOC HAT NHAN VIET NAM  S6 49 - 10/2022



NGHIEN cUU KHOA HOC

1. Pic diém chung ctia nhém nghién ctru

- Tudi trung binh cla nhém nghién ctu 1a 52.3+
15.94 tudi, BN tré tudi nhét 1a 9 tudi, BN cao tudi nhat 1a
81 tudi, v&i 20 BN nam (74.1%) va 7 BN ni (25.9%)

2.Pic diém diém 1am sang va hinh anh GPPMTB
khéng do chén thwong

- Triéu chirng toan than: c¢é 7/27 BN cé tinh trang
shock gidm thé tich tudn hoan chiém 25.9%, 20 BN con
lai ¢6 tinh trang huyét déng én dinh chiém 74.1%.

Bang 1. Triéu chirng 1am sang

Triéu chirng N Ty lé %
Dau bung 26 96,2
Nén budn nén 11 40,7
Nén mau 2 7,4
Déai mau 1 3,7
Pi ngoai phén den 8 29,6
Nhan xét:

- Dau bung la triéu chirng 1dm sang thuwdng gap
nhét chiém 26/27 trwdng hop twong &ng 96.2%, tiép
theo 1a nén budn nén chiém 40.7%.

- Céc triéu chirng 1dm sang cla v& gid phinh phd
bién nhét 1& triéu ching di ngoai phan den chiém 8/27
trudng hop twong duwong 29.6%, cac triéu chirng dai

mau, ndén mau 1an lvot chiém 3.7% va 7.4%.

Bang 2. Nguyén nhan gia phinh déng mach tang bung

Nguyén nhan N Tilé %
Viém tuy cdp va man 16 59,3
Ap xe 2 7.4
Viém loét 2 7,4
U co m& mach 1 3,7
Khéng xac dinh dugc 6 22,2
Téng sé 27 100
Nhan xét:

- Nguyén nhan phd bién nhat gay GPBMTB la
viém tuy c&p va man chiém 16/27 trudng hop (59.3%),
tiép dén 1a ap xe (gan, lach) va viém loét da day, rust non

déu chiém 7.4%.

- Nhém nguyén nhan khéng xac dinh dwoc chiém
25.9% can duoc nghién clru thém.

DP3c diém hinh anh:

- Trong 27 BN c6 35 GPBPM, trong dé c6 26/35 gia
phinh don thuén, 9/35 gid phinh c¢6 d4u hiéu thoat thudc

trén phim chup DSA.

- C&6 03BN co tlr 2 GPDM tré lén.

- Kich thuwéc trung binh cla gid phinh 12.26 +

10.68mm.

Bang 3. Pong mach bi tén thwong

bPdng mach N Ty l1é %
Pobng mach lach 1" 40,7
Pobng mach mac treo trang trén 5 18,5
Pbng mach vi té trang 3 1,1
Bdng mach gan 2 7,4
Pong mach ta tuy 2 7,4
Bobng mach vi trai 2 7,4
Péng mach vi mac néi 1 3,7
Bdbng mach than 1 3,7
Téng sé 27 100
Nhan xét:

- DM bi tdn thuong thwdng gép nhét la DM lach
chiém 40.7 %, DM it bj tdn thwong nhét I& EM vi mac néi
trai va DM than, chi chiém 3.7%

3. Két qua diéu tri

Bang 4. Vat liéu nat mach

Loai vat liéu Sélwong | Tylé%
Keo sinh hoc 14 51,9
VXKL 1 3,7
Spongel 3 11,1
VXKL va keo sinh hoc 8 29,6
Spongel va keo sinh hoc 1 37
Téng 27 100
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Nhan xét:

- Vat lieu nGt mach duoc si dung nhiéu nhét la
keo sinh hoc chiém 51.9%

- C6 08 trwdng hop dung phdi hop VXKL va keo
sinh hoc, 01 BN dwoc s dung phéi hop spongel va keo
sinh hoc.

M Tai tai
mCo lap

Pong mach dén

Biéu db 1. Phwong phap nit mach

Nhén xét: Trong téng sb 29 1&n can thiép (c6 02
BN phai can thiép 2 I&n), phwong phéap ndt tai tdi giad
phinh duoc s dung nhidu nhéat chiém 62.1%, tiép dén la
phuwong phép sandwich chiém 27.6%. Phuwong phéap nt
PM t&i dwoc st dung it nhéat chiém 10.3%.

- 100% BN dat thanh céng vé mat ki thuat trén
phim chup DSA cubi can thiép (khéng con hién hinh
GPBM).

- 24/27 BN (88.9%) da loai bé hoan toan tén
thuong trong 1 1&4n can thiép. C6 03 BN phét hién con gia
phinh tdn dw trong d6 01 BN can thiép I&n 2 thanh céng,
01 BN chuyén phéu thuat ct doan héi trang va 01 BN tlr
vong.

- C6 01BN bjtai phat gid phinh sau 02 nam, dwoc
can thiép Ian 2 didu tri thanh céng.

- 86 ngay ndmvién trung binh: 17.59 + 14.36 ngay

- Bién ch®*ng s&m sau nGt mach chi yéu dau
bung (44.4%) va sét (25.9%).

IV. BAN LUAN

Chung t6i tién hanh nghién ctu trén 27 BN véi 35
GPBMTB khéng do chén thwong vé&i 29 Ian can thiép.

Tudi trung binh cla cac BN 1a 52.3 tudi (Ngu&i nhidu tudi
nhét 1a 81 tudi, ngudi it tudi nhat 1a 9 tudi).

1. D3c diém 1am sang GPPMTB khéng do chén
thwong

- Trong téng sé 27 BN trong nghién ctu c6 07
BN chiém 25.9% c6 tinh trang shock gidm thé tich tuén
hoan bidu hién trén Iam sang bdi huyét ap tam thu duai
90mmHg, mach nhanh nhé khé bét, chan tay lanh, v mé
héi. Ty lé nay cé sy twong déng véi nghién clru cla Duan
la 23.4% [5].

- T4t ca cac BN déu c6 triéu chirng co ndng va
thue thé cla GPBMTB, trong dé triéu chirng dau bung
la hay g&p nhét chiém 96.2%, sau d6 1a ndn budn nén
40.7%, ty 1& BN di ngoai phan den, nén mau va dai mau
lan lwot 1a 29.6%, 7.4% va 3.7%. Cacty 1& nay twong déng
v&i nghién ctru cla Duan, véity 1&€ BN cé dau bung, nén
budn nén lan lwot 1a 78.7% va 70%, triéu chirng xuét huyét
tiéu hoa (nén mau va di ngoai phan den) chiém ty 1& 42.5%
[5] (kiém dinh Chi square véi gia tri p = 0.166>0.05).

2. Pic diém hinh anh GPDMTB khéng do chén
thwong

- Trong nghién clru cla ching téi, BM lach la
PM bj tén thuong thudng gép nhét chiém 11/27 trwong
hop twong duong 40.7 %. K&t quéa nay twong ddng véi
céc nghién clru cla céc tac gia khac trén thé gidi. Theo
nghién clru Duan va cdng s, ty I& gép gia phinh cla BM
lach chiém 17/52 trwdng hop (32.7%), tiép d6 1a BM vi
ta trang gap trong 13/52 trudng hop chiém 25% [5]. Piéu
nay dwoc giai thich do nguyén nhan thwdng gdp nhét cla
GPBMTB 13 viém tuy, co ché bénh sinh do enzyme tuy
gidi phéng sé tan céng cac mach mau xung quanh gay
hinh thanh gia phinh.

3. Ky thuat va hiéu qua can thiép ndi mach diéu
tri GPPMTB khéng do chén thwong
o VA4t liéu nat mach

- Trong nghién ctu cla chung téi, vat lieu nat
mach dwoc s dung nhiéu nhét & keo sinh hoc chiém
51.9%. Viéc st dung vat liéu trong nghién ctru clia chlng
t6i c6 sy khéac biét so véi cac tac gid khac trén thé gidi.
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Theo nghién ciru clia Kalva va céng sv [6], trong tdng sé
23 BN duwoc tién hanh can thiép nut GPBMTB cb 65%
BN duoc sir dung VXKL, 17% BN két hop VXKL va hat
PVA (17%). Theo nghién clru cla Zabicki [7], cé 33.3%
BN dung VXKL. Nhw vay theo cac nghién clru clia cac
tac gia trén thé gidi, VXKL la loai véat liéu nit mach dwoc
st dung phé bién nhét, tuy nhién ching cé gia thanh cao,
phu thudc vao chirc ndng déng mau cla BN...

- Hau hét BN trong nghién ctru cla ching t6i déu
st dung keo sinh hoc, c6 thé don thudn hosc két hop véi
céc vat liéu nit mach khac giip gidm bién chirng, ting
hiéu qua cla phwong phéap didu tri. Keo sinh hoc 1& mét
vat liéu nat mach c6 nhiéu wu diém nhuw ré tién, it déc va
¢6 tac dung tdc mach vinh vi&n, hitu ich trong cac trudng
hop mach xoén van gay khé khan cho viéc tiép can hodc
& cac BN c6 rdi loan déng mau khién viéc dung VXKL bi
gidm hiéu qua [8]. Tuy nhién han ché cla loai vat liéu nay
la s di chuyén khéng mong muén clia vat liéu cé thé gay
téc nhirng mach khéng mong muén, do dé viéc st dung
cén phai dwoc kiém soét bdi cac nha can thiép mach co
kinh nghiém. Nhiéu nghién ctru chi ra viéc phédi hop céac
véat liéu can thiép giup dem lai nhiéu lgi ich. Theo Won,
viéc phéi hop VXKL va keo sinh hoc gilp tranh tréi keo gay
tc mach khéng mong muén ddng th&i gidp gidm lwong
keo sinh hoc cling nhu sé lwong VXKL cén s dung [9].

o Phwong phap nut mach

- Chung t6i s& dung chi yéu 1a phwong phép nut
tai tUi gia phinh chiém 18/29 1&n can thiép (62.1%), sau
dé la phwong phéap sandwich hay phwong phap cb lap
chiém 27.6%. Ki thuat sandwich hay ki thuét ¢é lap duwoc
thyc hién cho cac GPPM cé cac dong chay phu dén,

tién hanh gay tdc mach & dau xa (BM di) trwdc, sau d6
gay tic & dau gan (BM dén), tir d6 sé& chan duoc dong
mau di va téi tdi, han ché nguy co tai phat tai gid phinh.
Tuy nhién trong trwéng hop khé tiép can mach méau phia
xa tham chi l& cb tdi gid phinh do mach kich thwdc nhé
hay dwdng di mach méu ngoan nghoéo, chling téi sé tién
hanh nat chon loc tdi phinh hodc gay tic DM dén.

e Hiéu qua can thiép

- Trong nghién clru cla chuing t6i c6 24/27 BN
(88.9%) duoc tdc mach thanh céng & 1an can thiép d&u
tién bidu hién bang phim chup DSA cubi can thiép khéng
théy gia phinh, kiém tra bang céac phwong tién chdn doan
hinh anh khac nhw siéu am, phim chup CLVT da déy
mach mau khéng thay gid phinh tn dw cling nhw c6 sw
cai thién tinh trang lam sang. C6 03 BN con gid phinh
trén phim chup CLVT da ddy mach mau, trong dé 01 BN
duoc tién hanh can thiép I&n 2 thanh céng, 01 BN dwoc
chuyé&n phau thuat cat doan hdi trang do con tén thuong
gid phinh chay méau trong & loét héi trang, 01 BN con
tinh trang xuét huyét tiéu hod trén 1am sang, trong qua
trinh truy&n méau va huyét twong twoi déng lanh xuét hién
shock, tinh trang lam sang nang khdng dap ng v&i hdi
strc, gia dinh xin vé.

- Ty Ié thanh céng trong can thiép lan dau trong
nghién ctru cla ching t6i phi hop véi nhidu nghién ctu
khac trén thé gi¢i. Theo nghién cu clia Zabicki va céng

sy, ty 1& thanh céng v& mat ky thuat ban ddu dat dwoc
la 14/15 BN (93.3%), c6 01 BN céan can thiép lan 2 [7].
Trong nghién ctru clia lkeda str dung phwong phéap nat
c6 lap dat ty 16 thanh céng vé mét k§ thuat la 33/37 BN
(89%) [10].
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Hinh 1. BN Nguyen Van D. 69 tudi can thiép mach 2 Ian. A: GPPM lach do viém tuy cép. B: Can thiép 1an 1 nat

tic tai gia phinh va DM dén bing hén dich keo sinh hoc va lipiodol ty 1& 1/3. C: BN chay mau tai phat trén 1am

sang sau 04 ngay can thiép, phim CLVT mach mau c6 GPPM lach tén dw, cdp mau b&i DM vi mac néi trai. D:

Can thiép 1an 2 nit tic DM vi mac néi trai bing spongel. LAm sang BN én dinh va dwoc cho ra vién.

e Bién chirng sau diéu tri

- Héi chirng sau nut mach bao gém cac triéu
ching nhu sét, ting huyét ap, tdng bach céu, dau ving
nat mach... do hau qué cla thiéu mau nhu mé da duoc
géy tac, ngoai ra con do s dung thubc cén quang va céc
vét liéu gay tc mach. Théng thudng nhirng triéu chirng
nay tén tai vai ngay sau nat mach. Hemingway A.P nghién
ctru dién bién 410 trudng hop sau niit mach thay sét, ting
bach cdu, cadm giac khéng thodi mai chiém 42,7%, céac
triéu chirng nay kéo dai 3-5 ngay, déi khi kéo dai hon [11].

- Trong nghién cru cla chiing t6i, bién chitng hay
gédp nhét sau can thiép 1a dau bung chiém 44.4%, triéu

TAI LIEU THAM KHAO

chirng nay kéo dai khéng qué 3 ngay, dap ng véi thube
gidm dau Paracetamol. Sét nhe gap & 25.9% trudng hop,
triéu chirng nay cling dap &ng véi thudc ha sét théng
thudng va gidm da&n vao ngay th& 2-3 sau nit. Ching t6i
khéng gap cac bién chirng tai vi tri choc mach nhw chay
mau, gid phinh hay théng déng tinh mach cling nhu bién
chirng tai vi tri can thiép nhu nhdi mau rudt.

V. KET LUAN

Piédu tri GPDMTB khéng do chén thuong béng can
thiép ndi mach 1a phwong phép hiéu quéa va an toan, can
dwoc trién khai & cac bénh vién ¢ bac si can thiép mach
mau.
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TOM TAT
Muc tiéu: dénh gid két qua diéu tri can thiép ndi mach gia phinh déng mach tang bung khéng do chén thuong.

Poi twong va phwong phap: 27 bénh nhin ¢6 gia phinh déng mach tang bung dugc chup mach va can thiép tai bénh vién

Bach Mai tir thang 7/2020 dén thang 7/2022.

Két qua: Nghién ciru trén 27 bénh nhan (20 nam & 07 nff), c6 09 truong hop gia phinh ¢o ddu hidu thoat thude trén phim

chup mach 6 hod xo04 nén. Pong mach lach va dong mach mac treo trang trén la cac dong mach hay co6 gia phinh déong mach tang
nhét. 24/27 bénh nhan dat thanh cong trong lan can thiép dau tién, 03 bénh nhan con gia phinh tdn du trong d6 01 bénh nhén cin
can thiép 14n 2 thanh cong, 01 bénh nhan can phau thuat cht doan hdi trang, 01 bénh nhéan tr vong.

Két ludin: Trong tinh trang huyét dong 6n dinh, can thiép noi mach diéu trj gia phinh déng mach tang bung khéng do chén

thuong 1a k¥ thuat an toan va hiéu qua.

Tir khoa: gid phinh dong mach tang bung, nitt mach, thodt thudc

Nguwoi lién hé: Nguyén Van Tuan, Email: tuannguyenhmu@gmail.com
Ngay nhan bai: Ngay nhan bai: 12/9/2022. Ngay nhan phan bién: 12/9/2022. Ngay ch&p nhan dang: 30/9/2022
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