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I. Mé& dau

Théang 12/2018, Bo Giéo duc va Pao tao di ban hanh Chuong trinh Gido duc phd
thong (CTGDPT), quy dinh c4c yéu cau can dat vé pham chat va ning luc (NL) cua hoc
sinh (HS), 1am can ctr dé trién khai thuc hién va quan li chat luong gido duc pho thong.
CTGDPT di xac dinh 10 NL cét 18i can hinh thanh va phat trién cho HS, trong d6 03 NL
chung can dugc hinh thanh, phét trién thdng qua tat ca cac mdn hoc va hoat dong giéo
duc bao gdm: NL tu chi va tu hoc, NL giao tiép va hop tac, NL giai quyét van dé va séang
tao (GQVP&ST); 07 NL dic thu dwoc hinh thanh, phét trién chu yéu thdng qua mot sb
mon hoc va hoat dong giéo duc nhat dinh bao géom: NL ngdn ngit, NL tinh toan, NL khoa
hoc, NL cdng nghé, NL tin hoc, NL tham mi, NL thé chat. Cac NL cbt 16i mang tinh dic
thi ndy. Hién nay chuong trinh da thyc hién ¢ tat ca cac khdi 1op bac hoc phd thdng.

Thuc tién day hoc (DH) & cac truong Trung hoc phé théng (THPT) hién nay cho
thy, van dé d6i méi phuong phap (PP) DH theo hudng phat trién NL cua HS dang duoc
trién khai trén dién rong va da dat dugc nhiing thanh qua nhat dinh. Tuy nhién, theo danh
gia caa nhiéu nha nghién ctiu khoa hoc gido duc va két qua khao sat ca nhan da duoc
trinh bay trong Luan an Tién si “Sir dung phéi hop cac logi bai tdp theo dinh hwéng phéat
trién ndng lec giai quyét van dé va sang tqo cua hoc sinh trong day hoc “Péng luc hoc”
Vat ly 10 Trung hoc phé théng” [8], thi hiéu qua thuc chat cua d6i méi chua that cao,
chua thuc sy dap ing duoc yéu cau phat trién gido duc nhu mong mudn, trong dé cach to
chie DH c6 xu hudng nong voi, 6m ddm trong viée xac dinh cac NL can hinh thanh phat
trién cho HS trong tirng gid hoc 1a van dé khéa phd bién. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén
thyuc trang trén va mot trong nhitng nguyén nhan d6 1a viéc trién khai d6i mai chua dong
bo, nhiéu gi4o vién (GV) truc tiép dung lop giang day-nguoi dong vai trd quyét dinh
trong thuc hién khau d6i mai lai chua thuc sy nim bat, am hiéu sau sic vé co so ly luan
va thyc tién cua viéc dbi méi, cling nhu van dung dwoc mot cach linh hoat cac quy luat
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cua triét hoc nham phét trién NL cua HS.

Xét theo quan diém cua triét hoc Méc-Lénin, co thé thdy NL va NL dic thu c6 mdi
quan hé chat chg, bién ching v6i nhau nhu cap pham tru “cdi riéng” va “cdi chung”,
trong d6 NL dong vai trd 1a “cdi chung”, con cac NL cét 151, ddc thu dong vai tro 1a “cai
riéng”. Triét hoc Mac-Lénin da chi ra 3 quy luat quan trong, trong d6: Quy luat thng
nhét va diu tranh cua cac mat ddi 1ap (con goi la quy luat mau thuan) vach ra ngudn géc,
dong luc caa su van dong, phat trién; Quy luat chuyén hda tir nhiing su thay doi vé luong
thanh nhitng sy thay ddi vé chat va nguoc lai (con goi la quy luat lwong-chit) chi ra
phuong thuc cua su van dong, phat trién; Quy luat pha dinh caa pha dinh (con goi 1a quy
luat phu dinh) chi ra khuynh huéng cua sy phét trién. Cac quy luat nay chi phdi moi mat
ciia doi séng x& hoi, trong d6 co ca gido duc. Trong DH phéat trién NL cua HS, viéc
nghién ctu va van dung linh hoat quan diém triét hoc Méc-Lénin di véi qua trinh tao ra
dong luc, thuc hién dung phuong thirc va xu hudng chung caa su phét trién NL 1a rat can
thiét.

I1. Noi dung
1. Ning lwe va ning lyc cét 15i
1.1. Nang luc

Theo Tur dién tiéng Viét thi “NL la kha nang, diéu kién chi quan hogc tw nhién cé
san dé thyee hién mét hoat dong nao dé” hoac “NL la pham chat tam Ii va sinh |i tgo ra
cho con nguoi kKha ning hoan thanh mét 10ai hoat déng nao dé véi chdt liwong cao” [T].
Véi nhitng muc tiéu nghién ctu riéng, nhiéu chuyén gia trong linh vuc gido duc da c6
nhitng cach dinh nghia khac nhau vé khai niém NL va tyu trung lai cha yéu dya trén su
lya chon dau hiéu khac nhau, theo d6 c6 thé phan 1am hai nhém chinh: Nhém lay té chat
vé tam Ii 1am dau hiéu, tiéu biéu 1a tac gia Pinh Quang Bao va cac cong su cho rang “NL
la mét thugce tinh tich hop cua nhan cach, 1a té hop cdc dac tinh tam ly cia ca nhan phu
hop véi nhitng yéu cau cia mét hoat dong xdc dinh, dam bao cho hoat déng dé cé két
qud tor dep” [3]; Nhém lay cac yéu t6 tao thanh kha niang hanh dong lam dau hiéu, trong
do tac gia Hoang Hoa Binh da dinh nghia: “NL la thudc tinh ca nhan dwoc hinh thanh,
phét trién nho té chdt san ¢6 va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho phép con nguoi thuc
hién thanh cong mét loai hoat déng nhat dinh, dat két qua mong muon trong nhitng diéu
kién cu thé. Hai dac trung co ban cua NL la: dwoc boc 19, thé hi¢n qua hogt dong va dam
bao hoat déng c6 hiéu qud, dat két qua mong muén” [4]. CTGDPT tong thé cua Viét
Nam (2018) da xac dinh: “NL 1a thugc tinh c& nhan duwoc hinh thanh, phat trién nho té
chdt sdn c6 va qué trinh hoc tdp, rén luyén, cho phép con nguoi huy déng tong hep céc
kién thize, ki ndng va céc thugce tinh ca nhan khac nhue hizng tha, niém tin, y chi,... thuc
hién thanh cong mét logi hoat déng nhat dinh, dat két qua mong muon trong nhitng diéu
kién cu the” [1, 2].

V6i cach hiéu vé NL nhu trén, NL dugc xem |a “cdi bén trong”, “cdi khéng nhin
thdy dirge” va ciing 1a khong thé “do dém” mot céch tryc tiép duoc. Tuy nhién, NL lai
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c6 thé duoc biéu hién thdng qua nhiing “cdi bén ngodi”, “cdi nhin thdy dwoc” va ciing
1a “cdi c6 thé do dém dwoc” mot céch tryuc tiép, d6 chinh 1a nhitng biéu hién hanh vi cua
NL. Py chinh 12 1i do giai thich vi sao khi nghién ciru vé mot NL cu thé va su phét trién
ciia NL dé, ngudi ta nhat thiét phai xac dinh cau trdc caa NL (goi 1a cac NL thanh té) va
xac dinh rd nhiing biéu hién hanh vi twong tmg d6i véi timg NL thanh té.

1.2. Niing luc cot I5i

Theo Tir dién tiéng Viét thi “Cét 16 la cdi can ban nhdt, chi yéu nhat” [7]. Khi
ban vé NL va dé &m chi dén tinh “cin ban” va “cha yéu” cta n6 trong timg linh vuc, hay
tirng bdi canh khéc nhau, céc té chirc, c& nhan cac nha khoa hoc di ding nhiéu thuat ngir
khéac nhau, chang han nhu NL chung (general competence), NL cu thé (specific
competence), NL chinh (Key competencies), NL nén tang (socles de compétences), NL
cha yéu (essential competencies)... [5, 9].

Trén co s& khai niém chung nhat vé NL, CTGDPT di xac dinh 10 NL cét 16i can
hinh thanh va phat trién cho HS, bao gom 3 NL chung va 7 NL dic thd [2]:

- 3 NL chung gom: NL ty cha va tu hoc, NL giao tiép va hop tac, NL GQVD&ST.
Cac NL cét 161 nay duoc hinh thanh, phat trién thong qua tat ca cac mén hoc va hoat dong
giéo duc;

-7 NL dic thu gdm: NL ngén ngit, NL tinh toan, NL khoa hoc, NL c6ng nghé, NL
tin hoc, NL tham mi, NL thé chat. Cac NL ¢t 16i mang tinh dic thi nay duoc hinh thanh,
phat trién chu yéu théng qua mot sé mdn hoc va hoat dong gido duc nhét dinh.

Can ctr vao cach hiéu vé khai niém NL, ta thay du 1a nang luc néi chung hay la cac
nang luc cét 161 noi riéng, chung 3 dic diém chinh quan trong sau day:

- Thiz nhdt, NL la sy két hop gitra t chat sdn c6 va nhiing tich lity ca nhéan trong
qua trinh hoc tap, rén luyén ctia nguoi hoc.

- Tht hai, NL 1a két qua huy dong téng hop cac kién thuc, ki ning va cac thudc
tinh ca nhan khac nhu hirng thd, niém tin, y chi ...

- Thit ba, NL dugc hinh thanh, phat trién thong qua hoat dong va thé hién & muc
do thanh cong trong trong cac hoat dong thuc tién ndi chung va hoat dong hoc tap noi
riéng.

2. Uu thé cia mon vat ly ddi véi viéc phat trién ning luc cia HS

2.1. Niing luc cét I8i va cac biéu hién hanh vi caa HS trong qua trinh hec tap moén
vat ly

Trong DH ¢ trudng phd thdng, vé nguyén tic, tat ca cac mon hoc déu phai hudng
dén phat trién 3 NL chung cét 15i, dong thai mdi mon hoc s& cin cir va nhitng uu thé
riéng dé phat trién tét hon mot sé NL dic thu. i véi qua trinh DHVL, ¢6 thé khai quét
cac NL cdt 16i, cac hoat dong thé hién tuong tng (NL thanh t6) va céac biéu hién hanh vi
cua HS trong hoc tap mon vat ly (VL) bang Bang dudi day.
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Bdng cac NL cot 18i, ngi dung nhing hogr déng thé hién va céc biéu hi¢n hanh vi
cua hoc sinh trong hoc tap mén vat ly tuwong iing

NL cot I5i

Noi dung nhirng hoat dong
thé hién caa NL

Biéu hién hanh vi ciia HS trong hec tap
mon VL

1. NL tu chu
va tu hoc

Ty lyc; tu khang dinh va
bao vé quyén, nhu cau chinh
dang; Tu diéu chinh tinh
cam, thai do, hanh vi cua
minh; thich @ng va&i cudc
séng; Pinh huéng nghé
nghiép; Tu hoc, tu hoan
thién

- Ty lap dugc ké hoach tu hoc, diéu chinh va
thuc hién dugc ké hoach;

- Ty tim kiém va danh gia duoc thong tin vé
kién thirc, cac tng dung cua VL;

- Ty dat duoc cau hoi vé sy vat, hién tuong
xung quanh;

- Ty tém tat duoc noi dung VL trong tam cua
c4c tai lieu VL bang so do tu duy, bang biéu,
so d6 khéi ...

- Tu dat cau hoi, thiét ké, tién hanh duoc
phuong 4n thi nghiém dé tra 1oi cho cac cau
hoi do.

2. NL giao
tiép va hop
tac

Xac dinh muc dich, noi
dung, phuong tién va thai do
giao tiép; Thiét lap, phat
trién cac quan hé xa hoi;
diéu chinh va hoa giai cac
mau thuan; Xac dinh muc
dich va phuong thac hop
tac; Xac dinh trach nhiém va
hoat dong cua ban than; Xac
dinh nhu cau va kha nang caa
nguoi hop tac; T6 chuc va
thuyét phuc nguoi  khac;
béanh gia hoat dong hop téac;
Hoi nhap quéc té

- Str dung dugc ngdn ngit VL dé mo ta hién
tuong.

- Lap dugc bang va md ta bang sd lidu thuc
nghiém.

- V& va trinh bay duoc db thi tir bang sé liéu
cho trudc.

- V&, mo ta va trinh bay dugc so do thi
nghiém.

- Pua ra cac 1ap luan 16gic, bién ching.

- Tién hanh thi nghiém theo nhém.

- Tién hanh thi nghiém theo cac khu vuc
khéc nhau.

3. NL
GQVD&ST

Nhan ra y tuong mai; Phat
hién va lam rd van dé; Hinh
thanh va trién khai y tuong
méi; Bé xuat, lya chon giai
phap; Thiét ké va t6 chirc
hoat dong; Tu duy doc lap

- bat dugc nhiing cau hoi va dua ra dugc
cach thirc tim ra cdu tra 10i vé nhiing hién
tuong tu nhién.

- Tién hanh thuc hién tim cau tra 10i béng
suy luan li thuyét hodc khao sat thuc nghiém.
Khai quat hoa rut ra két luan véi do tin cay
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cao.
- Néu phuong an va thiét ké duoc phuong an
thi nghiém. Lua chon dugc phuong an thi
nghiém t6i uu.

- Giai duoc bai tap sang tao; Lva chon dugc
cach thuc t6i wu dé giai quyét vin dé. Pic
biét quan trong la NL thuc nghiém, dung
thuc nghiém dé giai quyét van dé.

4. NL ngbn
ngt

Str dung tiéng Viét; St dung
ngoai ngl

- Str dung ngdn ngir khoa hoc, bang biéu, d6
thi dé dién ta quy luat VL; Poc hiéu dugc d6
thi, bang biéu, so d6 dién ta quy luat VL.

- Chuyén duogc tir ngdn ngir thong thudng
sang ngdn ngir VL dé mé ta va van dung
dung kién thire VL vao nhimg truong hop cu
thé.

5. NL tinh
toan

Nhan thac kién thic toan
hoc; Tu duy toan hoc; Van
dung kién thirc, ki nang da
hoc;

- Tinh toan chinh xac cac théng sé tir cong
thuc, biéu thuc cua dinh luat VL.

- Mb hinh héa quy luat VL bang céac cong
thire todn hoc; Str dung todn hoc dé suy luan
tir kién thae da biét ra hé qua hoic ra kién
thirc moi.

6. NL khoa
hoc

Nhan thac khoa hoc; Tim
hiéu ty nhién, tim hiéu xa
hoi; Van dung kién thuc, ki
nang da hoc

- Quan sét, thu thap théng tin; phan tich xu ly
s6 liéu; du doan két qua nghién cau; giai
thich dugc mot sé hién twong VL don gian,
gan giii voi cudc song.

- Thyc hién duoc mot sd ki niang tim toi,
kham phé: dit cau hoi, xay dung gia thuyét,
lap ké hoach va thuc hién giai quyét van dé,
trinh bay két qua nghién ciu ...Thuc hién
duogc viéc phén tich, so sanh, s dung cac
chang ctr khoa hoc dé Iy giai va két luan.

7. NL cong
nghé

Nhan thac céng nghé; Giao
tiép céng nghé; Sir dung
cbng nghé; Banh gia cong
nghé; Thiét ké ki thuat

- Pé xuit duoc nhitng giai phap, hién thuc
hoa va kiém nghiém duogc giai phap d6i voi
nhitng van dé tir nhitng bdi canh cu thé c6
lién quan dén VL.

- Nhan thirc duoc vai tro, tim quan trong cua
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thiét ké, xay dung dugc quy trinh thiét ké va
sir dung cac cong cu trong thiét ké. Van dung
duoc tu duy thiét ké trong tim toi, sang tao
thudc linh vyc VL, k¥ thuat.

8. NL tin hoc

Str dung va quan li cac
phuong tién cbng nghé
thong tin va truyén thong;
Giai quyét van dé voi sy hd
tro cua cong nghé thong tin
va truyén théng, tng dung
trong hoc va tu hoc;

- Sir dung mot sb phan mém chuyén dung
(maple, coachs, Crocodile Physics, thi
nghiém 4o VL ...) & mé hinh hda qua trinh
VL.

- St dung phan mém mo phong dé mo ta doi
tuong VL.

Nhan thtc, phéan tich va
danh gia duoc cac yéu tb

Nhan thic dugc cac yéu té thim mi thong

d NLEham tham mi; T&i hién, sang tao | qua hoat dong nhan thiuc VL vé mau sac anh
m va tung dung cé&c yéu té tham | sang
mi
Nhan thac, phan tich, danh | Nhan thicc duoc cac yéu td vé van dong co
10. NL thé gia duoc cac yéu to thé’chétr; ban théng qua hoat dong nhan thicc VL Ve
chit van dung duoc C&c yéu to | cAc nguyén tac, dinh luat c6 lién quan dén

phét trién thé chat.

lyc, chuyén dong ... van dung trong thé duc
thé thao

2.2. Uu thé ciia mon VL ddi véi s phat trién mét sé ning luc chung cét I18i caa HS

Tt noi dung Bang trén cé thé thay cac biéu hién trong hoat dong hoc tap mén VL
ciia HS déu c6 lién quan dén viéc hinh thanh va phaét trién cac NL cét 16i cho HS. Trong
d6, wu thé ndi bat 1a cac NL chung nhu NL ty chu va tu hoc, NL giao tiép va hop tac, NL
GQVD&ST hay cac NL dac thu khac nhu NL tinh toan, NL khoa hoc, NL tin hoc, NL
cdng nghé. Uu thé cua bo mén VL ddi voi viéc phat trién cac NL chung cét 18i, c6 thé
tom lugc nhu sau:

* Péi véi viéc phat trien NL tu chii va tw hoc

Théng qua cac nhiém vu thi nghiém, thuc hanh, HS c6 thé ty dat cau hoi, thiét ké,
tién hanh duoc phuong an thi nghiém dé tra 10i cho céc cau hoi do, dong thoi trong viéc
thuc hién cac dy &n hoc tap, tim hiéu thé giéi tu nhién, mén VL mang lai cho HS nhitng
trai nghiém phong phd, nhd d6 HS phat trién dugc von séng, biét 1am tu cha dé ¢ hanh
vi phll hop trong hoc tap va doi séng. Thong qua cac nhiém vu hoc tap, tao co hoi cho
HS tu 1ap ké hoach tu hoc, c6 thé diéu chinh, thuc hién ké hoach tu hoc ¢6 hiéu qua, tu
tim kiém thdng tin vé kién thic, cac tng dung cua VL; tu danh gia duwoc mic do chinh
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x&c ngudn théng tin, ty nhan thire va didu chinh dwoc nhitng han ché caa minh trong qué
trinh hoc tap.

* Poi véi viéc phat trién NL giao tiép va hop tac

Trong qua trinh hoc tap mén VL, khi thuc hién cac du an hoc tap, thuc hién cac bai
thi nghiém, thuc hanh, thuc tap theo nhém va tién hanh thi nghiém theo cac khu vuc khac
nhau, HS duoc trao d6i, trinh bay, chia sé¢ y tuéng, ndi dung hoc tap, tham chi co thé
tranh luan nhiéu van dé trong hoc tap, qua 6 HS c6 co hdi xé&c dinh dugc muc dich giao
tiép, biét lya chon noi dung, biét sir dung ngdn ngit két hop vai cac loai phuong tién phi
ngdbn ngit da dang dé trinh bay thong tin, y tuong va dé thao luan, 1ap luan, danh gia vé
c4c van dé trong quéa trinh hoc tap... P6 1a nhimg co hoi tot d& HS c6 thé hinh thanh va
phét trién NL giao tiép va hop téc.

* Doi Véi viéc phat trien NL GOQVD&ST

Giai quyét van dé va sang tao 1a mot dic thu caa viéc tim hiéu, khdm pha khoa hoc.
Mot trong nhirng noi dung gido duc caa mon VL 1a tim hiéu, khdm phé khoa hoc, vi thé
trong hinh thanh va phat trién NL giai quyét van dé va sang tao, mon VL la mot trong s6
mon hoc ¢d nhiéu lgi thé, hién thdng qua viéc dé xuat van dé, 1ap ké hoach, thuc hién ké
hoach tim hiéu thé gigi tu nhién duéi goc d6 VL. Mon VL dé cao vai tro cia HS voéi tu
cach 1a ngudi hoc tich cuc, chu dong, khdng chi trong hoat dong tiép nhan ma con sang
tao trong thuc hién cac dy an tim hiéu thé gidi tu nhién. Qua viéc hoc mén VL, HS ¢
cac ki nang hinh thanh ¥ tuéng va trién khai y twéng mot cach sang tao. Qua nhiing hinh
thirc rén luyén tir thap 1én cao, HS c¢6 duoc kha niang dé xuat y tuong, tao ra san pham
méi trong hoc tap va cudc song; suy nghi khong theo 16i mon, nho d6 dé xuat duoc
nhitng giai phap phu hop vai béi canh.

C6 thé khang dinh rang, mén VL c6 vai trd quan trong trong viéc phat trién NL noi
chung va cac NL cét I8i n6i riéng cia HS, noi dung bang cac NL cét 16i, noi dung nhitng
hoat dong thé hién va cac biéu hién hanh vi cua hoc sinh trong hoc tap mén vat ly tuong
{rng néu trén gidp ta thay rd hon vi tri, vai trd va wu thé cia mon VL trong viéc phat trién
NL caa HS. Trong DHVL, dé qua trinh phat trién cac NL cét I6i cia HS duoc trién khai
mét cach hiéu qua, viéc phén tich & hon mdi quan hé gitta NL va cac NL cdt 18i dudi
goc do triét hoc va van dung cac quy luat vé su phat trién da duogc triét hoc Méc-Lénin
chi ra 1a hét sirc can thiét.

3. Phat trién niing lye dwéi goc nhin triét hoc

3.1. Cap pham tru *'céi chung va céi riéng™ va van dung vao cac khai niém ning
lwe, ning luc cot I5i

Nhu d3 trinh bay vé NL va cac NL cét 16i, mic du khai niém NL va cac NL cét I6i
duoc trinh bay riéng mot cach cu thé, song can hiéu rang chdng khong hé ton tai riéng
biét, doc 1ap véi nhau. Dua theo quan diém cua triét hoc Mac-Lénin vé cap pham tril “cai
riéng” va “cdi chung” [6], ¢6 thé thay NL néi chung va NL cbt 16i c6 méi quan hé chat
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ch&, bién chung v6i nhau nhu mdi quan hé bién ching cua cap pham trd “cdi riéng” va
“cdi chung”, trong 6 NL dong vai tro 13 “cdi chung”, con cac NL cbt 161 dong vai tro 1a
“cadi riéng”.

Trong céc NL cét 16i da duoc quy dinh trong CTGDPT, mdi NL cét 18i duoc xéac
dinh mét cach riéng biét, nhung vé thuc chit chiing van vin mang diy du cac dic diém
chung caa khéi niém NL. Chlng ton tai véi tu cach 1a mot chinh thé trong méi quan hé
twrong d6i vai nhitng NL cdt 16i khac. “cdi chung” 1a ban chit cia NL mang nhiing dic
diém gidng nhau, dugc lip lai & nhitng “cdi riéng” 1a cac NL cbt 18i. Nhu vay, co thé
khing dinh rang, NL va cac NL cét 16i déu ton tai khach quan, ching cé méi quan hé
bién ching véi nhau, ban than cac NL cét 15i ciing c6 mdi quan hé twong hd voi nhau.
Khi mot hoat dong giao duc gop phan phat trién duoc mot NL cét 16i nao do, thi trong
mot chirng muc nao d6, nd ciing gop phan phat trién cac NL cét 16i khac va ciing ¢o
nghia 1 hoat dong gido duc 4y da gop phan phét trién NL caa HS.

3.2. Quy luat triét hoc Mac-Lénin vé s phéat trién va van dé phat trién ning luc HS

NGi vé nguyén nhan, dong luc, phuong thirc va xu hudng cua sy phét trién, triét
hoc Méc-Lénin da chi ra 3 quy luat quan trong [6]:

- Quy luat théng nhat va dau tranh caa cac mat ddi 1ap hay con goi 1a quy luat mau
thuan vach ra nguon gdc, dong luc cua sy van dong, phét trién, theo d6 ngudn gbc cua sy
phét trién chinh 12 mau thuan va viéc giai quyét mau thuan noi tai trong ban than mdi su
vat, hién tuong. Moi su vat, hién tugng déu chira dung nhitng mit, nhitng khuynh huéng
dbi 1ap tao thanh nhitng mau thuan trong ban than né, su théng nhat va dau tranh caa cac
mat di 1ap 1a ngudn géc caa su van dong va phét trién, 1am cho cai cii mét di cai méi ra
doi. Sy phat trién cua sy vat, hién teong gan lién véi qua trinh hinh thanh, phét trién va
giai quyét mau thuan. Sy thong nhét va diu tranh cua cac mat doi 1ap 1a hai xu hudng tac
dong khac nhau cua cac mat ddi lap tao thanh mau thuidn. Nhu vay, mau thuin bién
ching ciing bao ham ca "sy thong nhat" 1an "dau tranh" cia cac mat ddi lap. Su thdng
nhét va diu tranh ctiia cac mat dbi lap khéng tach roi nhau, trong qua trinh van dong, phat
trién cua su vat, su thong nhét gan lién véi sy ding im, voi su 6n dinh tam thoi cua su
vat.

- Quy luat luong-chat hay con goi 1a quy ludt chuyén hoa tir nhiing sy thay doi vé
lugng thanh nhiing sy thay ddi vé chat va nguoc lai chi ra phuong thirc cia sy van
dong, phat trién. Theo d6 su phat trién duge tién hanh theo cach thuc thay dbi luong
trong moi su vat dan dén chuyén hoéa vé chit cta su vat va dua sy vat sang mot trang thai
phat trién tiép theo. Ph.Ang-ghen da khai quat quy luat nay: “Nhimng thay doi don thuan
vé lugng, dén mot muc do nhét dinh, sé chuyén héa thanh nhitng su khac nhau vé chat”.
Phép bién ching duy vat cia triét hoc Mac-Lé nin khing dinh ring bét cir sy vat, hién
tugng nao ciling bao gém mat chit va mat lugong, hai mat do théng nhét hitu co voi nhau
trong su vat, hién tugng: “chat” 1a pham tru triét hoc dung dé chi tinh quy dinh khach
quan von ¢6 cua su vat, hién tugng; 1a su théng nhét hitu co nhirng thudc tinh cAu thanh

® JOURNAL OF SCIENCE AND TECHNOLOGY @ 69



TAP CHi KHOA HOC VA CONG NGHE - SO 31 - TRUGNG BAI HOC PHAM VAN BONG

nd, phan biét n6 véi sy vat, hién tugng khac; “lwong” 1a pham tru triét hoc dung dé chi
tinh quy dinh von ¢o cla su vat, hién tuong, thé hién s lugng, quy mo, trinh d§ phat
trién hay tdc d6 van dong cua mot chit. Bat cr su vat, hién tugng nao trong qua trinh
phat trién déu 1a qua trinh bién ddi vé lwong dan dén bién ddi vé chit. Bién doi vé luong
dén mot muc nhét dinh s& din dén bién ddi vé chat, san sinh chdt mdi. Roi trén nén tang
clia chat moi lai bat dau bién ddi vé luong. Bién ddi vé luong 1a nén tang va chuan bi tat
yéu cuia bién ddi vé chat; bién doi vé chat 1a két qua tit yéu cua bién d6i vé luong. Trong
su bién d6i cua thé gidi, khong phai chi co luong d6i dan dén chét d6i, ma con co qua
trinh ngugc lai. Trong qua trinh nguoc lai nay, khi chét d6i s& 1am cho luong bién ddi véi
té¢ do nhanh hon va véi quy mé 16n hon.

- Quy luat phu dinh hay quy luat phu dinh cta pha dinh chi ra khuynh hudng cua
su phét trién, theo d6 su phét trién cua sy vat, hién tugng c6 xu huéng, khuynh hudng lap
lai giai doan dau nhung & trinh d6 cao hon, phat trién theo hinh xoan trén 6¢. Theo quan
diém duy vat bién chtang, su chuyén hoa tir nhiing thay d6i vé lugng dan dén nhiing thay
doi vé chat, sy ddu tranh thudng xuyén cia cac mat dbi 1ap 1am cho mau thuin dugc giai
quyét, tir d6 dan dén su vat cii mat di su vat méi ra doi thay thé. Sy thay thé dién ra lién
tuc tao nén sy van dong va phat trién khong ngirng cua sy vat. Su vat méi ra doi 1a két
qua cta su pha dinh su vat cii. Diéu d6 ciing c6 nghia 1a sy phu dinh 1 tién dé, diéu kién
cho sy phét trién lién tuc, cho su ra doi cua cai mai thay thé cai cii. P6 1a phu dinh bién
chtng.

Phét trién niang luc caa hoc sinh 1a mot qué trinh 1au dai va han nhién ciing tuan
theo cac quy luat caa triét hoc tir nguén gdc, dong luc dén phuong thirc va khuynh huéng
cua sy van dong, phét trién. Viéc van dung dung cac quy luat cua triét hoc trong qué trinh
day hoc phét trién nang luc s& gilp GV c6 céi nhin tong quan, trién khai dung hudng va
dat hiéu qua cao.

4. Mot s6 diém luén ban vé van dung cip pham tri "cai chung va cai riéng™ va quy
luit "lwong-chit" cia triét hoc Mac-Lénin ddi véi qua trinh phat trién ning luc ciia
HS trong day hoc

Thuc té cho thay, khi xay dung ké hoach gido duc cho mét bai DH, trong muc tiéu
phét trién NL, khong it GV liét ké khéa nhiéu tén cua cac NL cdt 161, ma chua cha ¥ dén
viéc xac dinh mot cach cu thé cac biéu hién hanh vi caa NL can thiét, phi hop véi noi
dung va cach té chirc DH. Pay 1a mot sai 1am khéa phd bién, khién cho GV khong kiém
soat duoc qua trinh phat trién NL cua HS va ciing khong danh gia dugc mot cach cu thé
la muc tiéu phét trién NL cia HS sau khi day xong bai hoc nhu d néu trong ké hoach
gi&o duc da dat duogc hay chua.

Van dung quan diém vé méi quan hé ctia cap pham tri “cdi chung” va “cdi riéng”
trong DHVL phat trién NL, chdng t6i cho riang trong DH n6i chung va DHVL ndi riéng,
v6i muc tidu phat trién NL trong mot gio hoc khdng nhat thiét phai nhdm dén tat ca cac
NL cdt 15i va ciing khong nhét thiét phai nham dén toan bo céc chi s6 hanh vi tuong tng
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Vai tit ca cac NL thanh té cia mot NL cu thé nao d6, ma c6 thé chi xac dinh mot sb cac
chi s6 hanh vi nao d6 phui hop nhat véi noi dung va cach thuc té chirc DH dé HS bac 16
duoc nhiing biéu hién hanh vi d6. Nhu di phan tich vé mdi quan hé cua cap pham tru
“cdi chung” VA “cdi riéng, thi khi cac chi s hanh vi cia mot NL xac dinh nao do dugc
boc 16 va phat trién, thi c6 thé kéo theo mot sé chi sb hanh vi cua cac NL khéc ciing s&
duoc bdi dudng va phat trién theo.

Bén canh viéc van dung cap pham tru “cai riéng” va “cai chung” nhu da trinh bay
trén, ching toi thdy can van dung tét cac quy luat co ban cua phép bién chimng duy vat,
coi d6 1a “kim chi nam” dé dinh huéng trong qua trinh phét trien NL cua HS trong
DHVL. Do khuon kho han hep ciia mot bai béo, ¢ day chung t6i tap trung phan tich van
dung quy luat chi ra phuong thirc ciia su phat trién d6 1a “Quy ludt lwong-chat”.

Trong qua trinh DH n6i chung va DHVL néi riéng theo huéng phat trién NL, quéa
trinh hoc tap, hinh thanh va phat trién NL ctia mdi HS 1a mot qua trinh mang tinh 1au dai,
kho khin va can cd sy dinh huéng tét tir phia GV va sy ¢6 gang khdng biét mét moi cua
ban than mdi HS. Quy luat chuyén héa tir sy thay d6i vé luong dan dén su thay doi vé
chat thé hién ¢ chd: hang gio, hang ngay, hang nam, mdi HS tich liy “luong” dudi dang
kién thuc, ki nang, cac hanh vi cia pham chat va NL... théng qua cac hoat dong hoc tap.
Thanh qua cta qua trinh tich lily d6 dugce danh gia qua nhitng bai kiém tra, bai thi hoc ki,
bai thi tot nghiép. Khi da tich lity du “lugng” can thiét, HS s& dugc chuyén sang mot 16p
hoc méi cao hon, cap hoc mai cao hon, ma thuat ngir triét hoc goi 1 “budc nhay”. Trong
sudt 12 nam hoc, HS phai tich liy vé lugng dé thyc hién nhiéu budc nhay khac nhau:
budc nhay tir 16p ndy sang lép khac cao hon (chang han tir I6p 10 18n 11), tir bac nay
sang bac khac cao hon (chang han tir bac THCS 1én bac THPT) va cudi cing khi két thic
I6p 12 s& la mot budc nhay quan trong khac 1a tir HS THPT tro thanh sinh vién tiép tuc
hoc 1én dai hoc hoac trd thanh nguoi lao dong maéi cua x& hoi.

Sau khi thyc hién dugc mot budc nhay nao do, “chat mai” trong mdi HS duoc hinh
thanh, d6 chinh 1a mirc d6 biéu hién hanh vi dugc dwoc nang 1én va tac dong tro lai
“lugng” 14 hé théng céc biéu hién hanh vi cua cac NL cét 16i cua HS. Su tac dong do thé
hién trong nhiing biéu hién hanh vi vé 16i suy nghi ciing nhu cach hanh dong cua mdi
HS, d6 1a sy chin chin, truong thanh hon so véi mot HS hoc & 16p thip hon hay & bac
hoc thap hon. Va tai day, mot qua trinh tich lily vé “luong” (tich lity kién thirc, ki nang,
cac hanh vi cua pham chat va NL) mai lai bat dau, qua trinh nay khac han so véi qua
trinh tich 1ty “lugng” & céc 16p hoc hay bac hoc thép hon, thé hién & chd “luong” (muc
d6 cua cac biéu hién hanh vi) s& bién d6i véi toe d6 nhanh hon va véi quy md 16n hon.
Diéu d6 ciing cho thay, d6i vi HS hoc & cac 16p cao hon thi qua trinh tich lity kién thic,
ki ndng, cac hanh vi cta pham chit va NL s& cang nhanh hon, rong hon. Mat khéc, cling
can luu ¥ rang, nhitng su tich tu vé "luong" c6 thé dién ra nhanh chéng hoic lau dai,
nhung & mot pham vi ndo d6 no chua thé tao ra sy bién ddi cin ban vé "chat", trong
truong hop d6 su vat “van 1a nd” vi né van con nam trong pham vi giira hai budc nhay.
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Trong qua trinh DH ndi chung va DHVL noi riéng theo hudng phat trién NL, nim
virng duoc quy luat ndy, ching ta s& thiy rd hon viéc hinh thanh va phat trién NL cho HS
trong DH ndi chung va DHVL noi riéng 1a mot qua trinh lau dai; mic do phét trién NL
d6i véi HS cac khéi 16p khac nhau 1a rat khac nhau; nhiing tich liy ciia HS vé luong
(kién thtre, ki ning, cac hanh vi cua pham chat va NL) trong pham vi mét thoi gian nhat
dinh (nhu trong mot vai gio hoc, trong mét vai phan kién thirc, ...) 1a chua du co s¢ dé tao
ra su bién d6i can ban vé chat (NL cua HS), can tranh tu tuéng ndn néng, voi vang, dot
chay giai doan cd thé dua t&i thét bai.

I11. Két luan

Viéc van dung cac quan diém triét hoc vao DH ndi chung va DHVL néi riéng
nham lam rd quan diém, phuong thirc phét trién NL cua HS 1a rat quan trong. Dua vao
nhitng phan tich néu trén, ching t6i théng nhat véi nhiéu nha nghién cau gido duc cho
rang: Quan diém xuyén sudt cac PPDH theo hudng phat trién NL cua HS 1a DH bang
hoat dong, théng qua hoat dong cua ngudi hoc. HS bang hoat dong tich cyc, tu luc ma
chiém linh kién thtrc, hinh thanh ki ning, phat trien NL mot cach sang tao, béi dudng
pham chét, tinh cam, thai d6 cho minh; vai tro caa GV trong DH 4 t6 chirc, huéng dan,
gitip & cac HS thuc hién tot cac nhiém vu hoc tap. Ching tdi cho rang, théng qua viéc
phan tich vé cap pham tri cai chung va céi riéng, cac quy luat vé nguyén nhan, dong luc,
phuong thirc va xu huéng cua su phét trién cua triét hoc Mac-Lénin, trong do6 tap trung
vao quy luat va phan tich quy luat lugng-chat, s& gép phan gilp ban than mdi GV c6 céi
nhin khoa hoc hon, van dung tét hon vao qua trinh DH né6i chung va DHVL ndi riéng dé
dat dugc muyc tiéu phat trién NL ctia HS theo dang tinh than cia Chuong trinh GDPT.
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SOME VIEWPOINTS OF THE MARXIST-LENINIST PHILOSOPHY TO
THE PROCESS OF DEVELOPING STUDENTS' CAPACITY
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ABSTRACT

Developing students’ capacity in teaching is an issue that has been affirmed in the
General Education Program (2018). This article focuses on analyzing the content of
capacity, core capacity, the advantages of physics in developing capacity, analyzing the
application of the pair of "general and specific categories” and the law governing the
method of development of Marxist-Leninist philosophy in teaching in general and
teaching physics in particular to develop students' capacity to meet the requirements of
the current General Education Program.
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