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Tém tit - Ngh@ thuit nin to he - mdt loai hinh ngh¢ thuit
dan gian ddc d4o cia Viét Nam - 13 biéu twong séng dong cia
tri tug, ban tay tai hoa va tim hdn sang tao ciia nguwoi din lao
dong. Viéc dwa nghé thuit nay vao qua trinh dao tao giao
vién mam non khéng chi gitp sinh vién phat trién ning lue
thim my, sing tao va ky ning sw pham, ma con khoi diy
tinh yéu viin hoa din tdc, gop phin bio tén di san vin héa
phi vat thé. Bai viét dé xuit hwong tiép cdn trii nghiém vin
héa nhu mot phwong phap gido duc hiéu qua, giip sinh vién
nganh Gifo duc Mim non khéng chi hoc vé nghé thuit dan
gian, ma con séng trong cim nhan va sang tao tir no.

Tir khoa - Nghé thudt dan gian, to he, trdi nghiém van hoa,
gido vién mam non, dio tao gido vién.

1. PAT VAN PE

Trong bdi canh ddi méi can ban, toan dién gido duc va
dao tao hién nay, viéc ning cao chit luong dao tao gido
vién mam non theo hudéng phat tr1en nang luc va gan véi
ban sdc van héa dan toc 1a yeu cau cap thiét. Gido vién
mam non khong chi 14 ngudi td chirc cac hoat dong cham
soc, giao duc tré ma con glu‘ vai trd quan trong trong viée
hinh thanh nhung gid tri thim my, cam xdc va nén tang
vin héa ban dau cho tré.

Ngh¢ thuat dan gian Viét Nam 1a by phan quan trong
cua di san van hoéa dan tdc, chira dung nhiing gié tri dac
sdc vé tham my, tu duy sang tao va triét Iy song. Trong do,
nghé thuat nan to he - mét loai hinh tao hinh dan gian cé
lich sir 1du doi - vira mang tinh nghé thudt, vira gan giii véi
doi séng tré tho. Tuy nhién, trong thyc tién dao tao gido
vién mam non hién nay, vi€c khai thac cac gia tri ciia nghé
thuat dan gian noi chung va ngh¢ thuat nan to he noi riéng
con han ché, chu yéu dimg lai & mirc d6 gi¢i thiéu hoic
minh hoa, chua duoc tiép can mot cach hé théng theo
hudng trai nghiém van hoa.

Xuét phat tir thyc tién d6, bai viét tap trung 1am 5 co
sO 1y luan cua viéc dua nghé thuét nan to he vao dao tao
gido vién mam non, déng thoi dé xuét mot $6 bién phap td
chirc dao tao theo huéng trai nghiém van hoa nhiam gop
phin nang cao chit lugng dao tao sinh vién nganh Gio
duc MAm non.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bai viét st dung chu yéu phwong phéap nghién ciru 1y
ludn, théng qua viéc tong quan, thu thap va phan tich cac
cong trinh nghién ctru, tai li€u khoa hoc, van ban chi dao
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cua nganh gido duc lién quan dén gido duc nghé thuat,
gido duc trai nghiém va dio tao gido vién mam non. Trén
co s& do, tic gia tién hanh phén tich - tdng hop nhim hé
thong hoa cac luén diém khoa hoc vé gia tri cua nghé thuat
déan gian n6i chung va ngh¢ thuat nan to he noéi riéng trong
gido duc mam non.

Bén canh d6, bai viét van dung phuong phép phan tich
thuc tién thong qua viéc xem xét, ddi chiéu hoat dong dao
tao sinh vién nganh Gido duc Mam non tai mot sb hoc
phan chuyén moén nhu My thudt, Phuong phap t6 chiic
hoat dong tao hinh cho tré mam non, tir d6 lam can cur dé
xuét cac bién phap dua nghé thuat nan to he vao dao tao
theo hudng tiép can trai nghiém vin hoa.

3.CO SO LY LUAN CUA VIEC PUA
NGHE THUAT NAN TO HE VAO PAO TAO
GIAO VIEN MAM NON

3.1. Ngh¢ thuat niin to he trong doi sbng vin héa
dén gian Viét Nam

Ngh¢ thuat ndn to he 1a mét loai hinh nghé thuat tao
hinh dan gian, xudt hién tir lau doi va gin lién véi sinh
hoat van hda cong déng, ddc biét 1a cac 18 hoi truyén
thdng. San pham to he dugc tao hinh tir bot gao nhudém
mau ty nhién, vdi cac hinh twong phong phtl nhu con vét,
nhan vat cb tich, nhan vét lich str, phan anh sinh dong doi
song tinh than cta ngudi Viét.

Xét dudi goc do tao hinh, to he 1a sy két hop hai hoa
gitta hinh khéi, mau séc va tri tuong tuong dan gian. Quéa
trinh nan to he doi hoi sy khéo 1éo cua doi tay, khd nang
quan sat, tu duy hinh tugng va 6c sang tao - nhimng yéu tb
c6 y nghia quan trong trong viéc rén luyén nang lyc tao
hinh cho sinh vién nganh Gigo duc Mam non.

3.2. Co sé giao duc hoc va vin hoéa hoc

Viéc dua nghé¢ thuit nan to he vao dao tao gido vién
mam non c6 nén tang vimng chac tir ca hai phuong dién:
giao duc hoc va van héa hoc. Pay 1a co s¢ khoa hoc quan
trong dam bao cho vi¢c tich hop gid tri ngh¢ thuat dan
gian vao qua trinh dao tao khong chi mang tinh biéu trung,
ma con thuce su ¢d y nghia trong phét trién nang lyc nghé
nghiép va nhan cach van hoa cta sinh vién.

T goc do gido duc hoc, viéc dua nghé thuat nan to he
vao diao tao gido vién mam non phil hop voi quan diém
day hoc theo hudng trai nghiém va ldy nguoi hoc lam
trung tim. Sinh vién duoc tham gia truc tiép vao qua trinh
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tim hiéu, thuc hanh va sang tao, qua d6 hinh thanh kién
thirc, k¥ nang va thai ¢ nghé nghiép mot cach bén vimng.

Tu goc dd van hoa hoc, to he la mot biéu hién sinh
dong cua van héa dan gian Viét Nam. Viéc khai thac ngh¢
thuat nin to he trong dao tao khong chi gop phéan bao ton
di san van hoa phi vat thé ma con gitp sinh vién ning cao
nhén thirc vé vai trd cia vin hoa dan toc trong hoat dong
gi4o duc mam non.

Nhu vay, xét trén ca hai phuong dién - gido duc hoc va
van hoa hoc - viéc khai thac nghé thudt nan to he trong
dao tao gido vién mam non 1a mot hudng di c6 co s khoa
hoc 18 rang. N6 khong chi gop phan d6i méi phuong phap
dao tao theo hudng trai nghi¢m va tich hgp van héa, ma
con khing dinh vai tro cia gido duc dai hoc trong viéc bao
ton, lan téa va phat trién gia tri van hoa dan toc trong thoi
dai hoi nhap qudc té.

4. HUONG TIEP CAN TRAI NGHIEM VAN HOA
TRONG PAO TAO SINH VIEN NGANH GIAO DUC
MAM NON

Trong dao tao gido vién mam non tiép can trai nghiém
vin héa duge hiéu 14 qua trinh t6 chirc cho sinh vién hoc
tap thong qua cac hoat dong trai nghiém thyc tién gan voi
mdi truong va gia tri van hoa dan gian. Doi voi nghé thuat
nan to he, trdi nghiém van hoéa dugc thé hién thong qua
cac hoat dong nhu: tim hiéu lich str va y nghia van hoa cta
to he, quan sat va giao luu voi nghé nhén, tryc tiép thuc
hanh nan to he, thao luan va phan tu vé kha nang van dyng
vao hoat ddng gido duc tré mam non.

Hudng tiép cin nay dat trong tim vao “trai nghiém
thuc” cua sinh vién trong qua trinh hoc tdp. Thong qua
quan sat, thyc hanh, giao luu véi nghé nhan, tham gia cac
18 héi, hay tu tay sang tao cac san phém nghé¢ thuat dan
gian nhu to he, sinh vién khong chi hoc qua Iy thuyét ma
con hoc bang hanh dong, bang cam xuc va bang sy dong
diéu van hoa. Piéu d6 gitip nguoi hoc hinh thanh hiéu biét
sau sic hon vé& cdi ngudn nghé thuat dan gian, dong thoi
phat trién nang luc thim my, k§y ning sang tao, tu duy
nghé thuat va tinh than trin trong van hoa dén tc.

Trai nghlem van héa con gop phan quan trong vao viéc
phat trién ning luc t6 chirc hoat dong gi4o duc thim my
cho tré. Khi sinh vién duogc truc t1ep tham gia, cdm nhan
va sang tao voi chét liéu dan gian, ho sé& biét cach léng
ghép cac yéu t6 vin hoa truyén thong vao hoat dong hoc
tdp va vui choi cuia tré, tao ra moi truong giao duc “dam
da ban sic” nhung van gin giii, sinh dong.

Thyc tién giang day mot s6 hoc phan nhu My thuat co
béan, Phuong phép t6 chirc hoat dong tao hinh cho tré mam
non tai Truong Pai hoc Hai Duong cho théy, khi sinh vién
duogc tham gia cac hoat dong trai nghiém véi chét liéu van
hoa dan gian, mic d§ hirng tht hoc tap, kha ning sang tao
va niang lyc van dung vao thyc tién su pham dugc nang
cao ro rét.

Nhu vdy, huéng tiép can trai nghiém vin hoa trong
dao tao gido vién mam non khong chi 1a cau ndi giita
truyén thong va hién dai, ma con la con duong phat trién

ning luc nghé nghiép toan dién cho sinh vién - nhing
ngudi s& tiép tuc truyén lira vin héa, nudi dudng tim hon
tré tho bang nhitng gia tri dan toc giau ban sic.
5. BIEN PHAP PUA NGHE THUAT NAN TO HE
VAO PAO TAO GIAO VIEN MAM NON

Viéc dua nghé thuat nan t6 he vao qua trinh dao tao
glao vién mdm non khong chi 1a hoat dong mang tinh
thAm my, ma con 1a con duong phat trién ning luc nghé
nghiép, nhan cach van hoa va tinh than sang tao cua sinh
vién. Bé hoat dong nay dat hi¢u qua, can trién khai mot hé
théng bién phap mang tinh khoa hoc, thuc tién va bén
virng, dam bao sy két ndi gitra van hoa dan gian va dao tao
su pham theo hudng trai nghiém.

5.1. Tich hop ndi dung to he trong cic hoc phin
chuyén mon

Noi dung, k¥ nang va gia tri cia ngh¢ thuat nan td he
can dugc 10ng ghép trong cic hoc phan thudc nhém ning
luc nghé nghiép nhu: My thuat, Phuong phép t6 chirc hoat
dong tao hinh cho tré mam non, T chuc hoat dong giao
duc theo hudng trai nghi€ém cho tré mam non, Giao duc
tich hop & bac hoc mim non.... Thong qua do6, sinh vién
duoc hoc vé:

- Bic diém nghé thuat, quy trinh nin to he va y nghia van
héa cta tirg hinh tugng.

- Ung dung to he vao td chire hoat dong tao hinh, phat
trién cam xtc tham my va kha ning tuong tuong cho tré.

- Cach thiét ké bai giang, goc nghé thuat, hodc tro choi sang
tao liy cam himg tir to he.

5.2. T6 chirc hoat dong trai nghiém va du an hoc
tap thuc té

Trai nghiém thyc té 1a phuong thirc hidu qua dé sinh
vién hoc sau, hiéu dang va cam nhan tron ven gia tri van
hoéa déan gian. Nha truong c6 thé:

- T6 chirc cho sinh vién tham quan, hoc tap tai lang
nghé to he Xuan La (Phu Xuyén, Ha Noi) hodc cac lang
nghé truyén thng khac.

- Xay dung du an hoc tép chu d& “To he - sc mau van
hoa Viét”, trong d6 sinh vién tim hiéu, phong van nghé nhén,
thue hanh nan va thiét ké san pham su pham cho tré.

- Khuyén khich sinh vién phan tu sau mdi hoat dong
trai nghiém dé hinh thanh tu duy su pham va ¥ thice bao
t6n van hoa.

5.3. Phdi hgp giira giang vién sw pham va ngh¢
nhén déin gian

Két hgp moi nghé nhén tryc tiép tham gia giang day,
huéng dan thuc hanh va giao luu vin héa gitp sinh vién
dugc hoc “nghé” tir chinh nhitng nguoi gitt hon dan gian.
Viéc dugc “cham tay vao van héa” gitip sinh vién khong
chi hoc k¥ ning, ma con cam nhan sau sdc tinh than dan
gian su kién nhan va khéo 1éo cua nguoi nghé nhan. Sy
két ho‘p nay vira giup sinh V1en hiéu rd gia tri nghé thuat
truyen théng, vira khoi ddy niém ty hao dan toc va tinh
than tran trong di san van hoa.

Bén canh do glang vién su pham luén phal dong hanh,
dong vai tro cau ndi, gitip sinh vién chuyén héa nhimng tri
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thirc van hoa thanh k§ ning gido duc phu hop voi ddi
tuong tré mam non.

5.4. Ung dung céng nghé sé va ddi méi phwong
phap giang day

Ung dung cong nghe s6 trong day hoc nghé thuat dan
gian 1a xu huong tat yéu. C6 thé xay dung thu vién s6 vé to
he, bao gom: video hudng dan, tu liéu lich str, hinh anh
nghé nhan va miu san phim nghé thuét,... nhim hd trg sinh
vién hoc tap linh hoat. Gidng vién cling c6 thé ap dung cac
phuong phap day hoc tich cuc nhu hoc theo dy &n, hoc qua
trai nghiém, hoc theo tram, giup sinh vién chu dong kham
pha, thuc hanh va sang tao véi chét liu dan gian.

5.5. T chirc san choi, hdi thi va ciu lac bd nghé
thuit din gian

Viéc thanh 13p “Cau lac bo Nghé thuat” 1a moi truong
bdi dudng ning luc va dam mé sang tao cho sinh vién.

Céc hoat dong nhu “Ngay hoi To he - sic mau tudi
tho”, trién 13m san ph?lm sinh vién, hoac hdi thi sang tao
dd choi dan gian khong chi tao co hdi cho sinh vién thé
hién ning lyc, ma con gitp lan toa gia tri vin hoa truyén
thdng trong cong ddng hoc dudng.

Tom lai, viéc dua ngh¢ thuat nan td0 he vao dao tao
gido vién mam non cin duoc thuc hién béng hé théng bién
phap ddng bo, két hop giira 1y thuyét va thuc hanh, giira
nha truong - nghé nhén - cong dong. Pay 1a hudng di vira
mang gid tri gido duc thAm my, vira gop phan bdi dudng
nang lu‘c van hoa, sang tao va nhan van cho dgi ngti gido
vién mam non trong thoi ky d6i méi va hoi nhap.

6. KET LUAN

Viéc dua ngh¢ thuét nan to he vao dao tao gido vién

mam non theo huéng tiép can trai nghiém van hoéa 1a mot

hudng di phi hop v6i yéu cau doi mai gido duc hién nay.

Céch tiép can nay khong chi gop phan ning cao ning luc

nghé nghiép cho sinh vién ma con gitip bdi dudng ¥ thirc

gin gitr va phat huy gid tri van héa dan toc. Pay la con
duong hiéu qua dé hinh thanh & sinh vién ning lyc nghé
thuat nang lyc van hoéa va nang luc su pham - ba yéu t6
bt 181 cua nguoi gido vién mam non trong thoi dai moi.

Két qua nghién ctru cua bai viét co thé duoc van dung linh

hoat trong d4o tao gido vién mam non tai cic co sd gido

duc dai hoc.
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