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Tom tit - Phat trién ngdn ngir va hinh thanh vin héa doc
cho tré mam non la nhiém vu nén ting trong gido duc mam
non, c6 y nghia quyét dinh ddi voi sw phat trién nhén thirc,
giao tiép va su sin sang hoc tip ciia tré & cac bac hoc tiép
theo. Bai bdo tip trung 1am rd co sé' Iy luin va thue trang vé
phat trién ngdn ngit va 1am quen véi viin héa doc cho tré
mim non; phén tich mbi quan hé hiru co giita hai linh vie
nay trong qua trinh gidao duc tré. Trén co sé nghién ciru ly
ludn, tdng hep va phan tich tai ligu, bai viét ddng thoi tiép
can thic tién t6 chirc hoat dong gido duc tai mot sb co so dao
tao gido vién mam non, qua d6 chi ra nhirng dinh huéng to
chirc hoat dong nhim nang cao hiéu qua phat trién ngén ngix
gin vo6i hinh thanh vin héa doc cho tré.

Tir khéa - Phit trién ngon ngit, van hoa doc, lam quen voi
doc, gido duc mém non.

1. PAT VAN PE

Ngon ngit gitt vai trd nén tang trong sy phat trién nhan
thie, giao tiép va nhan cach ciia tré mam non, déng thoi 1a
tién dé quan trong cho viéc hoc tdp & cac bac hoc tiép
theo. Giai doan mim non dugc xem 13 “thoi ky vang” dé
hinh thanh va phat trién ning luc ngén ngir. Cac nghién
ctru cua Whitehurst va Lonigan nh4n manh vao viéc nhan
dién mit chit, am tiét va y thirc vé sach ngay tir 3 - 5 tudi
hay GS.TS. Nguyén Xuan Khoa va PGS.TS. Cao Thi
Thing nhén manh viéc phat trién ngon ngit thong qua cac
hoat dong vui choi, &m nhac va hoi hoa thay vi cac tiét hoc
20 bo. Do d6 viée td chire cac hoat dong gido duc phi hop
trong giai doan nay c6 y nghia dac biét quan trong.

Tuy nhién, thyc tién gido duc mam non hién nay cho
thdy viéc phat trién ngdn ngir cho tré chua dugc gin két
chét ché vdi hoat dong lam quen véi van hoéa doc. Nhiéu tré
con han ché vé vén tir, kha ning dién dat chua mach lac va
it himng tha voi sach, anh huong dén sy sin sang hoc doc -
viét khi vao tiéu hoc. Nguyén nhan chi yéu xuat phat tir
mdi trudng ngdn ngit chua phong phi va cach t6 chirc hoat
dong lam quen véi doc con mang tinh hinh thic.

Xuéat phat tir yéu cau doi méi gido duc mam non,
nghién ciru phat trién ngon ngir gan voi lam quen vin hoa
doc cho tré mdm non 14 can thiét, gop phan nang cao chét
luong cham soc - giao duc tré va dap ung muc tiéu phat
trién toan dién trong giai doan hién nay.

Ngay chép nhan dang: 13/3/2026
2. NOI DUNG

2.1. Co s¢ Iy luin vé phat trién ngon ngir cho tré
mim non

2.1.1. Khdi ni¢m va vai tro ciia phdt trién ngon ngi

Phat trién ngon ngit cho tré mam non 1 qu4 trinh hinh
thanh va hoan thién ning Iyc st dung tiéng me dé thong
qua céc k¥ ning nghe va ndi, bao gdm phét am dung, mo
rong vbn tir, str dung ciu phu ho’p v6i quy tic ngir phap va
din dat mach lac trong giao tiép. Day la qué trinh mang
tinh lién tuc, chiu anh huéng truc tiép ciia méi truong gido
duc va cac hinh thirc t6 chtrc hoat dong trong nha trudng
mam non.

Ngon ngit gitr vai trd nén tang trong su phat trién toan
dién cua tré. Trude hét, ngon ngir 1a phuong tién giao tiép
co ban, gitp tré boc 16 nhu ciu, cam xuc va thiét 1ap cac
mdi quan hé xa hoi. Dong thoi, ngon ngir 1 cong cy cua tu
duy, gép phan hinh thanh biéu tugng, phat trién kha ning
nhén thirc va té chirc hoat dong hoc tap. D4i v6i tré mim
non, sy phat trién ngdn ngir tot con 1 tién dé quan trong
dé tré 1am quen véi chit viét va sin sang hoc doc - viét &
bac tiéu hoc. Vi vay, phat trién ngdn ngi cAn duoc xac
dinh 1a nhiém vu trung tim trong gido duc mam non, gin
két chit ch& véi cac linh vuc gido duc khac nhiam dap ting
muc tiéu phat trién toan dién cho tré.

2.1.2. N§i dung phit trién ngén ngii cho tré mim non

Noi dung phat trién ngon ngit cho tré mim non dugc
xay dung theo hudéng toan dién, phu hgp véi dac d1em
phat trién cta tré va muyc tiéu chuong trinh gido duc mim
non. Trong tdm cua ndi dung nay la gitp tré hinh thanh va
hoan thién ning lyc st dung tiéng me dé trong giao tiép va
hoc tép.

Trudce hét, phat trién ngon ngit cho tré mdm non bao
gom rén luyén phat Am dung va rd rang, gitp tré s dung
giong noi, ngit diéu phu hop trong giao tiép. Bén canh do,
lam giau von tir va nang cao kha ning sur dung tir 13 noi
dung cdt 16i, giap tré hiéu dung nghia cua tir va van dung
linh hoat trong cac tinh hudng khac nhau.

Mot ndi dung quan trong khac 1a phat trién kha ning
sir dung ciu ding ngir phap va dién dat mach lac thong
qua cac hoat dong tro chuyén, ké chuyén va trinh bay ¥
kién c4 nhan. Pong thoi, viéc 1am quen v6i ngdn ngir vin
hoc trong tho, truyén gép phan bdi dudng cam xic, tri
tuong tugng va kha ning dién dat biéu cam cho tré.
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Ngoai ra, ndi dung phat trién ngdn ngir con hudng tGi
chudn bi nhitng co s& ban dau cho tré 1am quen véi chit
viét, tao tién dé cho viéc hoc doc - viét & bac tiéu hoc. Céc
ndi dung nay can duoc trién khai mot cach nhe nhang, tu
nhién, dam bao phi hop véi dac diém tam sinh Iy cua tré
mam non.

2.1.3. Phat trién ngon ngir thong qua cdc hogt dong
gido duc

Phat trién ngén nglt cho tré mam non duge thue hién
hiéu qua thong qua hé théng cac hoat dong gido duc dugc
td chitc mot cach khoa hoc va phu hop véi dac diém ltra
tudi. Cac hoat dong nay tao diéu kién dé tré thuong xuyén
giao tiép, sir dung ngdn ngit trong nhitng tinh hudng da
dang va gan gili v6i doi sbng.

Trude hét, hoat dong hoc c6 chu dich nhu kham pha
khoa hoc va lam quen véi mdi truong xung quanh, lam
quen voi tac phém van hoc, 4m nhac, tao hinh... gitp tré rén
luyén phat 4m, mé rong von tir va hinh thanh kha ning dién
dat mach lac. Hoat dong vui choi (hoat ddng chu dao cua tré
mam non) 13 moi trudng tw nhién dé tré giao tiép, trao dbi
va phat trién ngon ngit thong qua tuong tic véi ban bé va
gido vién. Bén canh do, trong hoat dong sinh hoat hing
ngay va trai nghiém thyc té tré dugc 1am quen voi ngon ngit
gin v6i hanh dong va tinh hudng cu thé, qua d6 nang cao
kha nang nghe va noi.

Nhu vay, viéc tich hop ndi dung phat trién ngdn ngir
trong moi hoat dong gido duc khong chi nang cao hi¢u qua
giao tiép cuia tré ma con tao nén tang virng chic cho viée
lam quen v&i doc va hoc tap & cac bac hoc tlep theo.

2.1.4. Van hoa doc va hoat dopng lam quen vdi doc o
tré mam non

2.1.4.1. Khai niém va y nghia

Vin hoéa doc va hoat ddng lam quen véi doc & tré mam
non 13 qué trinh t6 chtrc cac hoat dong gido duc nhim hinh
thanh & tré hing thy, thai do tich cuc va nhiing hiéu biét
ban diu vé sach, chit viét va cac loai hinh vin ban quen
thudc. Hoat dong nay khong nhim day tré hoc doc va viét
som, ma hudng tdéi giup tré nhan thirc duge gia tri va chic
ning cua chir viét, tir d6 khoi day nhu cau tiép can sach
mot cach ty nhién.

Véy nghia van hoa doc va hoat d()ng lam quen v&i
doc gop phan truc tiép vao viéc phat trién ngoén ngir cho
tré mam non. Viéc thuong xuyén tiép xic véi sach gitp tré
mé rong von tir, ning cao kha ning nghe hiéu va hinh
thanh ngén ngit mach lac, gidu biéu cam. Pdng thoi, cac
hoat dong doc sach va tro chuyén vé ndi dung sach con
bdi dudng kha ning tu duy, tri tuong twong va cam xic
thAm my cua tré.

Khong chi dung lai ¢ gia tri ngdn ngit, van hoa doc va
hoat dong lam quen véi doc con gép phan hinh thanh & tré
théi quen hoc tap tich cuc, ¥ thuc gilt gin sach va thai do
tran trong tri thirc. Pay 1a nén tang quan trong cho viéc
hoc doc, hoc viét va hoc tap subt doi, khéng dinh vai tro

thiét yéu cta lam quen vé6i van hoa doc trong gido duc
mam non hién nay.

2.1.4.2. M6i quan hé giita phdt trién ngén ngiv va lam
quen vdi doc

Phat trién ngon ngit va lam quen véi doc c6 mdi quan
hé bién ching, tdic dong qua lai chat ché trong qué trinh
gido duc tré mam non. Ngon ngt no6i la nén tang truc ticp
cua hoat dong doc, trong khi lam quen véi doc lai gop
phan quan trong vao viéc mo rong va hoan thi¢n nang lyc
ngoén ngir cua tré. Su phat trién hai hoa gitra hai linh vuc
nay tao tién dé vitng chac cho qua trinh hoc tap cua tré &
cac bac hoc ticp theo.

Mot mit, phat trién ngdn ngit gitt vai trd nén tang déi
voi vi€e lam quen véi doc. Von tir phong phu, kha nang
phat 4m chuan, nghe hiéu tt va dién dat mach lac gitip tré
dé dang nhan dién chir viét, hiéu ndi dung vin ban va két
noi ky hi¢u chit voi y nghia ngén ngit. Tré c¢6 nang lyc ngdn
nglt néi tot thuong thé hién sy hung tha va tu tin hon khi
tiép xtic voi sach va cac hoat dong lién quan dén chir viet.

O chiéu nguoc lai, cadc hoat ddng lam quen véi doc lai
tao moi truong thuin loi dé phat trién ngén ngﬁ’ cho tré
mam non. Viéce thuong xuyén nghe doc sach ké chuyén,
trao ddi vé noi dung sach gitip tré mé rong von tir, ning cao
kha ning nghe hiéu va rén luyén ngdn ngir mach lac. Ngon
ngir van hoc trong sach con gdp phan lam giau cam xuc, tri
tuong tuong va kha niang dién dat biéu cam cua tré.

Nhu viy, phat trién ngdén ngir va lam quen vé6i doc
khong ton tai ddc 14p ma can dugc td chuc tich hop trong
cic hoat dong gido duc mam non. Viéc két hop hai hoa hai
linh vyc nay khong chi nang cao hi¢u qua phat trién ngén
nglt ma con gép phan hinh thanh nén tang van hoa doc bén
viing cho tré ngay tir nhitng ndm dau doi.

2.2. Thuc trang phat trién ngén ngir va hinh thanh
vin héa doc cho tré mam non

2.2.1. Pham vi va méu khio st

Chung t6i tién hanh khao sat tai 5 truong mim non
thudc cic xd, phuong cua thanh ph Hai Phong. Tong sd
mau khao sit gdm: 50 gido vién mam non, 50 phy huynh,
200 tré mau gi4o (thong qua quan sat tryc tiép trén 16p).

2.2.2. Cong cu khdo sat

Nghién ctru sir dung két hop nhiéu cong cu khao sat
nham thu thap dit li¢u toan dién va khach quan, bao gom:

- Phiéu khao sat gido vién mam non: thu thap théng tin
ve thuc trang phat trién ngén nglr cta tré va viéc to chirc
cac hoat dong hinh thanh van hoéa doc tai 16p.

- Phiéu khao sat phu huynh: thu thap thong tin vé thoi
quen doc sach cua tré tai gia dinh.

- Phiéu quan st tré: ghi nhan cac biéu hién cu thé vé
kha nang giao ti€p, st dung ngdén ngir va mirc d6 hing tha
doc sach cua tré trong cac hoat dong hoc tap va vui choi
tai truong.
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2.2.3. Két qua khdo sdt

- V& diéu kién co s& vat chét lién quan dén phat trién
ngén nglt va van hoéa doc cia tré: Thuc hién cong van b
496/SGDPT-GDTX&DPH cua S¢ GD&DT Hai Phong vé
Hudng dan td churc Ngay sach va Van hoa doc Viét Nam,
tir nam 2023 dén nay phan 16n cac trudng déu c6  goc
sach, tranh truyén trong 16p. Cac goc nay déu duogc b tri
phit hop véi do tudi cuia tré va khong gian 16p hoc. Mot sb
truong xay dung dwoc thu vién riéng cho tré va bd tri ca
khéng gian doc ngoai troi.

- 90% tré c6 thé nghe va hiéu 16i n6i ctia ¢ gido; tré
biét sir dung céc miu cau don gian. S6 tré c6 thé dién dat
mach lac bang 10i néi chiém 50%, Tré str dung vén tir con
nghéo nan, chwa phong phu.

- S lugng sach, truyén trong 16p cla tré chua phong
pht, da dang. Viée t6 chiic cho tré doc ciing chua thudng
xuyén, lién tuc. Khi td chire cho tré doc, cd giao cho tré tu
chon sich truyén dé xem, da sb tré déu vui vé, hing thu
khi tham gia doc sach tai goc sach truyén

- Khi duge hoi vé thoi quen doc sach cta tré & nha, cac
phu huynh déu cho biét gia dinh déu c6 sach, truyén cho
tré, thinh thodng mdi cho tré xem sach. Cha me ciing
khong thudng xuyén doc sach cho tré nghe.

2.3. Pinh hudng td chirc cac hoat dong giso duc

2.3.1. Xdy dung moi trwong gido duc giau tinh ngon
ngit, hinh thanh vin hoa doc

Mai truong gido duc giit vai tro quyét dinh trong viéc
thiic ddy sy phat trién ngdn ngit va hinh thanh vin hoa doc
cho tré mam non. Mot mdi trudng gidu tinh ngdn ngir doc
khong chi tao diéu kién thuén loi dé tré thuong xuyén tiép
xuc véi 101 ndi va chit viét, ma con khoi day hing thi, nhu
cau giao tiép va tiép can sach mot cach tu nhién, ty nguyén.

Trudce hét, moi trudong vat chét trong 16p hoc can duoc
thiét ké theo hudng mo, than thién va giau yéu t chit viét.
Céc goc hoat dong nhu goc thu vién, goc ké chuyén, goc
chit cai nén duge bd tri hop 1y, str dung sach tranh, truyén
tranh, tho ca phu hop véi do6 tudi, hinh anh 13 nét, ngbén
ngit trong sang. Viéc gin nhan chir viét cho dd ding, db
choi, khu v trong 16p gitp tré lam quen voi chir viét
trong nhitng tinh hudng gan giii, qua d6 hiéu dugc mdi
quan hé giira 101 n6i va chir viét.

Bén canh méi truong vat chat, méi truong tam 1y - xa
hoi ciing c6 ¥ nghia déc biét quan trong. Gido vién can xdy
dung bau khong khi giao tiép coi mo, khuyén khich tré
manh dan no6i 1én suy nghi, cam xuc va trai nghiém cé nhan.
Viéc thudng xuyén tro chuyén, dit cau hoi mo, ling nghe va
phéan hdi tich cuc gitp tré phat trién ngén ngit mach lac va
hinh thanh thai d6 tich cuc ddi véi hoat dong doc.

Ngoai ra, viéc xay dung moi truong gido duc giau tinh
ngén ngit, hinh thanh vin héa doc can c¢6 su phdi hop chat
ché giita nha truong va gia dinh. Khuyén khich phu huynh
doc sach cung tré tai nha, tao théi quen tiép xtic vdi sach
hing ngay s& gbp phan mé rong méi truong ngdn ngir cho

tré, tir &6 hinh thanh nén tang viing chic cho sy phat trién
ngdn ngit va van hoa doc ngay tir lira tudi mam non.

2.3.2. Da dang hoa hoat dong gido duc

Pa dang hoa hoat dong gido duc 1a dinh hudng quan
trong nham nang cao hiéu qua phat trién ngon ngtr va hinh
thanh van hoa doc cho tré mam non. Viée t6 chire cac hoat
dong gido duc phong pht, linh hoat khong chi dép ung
nhu cau, himg th va kha nang khac nhau cua tré, ma con
tao diéu kién dé tré duogc trai nghi¢m, giao tiép va st dung
ngdn ngit trong nhiéu tinh hudng thyc tidn.

Truée hét, can da dang hoéa hinh thuc td chirc hoat
dong thong qua viéc két hop hai hoa giita hoat dong hoc
c6 chu dich, hoat ddng vui choi, hoat ddng trai nghi¢ém va
cac hoat dong sinh hoat hing ngay Trong mdi hinh thic,
gi4o vién can 16ng ghép cac yéu tb phat trién ngdn ngir va
lam quen vé&i doc nhu ké chuyén, doc sach, dam thoai,
dong vai, choi tro choi ngén ngit... nhim gitip tré sir dung
ngon nglt mot cach ty nhién, chi dong.

Bén canh dd, ndi dung hoat dong gido duc can duoc da
dang hoa theo huéng gin véi chii dé gan giii v6i doi song
clia tré va phu hop vé6i dic diém phat trién timg do tudi.
Viéc khai thac cac tinh huéng thuc té, cac cau chuyén, bai
tho, tranh anh quen thudc giup tré dé tiép nhan, hing thu
tham gia va phat trién kha niang dién dat.

Ngoai ra, da dang hda hoat dong gido duc con thé hién
¢ viée tang cuong sy tham gia tich cuc cua tré thong qua
cic hoat dong nhom, hoat dong céd nhan va hoat dong
twong tac vdi giao vién, ban beé. Sy linh hoat trong td chirc
hoat dong s& gop phan tao méi trudng hoc tip sinh dong,
thiic ddy su phat trién ngdén ngir va hinh thanh théi quen
doc sach cho tré mam non mét cach bén virng.

2.3.3. Tich hop ngon ngit qua nghé thudt va tro choi

Trong gido duc mam non, ngén ngit khong nén 1a mot
“mén hoc” tach biét véi nhimg quy tic kho khan. Thay
vao do, viéc tich hgp ngdén ngr thong qua cac hoat dong
nghé thuat va trd choi dang tré thanh xu hudng tat yéu,
gitip tré phit trién von tir mot cach tw nhién va bén viing
nhét. TUr “nghe” dén “thAu hiéu” qua ling kinh nghé thust.
Nghé thuat (hoi hoa, 4m nhac, kich ngh¢) chinh 14 ngén
ngit dau tién cua tré em trude khi chung biét doc, biét viét.
Khi mét dura tré v& mot bire tranh, do 1a luc tré dang “ké”
mot cau chuyén.

Viéc gido vién khuyén khich tré thuyét minh vé tac
pham cua minh: “Con dang v& ai day?”, “Tai sao con lai
chon mau sic nay?” chinh 1a qué trinh chuyén doi tir tu
duy hinh anh sang ngén nglr noi. Lac nay, ngdn ngir
khong con 14 su bt chuéec may moc ma la cong cu dé tré
bdc 10 cai “t6i” ca nhan. Bén canh d6, am nhac vdi nhiing
bai ca dao, ddng dao c6 tinh van diéu cao giup tré nhay
bén hon vdi nglr 4m. Viéce két hop vén dong co thé theo
nhip diéu bai hat gitip tré ghi nhd cau tric cdu mot cach vo
thirc nhung cuc ky khic sau.
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Tro choi 1a moéi treong “thyc hanh” ngdn ngit 1y tudng.
Céc nha tam 1y hoc gido duc khang dinh: “Choi 1a cong
viéc cua tré em”. Khi tham gia vao cac tro choi dong vai
(nhdp vai bac si, ban hang, gia dinh...), tré budc pha1 su
dung ngén ngit dé twong tac, dam phan va giai quyét van
dé véi ban choi. Thong qua tro choi, von tr vung cua tré
duge mo rong theo hé thong va c6 ngit canh cu thé.

Tich hop ngdn ngit qua, ngh¢ thuat va tro choi khong chi
gitip tré vurot qua rao can vé giao tiép ma con hinh thanh nén
nhitng tim hdn nhay cam va gidu cam xtic. Khi tré yéu thich
viéc dién dat va tu tin voi tiéng néi cua minh, d6 chinh 1a nén
mong viing chéc nhit cho van hoa doc va kha nang ty hoc
trong tuong lai.

2.3.4. Nang cao ndng lwc va nhdn thirc ciia gido vién
vé phit trién ngon ngi¥ va vin héa doc cho tré.

Gi4o vién 1a yéu tb then chét quyét dinh chét lugng t6
chirc cac hoat dong phét trién ngdn ngit va lam quen véi
van hoa doc cho tré mam non. Gido vién khong chi 1a
ngudi tb chire, dinh huéng hoat dong gido duc ma con 1a
hinh miu ngdn ngit, nguoi truyén cam hing doc va tao
dung moéi trudng hoc tap giau tinh ngdn ngir cho tré.

Trude hét, can nﬁng cao nhén thtc va nang luc chuyén
mon cua gido vién v& vai tro cua phat trién ngdn ngir va
van hoa doc trong glao duc mam non. Glao vién can duoc
trang bi hé thong kién thirc khoa hoc vé& dic diém phat
trién ngdén ngit cua tré, phuong phap té chirc hoat dong
lam quen véi doc pht hop vai timg do tudi, ciing nhu kha
nang tich hop ndi dung ndy vao cac hoat dong gido duc
hing ngay.

Bén canh d6, can chi trong phat trién k§ ning thuc
hanh su pham, dic biét 1a ky ning giao tiép, ké chuyén,
doc sach dién cam, dat ciu hoi goi mo va td chirc cac hoat
dong tuong tac ngdn ngir voi tré. Thong qua cac hinh thirc
bdi dudng da dang nhu tdp hudn chuyén d&, sinh hoat
chuyén moén, du gio, rit kinh nghiém va nghién clru bai
hoc, gido vién c6 co hdi hoc hoi, chia s¢ kinh nghiém va
nang cao chit lugng giang day.

Ngoai ra, can gin voi d6i méi phuong phép va ting
dung cong nghé thong tin trong viéc phat trién ngon ngit
va hinh thanh van hoéa doc cuda tré. Viéc khai thac cac hoc
lidu sd, sach dién tir, phadn mém hd tro doc sach s& gop

phan nang cao hiéu qua t6 chirc hoat dong, ddng thoi déap
(g yéu cau déi méi gido duc trong bdi canh hién nay.

Nhu vay, viéc nang cao nang lyc va nhan thic cua
giao vién can duge thuc hién thuong xuyén, cé hé théng,
nhe‘im tao doi ngil gido vién viing vé chuyén mon, linh hoat
vé phuong phap va giau nang lyc t6 chirc cdc hoat dong
phat trién ngdn ngi va vin hoa doc cho tré mam non.

3. KET LUAN

Phat trién ngon ngit va hinh thanh vin héa doc cho tré
mam non 13 nhiém vy quan trong, mang tinh nén tang
trong gido duc mam non, gop phan hinh thanh ning luc
giao tiép, tu duy va thoi quen hoc tap tich cuc cho tré.
Viée td chirc cac hoat dong gido duc theo hudng tich hop,
xdy dung moi truong giau tinh ngdn ngit, da dang hoa
hinh thic t6 chirc hoat dong va chu trong dao tao, boi
dudng gido vién co6 y nghTa quyét dinh dbi véi hidu qua
glao duc. Thyc tién cho thiy, khi tré duoc thuong xuyén
tiép xtic voi sach va tham gia cac hoat dong phat trién
ngdn ngit phu hop, hiing tha doc va nang luc ngdn ngir
cua tré dugc nang cao rd rét. Do do, can tiép tuc quan tam
dau tu, trién khai dong b cic giai phap nham phat trién
ngdn ngit gin véi hinh thanh vin héa doc cho tré mam
non nhim déap tng yéu ciu ddi méi gido duc hién nay.
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