KET QUA NGHIEN CUU KH&CN

THUC TRANG NHIEM VI RUT VIEM GAN B
TRONG CONG BONG DAN CU TiNH QUANG BiNH NAM 2017

1. Pit van dé

Nhiém vi riit viém gan B 1a mot van dé strc
khoe mang tinh chat toan cau va la mot trong
nhitng nguyén nhan gy tir vong phd bién trén
thé gidi. T6 chirc Y té thé gigi (WHO) wéc tinh
hién nay trén thé gidi co khoang 2 ty nguoi bi
nhiém vi rat viém gan B, trong d6 400 triéu
nguoi nhiém vi rat viém gan B man tinh, 15-
40% nguoi trong s6 d6 ¢ bién chimg xo gan
va ung thu gan nguyén phat. Viém gan virit B
(VGVRB) gay nén nhirng hau qua nang né d6i
v6i stre khoe cong dong, m01 nam c6 khoang 2
triéu nguoi tir vong chu yéu do xo gan va ung
thw gan nguyén phat[11], [12].

Ty 1 nhiém vi rat viém gan B thay ddi theo
tung khu vye dia ly, dan cu, tdp quan sinh hoat,
y thtrc ctia nguoi dan. Ty 1€ nay co su khac
nhau gilta cac chau luc, tai chau Phi ty 1¢ nhiém
HBV 1a 16%, tai Nam My, chau Au, Bic My
va chau Pai Duong chiém khoang 3%, riéng
chau A ty 1é nguoi nhiém VGVRB rit cao, dao
dong tr 10-25%[3],[7].

Viét Nam cling nhu céc nudc khu vuc
DPong Nam A 1a qudc gia nam trong viing co ty
1& nhiém vi it viém gan B cao trén thé gisi. Ty
1¢ mang VRVGB trong cong dong dan cu la
15-25% dan sb Viét Nam tuy theo timg ddi
tugng. Hang ndm cé khoang 20.000 nguoi
méc viém gan va ty 18 tir vong tir 0,7-0,8% [ 7].

Quang Binh 1 mét tinh thudc Bic Trung
B9, 1a ctra ngd huyét mach thong thuong giira
2 mién Nam - Bic va thong sang cac ving dich
viém gan vi rat luu hanh cao khéc cua Lao,
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Thai Lan. .. Hién nay cac s6 liéu vé viém gan vi
rit ndi chung va viém gan vi rit B noi riéng 6
cac tinh mién Trung, trong d6 c6 Quang Binh
chua c6 nhleu trong khi cong dong dang c6
yéu cu trién khai cac bién phap phong chong
bénh VGVRB tich cuc hon.

Nham gbp phan lam rd thuc trang nhiém vi
rit viém gan B ¢ cong dong dan cu tai Quang
Binh noéi riéng, khu vic mién Trung va ca nude
no6i chung, chiing toi tién hanh nghién ctru dé
tai: “Panh gia thyc trang nhiém vi rt viém gan
B trong cong dong dan cu trén dia ban tinh
Quang Binh va dé xuat bién phap phong
chéng”.

2. Muc tiéu, ddi twong va phwong phap
nghién ciru

- Muc tiéu nghién ctou: Xac dinh ty 1€
nhiém vi rat viém gan B (HBsAg) & ddi tuong
20-60 tudi trén dia ban tinh Quang Binh.

-béi tuong va dia ban nghién ctru:

+ Déi tugng nghién ctru 1a nhitng nguoi
trong ho gia dinh duoc chon vao mau nghién
ctru c6 d6 tudi tir 20-60 tai cac x4 nghién ctru.

+ Nghién ctu dugc tién hanh tai 24
xd/phudng/thi trdn cta 8 huyén, thi x3, thanh
phd cua tinh Quang Binh.

+ Thot gian nghién ctru: tir thang 5 nam
2016.

Nghién ctu duogc thiét ké theo phuong
phap dich t& hoc mé ta dua trén cudc diéu tra
ngang, co phan tich vé ty 18 nhidm vi riit viém
gan B va cac yéu to lién quan.

C& mau nghién ctru:
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Ap dung theo cong thiic

n=271an2) %

Trong do:

n: C& mau nghién ciru.

p: Ty 1& nhiém HBV tai Quang Binh (duoc
udc tinh 1a p = 17% theo nghién ctru trudce tai
tinh Thira Thién Hué).

d: Khoang sai 1éch mong mudn gira ty 16
thu dugc tir mau nghién ctru va ty 1& quan thé.
Trong nghién ctru nay ching t6i ldy d=0,03.

Z: La do tin cay, ldy & ngudng = 0,05 ta
duocZ, ,=1,96.

Tur cong thirc trén chung t6i tinh dugce (n =
1.807 + 10%) thuc té chung toi da diéu tra
duoc2.019 dbi tuong.

3.Két qua nghién ciru

Biéu d6 3.1: Ty 1é HBsAg (+) chung
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11,89

Ty 16 HBsAg (+) chiém 11,89%.
Biéu 3.2: Ty Ié HBsAg (+) theo dia phuong
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Ty 1€ HBsAg (+) chung toan tinh Quang
Binh 1a 11,89%, cac dia phuong co ty 1¢
HBsAg (+) cao nhu B6 Trach (15,26%);
Quang Ninh (14,96%) va Minh Hoa (14,46%);
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tiép dén 12 Quang Trach (11,25%); Ba Pon
(10,71%); Pong Héi (10,16%); Tuyén Hoa
(9,84%); Ty 16 HBsAg (+) thap nhét huyén Lé
Thity (9,09%).

Bi€u d6 3.3: Ty l1é HBsAg (+) theo tudi
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Ty 1& nhiém HBsAg (+) cao nhit & cac
nhom tudi 31-40 tudi (12,66%); Cac nhom tudi
khéc co ty 1€ HBsAg (+) tuong duong nhau. Sy
khac biét vé ty 16 HBsAg (+) gitra cac nhom
tudi ¢ y nghia thong ké (p<0,05).

Biéu d6 3.4: P Ty Ié HBsAg (+) theo gigi
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Ty 1€ HBsAg (+) ¢ nam gi¢i la 15,99%,
trong khi nir gidi 1a 9,65%. Su khéc biét vé
ty 1¢ HBsAg (+) gitta nam va nir c6 y nghia
thong ke (p<0,05).

Bi€u d6 3.5: Ty |é HBsAg (+) theo nghé nghiép
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Ty 1€ HBsAg (+) chung la 11,89%, trong
d6 nghé nghiép c6 ty 16 HBsAg (+) cao nhét 13
hoc sinh, sinh vién chiém 13,79%. Nhém
nong/lam nghi¢p/ngu nghiép (12,74%) v
budn ban/néi trg (12,57%) co ty 1¢ HBsAg (+)
tuong dwong nhau. Thip nhat nhom cong
chire/VC/cong nhan (10,69%). Su khac bict vé
ty 16 HBsAg (+) giita cac nhom nghé co ¥
nghia thong ké (p<0,05).

Biéu d6 3.6: Ty l1é HBsAg (+) theo hoc van
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Nhom dbi tugng c6 hoc van tiéu hoc va
khong biét chit co ty 16 HBsAg (+) cao nhat
(17,34%); tiép dén 1a nhém THCS/THPT
(12,86%). Thip nhit nhém cé trinh do
DH/CB/THCN chiém ty 18 7,63%. Su khéc
biét vé ty 16 HBsAg (+) theo trinh d hoc van
c6 nghia théng ké (p<0,05).

Biéu d6 3.7: Ty l1é HBsAg (+) theo viing
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Ty 16 HBsAg (+) ¢ ving nong thon chiém
13,50% cao hon thanh thi (9,18%). Su khac
biét vé ty 1¢ HBsAg (+) gitta nong thon va
thanh thi c6 ¥ nghia théng ké (p<0,05).

4.Banluan

Nhiém vu da nghién ctu 2.019 nguoi dan
tir 20-60 tudi dang sinh sdng tai 24 xa, phudng
thudc dia ban tinh Quang Binh dugc chon theo
2 vung sinh thai, nong thon va thanh thi.
Nghién ctru dugce thiét ké theo phuong phap
dich té hoc mo ta dya trén cude diéu tra ngang
c6 phan tich vé ty 18 nhiém vi rat viém gan B va
cac yéu té lién quan. Ty 1é chon déi twong theo
phuong phap nghién ctru thuong quy chuén,
dbi tuong nghién ctiru duoc chon ngau nhién.
C& mau di yéu cau thong ké, dam bao do tin
cay vachinh xac.

4.1. Ty 1¢ HBsAg (+) chung

Két qua (biéu dd 3.1 va 3.2) cho thiy, ty 1¢
HBsAg (+) chung toan tinh Quang Binh la
11,89%, trong do, cac dia phuong co ty 1¢
HBsAg (+) cao nhu B& Trach (15,26%);
Quang Ninh (14,96%) va Minh Hoa (14,46%);
tiép dén la Quang Trach (11,25%); Ba Pon
(10,71%); Pong Héi (10,16%); Tuyén Hoa
(9,84%); Ty 16 HBsAg (+) thdp nhat huyén Lé
Thuy (9,09%).

Két qua nghién ctru cta ching toi pht hop
v6i két qua nghién ctru ctia Chau Hiru Hau
(1995), nghién ciru mét sé dic diém dich t&
hoc nhiém vi rat viém gan trong cong déng dan
cu tai TAn Chau - An Giang, két qua cho thay ty
16 HBsAg (+) 1a 11,2% trén téng sb 1.801 d6i
tuong [4].

Ngo Viét Loc (2011), nghién ciru tinh hinh
nhiém vi rat viém gan B trong cong dong dan
cu tai Thira Thién Hué niam 2006-2009, két
qua cho thay, ty 16 HBsAg (+) trong cong dong
dan cu tai Thira Thién Hué 13 16,36% [5]. Cao
Ngoc Nga va cong su (2003) nghién ctru ty 1€
nhiém VGVRB & ngudi di ching ngura tai
thanh phd HO Chi Minh 2001-2002, cho két
qua la ty 16 HBsAg (+) 14 16,1% trén téng sb
1.841 ddi twong nghién ciru [6]. Vién Chinh
Chién va cong su nghién ctru tinh trang nhiém
vi rat viém gan B tai céc tinh mién Trung, két
qua cho thiy, ty 16 HBsAg (+) 1a 18,2% [1].
Phung Thi Thanh Yén, Nguyén Thi Thuyén va
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cong su [61], nghién ctru ty 1& nhiém VGVRB
trén cadc nhom khac nhau tai Nha Trang -
Khanh Hoa cho thdy, ty 1¢ nhiém VGVRB &
nguoikhoe manhla21,17%.

Véi cac két qua trén cho thay, ty 16 HBsAg
(+) ctia nguoi dan ¢ cac cong trinh nghién ciru
trén cao hon két qua nghién ctru ctia chung toi.
Su khac biét nay theo chung t6i 1a do 2 thoi
diém nghién ciru cach nhau da tir 10-20 nam;
dia ban va dbi twong nghién ctru cting khong
giéng nhau, bén canh nhiing yéu t6 lién quan
nhu kinh té, phong tuc, tip quén, trinh d6 va
moi truong séng cia nguoi dan cling khéac
nhau. Pic biét 12 sy khac nhau vé DTNC.
Trong nghién ciru cia ching t6i ddi tuong
nghién ciru 1a nhimg ngudi tir 20-60 tudi.

Tuy nhién khi so sanh véi két qua nghién
ctru ctia Tran Ngoc Dung va Huynh Thi Kim
Lién [2], nghién ctru tinh hinh nhiém va kién
thire, thai do, thuc hanh cua nguoi dan vé
phong chéng 1ay nhiém VRVGB ¢ quan Ninh
Kiéu, thanh phd Can Tho nam 2010, két qua
cho thay ty 16 HBsAg (+) 1a 7,0%; Vu Thi
Vung, Tran Hong Van, Nguyén Ngoc Hung,
D6 Doan Loi va cong su [9], xac dinh ty 1&
nhiém HP va VR viém gan B, C, A cua nguoi
dan mot s6 khu vue Hai Phong, co ty 16 HBsAg
(+) 12 8,1%. Cac két qua nay thap hon nhiéu so
vo1 nghién ctru cia ching to1, sy khac biét nay
c6 thé do nhiéu yéu td, trong d6 khong loai trir
yéu té dia du, méi trudng séng khac nhau co
thé cho ty 18 nhiém VRVGB khac nhau. Ngoai
ra, su khac biét con do sy khéc nhau vé doi
tugng nghién ctru, pham vinghién ctru. ..

Tai Quang Binh, P4 Quéc Tiép va cong su
(2013), nghién ctru tinh trang nhiém viém gan
vi rit B trén nguoi dén xét nghiém tai Trung
tam Y té du phong tinh nam 2013 cho két qua
ty 1& nhiém vi rat viém gan B 1a 11,3%. Trong
nghién ciru nay k¥ thuat sir dung dé phat hién
HBsAg 1a k¥ thuat ELISA nhu chung t61 da su
dung, tuy nhién ddi twong nghién ciru chi yéu
1a nhitng nguoi xét nghiém ty nguyén dé tiém
phong vic xin viém gan B, ngoai ra con ¢
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nguyén nhan khac nira 1 nhirg ngudi da biét
ban thén c6 HBsAg (+) thi khong tham gia xet
nghiém. Do d6 két qua nghién ctru cua ching
toi cao hon, dleu nay c6 thé giai thich 1a do dbi
twong trong mau nghién ctru cia chung toi
duoc chon ngau nhién trén pham vi toan tinh,
két qua nay phan anh duoc tinh hinh HBsAg
(+) trong cong dong [8].

4.2. Ty 1¢ HBsAg (+) nhom tudi

Két qua (biéu d6 3.3) cho thy, nhiém
HBsAg (+) cao nhat & nhom 31-40 tudi chiém
ty 18 12,66%, tiép dén nhom 20-30 tudi chiém
ty 1¢ 11,46%, sau d6 giam nhe ¢ nhom 41-50
tudi (11,33%) rdi ting tré lai & nhom 51-60
tudi (12,01%). Nhu vay, trong mau nghién ctru
ctia chung t6i v6i 2.019 d6i tugng tir 20-60 tudi
thi ty 1¢ nhiém HBsAg (+) cao ndm trong nhom
tudi lao dong chinh d6 1a nhom tudi tir 20-50
tu6i. Ty 1& ndy & nhém tudi (20-30, 31-40, 41-
50) chiém dén 65,42%. Su khac biét vé ty 1é
HBsAg (+) gitta ciac nhom tudi co y nghia
thdng ké (p<0,05).

Két qua nghién cru cta ching toi ciing
twong ty voi nghién ciru ctia Ngb Viét Loc ¢
Thira Thién Hué (2011); D4 Quéc Tiép va
cong su 6 Quang Binh (2013), Vién Chinh
Chién, Pinh S§ Hién va cong su & Nha Trang -
Khanh Hoa[1],[5],[8].

Chau Hiru Hau (1995) & Tan Chan - An
Giang ciing cho thiy, lra tudi mang HBsAg
(+) theo diéu tra cong dong cao nhat & nhom tir
20-50 tudi, trong d6 nhém 30-34 tudi chiém ty
16 17,2% va nhom 40-44 tudi chiém ty 1é
16,0% (day ciing 1a nhom tudi lao ddng chinh),
sau d6 giam dan va tang tro lai & cac nhom 50-
54 tudi (11,6%) va nhoém 55-59 tudi (17,5%)
[4].

C6 thé giai thich rang, do ltra tudi lao dong
c6 mat do cao trong thap dan sb va c6 mbi quan
hé xa hoi rdng rai, hoat dong tinh duc cao lam
cho nguy co 1ay nhiém cao hon, nhat 1a khi c6
chdng hoidc vo dd c6 HBsAg (+). Bén canh d6
do ty 18 cong don cuia ty 1¢ nhiém HBsAg (+)
trong khi qua trinh am hoa cua HBsAg hoac
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Nguyén nhan gay nén bénh viém gan virus

kha nang trung hoa cua anti - HBs theo thoi
gian chua hinh thanh.

4.3. Tyl¢ HBsAg (+) theo gioi

Két qua nghién ctru (biéu d6 3.4) cho thy,
ty 1¢ HBsAg (+) 6 nam gidi 1a 15,99% cao hon
nit gidi 14 9,65%. Su khac biét vé ty 1é HBsAg
(+) gitta nam va nit c6 y nghia théng ké
(p<0,05).

Két qua cta ching toi cung tuong tu két
qua nghién ciru cia Ngd Viét Loc (2006-2009)
v6i 2.525 dbi tugng tir 6 dén >60 tudi tai Thira
Thién Hué, c6 ty 16 HBsAg (+) 16,36%, trong
d6 nam gidi chiém 21,14% cao hon nit gi6i
(12,50%); Chau Hiru Hau (1995) tai Tan Chau
—An Giang phat hién ty 1¢ HBsAg (+) theo gidi
tinh & cong dong nam gidi co nguy co nhiém
HBsAg (+) cao hon nir gip 1,71 1an. Su khac
biét c6 y nghia théng ké (p<0,001), & cac co s&
diéu tri ty 1¢ HBsAg (+) chung 1a 16,2%, trong
d6 nam chiém ty 1& 19,7% cao hon nit (13,0%).
Su khéc biét c6 ¥ nghia théng ké (p<0,001) [4],
[5].

Virus viém gan B, C

——

- -

Méi truong déc hai

Anh:T.L

Dé giai thich két qua ndy, theo chung toi su
khac nhau 13 do tinh chit nghé nghiép, tinh
nang dong va mdi quan hé xa hdi cia nam cao
hon nit; nam gidi c6 kha nang tiép xtc véi cac
yéu t6 nguy co dén lay nhiém HBsAg cao hon
nt gidi nhu quan h¢ tinh duc, dung chung cac
vat dung ca nhan nhu dao cao rau, ban chai
ring. Tuy nhién c6 tic gia cho rang su khac
nhau nay 1a do lién quan dén hormon, khi tré
em bi nhiém HBYV, sy ton tai HBV man tinh &
nam cao honnir.

4.4. Ty 1¢ HBsAg (+) theo nghé nghiép

Khi phan tich ty 1¢ HBsAg (+) theo nghé
nghiép, két qua (biéu dd 3.5) cho thiy, nghé
nghiép co ty 16 HBsAg (+) cao nhat 1a hoc sinh,
sinh vién (13,79%). Tiép dén nhom Néng/1am
nghiép/ngu nghiép (12,74%) va Buén ban/ndi
tro (12,57%) co ty 1¢ HBsAg (+) twong duong
nhau. Nhom c6 ty 18 HBsAg (+) thip nhat 1a
Cong chure/VC/cong nhén (10,69%). Su khac
biét c6 y nghia théng ké vai (p<0,05).

Két qua nghién ctru ciia Ngo Viét Loc
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(2011), nghién ctru tinh hinh nhiém vi rt viém
gan B trong cong dong dan cu tai Thira Thién
Hué ndm 2006-2009, thi ty 16 HBsAg (+) cao
nhét 12 nhom nghé lao dong chan tay, tiép dén
nhom ndéng dan (16,67%) va nhom budn ban
(16,12%). Thap nhat nhom hoc sinh, sinh vién
(13,09%) [5]; Tac gia Vién Chinh Chién
nghién ctru vé ty 186 HBsAg (+) trén quan thé
dan cu tai Nha Trang — Khanh Hoa (1997) thi
ty 1¢ HBsAg (+) cao nhat nhém lam rudng
(16,7%), tiép dén nhoém ndi tro (15,6%), cong
nhan (12,3%), budon ban (11,3%). Ty 1¢
HBsAg (+) thip nhat 13 & nhom can bo, vién
chure (8,1%) [1]. Trong nghién ctru cia ching
t6i ty 16 HBsAg (+) thdp nhét ciing & nhoém
vién chure, cong chire (10,37%).

P4 Qudc Tiép va cong sy (2013) nghién
ctru tinh trang nhiém vi rat viém gan B trén
nguoi dén xét nghiém tai Trung tam Y té du
phong tinh cho théy, ty 16 HBsAg (+) cao nhat
¢ nhom cong nhan (15,2%), cadc nhém khac co
ty 1¢ HBsAg (+) tuong duong nhau nhu buén
ban (10,6%); cong chuc, vién chic (10,6%);
lam rudng (9,7%) [8]. Theo ching t61, s¢ di co
su khac biét vé ty 16 HBsAg (+) gitra cdc nhom
nghé nghiép 1a do ddi tuong di xét nghiém dé
tiém chiing vic xin phong viém gan B la nhiing
ngudi ¢ diéu kién kinh té, hiéu biét kha t6t vé
hau qua ctia nhiém vi rat viém gan B va nhu
vay chua thé dai dién cho cong déng dan cu,
trong d6 thanh phan 14 cong nhan, can bo, cong
chirc, vién chirc chiém da sé.

4.5. Ty l¢ HBsAg (t) theo trinh dj hoc vin

Két qua (biéudd 3. .6) cho thiy, ty 16 HBsAg
(1) cao nhat nhom d6i tuong co trinh do hoc
van tiéu hoc va khong biét chit (17,34%); tiép
dén nhom THCS/THPT chiém ty 18 12,86%;
nhom cé trinh 46 DH/CH/THCN chiém ty 1&
thiap nhat (7,63%). Su khic biét vé ty 1¢
HBsAg (+) theo trinh d9 hoc van ¢ y nghia
thong ké (p<0,05).

Db Qudc Tiép va cong su (2013), nghién
ctru tinh trang nhiém VRVGB trén ngudi dén
xét nghiém tai Trung tim Y té du phong Quang
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Binh ciing ¢ két qua twong tu nghién ctru ciia
chung t61, trong do, ty 16 HBsAg (+) cao nhét &
nhom tiéu hoc tré xudng chiém ty 1¢ cao nhat
(13,1%); nhém c6 trinh d6 PH/CDB/THCN
chiém ty 18 thap hon (11,8%) [8].

4.6. Ty 1¢ HBsAg (+) theo viing song

Két qua nghién ctru (biéu 3.7) cho thay, ty
1¢ HBsAg (+) & ving nong thon chiém ty 16
13,50%, cao hon ty I¢ HBsAg (+) ¢ ving thanh
thi (9,18%). Su khac biét vé ty 16 HBsAg (+)
gitta néng thon va thanh thi c6 ¥ nghia thong ké
(p<0,05).

Db Qubc Tiép va cong su (2013) ¢ nhitng
nguoi xét nghiém ty nguyén tai Quang Binh
nam 2013, ciing c6 két qua tuong tu, trong d6
ty 16 HBsAg (+) 6 khu vure nong thon chiém ty
1€ 12,7%) cao hon khu vuc thanh thi (10,8%)
[8].

Két qua nghién ctru cia Ngo Viét Loc [5] ¢
Thira Thién Hué, ciing cho thdy, ty 1¢ HBsAg
(+) & vang ven bién (20,15%); ving doi, nai
(16,90%) cao hon ving dong bang (16,14%)
va khu vyc thanh phd (14,07). Su khac biét co
ynghia thong ké (p<0,05).

Két qua nghién ctru cia Chau Hiru Hau [4]
¢ tai Tan Chau - An Giang nam 1997, cting cho
thdy ty 1¢ HBsAg (+) ¢ nong thon (11,41%)
cao hon thanh thi (9,46%). Ty 1¢ HBsAg (+)
gitra nong thon va thanh thi khong c6 su khac
biét co y nghia théng ké (p>0,05).

5. Kétluin

5.1. Tyl¢ HBsAg (+)

-Ty 16 HBsAg (+) & nguoi tir 20-60 tudi tai
Quang Binh1a 11,89%.

- Céc dia phuong c6 ty 1€ HBsAg (+) cao
nhu: B6 Trach (15,26%); Quang Ninh
(14,96%) va Minh Hoa (14,46%). Thi xa Ba
Don co ty 16 HBsAg (+) thip nhét (7,94%).

5.2. Ty 1¢ HBsAg (+) va mt sé yéu té lién
quan

- Ty 1¢ HBsAg (+) cao nhit & nhom 31-40
tudi (12,66%).

- Nam gidi ¢o6 ty 1¢ HBsAg (+) cao hon nir
gidi 1,53 lan.
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- Nhom hoc sinh, sinh vién c6 ty 1¢ HBsAg
(+)cao nhat(13 79%).

- Nhoém tiéu hoc va khong biét chir co ty 16
HBsAg (+) cao nhit.

- Nhitng nguoi séng 6 ving nong thon co ty
1¢ HBsAg (+) cao gap 1,47 lan so v6i nhiing
ngudi sdng ¢ thanh thi.

6. Kién nghi

- Ty 1& hién nhiém vi rat viém gan B chiém
ty 1& twong ddi cao & Quang Binh, do do6 can
tang cuong tuyén truyén gido duc cho nguoi
dan vé bénh VGVRB. Tuyén truyén van dong
va giao duc nguoi dan y thuc ty bao vé ban
than va gia dinh phat hién tinh trang nhiém
bang cac xét nghiém huyét thanh hoc va céac

Tailiéu tham khio:

bién phép phong ngtra 1ay nhiém.

- Tiém chiing vic xin viém gan B 1a bién
phap hitu hiéu nhat dé phong bénh. Triét dé
tiém chiing véc xin viém gan B trudc 24h cho
tré sau khi sinh, tré <1 tudi va cac ddi tuong co
nguy co cao nhur nhan vién y té, cong an, ngudi
lam dich vu lién quan kha ning 1y nhiém v&i
viratviém gan B.

- Céc co'so'y té trién khai tiém chung (tiém
chung dich vu) dé ngudi dan co diéu kién dén
tiém ching vic xin viém gan B, nham muc
dich phong ngira nhiém vi rat VGB — nguyén
nhan hang dau din dén viém gan man va 2 bién
chung giy tir vong cao ¢ nguoi la xo gan va
ung thu gan m
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