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HAM LUONG MANGAN TRONG THIT CA BONG CAT (Glossogobius giuris Hamilton, 1882)
0 KHU vUC SONG KIEN GIANG, TINH QUANG BiNH

1.Ditvan dé

Chat thai cong nghiép, hoat dong nong
nghiép va qua trinh dia hoa 13 nhimg ngudn
tiém an nhat gy 6 nhiém kim loai ning cho
moi truong bao gdm ca hé sinh thai dudi nudce
[1]. Su léng dong moét lugng 16n kim loai trong
cac sinh vat bién 1a mbi de doa nghiém trong
d6i v6i doi sdng thuy sinh va cac loai dong vat
khac & bac cao hon trong cac chudi thic an
khac nhau. Sy ling dong cia cac nguyén t6
nhu vay ¢ nguoi cling xay ra dac bi¢t 1a do ti€u
thu hai san bi 6 nhiém [2]. Gan day, viéc tiéu
thu c4 toan cdu da tang 1én song song véi viée
danh gia cao gia tri dinh dudng cia chung.
That vay, thit ca chira cac khoang chét thiét
yéu, vitamin, axit béo khong bao hoa lanh
manh va protein chit luong cao [3]. C4 bng
cat (Glossogobius giuris Hamilton, 1822)
duoc biét dén 12 loai c4 bong tring c6 than hinh
tru, ddu det, kiéu miéng cao, than cé mau vang
nau dém den. Hon nixa, ¢6 nhitng ddm doc nho
trén vay lung va vay dudi tron ¢6 hoa van mau
tring, den. Cac vay ddu c6 dang cycloid va vay
co thé ¢6 dang ctenoid [4], trong khi vy nguc
va vay dudi c6 mau xam hodc hialin [5]. Loai
ca ndy 1a mot trong nhiing loai c4 ¢ ting ddy va
ludng cu thuong sdng & ving nude ngot va cira
song [6]. Mot sb nghién ctru da chi ra rang cac
loai dong vatcod thé tich tu mot sb chat 6 nhiém,
6 nhiém moi truong dugce danh gia thong qua
co thé sdng. Mangan (Mn) 1a mot trong cdc
nguyén t6 vi luong thiét yéu, & mirc d6 thap, rat
quan trong dbi v6i cac qua trinh binh thudng

TS.NGUYEN MAU THANH
Truong Pai hoc Quang Binh

cua té bao, dic biét 1a cac phan ung enzym,
trong tat ca cac té bao séng. Nhung néu nong
d6 cao vugt mirc cho phép thi nguyén tb nay c6
thé din dén doc tinh va pha v& can bang noi
méi cia co thé [7]. Do do, viéc xac dinh va
danh gia ham lugng mangan trong thit ca bong
cat (Glossogobius giuris Hamilton, 1882) ¢
khu vue séng Kién Giang, tinh Quang Binh 1a
viéc lam can thiét va ¢ nhiu y nghia thuc tién.

Cac mau ca bong dugc 1y trén song Kién
Giang chdy qua dia phan huyén Quang Ninh
vao 2 dot, cach nhau khoang 3 thang. Mbi dot
gém 6 mau va mdi mau gém 5-12 c4 thé, lay
theo phuong phap t6 hop. Ky hiéu mau ca
bong 1a CB,, trong d6: 1= 1 - n (thtr ty dot lay
mau), j = 1 - m (vi tri ldy mau). Mau c4 bng
tuoi dugc chuyén ngay vé phong thi nghiém
sau khi thu duoc. Mau duoc xtr 1y so bo trudc
khi tién hanh phén tich: Rua sach bang nuéc
c4t nhiéu 14n, sau d6 dung dao inox tach liy
phan thit. Mu duoc xay nhuyén, cét trong ta
lanh sau ¢ nhiét do -20°C néu chua tién hanh
phan tich ngay [7]. Dé xac dinh ham lugng
mangan trong mau thit ca bbng cat, ap dung
phuong phap F-AAS va tuan thu theo quy
chudn k§ thuat Qudc gia vé san pham xir Iy moi
truong nudi trong thuy san (QCVN 02-32 - 1:
2019/BNNPTNT).

2.Két qua va thio luan

2.1. Xdc dinh ham lwong mangan trong
thit cd bong cdt

Két qua vé ham luong mangan trong thit ca
bong cat (Glossogobius giuris Hamilton,
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1882) ¢ khu vuc song Kién Giang, tinh Quang
Binh. Qua 2 dot khéo sat, thu mau dem phan
tich bang phuong phap quang phd hap thu

nguyén tir theo quy chuan QCVN 02 - 32 - 1:
2019/BNNPTNT va duoc thé hién ¢ hinh 1.

Hinh 1: Ham lugng Mn trong thit ca bong cat & sdng Kién Giang, tinh Quang Binh
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Tir hinh 1 cho thdy, ham lwong mangan
trung binh trong thit ca bong cat ¢ khu vuc
song Kién Giang, qua dia phan huyén Quang
Ninh, tinh Quang Binh la: 3,08 + 1,63 mg/kg
tuoi (n=6). Két qua nay 1a mot trong nhiing co
s& khoa hoc cho thiy, bong cét thu dugc ¢ cac
khu vuc séng Kién Giang c6 kha nang bo sung
cac nguyén td vi lugng mangan.

2.2. Dadnh gid rui ro swc khée voi ham
lwong mangan trong thit cd bong cdt

Rui ro strc khoe tiém 4n ctia viée tiéu thu kim
loai ndng qua thit ca, dugc phan tich dya trén
lugng kim loai nang tiéu thu hang ngay (DIM),
chi s6 rui ro stc khoe (HRI). Luong tiéu thy
hang ngay (DIM) tinh dua trén cong thure [8]:

DIM = MxKx| (*)

Trong d6, M la néng do kim loai néng cé
trong thit cd (mg/kg), K 1a ty 1€ thit tuoi so véi
thit da sdy kho (K = 0,085), I 1a luong thit ca
tiéu thy hang ngay ctua nguoi trudng thanh:

24,7g/nguodi/ngay [8]. W 1a can nang trung
binh ctia nguoi tredng thanh ¢ Viét Nam: 51,5
kg. Khi @6 chi sd rui ro sirc khoe (HRI) duoc
tinh dya trén cong thire [8]:

DIM

RfD )

Trong d6, RfD 1a liéu lugng tham chiéu:
RfD,,=15x10°[9].

Pé danh gia dugc rui ro cling nhu nguy co
vé stc khoe khi sir dung thit ca, nghién ciru nay
wdc tinh mirc d6 phoi nhiém va xéac dinh céac
con dudng tiép xuc v6i kim loai mangan.
Trong d6, chudi thirc an duoc Iya chon vi con
nguoi tuong tac vdi cac kim loai thong qua
viée tiéu thu san pham. Ap dung cong thirc (*)
va (**) dé tinh chi s6 rui ro stc khoe (HRI) vi
ham lugng phan tich dya trén DIM, dugc trinh
bay trong bang 1. Néu HRI 16nhon 1, c6 nghia
1a d6i tuong dang nim trong ngudng rui ro,
nguoc lai néu nho hon 1 thi ddi tuong nam
trong ving an toan c6 thé kiém soat dugc [8].

HRI =
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Bang 1: Du bao chi s6 rii ro stic khoé tir viéc tiéu dung ca bong

Kim 103.1 M max (mg/kg)

DIM HRI

Mn 4,56

1,9x 10™ 1,2x107

Tir bang 1 cho thay, cac chi s rai ro déu
nho hon 1, tire khong c6 nguy co hay dang nim
trong mirc an toan. Piéu d6 cho thidy ham
lugng kim loai mangan dang nim trong
ngudng c6 thé kiém soét.

3.Kétluan

Két qua phan tich cac mau ca bong cat thu
dugc ¢ cac khu vuc song Kién Giang qua dia

Tailiéu tham khao:

phén huyén Quang Ninh, tinh Quang Binh cho
thiy ham lugng mangan trong khoang 0,32 =+
4,56 mg/kg tuoi. Pay 1a cac thong tin co ban dé
phuc vu danh giad kha nang tich Iy cac kim loai
mangan trong thit ca bong cat & cac thoi diém
va vi tri khdo sat. Qua danh gid rti ro stc khoe
cho thy, ham luong mangan dang nam trong
ngudng co thé kiém soat tot m
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