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Ngay nhan bai: ABSTRACT

22/5/2024 Images of flowers in different cultures convey various textures and meanings.
Ngay chap nhdn dang:  In Chinese culture, flowers like peonies, chrysanthemums, orchids, and apricot
09/6/2024 blossoms are prominent in historical poetry and have significantly influenced its

culture. Yet, the lotus embodies simplicity and intimacy in daily life, leaving a

profound influence and diverse cultural symbolism across many fields. Our article

presents the lotus flower from various perspectives, highlighting its diverse and

unique significance in Chinese aesthetic, literary, and artistic culture. The lotus

flower is a humble plant that lives in ponds and lakes. However, over time, it
Keywords: lotus, culture,  has become a prominent symbol in art, representing richness, sophistication, and
China, image, literature,  attraction. It is considered an essential cultural and artistic image in Chinese
art culture from ancient to modern times.

TOM TAT

Hinh dnh cdc logi hoa trong méi nén vin héa cé nhiing két cdu va y nghia riéng. Bén canh
nhiing lodi hoa dirgc di vao tho ca sir siach va cé sikc anh huong trong nén van héa Trung
Quéc nhir mau don, ciic, lan, mai v.v.. thi hoa sen voi sy binh di va thdn thiét trong cugc
song hang ngay qua thoi gian phdt trién d d@é lai sirc anh hwong séu sac va nhitng hinh
twgng mang tinh biéu tiong van héa da dang trong nhiéu linh vie. Bai viét cua chung toi di
tir nhitng binh dién khac nhau giéi thiéu sw da dang va nhitg gid tri dic sdc ciia hoa sen
trong nén van héa van hoc nghé thudt tham my Trung Quéc. Tir mét loai thiee vét don thuan
song ¢ ao dam ho, hoa sen dé budc vio thé gidi nghé thugt, dem dén sy phong phi, tinh té,
thu hit, dong thoi dwoc xem nhuw mot hinh twong van héa nghé thudt khong thé thiéu trong
két cau chung ciia nén vén héa Trung Quéc tir ¢6 xua cho dén hién dai..

Tir khoa: hoa sen, van
hoa, Trung Quéc, hinh
twong, van hoc, nghé
thuat

1. Gidi thigu Hoa sen duoc vi voi phém chét dao dirc cao dep,

Hoa sen 1a mot trong nhiing loai hoa gan giii
than thién véi nhiéu nén vin hoa trén thé gioi.
O Viét Nam, tuy chua c6 mot cong van phap
1y chinh thirc nhung hoa sen dugc coi nhu biéu
tugng qudc hoa, gin lién véi vé thanh khiét, tinh
té tir vé ngoai cho dén cdt cach 4n du bén trong.
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“gan bun ma chang hoi tanh mui bun” trong tam
thirc ngudi Viét qua nhiéu thé hé. Hinh anh hoa
sen xudt hién hau hét ¢ nhiéu ving dia phuong
Viét Nam va da di vao nhiing bai ca dao tuc ngir
cling nhu nhitng 4n vian chuong biéu hién vé dep
tinh than, dic biét thuong duoc an du sy vuon



1én tr nhitng hoan canh kho khan, thir thach,
nhu ciu: “trong dam gi dep bang sen, 14 xanh
bong trang lai chen nhuy vang/nhuy vang bong
trang 1a xanh gan bun ma chang hoi tanh mui
bun”, bai ca dao dugc thudc nam long cua bao
thé hé nguoi Viét.

O nhitng nude 1an can ¢6 cung vanh dai khi
hau méi truong thich hop cho loai sen sinh song,
hoa sen ciing hinh thanh mot két cau van hoa
da dang trén nhiéu phuong di¢n, tr¢ thanh mot
biéu twong dic sic trong két cau chung ctia nén
van hoa thong nhat. Ching han hoa sen trong
vin hoa Phat gido An Do, nhitng qubc gia khac
nhu Nhat, Han, M4 Lai, Indo... déu c6 nhitng
hinh tuong nghé thuat lién quan dén hoa sen.
Trung Qudc va Viét Nam c6 sy anh hudng vin
hoa thong qua lich sir phat trién va tiép nhan, co
su giéng va khéac nhau, dac bi¢t trong van hoa
phong tuc thé hién kha rd nét. Chinh vi thé hinh
tuong hoa sen trong van hoa Viét Nam va Trung
Quodc tuy co nhiéu su twong dong nhung ciing
c¢6 nhidu khac biét. Trong khudn khd bai viét
nay chiing t01 tap trung gidi thi¢u hinh anh hoa
sen trong nén vin hoa Trung Qubc voi nhiing
ung dung da dang cua mot loai thuc vat dem dén
nhiéu cong hi¢u trong cude séng nhu 4m thuc, y
duoc hoc, déng thoi tugng trung nhiéu sic thai
trong van hoda, van hoc, cac loai hinh ngh¢ thuat
ctia Trung Qudc tir hang ngan nam.

Hoa sen trong van hoa, van hoc Trung
Qudc kha phong phu véi nhiéu hinh tugng
dugc su dung rong rai trong tho ca va dac biét
1a van hoa dan gian. Bai viét ctia chiing toi tiép
can dén van hoa hoa sen véi nhimg khia canh
van hoa ngh¢ thudt khac nhau. Tu géc do van
hoéa, hinh tugng hoa sen khong nhiing dugc su
dung dit tén cho nhitng danh lam thing canh ¢
Trung Quéc (Ly Chi Péan, va nnk, 1995); vé vin
hoéa tap tuc, c6 nhiing 18 tét lién quan dén viéc
thué’ng ngoan hoa sen, tha dén hoa sen van luu
truyen den ngay nay, dac biét la nhu’ng ngay 1¢
tét truyen thong nhu tét trung thu, tét nguyén
tiéu, ram thang bay.... (Triéu Pong Ngoc, 2002).
Vé nghé thuat, hoa sen dugc dung rong rii trong
hoi hoa va trang strc diéu khic, nhitng birc tranh
phong thuy, thuy mac vé hoa sen, kién triic hoa
sen dugc phd bién rong rdi; ngoai ra nhimng

truyén thuyét, cdu chuyén lién quan dén hoa
sen nhiéu vo sd ké, ddc biét gan lién voi van
hoéa Phat gido. Bén canh d6 1a tap hgp phong
phii vé tho ca tir khiic vé hoa sen hay chon hoa
sen 1a d6i tugng ky thac, chinh vi thé hoa sen
tré thanh mot trong nhimg ddi twong duoc ua
chudng ctua van nhan mac khach. Hon thé nita,
hoa sen con chiém mot vai tro dic biét trong van
hoa Phat gido, gan nhu trd thanh mot biéu tugng
gan lién trong nhiéu loai hinh vin hoa phat gido
lién quan nhu toa sen Phat ngdi, hoa cting Phat,
dén hoa sen... Khi nhic dén Phat gido nguoi ta
nghi ngay dén biéu tugng hoa sen, nhiing nén
van héa chiu anh hudng cua Phat gido nhu Viét
Nam, Trung Quéc, Nhat, Han, An Do déu co
su xuat hién biéu tugng hoa sen gén lién véi su
thanh sach, tinh tu. Mot s6 danh nhan noi tiéng
dic biét 1a vé tho ca trong van hoc c6 dién Trung
Quéc ciing lién quan mat thiét v6i hinh twong
hoa sen. Ngay ca phuong dién am thuc va y
dugc dugce st dung rong rai va hi¢u qua.

C6 thé thy rang hinh tuong hoa sen 1a mot
trong nhitng hinh twong van héa xuat phat tir doi
song thuong ngay dén véi cac loai hinh nghé
thuat da dang, trai qua lich su hinh thanh va phat
trién tao nén nhimg dau 4n va nhimg tac pham
sdng mii v6i thoi gian. Chinh vi thé c6 nhing
cong trinh nghién ciru vé hoa sen trong vin
héa Trung Qudc, nha nghién ciru Trung Qudc
d4 nhan manh vai tro cua hoa sen: “Bén canh
nhitng hinh twong hoa nhuw mau don, mai lan ctic
truc, hoa sen ¢ mdt vi tri dac biét trong nén vian
hoéa nghé thuat ca tur cia Trung Quéc, tao nén
nhing tac phadm anh hudng 1au dai, lwu giir tinh
hoa dan tdc.” (Ly Chi Pan, va nnk, 1995)

2. Phuong phap nghién ciru

- Phuong phap thu thap tai lieu va phién
dich nhitng tai liéu lién quan: Ngudi viét tién
hanh thu thap thong tin lién quan dé tai chu yéu
tir nhitng sach bao, trang viét, bai viét lién quan
dén dé tai sau do tién hanh phién dich va sang
loc nhitng thong tin lién quan phyc vu dé tai.

- Phwong phdp phan tich, tong hop: ngudi
viét str dung phuong phap nay dé phan tich hinh
tuong hoa sen trong nhiing linh vuc van hoa
Trung Qudc bao gdm vin hoc, ngdn ngit, phong

35



tuc, am thuc, y dugc, cung véi diéu khéc va hoi
hoa. Xuét phat tir nhitng khia canh khac nhau
ndi bt biéu tugng va ¥ nghia hoa sen trong timg
Hn}} vue van hda, tao thanh mot két ciu théng
nhat.

- Phwong phdp so sanh: ngudi viét ding
phuong phéap so sanh trong mot vai truong hop
hinh tugng hoa sen trong van hoa Trung Quéc
lién quan dén nhting khu vue hay quoc gia khac,
chang han Viét Nam va dao Phat caa An Do.

3. Két qua va thao luin

3.1. Lich sir hinh thanh va phat trién
hoa sen & Trung Quoc

Gidng nhu nhimg loai hinh ciy c6 mang
tinh thyc vat nong nghiép khéc, hoa sen cting
dugc thuan hoa va str dung tir rat som trong nén
ndng nghiép nhan loai. Theo ghi chép da c6 lich
su tir trudec cong nguyén ndm sdu ngan nam (Ly
Chi Pan, va nnk, 1995). O nhiéu noi trén thé
gidi hinh anh hoa sen kha quen thudc va phd
bién,‘ xuét hién hau hét ¢ nhitng ving ddm nudce
ao ho.

Nhic dén van hoa Trung Qudc, hoa sen
(bao gdm cé cti sen) mang ¥ nghia phong phi.
Khi nhic dén hoa sen, ngudi ta d& lién tuong
dén nhitng ngon tur nhu vé dep, su sang trong,
quy phai va gian di. V6 sé nhiing tac gia trong
nhiéu linh vuc da 1am tho va vé tranh, d¢ lai
mot sb lugng 16n cac bai tho va tranh vé vé
hoa sen. Vi thé vin hoa ctia hoa sen khong kém
gi hoa lan, mau don, hoa mai, hoa ctc va cac
loai hoa mang gia tri truyén thong ctia vin hoa
Trung Qudc.

Theo ghi chép trong nhimg tic pham
¢ dién Trung Qudc, hoa sen dugc thuan héa
trong vao nhitng ao hd trong rudng dong sém
la vao doi nha Chu (Ly Chi Pan, va nnk, 1995).
Chang han sach Kinh Thu mt trong ti kinh ctia
Trung Qudc ¢ ghi chép: [ LA FRER, FRELLT
1% | nghia 1a trong ndi c6 cay dau tam tuoi tt,
trong dam c6 hoa sen day siac mau (Lénh Ho
Ptec Thai, doi Puong). Dong thoi sach Chu Thu
cing c6 cau: [#FEC Y, WHEFE ] ¥ chico
cay trong hd da héo tan, 1ap tirc di lay cu sen,
ching minh sy xuét hién va st dung cua sen tir
rat som.

36

Hoa sen con lién quan dén mot dién tich
xuat hién kha sém lién quan lich sir va truyén
ky, Ngd Vuong Phu Sai stng 4i nang Tay Thi, vi
nang xay dung “Pam hoa choi duia” (chit Han:
BLAEith) dé nang choi hoa va nghich nuée. Dan
dan hoa sen cang pho bién va tré nén quen thudce
trong nén van héa Trung Qudc.

Ngoai ra nhiing tac pham diéu khic xuét
hién rat sém ciing c6 sir dung hinh anh hoa sen.
Cho dén khi bai “Yéu hoa sen” (chit Han: % 3%
¥t) ciia Chu Pon Di xudt hién thi hinh anh hoa
sen lai dugc khic hoa sdu sic thém mot téng
van hoa méi. Tu mot dang thyc vat cay co thong
thudng tré thanh hinh anh biéu twong cta nhimng
nho si, tri thirc. Bit dau tir day, vi tri ciia hoa sen
trong van hoc, van hoa Trung Quéc that sy da co
bude chuyén minh moi.

3.2. Hoa sen trong vin hoc ngon ngir
Trung Quoc

Nhic dén nén vin hoa do so Trung Quéc,
hoa ¢6 chiém mot vi tri nhit dinh trong su hinh
thanh két cdu trong sudt qué trinh lich st lau
doi cua dat nuée nay. Noi bat nhat trong vin
hoc Trung Qudc phai ké dén hoa mau don va
hoa mai, mang y nghia van hda vo cung phong
phu, la c6t 13i cua van hoa Trung Quéc, dac biét
thinh hanh vao nha Pudng va nha Tong (Vién
Hanh Phé, 2011). Tuy nhién, c6 mot loai hoa
khac cling c6 anh hudng quan trong trong van
hoéa tho ca va van hoc Trung Quéc, d6 chinh la
hoa sen. C6 hoc gia da nhan dinh, “Trung Quéc
la dat nude cua thi ca, nhitng bai tho ca vé hoa
sen, c6 1& khong dat nude nao nhiéu bang” (Bao
lan, 2012).

No6i ham van héa hoa sen xuit hién sém
trong Kinh Thu, S¢ tu, dai dién van hoa Phat
gi4o, Pao gi4o... voi nhitng hinh tugng tiéu biéu
cung cau thanh y nghia tuong trung nhiéu tang
16p thong qua hinh tuong hoa sen. Ngoai ra, y
nghia hoa sen trong tho ca Trung Qudc cb dai
cling la mgt nét van hoéa doc ddo, khong nging
thay d6i, bién chuyén tao thanh hé théng phong
phu cia mot hinh tugng van héa doc dao da
dang. Bit dau tir thoi nha Puong va nha Tong,
hoa sen di trg thanh biéu twong cho si dai phu
hay ngudi hoc thirc va 1am quan, va mang nhiéu
¥ nghia biéu twong. Dudi ddy s& dan chung



nhiing thanh tyu ngh¢ thuat doc dao cua hoa sen
trong tho ca.

Su phat trién va tién hoa cua nghé thuat
thim my hoa sen trong tho ¢ Trung Qudc co
tir rat som, trong mot chu trinh phét trién tong
quan dugc da dang hoa theo thoi gian. Trong
Kinh Thu hoa sen xuét hién khic ddu 4n dau
tién qua phan qudc phong bai “Son hitu phu su”
“lAERTR, BAARTE (Kinh Thi) , va “ff
B2 By, AV 5% (Kinh Thi). Thi Kinh 1a
nhitng bai ca dao dau tién mang chét nghé thuat
tho cia van hoc Trung Qudc, dat nén méng cho
su phat trién dién dan van hoc vé sau, va co su
anh huong lau dai, sau sic trong van dan Trung
Qudc va ca nhitng nudc chiu anh hudng vin hoa
Han. Trong nhiing cau tir dién dat trén miéu ta
mot cach chat phac vé tu nhién, ndi ¢6 “phu su”
la chi cay dau tdm, dAm dia co hoa sen; cau tiép
theo dién ta thuc vat trong ving dam lay c6 hoa
sen va co dai.

Tiép theo lan dau tién hinh tugng hoa sen
dugc st dung hang loat trong “tho ca Kién An”,
day 1a mdt trong nhiing giai doan dinh cao trong
phat trién tho ca Trung Qudc, trong giai doan
nay hoa sen duoc str dung chu yéu dé so sanh
vé tuoi dep, hon nhién, tuy nhién hinh tuong noi
ham van kha don gian.

Khi nha Pong Tén tién vé phia nam, trung
tam chinh tri va van hoa cua tridu dai cling di
chuyén vé phia Nam, hoa sen 1a loai hoa dia
phuong pho bién nhat & cac khu vuc thanh tran
phia Nam, tir day hoa sen bat dau xuat hién véi
s6 luong 16n trong tho ca. Sau thoi Pong Tén,
su don nhit vé hinh tugng cua hoa sen duogc
thay thé bang sy tinh té, sang tao hon. Bai tho
cua Ta Linh Van: “VFE2H4E, FERIBRIR”
( tén chir Han: (Ji#F§557F) ) hai cdu tho dién
dat bén bo nudce co cay tdt tuoi, hoa sen bt dau
toa sic trong dam mua xuén, co thé thé'ly duoc su
miéu ta da dang, nhiéu mau sic hinh tuong hon.

Dén thoi nha Puong, nhan thirc tham my
vé hoa sen phét trién hon nita, hoa sen trong
cac tac pham tho ca thoi dai nay d tré thanh
dbi ‘tuong tham my duoc quan sat sau sic dudi
nhiéu phuong dién, diéu ndy thic day dang ké
su phét trién nhan thirc thim my vé hoa sen.
Nhitng nha tho doi BPuong danh tinh cdm sau

sdc cho hoa sen, d¢ lai nhiéu danh tac gan lién
v6i loai hoa nay. Poi nha Puong 1a dinh cao
tho ca Trung Qudc, vo sd nhiing tac gia cho ra
doi nhitng danh téc luu truyén hau thé, tiéu biéu
c6 Ly Bach, Bach Cu Di, D6 Phu, Té Thue...
déu co nhitng bai tho hay vinh hoa sen, hodc 1éy
hinh anh hoa sen miéu ta va ky thac tdm trang.

Bach Cu Di Ia mét trong nhiing tac gia yéu
thich hoa sen véi nhiing sang tac ndi tiéng vé
sen. Tiéu biéu 1a bai “Vinh dong 1am tuy bach
lién”, “Thach lién”, “Tri thuong”: /N:4E/N
B, PR E el /AN AR, S —TE
> bai tho tr tuyét ndy v4i hinh anh hoa sen
ngoai vé dep tinh té, hoa 1an v6i thién nhién con
két cAu véi con nguoi tao nén sy hai hoa, 161
cudn, gidng nhu nhitng burc tranh thuy mic bang
cau tu.

“Thai lién khuc” cua Ly Bach RS
PRy tr, /RS NGE . /H BFHE KR
W1, R et PR, 7 Tac pham nay da
duoc truyen qua nhiéu thé hé, hinh anh hoa sen
va nhiing birc tranh ¢6 gai hai hoa di khic hoa
vé dep phong phu nhiéu mau sic dudi ngoi but
da tai cua thi si. Chinh nhitng bai tho nay da
dugc phd nhac va phd bién rong rai ngay trong
cudc séng hién dai.

“Thai lién khuc” cua Vuong Xuong Linh

cling khéng kém phan cubn hat: “fif 5 5§ 45
—tE, KEMBWIER. ALATBTE A

5, RIS A N2, > Nhimg c6 gai hai
sen trong bd dd ciing mau xanh cua 14 sen, mau
hong cuia hoa sen 4nh 1én sic hong trén d6i ma
cac c0. Nhing c6 gai nay thap thoang sau nhiing
canh hoa sen kho ma phat hién duoc, nghe thay
tiéng cuoi clia cic co6 moi biét duge cac nang
dang hai hoa sen & 6. Chi v6i bon cau tho khic
hoa tinh té canh hai sen cta nhitng c6 gai, su hoa
tron gitra thién nhién va con nguoi hién lén theo
ting cau chit tinh té, sau ling.

Pén thoi nha Tong, v6i sy trdi ddy cua ¥
thtrc luan 1y dao duc va su dé cao y thirc chu thé,
thaim my hoa sen da m& ra mot binh dién mai.
Dic biét 1a tic pham “Ai lién thuyét” ctia Chu
Pon Di, duoc cho 1a mot trong nhing tac pham
dic sic nhat vé vinh hoa sen. Tac gia thong qua
tan duong vé dep cua hoa sen, dién dat mong
udc vé hoai bdo tot dep trong cudc sdng, theo
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duoi sy thanh cao ctia nhan cach, sy ton sung
pham chat dao duc cao quy.

C6 thé thiy rang, su xudt hién ctia hoa sen,
ngoai viée sir dung nhiéu mi tir dé dién dat mot
ddi tugng nhu: phu du, lién hoa, ham dan, hoa
hoa... nhirng tir nay déu 1a tén goi khac nhau cua
hoa sen. Nhitng ddc danh nay dugc nhiing tao
nhan mic khach st dung nhiéu trong tho ca, v6i
nhiéu biéu twong phong phii cho cai toi tham my
bén canh su khic hoa canh sic tuong quan.

Tir céch tiép can va sir dung hinh dnh hoa
sen trong thi ca qua cac thoi dai, voi hang ngan
tac phém dd so, chung ta co thé théy duoc su
van dung thé hién trén ba phuong dién chinh:
tht nhét hoa sen dugc st dung nhu mot hinh anh
tao nén khung canh trang nha, thanh nhan; tha
hai su tan lui cua hoa sen khic hoa su diéu tan,
bi ai cua sy doi thay hay dd v&, thé hién su tiéc
nudi vé thoi gian hay sy thit bai; thir ba ding
hinh tuong hoa sen biéu trung cho sy cao khiét,
chi huéng thé hién cai toi trit tinh cia tac gia
thoat ra khoi nhirng rang budc doi thuong (Ngo
Khic Than, 1992).

Ngoai ra hinh tugng hoa sen ciing dugc
dung nhiéu trong so sanh tinh yéu déi Itra chung
thity, gén bo. Hoa sen trong tinh yéu tuong trung
cho “hai doa sen trén mdt canh” (chit Han: Jf
F354¥) trong van hoa Trung Qudc kha 1a pho
bién. Thoi phong kién, phy nit thuong théu mot
dai sen hai déa dé thé hién tinh yéu doi ltra. Vé
diém nay trong van hoa Viét cling c6 su gan giii.
Rét nhiéu ca dao, tho ca cua nguoi Viét ding
hoa sen nhu biéu twong lién quan dén tinh yéu.
Nhu bai ca dao tat nude dau dinh: “Hom qua tat
nude dau dinh, bo quén chiée 4o trén canh hoa
sen!”; “C6 tay em trang nhu nga doi mat em liéc
nhu 14 dao cau/ Miéng cudi nhu thé hoa ngau/
Céi khan d6i dau nhu thé hoa sen.”; “Ngay thoi
ngam bup hoa sen/ Bém thoi em gat ngon dén
em trong.”

Trong ngdn ngtr Trung Qudc, ciing c6 rat
nhiéu thanh ngit vé hoa sen va cu sen (chit Han:
MW 22 . HAER . A AR HKEE
#%...) cau thanh ngft “bd b sinh lién” (chir Han:
55 3%) miéu ta timg bude chan bude di nhu
c6 hoa sen ng, vi von sy xinh dep diu dang cua
mi nit hodc nhitng vii nhan tai hoa. Khi hinh
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dung dang v¢é thanh thoat yéu kiéu thanh manh
ngudi ta cd cau: “ dinh dinh ngoc 1ap”( &5 &
37). Chi dung mao xinh dep ctia ngudi con gai
ngudi ta vi nhu “Xuét thay phu dung” dep nhu
doda hoa sen tur trong nudce vuon 1én. Trong ngdén
ngit thuong ding ctia nguoi Trung Qudc vi von
em bé map map, miim mim mot cach dang yéu
vi canh tay, khuy tay gidng nhu ci sen, minh
sen (chit Han: #Wr22i% . HARERL. HAEA
Bi. HiKJE%...). Nhitng cach dién dat gan
gili, nhitng ngdn tir binh di di vao cudc séng cia
ngudi dan. Diéu d6 cho thiy vin héa hoa sen
dugc bét nhip trong tat ca pham vi tir doi song
thuong ngay cho dén nhiing ang vian chuong
trong nén van héa phong phu ctia ngudi Han.

Trong van hoa van hoc Trung Quéc con lru
truyén nhimg truyén thuyét vé hoa sen. Dudi
day chung t6i gidi thiéu ba truyén thuyét phd
bién nhét trong nhitng cau chuyén dugc nhéc
dén vé su xuit hién va ra doi cia hoa sen. Nguoi
dan véi sy tuong tuong phong pht da dua loai
hoa mdc mac véi vé dep thanh thoat gén lién véi
huyén thoai va giai ngiu. Dé khi nhic dén hoa
sen khong nhiing ban than ma ca sy ra doi cling
¢6 nhirng dau an thu vi.

Truyén thuyét dau tién ké rang hoa sen 1a
héa than cua nang Ngoc Co, mot cung nir xinh
dep bén canh Tay Vuong Mau. Khi Ngoc Co
nhin thay nhimng cip vo chong mot nam mot
nit dudi chén tran gian hanh phtc bén nhau, c6
rat ganh ty, quyét dinh tron ra khoi Thién cung
clng v6i con gai cua thuy than dén ving Tay HO
Hang Chau. Canh dep ciia Ho Tay khién nang
mai vui choi va khong mudn tré vé thién dinh.
Sau khi Ty Vuong Mau phat hién, vé cung tirc
gidn nén day nang xudng tran va khong dugc
tré vé thién dinh nita. Tir d6 vé sau, cung di¢n
trén troi da mat di mot nang tién xinh dep, dudi
tran gian lai xuat hién mot loai hoa trong tring
thanh sach moc trong dam ho, d6 chinh 13 hoa
sen (Trung Kinh Van, 2002).

Truyén thuyét thir hai: nhin tir xa nhiing
bong sen duyén dang dong dua trong gid, vo
cimg xinh dep, co lé vi thé ma Trung Quéc luu
truyén nhiing truyén thuyet v€ hoa sen, mot
trong nhing cau chuyén ké rang, c6 mot chang
thu sinh vo tinh gip mot co gai rat xinh dep, an



ban don gian, chang lién tang nang chiéc nhan
ngoc. C6 mot ngay bén bo song cb hoa sen ng,
chang dén gan thi thiy trong nhuy sen c6 chiéc
nhin ngoc, chinh 1a chiéc nhin trude day chang
tang cho cd gai. Vi qua ngac nhién, chang hai
canh hoa, nhung tir d6 c¢6 gai khong xuat hién
nita. TUr d6 hoa sen duge xem nhu xudt than tir
thiéu nir xinh dep, thanh thién.

Con c6 cau chuyén rang trude day Hong
h6 thuong xuyén c6 nan hong thuy, ngudi dan
1am vao canh khén cung. Ngay kia hai chi em
nang sen di dy 1& hoi ban dao & chd Tay Vuong
Mau, di ngang ho, thay canh dang thuong, hai
nang khong tranh khoi roi nuéc mat. Ty Vuong
Mau hay tin, cam thong cho ngudi dan nén phai
hai nang tién sen xudng tran ctru ngudi. Sau khi
hai nang tién giang tran, hd Hong H) rong 16n
bién thanh ving dat tri phu, sen nd, ca nhay, cu
dan tra ngyu déng duc, cudc sdng hanh phuc, an
nhién (Trung Kinh Van, 2002).

C6 thé thay rang thong qua nhirng ang vin
tho, nhirng ciu chuyén truyén thuyét, nhiing cau
thanh ngir truc tiép hay gian tiép lién quan dén
hinh anh hoa sen déu cdu thanh mot hé théng
van hoc nghé thuét thong nhit luu gitt vé dep
nhiéu mau sic cta loai hoa mdc mac don so véi
nhitng d4u an nghé thuat lau dai trong nén vin
hoc thi ca Trung Qudc.

3.3. Hoa sen trong phong tuc Trung Qudc

C6 nhiéu phong tuc vé hoa sen rat phd bién
nhiéu dia phuong ¢ Trung Qudc, ngam hoa sen
va tha deén hoa sen 1a hai phong tuc kéo dai tur
cb chi kim, xuét hién trong nhiéu dip 18 tét. Tuc
ngam hoa sen tuwong truyén ra doi tir thoi nha
Téng (Truong Quan, 2004), ctr vao khoang cubi
thang sau hang nam, nguoi ta lai chéo thuyén ra
dam sen dé thuong ngoan hoa sen va giai nhiét
trong mua hé. Khong gi tha vi bang khi duoc
chéo thuyén trén nhitng con song hién hoa, hai
cu sen va tan huong khong gian dém he voi
trang sang gitra nhitng ang may.

bac biét 1a tuc tha dén hoa sen phé bién
& nhiéu 18 tét, nhu Trung Thu, ram thang bay
(Truong Quan, 2004). Mbi 18 tét v6i mot dic thu
y nghia riéng khi dung hoa sen mang tinh tugng
trung. Tét Trung thu mot sd noi & Trung Qudc

tha dén hoa sen dé giai tri, mong cau hanh phuc,
ky thac mong uéc hanh phiic, binh an. Pic diém
van hoa nay ciing xuat hién nhiéu dia phuong
cua Viét Nam, dic biét Hoi An noi c6 18 hdi dén
16ng dip tét Trung Thu kha phd bién. Ngoai ra,
& Trung Qudc con ¢o tyc tha dén hoa sen ram
thang bay hay 1& vu lan dé tién dua linh hon
ngudi da khuit ciing nhu cau binh an cho gia
dinh va nguoi than ciing kha 14 phd bién nhiéu
vung dia phuong. Trong thoi hién dai nguoi ta
con t6 chuc 18 hoi “lién dang” nhu mét dip thu
hat khach du lich va quang ba vin héa truyén
thdng Trung Qudc (Bao lan, 2012).

Dén hoa sen & Trung Qudc c6 nhiéu dang
thirc va cdu thanh. Thuong 14 sir dung 14 sen can
dai tu nhién lam hop dung, d6t nén bén trong
cho tré em choi; hodc vo sen rong, thip nén lam
dén rdi dat trong nha, ngoai san. Pén hoa sen
tha doc séng, troi theo dong nudc, sao lép lanh,
song lap lanh, 4nh nén 1am tam, rat dep, trong
nhu mot day song trang.

Hoa sen con gin véi hinh tugng Phat gido.
Chic ciing nhiéu ngudi thic mic tai sao duc
Phat lai ngdi trén toa sen? Kinh dién Phat gido
“Pai chinh tang” c¢6 ghi chép rang hoa sen ¢
bbn pham hanh cao dep, thir nhit 1a huong, hai
1a sach, ba 1a mém mai, bdn 1a dang yéu. Sach
“Tri d6 luén bat” ciing chép rang: “Su thanh sach
nhe nhang cua hoa sen lai mang than luc, co thé
ngéi dugc 1én canh hoa, khong bi hu hai, lai thé
hién sy trang nghiém thanh kinh, chi c6 hoa sen
1a lam duge vay” (85 /\). Kinh “A Di ba”
cling ¢6 ghi chép vé noi cuc lac, noi hoa sen
no déy, biéu trung cho sy thanh sach, thoat tuc,
ngudi ta con goi 1a “dat tinh” (A Di Da kinh).

Nhu vay, s¢ di hoa sen co thé lam bé ngéi
cho chu Phat, chu Bo Tat 1a vi mot mat, hinh
dang bén ngoai cua hoa sen khong chi c6 huong
thom mém mai ma con yén tinh, cat tuong, nd
trong sach va thanh khiét, khong ti vét va co thé
lam hai 10ng trai tim ctia tat ca moi nguoi. Didu
nay an du qua hinh anh binh thudng nhung pham
chat cao quy ctia hoa sen trong doi sdng hing
ngdy va y nghia tinh thin. C6 thé no6i didu nay
tuong dong véi tim 1ong ciia Phét, 1ong nhén 4i
ctia con ngudi, 1a bo dé tim cua con ngudi. Va
nhu thé hoa sen duoc chon lua tuong trung cho
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“Phat giao” dong thoi mang ¥ nghia thuc sy ctia
“Phat tu tanh”.

Hinh anh hoa sen qua nhitng phong tuc
phd bién, vai chiée dén 16ng lung linh hay chd
ngdi duc Phat déu khic hoa sy phong phi va
phé bién trong van hoa tinh than cling nhu su
hoa trén vao cude séng cua ngudi dan. Chinh
su su dung mot cach da dang, doi thuong chu
khong phai chi than thanh héa, hinh anh hoa sen
duoc khic hoa g{in lién v6i sy binh di ma thoat
tuc. Vi vy cang thiy rd tam quan trong cia van
hoa hoa sen qua nhiéu thé hé, nhiéu linh vuc, va
nhitng khu vue dia phuong, nhiéu nén van hoa
trén thé gioi.

3.4. Hoa sen trong am thue, y dwoc

Bén canh nhitng gia tri vé mit tinh than,
hoa sen con sir dung trong 4m thyc va y duoc
hoc. Trén thuc té hoa sen duoc sit dung rong rai,
mang nhiéu gia tri trong cudc séng, tir nhimng
gia tri hién thyc do, trong qua trinh két ndi mbi
quan hé véi con ngudi méi dan dan kién tao nén
nhitng gié tri tinh than, tré thanh biéu tugng van
hoéa trén nhiéu phuong dién.

Tir rt 1au doi ngudi dan Trung Qubc di
biét su dung hoa sen, cu sen vdi nhiéu cong
dung lién quan bénh 1y va y hoc. Sach y duge cd
truyén quan trong ctia Trung Qudc 13 “Ban Thao
Cuong Muc” nhic dén hoa sen voi rat nhidu
cong dung quy gia bao gdm hoa sen, hat sen,
ngo sen, buéng sen, rau sen, tim hat sen, 14 sen,
than sen, khép sen v.v... déu c6 thé ding lam
thudc. Hoa sen c6 thé thic ddy tuan hoan mau
va cAm mau, tot cho tim mach va 1am mat mau,
tac dung tbt giai nhi¢t va giai doc. Pac bict la
hoa sen lai binh dan mgc mac, moi nguoi déu co
thé dung dugc, chir khong dac d6 nhu nhan sam
hoic cac thir co quy hiém khac nén kha ning sir
dung va sy phd bién ciia n6 lai cang rong ri.

Trong doi séng hién tai tic dung y dugc
cua hoa sen, cu sen dugc khéng dinh va str dung
kha nhiéu, v6i nhiéu céng dung duy tri tir thoi
¢6. Chang han ngay nay, hat sen c6 tac dung bd
tim, than, 14 1ach, rudt. Cu sen c6 tac dung thanh
nhiét, bo than, nhuan trang, cAm mau, giai nhiét,
giai khat. La sen c6 tac dung thanh nhiét, ticu
am, bo dwong cAm mau, gitp giam can. Thanh
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phan cuia 14 sen c6 tac dung than ky trong viéc
lam sach rugt va da day, gidm md, ti€éu o mau.
Cu sen co thé cam mau, phan tan & mau, giai
nhiét va giai ddc. Cu sen c6 tac dung thanh
nhiét, giai nhiét mua he, thong gié, diéu thuy,
thanh hoa, thanh loc tAm hon. (Ly Chi ban, nnk,
1995)

Duong nhu tit ca nhimng thanh phan cua
hoa sen déu c6 thé sir dung dugc va la nguoi ban
than thiét ctia con ngudi. Tham chi dén ngay nay
diéu nay ciing khong thay d6i khip noi trén thé
gidi, hoa sen dugc st dung nhiéu noi véi nhiéu
cong dung. Nguoi ta cling st dung hoa sen, cu
sen dé tao ra nhitng moén in ngon nhidu mau
sdc. Khong nhimng bo dudng vé dinh dudng ma
con mang tinh thim mi cao. C6 nhitng mén an
dung sen lam chu dao da tré thanh thic an trong
cung dinh. Cu sen, 14 sen ngo6 sen da tré thanh
thuc pham khong thé thiéu cta con ngudi trong
lich st 1au dai. Pac biét & nén vin hoa Trung
Qudc am thuc vé hoa sen 14 tinh té va phong pha
(Duong Lam, 2000).

3.5. Hoa sen trong vii dao, diéu khic, hoi
hoa

Hinh tugng hoa sen ciing dugc st dung
phong phu rong rai trong nhitng loai hinh nghé¢
thuat khac cua Trung Quédc bao gém vii dao,
diéu khac va hoi hoa. Pong thoi dé lai nhiing
tac pham trir danh.

Mua hoa sen la mdt trong nhitng di¢u mua
dan gian cia Trung Qudc, huyén Tay Phong,
thanh phé Khanh Duwong, tinh Cam Tuac la
ngudn gdc ctia vin hoa néng nghiép Trung Qudc
do t6 tién nha Chu la sang tao ra. Di tich va vin
hoa tréng trot nha Chu 1a moi truong lich s,
van hoa da hinh thanh nén van héa mua sen dan
gian, 1 mot bo phan khong thé thiéu trong di
san van hoa phi vat thé cua thé gidi. Bi¢u mua
"Hoa sen" noi tiéng trén trudng thé gidi va duoc
dua vao "Mua dan gian c¢6 dién Trung Qudc thé
ky 20", do d6 duoc Hiép hdi van hoa dan gian
Trung Qudc ménh danh 12 "Qué huong cia mia
hoa sen".

Trong hoi hoa Trung Qudc, hoa sen tugng
trung cho sy cao quy, sang trong, phong cach
quan tir nén dugc cac hoa si yéu thich. Bén canh



d6 tranh thiuy mic vé hoa sen ciing rat phong
pht va pho bién. Nhitng bai hat 1dy ¥ tuong hay
lién quan dén hoa sen thi nhiéu khong ké qua
cac thoi dai.

Trong lich sir nghé thuat va hoi hoa Trung
Quéc, nhitng kiét tac nghé thuat Vé hoa sen lai
cang phong pht va nhidu mau sic hon. Noi
tiéng nhét 1a tic pham “Xuét thiy phu dung”( (
HIZKIEZE) mE AR i 5 9) ciia Ngd Bang, Hoc
vién HOi hoa Nam Téng, khéc hoa mét cach
song dong va tinh té vé dep thanh nhi tuoi tin
va tinh té ctia hoa sen. Ngoai ra con c6 tic pham
“Phu dung uyén wong thu” (5K FIH (EHEE
# &) cua hoa si Truong Tt Chinh vao cubi thoi
nha Minh; “Hoa sen” (%5 (fif{£) trong thu
phép va hoi hoa thoi nha Thanh.

Ong Zhang Dagian (58 AKT) mot bac
thﬁy v& hoi hoa hién dai Trung Quéc, con 1a mot
nguoi vo cung yéu thich hoa sen. Ca doi ong
d3 sang tao nén vo so tac pham vé hoa sen, ban
than o6ng thuong noéi: “Trong cudce doi, ban s€
khong bao gio cam thiy mét moi khi ngam nhin
va vé& hoa sen!” Trong nhiing birc tranh vé hoa,
ong cha yéu v& hoa sen, nhitng btrc tranh rat
phong phu va da dang. Ong ciing tin rang vé hoa
sen c6 lién quan mat thiét dén thu phap. Vi vay,
nhirng buc tranh hoa sen ctia minh 6ng lién tuc
dua ra nhiing ¥ tuong méi, gin lién voi nhidu
hinh tugng ngh¢ thuat khac. Nhing tic pham vé
hoa sen cua 6ng ndi tiéng trong va ngoai nudc.
“Bong sen vang” (ZEfii{t) do Ong sang tac
nam 35 tudi, d3 dugc chinh phit Phap mua lai,
trung bay & vién bao tang Phap.

Bén canh do, tranh hoa sen duong dai, cac
tac phém ctia hoa si “Hoa sen”, “Ao sen”, “Anh
trang trén ao sen”, “Ao sen Qingyun”... déu la
nhitng tac pham liy hoa sen lam chu dé, nhiing
tac pham nay nim bat duoc vé dep cta hoa sen
trong hién thyc va thang hoa, mang lai cho hoa
sen mot hinh twgng thim m§ méi. Tranh hoa sen
hap thu nhiéu yéu t6 nghé thuat da dang, nhiéu
bire tranh hoa sen khién nguoi ta cam nhan dugc
niém vui tham my trong sy twoi mai, trong tréo
va thuan khiét, thé hién kha niang nim bat va
hiéu nghé thuat cua tac gia.

Hoa sen tugng trung cho rat nhiéu hinh
tugng nghé thuat khac nhau trong cac tic pham

ngh¢ thudt van hoa Trung Quéc, dic biét la
tugng trung cho su tai sinh. Ching han trong d6
thu cong cua Trung Quéc, ¢6 hinh mot cau bé
map map cam hoa sen hodc 14 sen va nhay mia,
tuong trung cho sy trudng thanh va khoe manh
cua mot dira tré. C6 mot con ca vang dang boi
16 4n du6i 14 sen hodc hoa sen, twong trung cho
su doi dao hang nam.

Vé diéu khic, nhitng dinh dai, dén tuong
vé hoa sen 12 vo s6 ké, nhitng birc cham khic ndi
tiéng, trong hién dai nhimg hinh anh lién quan
dén hoa sen van dugc giit gin va phat huy trong
xay dung va kién tric. Tém lai trén binh dién
ngh¢ thuat cling nhu van héa van hoc, trong subt
chiéu dai lich str tir ¢6 chi kim hinh anh hoa sen
dé lai nhitng du 4n voi nhitng thanh tuu nghé
thuét cao, khéng dinh vai tro va vi tri hoa sen
trong nén vin héa Trung Qudc.

4. Két luin

Tu nhu’ng phan tich gidi thi¢u trén chiing
ta co thé thay rang Va1 tro cua hoa sen trong
nhiéu linh vuc doi sdng cta Trung Qudc 1a vo
cung phong phti va da dang trén nhiéu binh dién.
Tu hién thuc dén tinh than déu luu dau nhirng
4n tuong dic sic va nhimng gia tri trén nhidu
phuong dién. Chinh vi 1& d6, tan dén ngay nay
nhitng hinh twong, chtrc ning lién quan dén hoa
sen van dugc luu giit va phat trién, loai hoa nay
ludn giit mot vi tri quan trong trong rat nhidu
linh vyc van héa nghé thuat & Trung Qudc.

O Trung qubc, ngudi ta con goi hoa sen 1a
hoa quan tir, phiém chi pham chat cao dep cua
nguoi quan tir. Hoa sen c6 lich sur lau doi, co gia
tri stir dung trong doi sdng hang ngay, ciing duoc
sir dung rong rai trong nhiéu linh vyc mang tinh
ngh¢ thuat. Hoa sen c¢6 su tinh té cua su gian
don, binh di, dong thoi mang nhiéu hinh tuong
van hoa khac nhau. Tong két nhitng diéu da
trinh bay trén, qua tit ca nhimng loai hinh nghé
thuét, hinh tugng hoa sen thé hién trén nhiing
phuong dién sau: dau tién, hoa sen dugc vi von
v6i vé dep clia ngudi phu nit, bit ddu tir nhimg
bai tho trong Kinh Thi da dugc miéu ta. Thu
hai, Hoa sen ciing dugc dung tugng trung tinh
yéu doi lra, dac bi¢t 1a hinh anh hoa sen hai doa
trén mot canh. Thir ba 1a sy hoa hop, trong tiéng
Trung tir ddng 4m giita “he” trong “he hua” va
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“he” trong hoa hop 1a giéng nhau nén dién dat
y tuong dong.

Thir tu 13 hinh anh liém khiét, ddc biét dai
dién cho nhitng ngudi 1am quan trong thdi cd
va ca ngay nay ciing dugc st dung trong tho
ca hay nhitng hinh tugng ngh¢ thuat lién quan.
Tht nidm, hoa sen 13 biéu tugng cua sy thanh
thién va cling la biéu tuong cua sy thanh tinh
thiéng liéng trong van hoéa Phat gido. Hoa sen
trong kinh Phat duoc cho rﬁng sinh ra tor bui
tran, trong sach khong ti vét, vi vay nguoi Trung
Qudc va da sb tin 0 Phét gido coi pham chit
cao quy cua hoa sen 1a “ra khoi bun ma khong
véy ban, rira sach gon song trong tréo ma khong
ta 4¢” 14 mot phuong cham dé khuyén khich ban
than séng trong sach. Ngoai ra, hoa sen con la
biéu twong va st gia cua tinh ban.

Cubi cing, hoa sen con biéu tuong cho
su ngdy tho, trong sach, nhan ai. Hoa sen voi
vé dep thanh thoat, huong thom tran ngap, 1a
xanh hoa trang nhuy vang dé lai an twong sau
sic cho ngudi yéu hoa. Bai “Ai lién thuyét” cua
Chu Dén Di dic biét nhidn manh su thanh sach,
trong sang cua loai hoa nay, gidng nhu cu ca
dao ctia Viét Nam “Gan bun ma chang hoi tanh
mui bun”. Hoa sen gin lién véi sy cao quy va
thanh sach, vi thé n6 con tuong trung cho viée
theo dudi tu do, ly tudng va mot cudc séng doc
1ap, thoat khoi nhiing rang budc tran thé. Chinh
nhiing ¥ nghia hinh tugng ma hoa sen dai dién
da dem dén cho loai hoa nay nhiing dic sic tinh
té vé thim my va nghé thuét, gan két nhimg
tuong lién trong nén vin hoa théng nhét cua
Trung Qudc.
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