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ABSTRACT

The� study� aims� to� measure� and� identify� factors� aৼecting� the� 򟿿nancial� literacy� of�
students� in�Bac�Lieu� province.� The� research� applies� quantitative�methods� using� a�
multivariate� regression� model� with� primary� data� collected� from� 300� students� at�
colleges�and�universities�in�the�province.�The�regression�results� indicate�11�factors�
inÀuencing� students’� 򟿿nancial� literacy,� including� gender,� 򟿿eld� of� study,� academic�
year,� academic� performance,� part-time� work� experience,� frequency� of� following�
economic� and�򟿿nancial� news,�parents’�monthly� income,� parents’� educational� level,�
parents’�occupation,�򟿿nancial�discussions�between�parents�and�children,�and�sources�
of�򟿿nancial�knowledge�acquisition.�Based�on�the�򟿿ndings,�the�study�proposes�several�
recommendations�to�improve�students’�򟿿nancial�literacy�in�the�future.

TÓM�TẮT

Bài�viết�nhằm�đo�lường�và�xác�định�các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�mức�độ�hiểu�biết�tài�
chính�của�sinh�viên�trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.�Nghiên�cứu�sử�dụng�phương�pháp�định�
lượng�với�mô�hình�hồi�quy�đa�biến�với�dữ�liệu�liệu�sơ�cấp�từ�300�sinh�viên�của�các�
trường�cao�đẳng,�đại�học�trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.�Kết�quả�hồi�quy�cho�thấy�11�yếu�
tố�ảnh�hưởng�đến�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính,�bao�gồm:�giới�tính,�ngành�học,�năm�học,�
kết�quả�học�tập,�kinh�nghiệm�làm�thêm,�mức�độ�xem�tin�tức�về�kinh�tế,�tài�chính,�thu�
nhập�hàng�tháng�của�cha/mẹ,�trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ,�nghề�nghiệp�của�cha/mẹ,�
mức�độ�thảo�luận�về�tài�chính�của�cha/mẹ�với�con�cái,�hiểu�biết�tài�chính�của�bản�thân�
có�được�từ�ai.�Từ�đó,�bài�viết�đề�xuất�một�số�khuyến�nghị�nhằm�góp�phần�nâng�cao�
mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�trên�địa�bàn�trong�thời�gian�tới.
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1.�Giới�thiệu

Ngày�22/01/2020,�Thủ�tướng�Chính�phủ�
đã� ký�ban�hành�Quyết�định�số� 149/QĐ-TTg�
phê�duyệt�Chiến�lược�tài�chính�toàn�diện�Quốc�

gia�đến�năm�2025,�định�hướng�đến�năm�2030�.�

1.�Quyết� định� 149/QĐ-TTg� ngày� 22/1/2020� của�Thủ�
tướng�Chính�phủ�về�việc�phê�duyệt�Chiến�lược�tài�chính�
toàn�diện�Quốc�gia�đến�năm�2025,�định�hướng�2030
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Chiến�lược�tài�chính�toàn�diện�hướng�tới�một�
trong� các�mục� tiêu� chính� là� “nâng� cao� hiểu�
biết�tài�chính�(HBTC)�cho�người�dân�và�doanh�
nghiệp,� đảm� bảo� mọi� người� dân� và� doanh�
nghiệp� có� kiến� thức,�kỹ� năng,� thái� độ,� hành�
vi�ứng�xӱ�phù�hợp�trong�lựa�chọn�và�sӱ�dụng�
các�sản�phẩm,�dịch�vụ�tài�chính,�xây�dựng�cơ�
chế�bảo�vệ�người�tiêu�dùng�tài�chính�để�đảm�
bảo� người� tiêu� dùng� được� cung� cấp� đầy� đủ�
thông�tin�và�đối�xӱ�công�bằng”.�HBTC�ngày�
càng� đóng� vai� trò� quan� trọng� trong� sự� cân�
bằng,�thịnh�vượng�của�mỗi�cá�nhân�nói�riêng�
và�sự�ổn�định,�phát�triển�của�nền�kinh�tế�nói�
chung.�Đối�với�các�nền�kinh�tế�mới�nổi,�công�
dân�có�hiểu�biết�về�tài�chính�có�thể�đảm�bảo�
rằng�ngành�tài�chính�có�thể�đóng�góp�hiệu�quả�
cho�tăng�trưởng�kinh�tế�thực�sự�và�giảm�nghèo�
(Faboyede,�Ben-Caleb,�&�Oyewo,�2014).�Tuy�
nhiên,� trình� độ� HBTC� của� người� Việt� Nam�
vẫn�còn�rất�thấp,�đặc�biệt�là�sinh�viên�-�thế�hệ�
tương�lai�của�đất�nước�(Nguyễn�Thị�Hoài�Lê�
&�Trần�Thị�Việt�Thạch,�2023).�Với�đối�tượng�
sinh�viên,�những�người�có�sự�HBTC�thấp�và�
thường�chịu�ảnh�hưởng�tiêu�cực�cho�các�quyết�
định�tài�chính�thì�rất�cần�sự�quan�tâm,�hỗ�trợ�từ�
nhiều�phía.�Do�đó,�một�trong�những�cách�hiệu�
quả�để�nâng�cao�hiểu�biết�về�tài�chính�của�giới�
trẻ�là�xây�dựng�và�triển�khai�các�chương�trình�
giáo�dục�tài�chính�ngay�trên�ghế�nhà�trường.�
Vì�vậy,�HBTC�của� sinh�viên�đã�nổi� lên�như�
một�yếu�tố�quan�trọng�yếu�tố�quyết�định�cách�
khắc�phục�các�vấn�đề�tài�chính�và�cách�quản�lý�
(Mandell�&�Hanson,�2009).�Trong�những�năm�
gần�đây,�các�nước�phát�triển�và�đang�phát�triển�
ngày�càng�quan� tâm�đến�kiến� thức� tài�chính�
của�người�dân,�đặc�biệt� là�sinh�viên.�Trường�
Đại�học�Bạc�Liêu�với�nhiệm�vụ�là�trọng�tâm�
đào�tạo�chất�lượng�cao�của�tiểu�vùng�bán�đảo�
Cà�Mau�và�Đồng�bằng�sông�Cӱu�Long2.�Bên�
cạnh� đó� để� góp� phần� thực� hiện� thành� công�

2.�Quyết�định�số�1558/QĐ-TTg�ngày�24/11/2006�của�
Thủ�tướng�Chính�phủ�về�việc�thành�lập�Trường�Đại�học�
Bạc�Liêu.

Nghị� quyết� số� 12-NQ/TƯ� ngày� 18/02/2022�
của�Tỉnh�ủy�Bạc�Liêu�về�phát� triển�và� nâng�
cao�chất�lượng�nguồn�nhân�lực�đến�năm�2025�
và�định�hướng�đến�năm�20303�trên�địa�bàn�tỉnh�
Bạc� Liêu� theo� Quyết� định� số� 149/QĐ-TTg�
ngày� 22/01/2020� của�Thủ� tướng� Chính� phủ�
thì�việc�đo� lường�hiểu� biết� tài� chính�cơ� bản�
của�người�dân�trên�địa�bàn�tỉnh�nói�chung�và�
đối�tượng�sinh�viên�nói�riêng�là�rất�cần�thiết.�
Nghiên�cứu�này�nhằm�mục�đích�xác�định�các�
yếu� tố� ảnh� hưởng� đến� HBTC� của� sinh� viên�
trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.�Từ�đó�đề�xuất�các�
giải�pháp�nhằm�nâng�cao�mức�độ�HBTC�của�
sinh�viên�trong�tương�lai.

2.�Cơ�sở�lý�luận�và�mô�hình�nghiên�cứu

2.1.�Cơ�sở�lý�luận

2.1.1.�Khái�niệm�HBTC

Cho� đến� nay,�một� định� nghĩa� chung� về�
HBTC�vẫn�chưa�có�sự�thống�nhất�hoàn�toàn,�
mà�thường�điều�chỉnh�hay�thay�đổi�tùy�thuộc�
vào� từng� nghiên� cứu� của� tác� giả� khác� nhau�
hay�mỗi� chương� trình� triển� khai� của�mỗi� tổ�
chức� (Nguyễn�Thị�Hoài�Lê�&�Trần�Thị�Việt�
Thạch,�2023).

Theo�Tổ�chức�Giáo�dục,�Khoa�học�và�Văn�
hóa�của�Liên�Hợp�Quốc��UNESC0),�thuật�ngữ�
này�không�chỉ�phản�ánh�khả�năng�nhận�diện�
mà� còn� bao� gồm� khả� năng� áp� dụng� những�
kiến� thức�có�được�nhằm�giải�quyết�một� vấn�
đề� nhất� định.�Một� vài� nghiên� cứu� trước� đó,�
chẳng� hạn� như:� (Lusardi�&�Mitchell,� 2014),�
(Fernandes,� Lynch� Jr,� &� Netemeyer,� 2014),�
(Carlin� &� Robinson,� 2012)� coi� am� hiểu� tài�
chính�là�việc�một�cá�nhân�có�được�những�kiến�
thức�và�HBTC,�áp�dụng�những�hiều�biết�này�
để�ra�các�quyết�định�tài�chính.

(Vitt,�Anderson,�Kent,�Lyter,�Siegenthaler,�
&�Ward,�2000)�định�nghĩa�HBTC�là�khả�năng�

3.�Nghị�quyết�số�12-NQ/TU�ngày�18/02/2022�của�Tỉnh�
ủy�về�phát�triển�và�nâng�cao�chất�lượng�nguồn�nhân�lực�
đến�năm�2025�và�định�hướng�đến�năm�2030
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đọc,�phân�tích,�quản�lý�và�trao�đổi�về�các�điều�
kiện� tài� chính�cá�nhân�có�ảnh�hưởng�đến� sự�
hài�lòng�về�đời�sống�vật�chất.�Nó�bao�gồm�khả�
năng� phân� biệt� các� lựa� chọn� tài� chính,� thảo�
luận� về� tiền�bạc�và�các�vấn�đề� tài� chính�mà�
không�(hoặc�thậm�chí)�có�sự�không�hài�lòng,�
lập�kế�hoạch�cho�tương� lai�và�hàng�ngày�có�
thế�thích�ứng�tốt�khi�có�các�sự�kiện�trong�cuộc�
sống�ảnh�hưởng�đến�các�quyết�định�tài�chính,�
bao� gồm� cả� các� sự� kiện� trong� nền� kinh� tế��
nói�chung.�

Kế�thừa�các�nghiên�cứu�nêu�trên,�để�đạt�
được�mục�tiêu�nghiên�cứu�và�trong�phạm�vi�
nghiên� cứu�của�đề� tài,� khái�niệm�BHTC�mà�
nhóm�nghiên�cứu�lựa�chọn�được�tiếp�cận�theo�
quan� điểm� của�OECD.�Theo�OECD� (2018),�
HBTC�bao�gồm�ba�nội�dung� cơ�bản�có� liên�
quan�mật�thiết�với�nhau:�kiến�thức�tài�chính,�
hành�vi�tài�chính�và�thái�độ�tài�chính.

2.1.2.�Đo�lường�HBTC

Các� nghiên� cứu� trên� thế� giới� về�HBTC�
dành�nhiều�sự�quan�tâm�đến�vấn�đề�đo�lường�
HBTC.�Việc�đo�lường�HBTC�của�các�quốc�gia�
được�đánh�giá�thông�qua�các�điều�tra,�khảo�sát�
ở�nhiều�cấp�độ�khác�nhau.

Một� trong� những� nghiên� cứu� đặt� nền�
móng�cho�việc�đo�lường�HBTC�của�sinh�viên�
đại� học� là� nghiên� cứu� của� (Danes� &� Hira,�
1987).� Nghiên� cứu� này� sӱ� dụng� 51� câu� hỏi�
để� đo� lường� hiểu� biết� của�HBTC�về� thẻ� tín�
dụng,�bảo�hiểm,�khoản�vay�cá�nhân,�việc�lưu�
giữ�những�bản�ghi�chép�thu�chi,�và�quản�lý�tài�
chính�nói�chung.

(Lusardi� &�Mitchell,� 2011)� nghiên� cứu�
HBTC�tại�Mỹ�và�đưa�ra�3�câu�hỏi� trở� thành�
tiêu�chuẩn�cho� những� nghiên�cứu�về�HBTC�
gồm�có:�01�câu�hỏi�về�lãi�suất;�01�câu�hỏi�về�
lạm�phát;�01�câu� hỏi�về�đa�dạng� hóa� rủi� ro.�
Các�câu�hỏi�đều�cho�phép�người�được�hỏi�lựa�
chọn� phương� án�“Tôi�không� biết”�hoặc�“Từ�
chối� trả�lời”.�Thang�đo�này�được�cho�là�phù�
hợp�với�khảo�sát�HBTC�của�sinh�viên.�

(Özdemir,�Temizel,�Sönmez,�&�Er,�2015)�
nghiên�cứu�mức�độ�HBTC�căn�bản�của�những�
sinh� viên� tại� đại� học�Annadolu� sӱ� dụng� 22�
câu�hỏi�4�phương�án�về�5�nội�dung:�kiến�thức�
chung,�tiết�kiệm�&�tiêu�dùng,�ngân�hàng,�rủi�
ro� và� bảo� hiểm,� đầu� tư.�Những� câu� hỏi� cho�
phép� sinh� viên� lựa� chọn� phương� án� “� Tôi�
không�biết”.�

Tổ� chức� Hợp� tác� và� Phát� triển�Kinh� tế�
(OECD,�2016)�trong�cuộc�khảo�sát�quốc�tế�về�
năng�lực�tài�chính�của�người�lớn�đã�đo�lường�
HBTC�qua�việc�đánh�giá�ba�nội�dung�bao�gồm�
kiến�thức�tài�chính,�hành�vi�tài�chính�và�thái�
độ�tài�chính.

Như�vậy,�có�thể�thấy�các�nghiên�cứu�đo�
lường�HBTC� thường� đánh� giá�một� số� chiều�
cạnh� trong� nội� hàm� của� khái� niệm�bao� gồm�
kiến�thức,� thái�độ,�hành�vi�cũng�như�các�mối�
quan�hệ�lẫn�nhau�của�chúng�đều�phải�được�xem�
xét�trong�một�khái�niệm�bao�quát�về�HBTC.

2.2.�Phương�pháp�nghiên�cứu

2.2.1.� Phương� pháp� chọn� mẫu� và� thu�
thập�dữ�liệu

Phương� pháp� chọn� mẫu:�Nghiên� cứu�
sӱ�dụng�phương�pháp�chọn�quan�sát�mẫu�theo�
định�mức.� Đối� tượng� khảo� sát� là� sinh� viên�
đang� học� tại� trường�Đại� học�Bạc�Liêu,�Cao�
đẳng�Kinh�tế�Kỹ�thuật�Bạc�Liêu,�Cao�đẳng�Y�
tế�Bạc�Liêu,�Cao�đẳng�nghề�Bạc�Liêu.

Bảng�1:�Số�sinh�viên�của�các�trường�đại�
học,�cao�đẳng�trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu�

năm�2024

Tên�trường Số�sinh�
viên

%�Số�sinh�
viên

Đại�học�Bạc�Liêu 2.035 48
Cao�đẳng�Y�tế 706 16,6
Cao�đẳng�nghề 700 16,5
Cao�đẳng�Kinh� tế�-�
Kỹ�thuật� 803 18,9

Tổng ����� ���
Nguồn:�Phòng�CTCT�&�QLSV�của�các�trường,�

tháng�3/2024
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Bảng�2:�Cỡ�mẫu�và�phương�pháp�chọn�quan�sát�mẫu

Tên�trường Cỡ�mẫu Phương�pháp�chọn�quan�sát�mẫu

Đại�học�Bạc�Liêu 144 Chọn�mẫu�theo�định�mức�(quota)

Cao�đẳng�Y�tế�Bạc�Liêu 50 Chọn�mẫu�theo�định�mức�(quota)

Cao�đẳng�Nghề�Bạc�Liêu 50 Chọn�mẫu�theo�định�mức�(quota)

Cao�đẳng�Kinh�tế�-�Kỹ�thuật�Bạc�Liêu 56 Chọn�mẫu�theo�định�mức�(quota)

Tổng ���
� � � � �Nguồn:�Nhóm�nghiên�cứu�tính�toán

�Phương�pháp�thu�thập�dữ�liệu

-�Dữ�liệu�thứ�cấp:�Số�liệu�thứ�cấp�về�số�
lượng�sinh�viên�được�thu�thập�từ�Phòng�đào�
tạo�của�các�trường�đại�học,�cao�đẳng�trên�địa�
bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.

-�Dữ�liệu�sơ�cấp:�Là�các�dữ�liệu�được�thu�
thập�từ�bảng�câu�hỏi�đo�lường�sự�HBTC�của�
sinh�viên�và�được�lấy�ý�kiến�khảo�sát�của�300�
của�sinh�viên�trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.

2.2.2.�Phương�pháp�phân�tích�dữ�liệu

Phương�pháp�phân�tích�được�sӱ�dụng�là�
phương�pháp�hỗn�hợp.�Phương�pháp�này�được�
áp�dụng�theo�cách�thức�kết�hợp�phương�pháp�
định�tính�và�định�lượng.�

-� Phương� pháp� định� tính:� Phương� pháp�
này�áp�dụng�giải�quyết�mục�tiêu�1,�tác�giả�sӱ�
dụng�phương�pháp�thống�kê,�mô�tả�đánh�giá�
thực� trạng�HBTC�của�sinh�viên� trên�địa�bàn�
tỉnh�Bạc�Liêu.

-�Phương�pháp�định�lượng:�Phương�pháp�
này�áp�dụng�giải�quyết�mục�tiêu�2,�trên�cơ�sở�
thu�thập�dữ�liệu�thứ�cấp�tác�giả�tiến�hành�xây�
dựng�mô�hình�nghiên�cứu,�xây�dựng�đo�lường�
các�biến�trong�mô�hình,�chạy�hồi�quy�để�kiểm�
định�tác�động�của�các�biến�độc�lập�đến�biến�
phụ�thuộc.�Cụ�thể�phân�tích�hồi�quy�xác�định�
các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�mức�độ�HBTC�của�
sinh�viên�trên�địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.

2.3.�Mô�hình�nghiên�cứu

Dựa� trên� các� nghiên� cứu� thực� nghiệm�

trước�đây�và�kế�thừa�nghiên�cứu�của�(Nguyễn�
Hoàng� Thanh� Trúc� &� Nguyễn� Văn� Định,�
2023)� để� xác� định� mối� quan� hệ� giữa� các�
nhân�tố�tác�động�lên�mức�độ�HBTC�của�sinh�
viên� tại� Bạc� Liêu� thì� phương� trình� hồi� quy�
tuyến�tính�đa�biến�là�phù�hợp�nhất�nên�được��
sӱ�dụng.

Từ� đó,� tác� giả� đề� xuất�mô� hình� nghiên�
cứu�cụ�thể�như�sau:�

Y� �β��;����β�;����β�;������������������β��;��

Trong�đó:

Y:�Mức�độ�HBTC

X�:�Giới�tính

X2:�Ngành�học

X3:�Số�năm�học

X4:�Kết�quả�học�tập

X5:�Kinh�nghiệm�làm�thêm

X6:�Mức� độ� xem� tin� tức� về� kinh� tế,� tài�
chính

X�:�Thu�nhập�hàng�tháng�của�cha/mẹ

X�:�Trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ

X9:�Nghề�nghiệp�của�cha/mẹ

X10:�Mức� độ� thảo� luận� về� tài�chính� của�
cha�mẹ�với�con�cái

X��:�HBTC�của�bản�thân�có�được�từ�ai

β���β2,�β3,�β4,�β5,�β6,�β���β���β9,�β10,�β��:�Hệ�số�
hồi�quy�phần�riêng
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Bảng�3:�Tổng�hợp�các�biến�trong�mô�hình

Tên�
biến Giải�thích Mô�tả Căn�cứ�chọn�biến

Kỳ�
vọng�
dấu

Y� Mức�độ�HBTC�

Điểm�HBTC�được�đo�lường�
thông�qua�18�câu�hỏi�thuộc�
kiến�thức�tài�chính,�hành�vi�
tài�chính�và�thái�độ�tài�chính�
với�tổng�điểm�tối�đa�là�18�

điểm,�tối�thiểu�là�0)�

OECD�&�INFE�(2018)

X� Giới�tính 1:�Nam;�0:�Nữ

(Đinh�Thị�Thanh�Vân�&�
Nguyễn�Thị�Huệ,�2016)

(Luksander,�Beres,�Huzdik,�
&�Nemeth,�2014),�(Sabri�
&�MacDonald,�2010);�

(Sarigül,�2014)

+

X2 Ngành�học� 1:�Ngành�kinh�tế
0:�Ngành�khác

(Lê�Hoàng�Anh�và
cộng�sự,�2018)
(Sarigül,�2014)

+

X3 Số�năm�học

1:�Học�năm�thứ�1
2:�Học�năm�thứ�2
3:�Học�năm�thứ�3
4:�Học�năm�thứ�4

(Lê�Hoàng�Anh�và
cộng�sự,�2018)
(Sarigül,�2014)
(Jorgensen,�2007)
(Ergün,�2018)

+

X4 Kết�quả�học�tập

1.�Trung�bình
2.�Khá
3.�Giỏi
4.�Xuất�sắc
5.�Khác

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);
(Masud,�Husniyah,�Laily,�

&�Britt,�2004)
(Chen�&�Volpe,�
1998),(Sabri�&�

MacDonald,�2010)

+

X5 Kinh�nghiệm�làm�thêm
1.�Chưa�từng�làm�thêm
2.�Làm�thêm�dưới�1�năm
3.�Làm�thêm�từ�1�năm�trở�lên

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);

(Sarigül,�2014)
(Beal�&�Delpachitra,�

2003);
(Akben-Selcuk�&�Altiok-

Yilmaz,�2014)

+

X6
Mức� độ� xem� tin� tức� về�
kinh�tế,�tài�chính

1.�Hàng�ngày�
2.�Thỉnh�thoảng�
3.�Không�bao�giờ

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);

(Sarigül,�2014)

+
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X�
Thu� nhập�hàng� tháng�của�
cha/mẹ

1.�Từ�3�triệu�đến�6�triệu
2.�Từ�7�triệu�đến�11�triệu
3.�Trên�11�triệu

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);

(Sarigül,�2014);
(Jorgensen,�2007)

+

X�
Trình�độ�học�vấn�của�cha/
mẹ

1.�Trung�cấp�trở�xuống
2.�Cao�đẳng
3.�Đại�học
4.�Sau�đại�học�(thạc�sĩ,�tiến�sĩ)

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);

(Sarigül,�2014)
(Murphy,�2005)

(Mandell�&�Hanson,�2009)

+

X9 Nghề�nghiệp�của�cha/mẹ 1.�Thuộc�lĩnh�vực�kinh�tế
2.�Lĩnh�vực�khác

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);

(Sarigül,�2014)
(Akben-Selcuk�&�Altiok-

Yilmaz,�2014)

+

X10

Mức� độ� thảo� luận� về� tài�
chính�của�cha/mẹ�với�con�
cái

1.�Không�bao�giờ
2.�Thỉnh�thoảng�
3.�Hàng�ngày

(Nguyễn�Thị�Ánh�Ngọc,�
Đoàn�Thị�Thanh�Hòa,�&�
Nguyễn�Thị�Diễm,�2023);�

(Sarigül,�2014)
(Altintas,�2011)

+

X��
HBTC� của� bản� thân� có�
được�từ�ai

1.�Từ�người�khác
2.�Chỉ�từ�cha
3.�Chỉ�từ�mẹ
4.�Cả�cha�và�mẹ

(Cude�và�cộng�sự,�2006;�
Sarigül,�2014)

(Clarke,�Heaton,�Israelsen,�
&�Eggett,�2005)

+

Nguồn:�Tổng�hợp�của�nhóm�nghiên�cứu
3.�Kết�quả�và�thảo�luận

3.1.�Thống�kê�mô�tả
Bảng�4:�Mô�tả�mẫu�nghiên�cứu

Yếu�tố Câu�trả�lời Số�quan�sát �

Giới�tính
Nam� 128 42,7
Nữ 172 57,3

Ngành�học�
Ngành�kinh�tế 159 53
Ngành�khác 141 47

Số�năm�học

Năm�thứ�nhất 40 13,3
Năm�thứ�hai 45 15
Năm�thứ�ba 131 43,7
Năm�thứ�tư 84 28

Kết�quả�học�tập

Trung�bình 35 ����
Khá 80 26,7
Giỏi 97 32,3
Xuất�sắc �� 29,3
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Kinh�nghiệm�làm�thêm
Chưa�từng�làm�thêm 41 13,6
<�1�năm 98 32,7
>�1�năm 161 53,7

Mức�độ�xem�tin�tức�về�kinh�
tế,�tài�chính

Không�bao�giờ 42 14
Thỉnh�thoảng 113 37,7
Hàng�ngày 145 48,3

Thu� nhập� hàng� tháng� của�
cha/mẹ

Từ�3�triệu�đến�6�triệu 39 13
Từ�7�triệu�đến�11�triệu �� 26
Trên�11�triệu 183 61

Trình� độ� học� vấn� của� cha/
mẹ

Trung�cấp�trở�xuống 14 4,7
Cao�đẳng 33 ��
Đại�học 130 43,3
Sau�đại�học 123 41

Nghề�nghiệp�của�cha/mẹ
Thuộc�lĩnh�vực�kinh�tế 203 67,7
Lĩnh�vực�khác 97 32,3

Mức� độ� thảo� luận� về� tài�
chính� của� cha/mẹ� với� con�
cái

Không�bao�giờ 45 15
Thỉnh�thoảng 102 34
Hàng�ngày 153 51

HBTC�của�bản�thân�có�được�
từ�ai

Từ�người�khác 31 10,3
Chỉ�từ�cha 69 23
Chỉ�từ�mẹ 116 38,7
Cả�cha�và�mẹ 84 28

� Nguồn:�Kết�quả�xử�lý�số�liệu�của�nhóm�nghiên�cứu

� Bảng�4�cho�thấy�khái�quát�về�các�quan�
sát� trong� mô� hình� nghiên� cứu� với� tỷ� trọng�
nam�sinh�viên�chiếm�42,7%,�nữ�chiếm�57,3%.�
Về� ngành�học,� số� lượng� sinh� viên�có� ngành�
học�thuộc�lĩnh�vực�kinh�tế,�tài�chính�chiếm�tỷ�
trọng�53%.�Trong�số�sinh�viên�thực�hiện�khảo�
sát,�sinh�viên�đang�học�năm�thứ�ba�và�năm�thứ�
tư�chiếm�tỷ�trọng�lớn�với�71,7%.�Về�kết�quả�
học�tập,�phần�lớn�sinh�viên�thực�hiện�khảo�sát�
xếp�loại�học�lực�khá�trở�lên.�Cụ�thể:�sinh�viên�
xếp� loại� học� tập� khá� chiếm� tỷ� trọng� 26,7%,�
học�lực�loại�giỏi�với�32,3%,�sau�đó�là�xuất�sắc�
chiếm� tỷ� trọng� 29,3%.�Về� kinh� nghiệm� làm�
thêm,�sinh�viên�đã� làm� thêm�dưới�1�năm�và�
trên�1�năm�chiếm�tỷ�trọng�lớn�trong�mẫu�quan�
sát� (86,4%).� Trong� 300� sinh� viên� thực� hiện�
khảo�sát�có�258�sinh�viên�trả�lời�rằng�xem�tin�

tức�về�kinh�tế,�tài�chính�ở�mức�độ�thỉnh�thoảng�
và�hàng�ngày�(86%).��

� Về�trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ,�kết�quả�
khảo�sát�cho�thấy�phụ�huynh�có�trình�độ�học�
vấn� đại�học,� sau�đại� học�chiếm� tỷ� trọng� lớn�
84,3%.�Bên�cạnh�đó,�kết�quả�khảo�sát�còn�cho�
biết�số�lượng�phụ�huynh�có�nghề�nghiệp�thuộc�
lĩnh�vực�kinh�tế,�tài�chính�chiếm�tỷ�trọng�lớn�
67,7%.�Ngoài�ra,�khi�được�hỏi�về�mức�độ�thảo�
luận�về�tài�chính�của�cha/mẹ�đối�với�con�cái,�
sinh�viên�cho�biết�mức�độ�trao�đổi�thỉnh�thoảng�
và�hàng�ngày�là�chủ�yếu,�chiếm�tỷ�trọng�85%.�
Về�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�có�được�từ�
mẹ�chiếm�tỷ�trọng�lớn�38,7%.

3.2.�Phân�tích�tương�quan

Từ�kết�quả�phân�tích�tương�quan�(Bảng�5)�
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có�thể�thấy�rằng�sự�tương�quan�chặt�chẽ�giữa�
biến� phụ� thuộc� (Mức� độ� hiểu� biết� tài� chính�
của�sinh�viên)�với�11�biến�độc�lập�(giới� tính;�
ngành�học;�số�năm�học;�kết�quả�học�tập;�kinh�
nghiệm�làm�thêm;�mức�độ�xem�tin�tức�về�kinh�
tế,�tài�chính;�thu�nhập�hàng�tháng�của�cha/mẹ;�
trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ;�nghề�nghiệp�của�

cha/mẹ;�mức�độ�thảo�luận�về�tài�chính�của�cha�
mẹ� với� con� cái;� hiểu� biết� tài� chính� của� bản�
thân�có�được�từ�ai).�Hệ�số�tương�quan�đều�có�
giá�trị�sig.�=�0,000.�Do�đó�có�thể�đưa�các�biến�
độc�lập�này�vào�mô�hình�hồi�quy�để�giải�thích�
cho�sự�thay�đổi�của�biến�mức�độ�hiểu�biết�tài�
chính�của�sinh�viên.

Bảng�5:�Hệ�số�tương�quan

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 Y

X1 Pearson�
Correlation �

Sig.�(2-tailed)
1 300

X2 Pearson�
Correlation 0,586

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000
1 300 300

X3 Pearson�
Correlation 0,419

 0,367

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000
1 300 300 300

X4 Pearson�
Correlation 0,366

 0,324

 0,405

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,000
1 300 300 300 300

X5 Pearson�
Correlation 0,361

 0,348

 0,223

 0,237

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000
1 300 300 300 300 300

X6 Pearson�
Correlation 0,397

 0,364

 0,219

 0,284

 0,673

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1 300 300 300 300 300 300

X7 Pearson�
Correlation 0,297

 0,230

 0,187

 0,187

 0,236

 0,270

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,001 0,001 0,000 0,000
1 300 300 300 300 300 300 300

X8 Pearson�
Correlation 0,071 0,038 0,191

 0,070 0,145
 0,144
 0,066 �

Sig.�(2-tailed) 0,221 0,511 0,001 0,229 0,012 0,012 0,256
1 300 300 300 300 300 300 300 300

X9 Pearson�
Correlation 0,182

 0,082 0,015 0,123
 0,214

 0,356

 0,065 0,014 �

Sig.�(2-tailed) 0,002 0,157 0,801 0,033 0,000 0,000 0,258 0,812
1 300 300 300 300 300 300 300 300 300

X10 Pearson�
Correlation 0,371

 0,272

 0,119
 0,270

 0,412

 0,355

 0,261

 0,039 0,224

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,040 0,000 0,000 0,000 0,000 0,499 0,000
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1 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300

X11 Pearson�
Correlation 0,464

 0,341

 0,218

 0,319

 0,453

 0,376

 0,260

 0,119
 0,176

 0,415

 �

Sig.�(2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,039 0,002 0,000
1 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300

Y Pearson�
Correlation 0,735

 0,607

 0,486

 0,527

 0,573

 0,584

 0,373

 0,219

 0,267

 0,471

 0,545

 �

Sig.�(2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
1 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300 300

**.�Correlation�is�signi¿cant�at�the�0.01�level�(2-tailed).

*.�Correlation�is�signi¿cant�at�the�0.05�level�(2-tailed).

Nguồn:�Kết�quả�xử�lý�số�liệu�của�nhóm�nghiên�cứu
3.3.�Các�nhân�tố�ảnh�hưởng�đến�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�trên�địa�bàn�

tỉnh�Bạc�Liêu

Bảng�6:�Kết�quả�phân�tích�hồi�quy

Mô�hình

Hệ�số�hồi�quy
chưa�chuẩn

hoá

Hệ�số
hồi
quy
chuẩn
hoá

7 Sig. Thống�kê
đa�cộng�tuyến

% Sai�số
chuẩn Beta Tolerance 9,)

(Hằng�số) -18,031 1,262 -14,283 0,000
Giới�tính 4,119 0,479 0,338 8,592 0,000 0,506 1,977
Ngành�học 2,009 0,479 0,151 4,193 0,000 0,606 1,650
Năm�đào�tạo 0,852 0,275 0,104 3,098 0,002 0,695 1,439
Kết�quả�học�tập 1,210 0,229 0,172 5,281 0,000 0,737 1,358
Mức�độ�xem�tin�tức�kinh�tế,�tài�
chính 1,243 0,337 0,149 3,686 0,000 0,477 2,095

Kinh�nghiệm�làm�thêm 0,920 0,346 0,109 2,661 0,008 0,463 2,158

Thu�nhập�hàng�tháng�của�cha/mẹ 0,600 0,255 0,071 2,351 0,019 0,856 1,168

Trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ 0,715 0,202 0,102 3,543 0,000 0,938 1,066

Nghề�nghiệp�của�cha/mẹ 0,857 0,394 0,067 2,175 0,030 0,837 1,195

Thảo�luận�tài�chính�của�cha/mẹ�
với�con�cái 0,709 0,311 0,076 2,276 0,024 0,706 1,416

Hiểu�biết�tài�chính�của�bản�thân�
có�được�từ�ai 0,488 0,222 0,077 2,200 0,029 0,643 1,555

Số�quan�sát������������������������������300
R2�hiệu�chỉnh������������������������0,766
Sig.���������������������������������������0,000

Nguồn:�Kết�quả�xử�lý�số�liệu�của�nhóm�nghiên�cứu
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Kết� quả�nghiên�cứu�cho� thấy�hệ�số� xác�
định�R2�hiệu�chỉnh�=�0,766,�vì�vậy�đây�là�mô�
hình�thích�hợp�để�sӱ�dụng�đánh�giá�mối�quan�
hệ�giữa�biến�phụ� thuộc�và�các�biến�độc� lập.�
Bên�cạnh�đó�hệ�số�phóng�đại�phương�sai�(VIF�
-�Variance�InÀation�Factor)�trong�bảng�có�giá�
trị�nhỏ�hơn�10�nên�mô�hình�đảm�bảo�không�
có� hiện� tượng� đa� cộng� tuyến� giữa� các� biến��
độc�lập.

Kết�quả�hồi�quy�cho� thấy� trong� 11�biến�
độc� lập� đều�có� ảnh� hưởng� đến�mức� độ� hiểu�
biết� tài�chính�của�sinh�viên�trên�địa�bàn� tỉnh�
Bạc� Liêu� ở�mức� ý� nghĩa� thống� kê� 5%.� Các�
biến�đó�là�giới�tính;�ngành�học;�số�năm�học;�
kết�quả�học�tập;�kinh�nghiệm�làm�thêm;�mức�
độ�xem�tin�tức�về�kinh�tế,�tài�chính;�thu�nhập�
hàng�tháng�của�cha/mẹ;�trình�độ�học�vấn�của�
cha/mẹ;�nghề�nghiệp�của�cha/mẹ;�mức�độ�thảo�
luận�về�tài�chính�của�cha�mẹ�với�con�cái;�hiểu�
biết�tài�chính�của�bản�thân�có�được�từ�ai.�Hệ�
số�hồi�quy�được�chuẩn�hóa�cho�biết�tầm�quan�
trọng�của�các�biến�độc�lập�trong�mô�hình,�như�
vậy�giới� tính�và�kết�quả�học� tập�có�tác�động�
mạnh�nhất�đến�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�
sinh�viên� trên�địa�bàn� tỉnh�Bạc�Liêu.�Sự� tác�
động�của�từng�nhân�tố�đến�mức�độ�hiểu�biết�
tài�chính�của�sinh�viên�được�giải�thích�như�sau:�

Kết�quả�thu�được�từ�mô�hình�hồi�quy�bội�
cho�biết�rằng�giới�tính�có�ảnh�hưởng�đến�mức�
độ�hiểu�biết� tài�chính�của�sinh�viên.�Cụ� thể,�
điểm�trung�bình�hiểu�biết� tài� chính�của�nam�
thấp� hơn� điểm� trung� bình� của� nữ.�Điều� này�
được�giải�thích�do�sinh�viên�nữ�có�xu�hướng�
lập�kế�hoạch�dự�tính�mức�chi�tiêu�hàng�tháng�
và�khả�năng�tiết�kiệm�cao�hơn�so�với�sinh�viên�
nam.� Kết� quả� này� phù� hợp� với� hầu� hết� các�
nghiên�cứu�trước�đây�của�Nguyễn�Thị�Hải�Yến�
(2017),�Mandell�và�Klein�(2009).�Tuy�nhiên,�
kết�quả�này�lại�trái�ngược�với�kết�quả�của�các�
nghiên�cứu�của�Kharchenko�(2011),�Arrondel,�
Debbich,� và� Savignac� (2014),� Hassan� Al‐
Tamimi�và�Anood�Bin�Kalli� (2009),� Lusardi�
và�Mitchell�(2011):�nam�giới�quản�lý�tài�chính�
tốt�hơn�nữ�giới.�Điều�này�được�lý�giải�do�sự�

khác�nhau�giữa�nền�văn�hóa�các�nước�trên�thế�
giới,�phụ�nữ�ở�một�số�nước�ngoài�có�điểm�hiểu�
biết� tài� chính� thấp� hơn� đáng� kể� so� với� nam�
giới,�dẫn�đến� khả�năng� đánh�giá� và�quản� lý�
dòng� tiền� kém�hơn,� từ� đó� ít� có� trách� nhiệm�
trong�việc�chi�tiêu.

Kết�quả�nghiên�cứu�cho�thấy�kết�quả�học�
tập� có� ý�nghĩa� thống�kê.�Nói�cách�khác,�kết�
quả�học�tập�có�ảnh�hưởng�tích�cực�đến�mức�độ�
hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên.�Cụ�thể,�trong�
nghiên�cứu�này�thì�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�
của�sinh�viên�có�học�lực�khá�sẽ�ít�hơn�so�với�
sinh�viên�có�học�lực�giỏi.�Kết�quả�này�cũng�đã�
được�tìm�thấy�trong�các�nghiên�cứu�trước�đây.�
Chen� và�Volpe� (1998),�Sabri� và�MacDonald�
(2010),�Shim,�Barber,�Card,�Xiao,�và�Serido�
(2010),�Masud� và� cộng� sự� (2004)� đã� chỉ� ra�
mối�quan�hệ�chặt�chẽ�giữa�kết�quả�học�tập�và�
mức�độ�hiểu�biết�tài�chính,�nghiên�cứu�chỉ�ra�
rằng�sinh�viên�có�điểm�trung�bình�tích�lũy�cao�
hơn�thì�có�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�tốt�hơn.�
Nghiên�cứu�này�còn�chỉ�ra�rằng�các�sinh�viên�
có�điểm�trung�bình�tích�lũy�cao�thường�có�xu�
hướng�học�hỏi�kiến� thức� tài�chính�từ�bạn�bè�
nhiều�hơn�những�sinh�viên�có�điểm�trung�bình�
tích�lũy�thấp.

Ngành�học�có�tác�động�thuận�chiều�đến�
mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên.�Cụ�
thể,� sinh� viên� học� khối� ngành� kinh� tế� sẽ� có�
điểm� trung� bình� hiểu� biết� tài� chính� cao� hơn�
các� sinh� viên� học� khối� ngành� khác,� do� sinh�
viên�không�thuộc�khối�ngành�kinh�tế�chỉ�được�
giảng�dạy�các�môn�chuyên�ngành�và�một� số�
môn�học�thực�tế,�tuy�nhiên�hầu�như�không�có�
môn�học� liên� quan�đến� quản� lý� tài� chính� cá�
nhân.�Hơn� nữa,� chương� trình� giảng� dạy� của�
các�sinh�viên�theo�ngành�kinh�tế�được�tiếp�cận�
trực�tiếp�các�vấn�đề�liên�quan�đến�tài�chính�và�
các�sinh�viên�cũng�chủ�động�tìm�hiểu�về�các�
kiến�thức�kinh�tế.�Kết�quả�nghiên�cứu�này�là�
hoàn�toàn�tương�tự�như�kết�quả�thu�được�từ�các�
nghiên�cứu�của�Nguyễn�Thị�Hải�Yến�(2017),�
Chen� và� Volpe� (1998),� Peng,� Bartholomae,�
Fox,�và�Cravener�(2007).
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Mức�độ�xem�tin�tức�về�kinh�tế,�tài�chính�
có� cũng�có�ảnh� hưởng� tích� cực�đến�mức� độ�
hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên.�Cụ�thể,�mức�
độ� hiểu� biết� tài� chính� của� sinh� viên� thỉnh�
thoảng�hoặc�hàng�ngày�xem�tin�tức�tài�chính�
thì� cao� hơn�so� với� sinh� viên� không� bao� giờ�
xem�tin�tức�về�tài�chính.�Điều�này�cũng�hoàn�
toàn�đúng�trong�thực�tế.�Hiện�nay,�các�thông�
tin�về� kinh� tế,� tài� chính�được� thường� xuyên�
cập�nhật�trên�các�website�của�ngân�hàng,�các�
trang� tin� tức� chuyên�về� tài� chính...� nên� sinh�
viên� có� thể� dễ� dàng� tiếp� cận� với� các� nguồn�
thông� tin� tài� chính� bằng� nhiều� kênh� khác�
nhau.�Không�chỉ�đối�với�sinh�viên�mà�với�cả�
những�đối�tượng�khác�thì�việc�thường�xuyên�
xem,�nghe�các�tin�tức�về�kinh�tế,�tài�chính�có�
ảnh�hưởng�tích�cực�đến�mức�độ�hiểu�biết� tài�
chính�của�họ.�Thông�qua�việc�nghe,�đọc�các�
tin�tức�này,�sinh�viên�sẽ�thu�thập,�học�hỏi�thêm�
nhiều�kiến�thức,�kỹ�năng�về�tài�chính�có�liên�
quan,�góp�phần�hỗ�trợ�cho�họ�trong�việc�quản�
lý�tài�chính�cá�nhân,�có�thêm�kiến�thức�về�các�
sản�phẩm�tài�chính.

Kinh�nghiệm�làm�thêm�có�ảnh�hưởng�đến�
mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�trên�
địa�bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.�Cụ�thể,�nếu�sinh�viên�
đã�từng�đi�làm�thêm�thì�xác�suất�hiểu�biết�tài�
chính�tốt�hơn�sinh�viên�chưa�từng�đi�làm�thêm.�
Điều�này�hoàn�toàn�tương�đồng�với�các�nghiên�
cứu�trước�đây.�Những�người�có�kinh�nghiệm�
làm�thêm�lâu�hơn�có�xu�hướng�hiểu�biết�về�tài�
chính�ở�mức�độ�cao�hơn�do�quen� thuộc�hơn�
với�các�vấn�đề�kinh�tế�và�tài�chính.�Almenberg�
và�Säve-Söderbergh�(2011),�Calamato�(2010),�
Ansong� và� Gyensare� (2012)� cho� rằng� kinh�
nghiệm�làm�thêm�ảnh�hưởng�tích�cực�đến�kiến�
thức� tài� chính�của�cá� nhân�khi�họ� thực� hiện�
một�cuộc�khảo�sát�trong�số�250�sinh�viên�Đại�
học�của�Cape�Coast.

Số�năm�đào�tạo�có�ảnh�hưởng�thuận�chiều�
với�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên.�
Kết�quả�nghiên�cứu�chỉ�ra�rằng�sinh�viên�có�
số� năm� học� càng� cao� hoặc� đã� ra� trường� có�
xu� hướng� hiểu� biết� tài� chính� hơn� sinh� viên�

năm�nhất,�năm�hai.�Kết�quả�nghiên�cứu�này�
phù�hợp�với�nghiên�cứu�của�Nguyễn�Thị�Hải�
Yến�(2017).�Hầu�hết�các�sinh�viên�có�chuyên�
ngành� liên�quan�đến�lĩnh�vực�kinh�tế�đã�học�
về� các�môn� tài� chính� cơ�bản�kể� từ�năm� đầu�
tiên.�Do�đó,�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�họ�
sẽ� tăng�dần� theo�từng�năm�cùng�với�chương�
trình� học� nâng� cao� hơn� ở� các� năm� học� về�
sau�của�họ.�Các�sinh�viên�năm�nhất�khi� tiếp�
cận�với�môi�trường�đại�học�nên�sẽ�gặp�nhiều�
vấn� đề� liên� quan� đến� chi� tiêu� hàng� ngày� và�
rủi�ro�tài�chính,�do�đó�sẽ�phải�trau�dồi�và�học�
hỏi� thêm�nhiều� kiến� thức� để� thích� nghi� dần�
với�môi�trường�mới�này.�Ngoài�ra,�sinh�viên�
càng�học� lên�cao� thì�càng�được� tiếp�cận�với�
các�công�cụ�tài�chính.�Ngay�cả�đối�với�những�
người�không�phải�sinh�viên�khối�ngành�kinh�
tế,�kiến�thức�của�họ�cũng�có�thể�cải�thiện�trong�
quá�trình�học�do�nhu�cầu�ngày�càng�tăng�của�
họ�về�việc�tìm�hiểu�về�tài�chính�để�tham�gia�
vào�thị�trường�sau�khi�tốt�nghiệp�(Nguyễn�Thị�
Hải�Yến,�2017).

Trình�độ�học�vấn�của�cha/mẹ�cũng�là�một�
yếu�tố�có�ảnh�hưởng�tích�cực�đến�mức�độ�hiểu�
biết� tài�chính�của� sinh�viên.�Kết�quả� nghiên�
cứu�chỉ�ra�rằng�nếu�cha/mẹ�của�sinh�viên�có�
trình�độ�học�vấn�đại�học,�sau�đại�học�thì�con�
cái�của�họ�sẽ�có�xác�suất�hiểu�biết�tài�chính�tốt�
hơn�những�sinh�viên�mà�trình�độ�học�vấn�của�
cha�mẹ�là�cao�đẳng.�Điều�này�hoàn�toàn�tương�
đồng�với�các�nghiên�cứu� trước�đây.�Murphy�
(2005)�đã�chỉ�ra�rằng�các�sinh�viên�xuất�thân�
từ�một�gia�đình�được�giáo�dục�đầy�đủ�sẽ�am�
hiểu� về� tài� chính�hơn� và�việc� thường� xuyên�
trao� đổi� kiến� thức� về� lĩnh� vực� tài� chính� với�
cha,�mẹ�sẽ�củng�cố�nhận�thức�của�sinh�viên�về�
tài�chính.�Một�nghiên�cứu�khác�cũng�cho�rằng�
học� vấn� của� cha/mẹ� thực� sự� ảnh� hưởng� lớn�
đến� nhận� thức� tài� chính� của�một� người,� đặc�
biệt�khi�họ�tốt�nghiệp�từ�bậc�học�Cao�đẳng�trở�
lên�(Lusardi,�Mitchell,�&�Curto,�2010).�

Hiểu�biết�tài�chính�của�bản�thân�có�được�
từ�ai�có�ảnh�hưởng�tích�cực�đến�mức�độ�hiểu�
biết� tài�chính�của� sinh�viên.�Kết�quả� nghiên�
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cứu�này� tương�đồng�với�kết�quả�nghiên�cứu�
của� Moreno,� Muñoz,� Cuellar,� Domancic,�
và�Villanueva� (2018),�khả�năng�hiểu�biết� tài�
chính�của�sinh�viên�có�liên�quan�chặt�chẽ�đến�
việc�hiểu�giá�trị�của�tiết�kiệm�và�thảo�luận�vấn�
đề�tiền�bạc�với�cha�mẹ.

Thảo�luận�về�tài�chính�của�cha/mẹ�đối�với�
sinh�viên�cũng�là�một�trong�các�yếu�tố�có�ảnh�
hưởng�đến�hiểu�biết� tài� chính�của� sinh�viên.�
Kết� quả� hồi� quy� cho� thấy� cha/mẹ� thảo� luận�
với�con�cái�về�tài�chính�với�mức�độ�hàng�ngày�
thì�con�cái�của�họ�sẽ�có�hiểu�biết�tài�chính�tốt�
hơn�so�với�nhóm�sinh�viên�mà�cha/mẹ�không�
bao�giờ�thảo�luận�với�họ�về�tài�chính.�Điều�này�
hoàn�toàn�thuyết�phục,�các�trải�nghiệm,�thảo�
luận�về�tài�chính�có�mối�quan�hệ�thuận�chiều�
tới�hiểu�biết�tài�chính�của�mỗi�người�như�kết�
quả�của�Altintas�(2011)�và�Frijns,�Gilbert,�và�
Tourani-Rad�(2014).

Thu�nhập�của�cha/mẹ�có�mối�tương�quan�
thuận� chiều� với�mức� độ� hiểu� biết� tài� chính�
của�sinh�viên,�vì�đơn�giản�rằng,�thu�nhập�cao�
hơn�sẽ�có�nhiều�cơ�hội�để�tiếp�xúc�với�các�sản�
phẩm�dịch�vụ� tài�chính�như� thẻ� tín�dụng,� ví�
điện�tӱ,�tiền�gӱi�tiết�kiệm,�đầu�tư,�bảo�hiểm...�
Mức� thu� nhập� càng� cao,� các� cá� nhân� có� xu�
hướng�tiêu�dùng�và�sӱ�dụng�dịch�vụ�tài�chính�
nhiều�hơn�nên�kinh�nghiệm�và�kiến�thức�của�
họ�cũng�cao�hơn�so�với�những�người� có� thu�
nhập� thấp.�Bên� cạnh� đó,� sẽ� có� điều� kiện� để�
tham�gia� các�khóa� học,� lớp� bồi�dưỡng� nâng�
cao�kiến� thức� tài� chính.�Kết�quả�nghiên�cứu�
cũng� trùng�khớp�với�kết�quả�của�Lusardi�và�
Mitchell�(2014).

Nghề� nghiệp� của� cha/mẹ� có� mối� quan�
hệ�thuận�chiều�với�mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�
của�sinh�viên.�Những�sinh�viên�có�cha/mẹ�làm�
việc� liên� quan� đến� lĩnh� vực� tài� chính,� ngân�
hàng,�bảo�hiểm...�có�điểm�số�về�hiểu�biết� tài�
chính�cao�hơn�những�sinh�viên�có�cha/mẹ�làm�
việc�trong�các�lĩnh�vực�khác.�Cha�mẹ�có�nghề�
nghiệp�trong�các�lĩnh�vực�liên�quan�đến�kinh�
tế,�tài�chính�thường�có�nhiều�cơ�hội�truyền�đạt�

kiến� thức�tài�chính�và�định�hướng� thói�quen�
tài�chính�tích�cực�cho�con�cái.�Điều�này�góp�
phần�giúp�sinh�viên�có�nền�tảng�kiến�thức�tài�
chính� tốt�hơn�so�với�những�sinh�viên�có�cha�
mẹ�làm�các�công�việc�không�liên�quan�đến�tài�
chính.�Kết�quả�nghiên�cứu�của�Akben-Selcuk�
và� Altiok-Yilmaz� (2014)� cũng� đã� chỉ� ra��
điều�này.

4.�Kết�luận�và�hàm�ý�chính�sách

4.1.�Kết�luận

Nghiên�cứu�đã�sӱ�dụng�mô�hình�hồi�quy�
đa�biến�làm�rõ�các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�mức�
độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�trên�địa�
bàn�tỉnh�Bạc�Liêu.�Thông�qua�khảo�sát�300�
sinh�viên�thuộc�các�trường�đại�học,�cao�đẳng�
trên� địa�bàn� tỉnh� và�ứng�dụng�mô� hình� hồi�
quy�tuyến� tính�bội,�nghiên�cứu�đã�xác�định�
được�11�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�mức�độ�hiểu�
biết� tài� chính,� bao� gồm:� giới� tính,� ngành�
học,�năm�học,�kết�quả�học�tập,�kinh�nghiệm�
làm�thêm,�mức�độ�xem�tin�tức�về�kinh�tế,�tài�
chính,�thu�nhập�hàng�tháng�của�cha/mẹ,�trình�
độ�học�vấn�của�cha/mẹ,�nghề�nghiệp�của�cha/
mẹ,�mức�độ�thảo� luận�về� tài�chính�của�cha/
mẹ�với�con�cái,�hiểu� biết� tài� chính� của�bản�
thân�có�được�từ�ai.

Trong� đó,� yếu� tố� giới� tính� có� tác� động�
mạnh� nhất� đến�mức� độ� hiểu� biết� tài� chính,�
tiếp�đến�là�kết�quả�học�tập�và�ngành�học.�Đặc�
biệt,� việc� thảo� luận� tài�chính� trong�gia�đình�
và�trình�độ�học�vấn�của�cha�mẹ�cũng�có�ảnh�
hưởng�đáng�kể� đến�nhận� thức� tài�chính�của�
sinh�viên.

Kết�quả�nghiên�cứu�cho�thấy,�để�nâng�cao�
mức�độ�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên,�cần�
có� sự� phối� hợp� từ� nhiều� phía� như� gia� đình,�
nhà�trường�và�các�cơ�quan�quản�lý�nhà�nước.�
Nhà� trường� cần� tăng� cường� lồng� ghép� các�
kiến�thức�tài�chính�vào�chương�trình�đào�tạo,�
trong�khi�đó,�gia�đình�cần�chú�trọng�trao�đổi�
và�hướng�dẫn�con�cái�về�các�vấn�đề�tài�chính�
ngay�từ�khi�còn�nhỏ.
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4.2.�Hàm�ý�chính�sách

Qua� kết� quả� phân� tích� các� yếu� tố� ảnh�
hưởng�đến�hiểu�biết�tài�chính�cá�nhân�của�sinh�
viên� trên�địa�bàn� tỉnh�Bạc�Liêu,� có� thể� thấy�
việc�cải�thiện�hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên�
là�cần�thiết,�nhóm�tác�giả�đưa�ra�hàm�ý�theo�
hướng�tiếp�cận�các�bên�liên�quan�bao�gồm:�cá�
nhân;�nhà�trường;�gia�đình;�phía�nhà�nước,�các�
cơ�quan�ban�ngành.

4.2.1.�Về�phía�sinh�viên

4.2.1.1.�Sinh�viên�cần�chủ�động�học�hỏi�
và� nâng�cao� hiểu�biết� tài� chính,� từ�đó� hoàn�
thiện�thái�độ�và�hành�vi�tài�chính�cho�bản�thân

Như�quan�điểm�đề� tài�đã�nêu,�hiểu� biết�
tài�chính�phải� được� tích� lũy�dần� và�yêu� cầu�
học� tập� trọn�đời.�Việc� tăng�cường�kiến� thức�
tài�chính�sẽ�làm�nhận�thức�của�sinh�viên�về�tài�
chính�thay�đổi,�từ�đó,�các�hành�vi�tài�chính�và�
thái�độ�tài�chính�cũng�có�những�cải�thiện.

Những�kiến�thức�được�trạng�bị�tại�trường�
học�chỉ�là�nền�tảng�ban�đầu,�kiến�thức�cơ�bản�
để�người�học�có�thể�tự�mở�rộng�tầm�hiểu�biết�
của� mình.� Vì� vậy,� để� có� khả� năng� quản� lý�
TCCN�hiệu� quả� sau� khi� rời� trường� học,� đòi�
hỏi�sinh�viên�phải�nỗ�lực�tự�học�hỏi,�rèn�luyện�
các�kỹ�năng,�hình�thành�các�thói�quen,�tháo�độ�
tốt�khi�đưa�ra�các�quyết�định�tài�chính,�hướng�
tới�các�hành�vi�tài�chính�tốt.

4.2.1.2.�Tìm�kiếm�cơ�hội�việc�làm�để�gia�
tăng� nguồn� thu,� đồng� thời� tăng� trải� nghiệm�
và�kỹ�năng�quản�lý�tài�chính�cá�nhân�để�dần�
thay�đổi�thái�độ�và�hành�vi�của�sinh�viên�về�tài�
chính�cá�nhân�

Kết�quả�khảo�sát�cho�thấy,�kinh�nghiệm�
làm�thêm�có�ảnh�hưởng�đến�HBTC,�sinh�viên�
có�đi�làm�thêm�sẽ�có�HBTC�hơn�sinh�viên�chưa�
từng�đi�làm�thêm.�Khi�các�sinh�viên�tham�gia�
hoạt�động�làm�thêm�tự�tạo�thu�nhập�sẽ�có�nhìn�
nhận�đúng�hơn�về�giá�trị�đồng�tiền,�cũng�cần�
các�tính�toán�bắt�buộc�do�công�việc�yêu�cầu,�
từ�đó�sẽ�có�khả�năng�quản�lý�TCCN�tốt�hơn.

4.2.2.�Về�phía�nhà�trường

4.2.2.1.�Cấp�trung�học�phổ�thông

Kinh�nghiệm�từ�các�nước�phát�triển�trên�
thế�giới�cho�thấy�giáo�dục�đóng�một�vai�trò�vô�
cùng�quan� trọng� trong�sự� phát� triển�của�mỗi�
quốc�gia.�Vì�vậy,�giải�pháp�để�nâng�cao�kiến�
thức�tài�chính�cho�sinh�viên�trước�khi�bắt�đầu�
bước�vào�giảng�đường�đại�học�là�cần�lồng�ghép�
các�kiến�thức�tài�chính�vào�các�chương�trình�
giáo�dục�ở�bậc�học�phổ�thông�nhằm�trang�bị�
các�kiến�thức�cơ�bản�về�tài�chính�cho�các�em.�

4.2.2.2.�Cấp�đại�học

�Xây�dựng�và�hoàn�thiện�nội�dung�giáo�
dục�tài�chính�cá�nhân�chính�quy�ở�các�trường�
đại�học

Một�thực�tế�đã�chỉ�ra�ở�nhiều�công�trình�
nghiên� cứu� và� kết� quả� khảo� sát� của� nhóm�
nghiên� cứu� đều� cho� thấy� các� chương� trình�
GDTC�chính�quy�tại�các�trường�đại�học�đóng�
vai� trò� quan� trọng� nhất�để� nâng�cao�HBTC.�
Thực� tế� này�một� phần� do� các� chương� trình�
GDTC�chính�quy�thường�có�tính�khoa�học,�bài�
bản,�lại�do�các�chuyên�gia�có�chuyên�môn�xây�
dựng�và�kiểm�duyệt.

�Xây� dựng� và� phát� triển� kho� học� liệu�
về�giáo�dục�tài�chính�cá�nhân�tại�các�trường�
đại�học�

Học� liệu� là� một� phần� không� thể� thiếu�
trong�mọi�chương�trình�giáo�dục,�đào�tạo.�Đối�
với�GDTCCN�học� liệu�đóng�một�vai� trò�hết�
sức�quan�trọng.�Bởi�vì,�không�giống�như�các�
chương�trình�giáo�dục�khác,�GDTCCN�cần�tạo�
người�học�có�đủ�cả�kiến�thức,�kỹ�năng,�hành�
vi�và�thái�độ�đúng�đắn,�phù�hợp�với�đặc�điểm�
của�từng�cá�nhân.�Trong�đó�kỹ�năng,�hành�vi�
và� thái� độ�phải� được� hình� thành�và� tích� lũy�
dần,�khó�có�thể�tiếp�nhận�trực�tiếp�và�ngay�lập�
tức�như�“kiến�thức”.�Bởi�vậy,�nếu�chỉ�dựa�vào�
các�chương�trình�giáo�dục�trực�tiếp,�chính�quy�
và� các� kiến� thức� được� truyền� thụ� bởi� giảng�
viên�sẽ�rất�khó�để�người�học�hoàn�thiện�tất�cả�
kỹ�năng.�Học� liệu�đầy�đủ,�đa�dạng,�phù�hợp�
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trong�điều�kiện�đó�sẽ�trở�thành�công�cụ�đắc�lực�
để�giúp�người�học�hoàn�thiện�HBTC�cá�nhân��
của�mình.

�Phát�huy�vai�trò�các�tổ�chức�đoàn�thể�
trong�nhà�trường�tham�gia�vào�hoạt�động�giáo�
dục�tài�chính�

Tại�các�trường�đại�học,�các�tổ�chức�đoàn�
thể�đóng�một�vai�trò�hết�sức�quan�trọng�trong�
hoàn� thiện�nhân�cách�và�phẩm�chất�của�sinh�
viên.�Vì�vậy,�có�thể�phát�huy�vai�trò�của�các�tổ�
chức�đoàn�thể�trong�nâng�cao�hiểu�biết�TCCN�
cho�sinh�viên�tại�các�trường�đại�học.

4.2.3.�Về�phía�gia�đình

Kết�quả�nghiên�cứu�cho�thấy�trình�độ�học�
vấn� của� cha�mẹ� có� ảnh� hưởng� tích� cực� đến�
hiểu�biết�tài�chính�của�sinh�viên.�Điều�này�ngụ�
ý,�các�bậc�phụ�huynh�cần�nâng�cao� trình�độ�
học�vấn�phù�hợp�với�năng�lực,�yêu�cầu�nghề�
nghiệp�của�bản�thân�để�góp�phần�truyền�đạt,�
chia�sẻ,�nâng�cao�hiểu�biết�tài�chính�cho�con�
cái.�Không�những� thế,� trình�độ� học�vấn� của�
cha�mẹ�cũng�là�yếu�tố�tạo�động�lực�để�con�cái�
phấn�đấu�ở�hiện�tại�và�trong�tương�lai.

Kết�quả�nghiên�cứu�cũng�đã�chỉ�ra�việc�
thương�xuyên�trao�đổi,�thảo�luận�về�tài�chính�
với�con�cái�sẽ�có�ảnh�hưởng�tích�cực�đến�hiểu�
biết� tài� chính� của�sinh� viên.�Do� đó,�các� bậc�
phụ�huynh�nên�thường�xuyên�nói�chuyện,�chia�
sẻ,�hướng�dẫn�con�cái�các�vấn�đề�về�tài�chính�
đơn�giản,�gần� gũi�và�quen� thuộc� trong� cuộc�
sống�hằng�ngày�để�chúng�có� thêm�kiến�thức�
về�tài�chính,�mạnh�dạn�chia�sẻ�vấn�đề�tài�chính�
bản�thân�với�cha�mẹ.�Bên�cạnh�đó,�các�bậc�cha�
mẹ�cũng�nên�để�con�cái�chủ�động�quản�lý�tài�
chính�cá�nhân�thông�qua�các�sản�phẩm�như�thẻ�
ngân�hàng;�tập�thói�quen�cho�các�con�quản�lý�
chi�tiêu�hằng�tháng.

4.2.4.�Nhóm�giải�pháp�về�phía�chính�sách�
Nhà�nước

� Hiểu�biết�về�tài�chính�đang�nhanh�chóng�
được�công�nhận� là�một�kỹ�năng�cốt� lõi,� cần�
thiết�cho�người�tiêu�dùng�hoạt�động�trong�bối�

cảnh� tài� chính� ngày� càng� phức� tạp.� Do� đó,�
không�có�gì�ngạc�nhiên�khi�các�chính�phủ�trên�
khắp� thế� giới� quan� tâm� đến� việc� tìm� ra� các�
phương� pháp� tiếp� cận� hiệu� quả� để� cải� thiện�
mức�độ�hiểu�biết�về�tài�chính�của�người�dân�
(Atkinson�&�Messy,�2012).�Vì�thế,�Chính�phủ�
Việt�Nam�cũng�cần�ban�hành�các�chủ�trương,�
chính�sách�nhằm�tuyên�truyền�vai�trò�của�tài�
chính�cá�nhân�cũng�như�khuyến�khích�người�
dân�nói�chung,�đối�tượng�học�sinh,�sinh�viên�
nói� riêng� tự� nâng� cao� hiểu� biết� tài� chính� cá�
nhân.� Bên� cạnh� đó,� nhà� nước� cũng� cần� đẩy�
mạnh� công� tác� tuyên� truyền,�vận�động� nhân�
dân�học�hỏi�các�kiến�thức�kinh�tế�tài�chính�qua�
các�kênh,�phương�tiện�truyền�thông,�báo�chí,�
Internet...� để� dễ� dàng� quản� lý� chi� tiêu� và� ra�
quyết�định�về�tài�chính.

Giáo� dục� tài� chính� ngày� càng� phổ� biến�
trên� thế� giới.� Theo� khảo� sát� của� OECD,� có�
59�quốc�gia�đã�xây�dựng�chiến�lược�quốc�gia�
để�giáo�dục�tài�chính,�khu�vực�Đông�Nam�Á�
có�Singapore�và�Malaysia�đã�xây�dựng�chiến�
lược� này.�Vì� thế,� nhà� nước� có� thể� học� kinh�
nghiệm�của�các�nước�phát�triển�như�thiết� lập�
các� trang� web� giáo� dục� kiến� thức� tài� chính�
miễn�phí,�cӱ�đại�diện�đi�học�hỏi�kinh�nghiệm�
từ�những�quốc�gia�phát�triển�về�lĩnh�vực�này.�
Ở�nhiều�quốc�gia,�chiến�lược�quốc�gia�về�giáo�
dục�tài�chính�là�một�bộ�phận�của�một�chương�
trình� tổng� thể� lớn.�Ở� hầu� hết� các� nước� này,�
chiến�lược�quốc�gia�gắn�chặt�chẽ�ngay�từ�đầu�
với�các�chiến�lược�bảo�vệ�người�tiêu�dùng�tài�
chính�và�được�xem�như�một�phần�bổ�sung�cho�
hoạt� động� điều� tiết� trong� lĩnh� vực� tài� chính�
(Atkinson�&�Messy,�2012).�

Sự�hậu�thuẫn�nhiệt�tình�của�các�cơ�quan�
ban� ngành� chính� là� động� lực�mạnh�mẽ� cho�
toàn� thể�người�dân�nói�chung�cũng�như�sinh�
viên�nói�riêng�học�tập�các�kiến�thức�về�kinh�tế�
tài�chính.�Quan�trọng�hơn,�Chính�phủ�cần�có�
một�tầm�nhìn�dài�hạn,�một�chiến�lược�giáo�dục�
tài�chính�để�cụ�thể�hóa�mục�tiêu�phổ�cập�giáo�
dục�tài�chính�này.
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