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ABSTRACT

Self-study plays a very important role. Self-study helps learners deeply understand,
expand, consolidate and remember lessons firmly, forming positivity, independence,
self-discipline in learning as well as scientific working habits, thereby enhancing the
development of personality qualities and determines the quality of students’ learning.
Realizing the importance of self-study for students, the authors conducted this research
on the topic “Student autonomy at the faculty of Economics, Bac Lieu University”,
thereby proposing some solutions to help students improve their awareness of self-
study and self-research which helps to contribute to improving the quality of learning
and training high-quality human resources for society. The research was conducted by
using quantitative methods, collecting data through questionnaire tools. In addition, the
author group also used the method of analyzing and synthesizing documents: Research
(read, analyze, synthesize, generalize, systematize theory) documents (normative
documents), laws, educational guidance and management documents, works, scientific
documents...) to establish the theoretical basis of the topic.

TOM TAT

T hoc dong vai tro hét sicc quan trong. Tu hoc gitip nguwoi hoc hiéu sau, mé réng,
ciing ¢6 va ghi nhé bai hoc mét cdch vﬁng chdc, hinh thanh dwoc tinh tzch cue, doc
lap, tw gidc trong. hoc tap ciing nhu né nep lam viéc khoa hoc, tir @6 quyét dinh su
pht trién cac phdm chdt nhan cach va quyét dinh chat lwong hoc tdp ciia sinh vién.
Nhan thay tam quan trong cua viéc tu hoc déi véi sinh vién nén nhém tac gid thuc
hién nghién ciu dé tai “Thuc trang hoat dong ty hoc cua sinh vién khoa Kinh 1,
trwong Pai hoc Bac Liéu”, qua dé dé xudt mét sé gidi phap gitip sinh vién nang cao
¥ thite tw hoc, tw nghién ciru gép phan cdi thién chat lwong hoc tdp va hon nita la
dao tao nguén nhan luc chat luong cao cho xa hoi. Nghién ciu dwoce thuc hién bcing
phuong phap dinh luong, thu thdp dir liéu thong qua cong cu bang cdau hoi. Bén canh
d6, nhém tdc gia con sir dung phirong phép phan tich - tong hop tai liéu: Nghién ciru
(doc, phan tich, tong hop, khdi qudt héa, hé thong héa 1y ludn) cdc tai liéu (Cdc van
ban quy pham phap ludt, cac van ban chi dao va quan ly giao duc, cdc cong trinh,
cac tai liéu khoa hoc...) nham xac lap co so Iy ludn cia dé tai.
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1. Gidi thiéu

1.1. Mt s6 khai niém vé tw hoc va y thirc
tu hoc

Hién nay, cac truong dai hoc trong ca nudc
déu dao tao theo hinh thirc tin chi, day 1a mot hinh
thirc dao tao tién tién, hiéu qua va theo xu thé
chung cua cac nudc trén thé gidi. Yéu cau co ban
va quan trong nhat dbi vai sinh vién khi hoc theo
hoc ché tin chi d6 la vén dé tu hoc. Ty hoc khong
chi khi con ngdi trén ghé nha trudng ma 13 cong
viée can 1am subt ca cudc doi. Bai vi, khéi luong
kién thirc ma sinh vién tiép thu duoc & nha truong
khong phai 1a it nhung v6 cting nho bé so vai kién
thirc nhan loai. D& ddi mit v6i nén kinh té tri thuc,
sinh vién can phai ty hoc, tu nghién clru nhiéu hon
nira dudi su huéng dan cua thiy cb gido, thay ddi
nhan thirc, thay d6i tu duy 13 rat can thiét. Ky ning
tu hoc cd y nghia ddc biét quan trong khong chi
trong qua trinh hoc tap rén luyén cua sinh vién &
truong dai hoc ma con ¢ ¥ nghia trong sudt ca
qué trinh coéng tic sau nay. Theo Pidu 39 Khoan
2 Luat Gido duc nam 2019 vé muc tiéu cua gido
duc dai hoc la: “Pao tao nguwoi hoc phat trién toan
dién vé dire, tri, theé, my, co tri thire, ky nang, trach
nhiém nghé nghiép; c6 kha nang nam bt tién bg
khoa hoc va cong nghé twong xirng voi trinh do
dao tao, kha nang ty hoc, sang tao, thich nghi voi
méi truong lam viéc; cé tinh than ldp nghiép, c6 y
thicc phuc vu Nhan dan. Trong xu thé hoi nhép va
toan cau hoa thi ban than mdi nguoi phai phat huy
ndi lyc ty hoc, tu tim toi nghién ctru, doc 1ap, sang
tao dé thich ung dugc vdi “xa hoi hoc tap” - hoc
thuong xuyén va hoc sudt doi.

- Theo tac gia Nguyén Canh Toan (2002):
“Tu hoc la tw minh dong ndo suy nghi, si dung
néng lyc tri tué (quan sdt, so sanh, phan tich, tong
hop...) va cé khi ca co bdp (khi phdi sir dung cong
cu) cing cdc pham chdt ciia minh réi ca dong co,
tinh cdm, cd nhdn sinh quan, thé giéi quan dé
chiém linh mét linh vuc hiéu biét nao dé ciia nhén
logi, bién linh viee d6 thanh sé hitu ciia minh”

- Tac gia Nguyén Hién Lé (2007) quan
niém: “Tw hoc la khong ai bat budc minh ma tw
minh tim toi, hoc hoi dé hiéu biét thém. Tu hoc
la qua trinh hoc tap mot cach tw gidc, tw nguyén,
tw vach ra ké hoach dé hoc tdp, tu lya chon noi
dung, phwong phdp, sdp xép thoi gian hop li voi
dac diém, phuong tién thich hop dé linh hoi tri
thuee, ki nang hoc tdp, gia tri lam nguoi”.

Tir cac quan diém trén, theo chiing t6i: Ty
hoc 1a viéc chu dong ma ty ban than can phai tim
toi nghién ctru, giai quyét van dé ciing nhu thu nap
cac kién thirc méi. Ma qua d6 ban than co thé ty
phat trién ra thém cac phuong phéap, cach thuc dé
tim hiéu va phat trién nhiing tri thirc ctia nhan loai
thanh tri thirc cua ban than, ciing nhu ty luyén tap
dé co ky nang. Bén canh d6, ngudi hoc dao sau
kién thirc va mai giiia cac ki ning nay, b gang
lién he va ap dung ching vao cudc song thuc tién
clia mdi ca nhan ngudi hoc.

Theo tac gia Pham Quang Bao (2009): Y
thure tw hoc dugc xem la su tu gidc trong hoc tép la
tw minh thyuc hién tot cong viéc hoc tdp ma khong
doi ai nhic nhd, khuyén bao. Ty giac trong hoc tép
con la luén chu dong va sang tao trong hoc tap, tu
minh tiép nhéan, nghién ctru va hoan thién tri thirc
cua ban than da dugc hoc tap ¢ truong theo ké
hoach ma minh da dat ra. Tom lai, y thirc tu hoc
cta sinh vién chinh 14 sy ty tim hiéu, sy cam nhan
cta sinh vién ddi v&i van dé tu hoc. Théi do tu hoc
cua sinh vién chinh la cach nghi, cach nhin va cach
hanh dong cua sinh vién vé viée tu hoc.

1.2. Vai tro cia hoat dong tw hoc doi véi
sinh vién

Tu hoc ¢o Vai tro dac biét quan trong va la
mot trong nhung yeu t6 quyet dinh tao nén tri tu¢
con ngudi. Néu thiéu su nd luc tw hoc thi két qua
hoc tap ciia ngudi hoc khong thé cao, cho du diéu
kién ngoai canh thuén loi dén méy nhu ¢cé thﬁy
gioi, tai lidu hay, méi truong hoc tép tét... Ty hoc,
tu dao tao la con duong phat trién subt cudc doi
ciia mdi ngudi, trong diéu kién kinh té - xd hoi
nudce ta hién nay va ty hoc ciing 1a truyén thong
quy bau cua ngudi Viét Nam. Chét lugng va hiéu
qua giao duc dugc nang cao khi tao ra dugc nang
lye sang tao cia ngudi hoce, viée tu hoc s€ bién qua
trinh gido duc thanh qua trinh ty gido duc. Nhu
chung ta da biét, phuong phap hoc tap ¢ dai hoc
khac co ban so véi phuong phap hoc & pho thong.
O bac dai hoc, khong c¢6 su kiém tra hang ngay
clia giao vién nén viéc hoc tap cua sinh vién phan
16n 14 tu hoc. Ban chét viéc tu hoc cua sinh vién
dai hoc la qua trinh nhan thitc mét cach ty giac,
tich cuc, tu luc khong c6 sy tham gia hudng dan
truc tiép cua giang vién nham dat duge muc dich,
nhiém vu hoc tap. Viéc tu hoc ngoai 16p hoc dong
vai tro trong yéu ¢ dai hoc.

Tu hoc gitp ning cao kha niang hiéu biét va
tiép thu tri thirc méi cia mdi nguoi hoc. Trong qué
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trinh ty hoc, sinh vién s& gap nhiéu vin dé méi va
viéc di tim giai dap cho nhimng van dé 4y 1a cach
tot nhat dé kich thich hoat dong tri tué cho nguoi
hoc. Thuc té, ¢6 nhiing sinh vién c6 thé ty hoc rat
t6t nhung c6 nhiing sinh vién ciing tu hoc nhung
khong mang lai két qua cao nhu mong mudn va
nguoc lai c6 nhitng sinh vién hau nhu khong thé
tu hoc phai hoan toan phu thudc vao bai gidng cua
giang vién trén 16p.

X4 hoi ngay cang phat trién dong nghia véi
viéc lwong kién thic ngay cang gia ting. Dé dap
ung dugc nhu cAu hoc van cta thoi dai, mdi nguoi
can phai tim cho minh phuong phép hoc tap phu
hop. Trong d6 quan trong hon hét 1a phuong phap
ty hoc. Qua trinh con ngudi tiép thu nhiing kién
thirc, ki nang do ngudi khac truyén lai chinh 1a
qué trinh hoc va tu hoc. Ty hoc co thé khong can
su huong din cua ngudi khac. Dbi véi sinh vién
bac dai hoc, viéc tu hoc, tu nghién clru gilr vai tro
vO cung quan trong. Tu hoc 1a mdt trong nhiing
yéu t6 quyét dinh chat lugng hoc tap, chét luong
dao tao, la con duong nhanh chong dua su nghiép
gido duc nudc ta tién kip cac nudc trong khu vuc
va trén thé gidi.

Tu hoc dugc xuét phat tur chinh nhu ciu
mudn hoc hoi, mudn gia ting sy hiéu biét dé lam
viéc va song tot hon ciia mdi nguoi, 14 hinh thirc
hoc tap khong thé thiéu dugc cua sinh vién dang
hoc tap tai cac trudng dai hoc. Viée tu hoc sé giﬁp
s1nh vién hiéu vin d& mot cach sau sic, giai quyet
van d& nhanh chong chinh xé4c. Viéc tu hoc ¢6 thé
duoc coi 1a chiée chia khoa dua sinh vién dén kho
tang tri thirc, 1a diéu kién gitp sinh vién thanh
cong trong hoc tap.

Nhom tac gia Nguyén Quang Uan, Nguyén
Vin Lity va Pinh Van Vang (2007) quan diém:
Theo 1y thuyét hoat dong thi tim 1y con nguoi chi
duoc hinh thanh, phat trién va boc 16 trong qué trinh
hoc tap cua ca nhan, c6 nghia Ia sinh vién phai tryc
tiép tham gia vao hoat dong. Ty hoc gitp sinh vién
linh hdi tri thtc mogt cach chu dong, toan dién, co
htng tha. Ty hoc gitp ta nhé 1au va van dung nhitng
kién thirc dd hoc mot cach hiru ich hon trong cudc
song. Khong nhiing thé tyr hoc con gitp con ngudi
tré nén nang dong, sang tao, khong y lai, khong
phu thudc vao ngu’0’1 khac. Tir d6 biét ty bd sung
nhitng khiém khuyét ctia minh dé ty hoan thién ban
than. Ty hoc 1a con dudong ngin nhat va duy nhat
dé hoan thién ban than va bién udc mo thanh hién
thyc. Thém vao dé, nguoi cé tinh than tw hoc luon

98

chu dong, tu tin trong cudc séng. Nho hoat dong
tir hoc ma sinh vién ¢ thé hinh thanh dugc nhiing
nang luc co ban dé c6 thé hoc tap suot doi, sau khi
ra truong co6 thé tu hoc, tu bdi dudng nang cao trinh
d6 chuyén mén, nghiép vu dap img yéu cau doi méi
ctia x4 hoi. C6 rat nhiéu yéu té anh huong dén chit
luong tu hoc clia sinh vién trong dao tao theo hé
thdng tin chi nhu nhitng yéu t6 khach quan va chua
quan. Can nam viing cac yéu té nay dé c6 thé dua
ra cac chién luoc cai thién viéce t6 chirc va quan ly
hoat dong tu hoc cua sinh vién va dé xuét cac giai
phap nhdm nang cao chat luong dao tao trong cac
truong dai hoc

2. Phuong phap nghién ctiru

Dé tim hiéu thuc trang hoat dong tu hoc ctia
sinh vién khoa Kinh té truong Dai hoc Bac Liéu,
chung t6i dd tién hanh chon mau bing phuong
phap chon mau xéc suét (da biét qui mo tong thé)
bang cong thirc sau:

N 443
1+ N*e?  1+443%0,05

=210,20

Trong d6 n : 1a kich thudc mau can xac dinh
N: Qui md tong thé (443 sinh vién

khoa 14, 15, 16 cac nganh cua khoa)

e: sai s6 cho phép

Theo két qua cho thdy kich thuéc miu
nghién ciru 1a 210 mau, tuy nhién dé tang tinh dai
dién hon cho tong thé nén nhom tac gia quyét dinh
khao sat 300 mau. Trong d6 c6 130 sinh vién nim
nhét, 80 sinh vién nim hai, va 90 sinh vién nam
ba (khong khéo sat sinh vién ndm tu vi thoi diém
thuc hién nghién ctru 1a cac ban sinh vién nay da
hoc xong chuong trinh tai trudong). Nhom tac gia
tién hanh thu thap di liéu théng qua céng cu bang
cau hoi. Cac bang cau hoi s€ dugc in va phat truc
tiép cho sinh vién cac 16p khoa kinh té tra 10i. Do
nhom tac gia hién ciing la giang vién khoa Kinh
té, cac 16p hau hét déu da day qua nén viéc tiép
can dbi tugng khao sat s& d& dang duoc thyuc hién.
Tur do, nhom tac gia st dung cong cu excell
dé théng ké mo ta, dua ra két qua nghién ciru. Bén
canh d6, nhom tac gia con su dung phuong phap
phan tich - téng hop tai liéu: Nghién ciru (doc,
phan tich, tong hop, khai quat hoa, hé thong hoa
Iy luan) céc tai liéu (Céac van ban quy pham phap
luat, cac van ban chi dao va quan ly gido duc, cac
cong trinh, cac tai liéu khoa hoc...) nham xac lap



co s 1y luan cua dé tai.

Trén co so 1y thuyét cung luoc khao tai
liéu cua cac nghién ctru lién quan nhu nghién ctru
cua Pham Van Tuén (2014), Ha Thi Thanh Thuy
(2018), Binh Thi Hoa - Bam Thu Van - Bao Thi
Thu Phuong (2018), Lé Chi Lan (2020). Nhom
tac gia nhan thiy da sd cic nghién ciru nay tap
trung nghién ctru cac yéu to anh huong dén viée
tu hoc cua sinh vién noéi chung chua tap trung
nghién ciru riéng cho mdt khoa cu thé, bén canh
d6 ciing c6 nghién ctru tap trung tim hiéu thuc
trang tu hoc cua sinh vién nhung chi tap trung
cha yéu vao thai do, nhan thirc, phuwong phap tur
hoc. Chua tap trung nhiéu vao viéc tim hiéu thoi
gian, muc dich, vai tro, thoi diém ma sinh vién
danh cho viéc ty hoc. Chinh tir diéu d6, nhom
tac gia quyét dinh nghién ctru tim hiéu “Thuc
trang hoat dong tw hoc cua sinh vién khoa Kinh

e truong, Dai hoc Bac Liéu”.

3. Két qua va théo luin:

3.1. Thwe trang hoat dong tu hoc ctia sinh
vién khoa Kinh té, trwong Pai hoc Bac Liéu

Viée tu hoc ddi véi sinh vién ¢6 vai tro hét
suc quan trong vi qua d6 gitip sinh vién ren luyén
k¥ nang tu duy va sang tao, tich liiy kién thirc. ...
Qua két qua khao sat 300 sinh vién khoa kinh té
cho thiy hau hét sinh vién déu nhan thirc viée tu
hoc 14 rit quan trong (chiém 29%) va kha quan
trong (chiém 40,67%). Chi c6 s6 it sinh vién chua
nhan thtc dugce viéc tu hoc 1a khong quan trong
(chiém 6%). Piéu nay cho thiy day 1a mot didu
dang mimg cho khoa Kinh té vi sinh vién da thay
duoc tu hoc 1a viéc can thiét can phai thyc hién
cling vai viéc hoc nghe giang vién thuyét giang.

Hinh 1: Nhan thirc veé vai tro tw hoc ciia sinh vién

Biéu do6 nhan thitc vé vai tro tu hoc cua sinh vién
6.00%

10.33%

14,00%

= Rét quan trong

Rat it quan trong

Tt bang 1 cho thay trong 300 miu khao
sat sinh vién khoa Kinh té, trudong Pai hoc Bac
Liéu thi c6 104 sinh vién (chiém 34,67%) cho
rang viée tu hoc s& gitp trau doi kién thirc chiém
ty 1¢ cao nhat, 96 sinh vién gitip dat két qua hoc
tap cao (chiém 32%), tao su tu giac tich cuc cho
ban than c¢6 65 sinh vién (chiém 21,67%), 25
sinh vién gip nang cao nang lyc tu duy (chiém
8,33%), thap nhit 13 ¥ kién khac co6 10 sinh vién
cho réng muc dich cua viéc tu hoc la gitup cho

® Kha quan trong

= Binh thuong

= Rat khong quan trong

Nguon: Két qua khdo sat 2023

ban than danh gid duoc su kién tri nhan nai,
tap trung cao, tao dong luc cho chinh ban than.
Diéu nay cho thdy hau hét cac sinh vién khoa
Kinh té déu nhan thtc dugc muc dich cua viée
tu hoc chu yéu 1a dé trau doi kién thuc. Piéu nay
c¢6 su khac biét so véi két qua nghién ciru cia
binh Thi Hoa, Pam Thu Van, Huynh Thi Thu
Phuong (2018) thi muc dich cua viéc tu hoc cia
sinh vién truong dai hoc Hoa Lu la giup sinh
vién nang cao nang luc tu duy.
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Bang 1: Muc dich cta viéc tu hoc

Muc dich S6 lwong Ty 18 (%)
Trau doi kién thirc 104 34,67
Pat két qua hoc tap cao 96 32,00
Gitp sinh vién nang cao nang luc tu duy 25 8,33
Tao sy ty giac, tich cuc cho ban than 65 21,67
Khac 10 3,33
Tong 300 100

Khi tién hanh khao sat ching t6i nhan thay
¢ su khéac biét kha 16n vé luwong thoi gian danh
cho tu hoc cua sinh vién. Thoi gian hoc nhiéu nhét
cho viéc tu hoc 1a tir 1 dén 2 gio c6 dén 113 sinh
vién (chiém 36,67%), tiép dén 1a dudi 1 gio c6 86

Nguon: Két qua khdo sat 2023

sinh vién (chiém 28,67%), thap nhat 1a trén 4 gio
chi c6 14 sinh vién. Piéu nay cho thiy sinh vién
hau hét danh thoi gian cho viée tu hoc khé it, vi
vay sinh vién nén danh mat thoi gian hop li thuc
su dé viée tu hoc dugce tot hon.

Béang 2: Thoi gian tu hoc cta sinh vién

Thoi gian tw hoc S6 lwong Ty 18 (%)
Dudi 1 gio 86 28,67
Tir 1 gio dén 2 gio 113 37,67
Tir 2 gid dén 3 gio 51 17,00
Tir 3 gio dén 4 gio 36 12,00
> 4 gioy 14 4,67
Téng 300 100

Viée tu hoc cua sinh vién dugc khoa va
nha truong khuyén khich, tuy nhién c6 nhiing
sinh vién nhan thirc dugc phai ludn tu hoc khi co
thé, con mot vai sinh vién lai doi t6i lic can thiét
bét budc nén méi tu hoc. Két qua khao sat sinh
vién khoa Kinh té, truong Pai hoc Bac Li€u cho
thiy: Néu trong thoi gian 6n thi hoc ki thi sb sinh
vién tu hoc chiém ty 1€ cao nhét ¢6 115 sinh vién

Nguon: Két qua khdo sat 2023

(chiém 38,33%), hoic khi giang vién yéu cau lam
bai tdp hodc bao cdo nhom thi sinh vién méi ty
hoc (chiém 29,33%), hodc khi kiém tra méi ty hoc
(chiém 24%). Didu nay cho thay mic du sinh vién
khoa Kinh té nhan thtrc duogc viée tu hoc 1a quan
trong nhung thoi diém danh cho viée tu hoc van
chwa hop li. Vi vay khoa can quan tim nhiéu hon
va co giai phap khic phuc van dé nay.

Bang 3: Thoi diém ty hoc ciia sinh vién

Thoi diém tu hoc S6 lwong | Ty 1é (%)
Khi giang vién yéu cau lam bai tap, hodc bdo cao nhom 88 29,33
Khi chuan bi kiém tra 72 24,00
Khi chuén bj thi hoc ki 115 38,33
Bét ¢t lic nao mudn hoc 25 8,33
Tong 300 100

100

Nguon: Két qua khdo sat 2023



Sinh vién biét van dung sang tao, linh
hoat cac phuong phap tu hoc s€ tao cho ho nhu
cau hoc héi, khoi day tiém nang von ¢6 cua ho,
1am cho két qua hoc tap cao hon. Qua biéu d6 cho
thdy phuong phap rat thuong xuyén duoc sinh
vién khoa Kinh té chon tu hoc 1 hoc nguyén van
tap ghi c6 115 sinh vién, hoc nguyén van sach gido
trinh c6 104 sinh vién; Phuong phap khong thuong
xuyén duoc chon 1a 13p so d6 ghi nhd co 84 sinh

vién; phuong phép it thuong xuyén duoc sinh vién
chon khi ty hoc 13 1ap dan bai dé ghi nhé. Diéu nay
cho théy sinh vién khoa Kinh té chua chon duoc
phuong phap tu hoc cho phu hop véi tinh hinh
hién nay. Chu yéu hoc nguyén vin chua phat huy
tinh sang tao. Vi vay khoa can két hop véi giang
vién giang day, c6 van hoc tdp dé nang cao nhan
thirc hon, tu van gitip sinh vién chon phuong phap
hoc tap dung dan mang lai hiéu qua cao.

Hinh 2: Cac phuong phap tw hoc cia sinh vién

Biéu d6 thé hién cac phuong phap tu hoc ctia sinh vién
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Hoc nguyén vin Hoc nguyén van Hoc két hop tdp Lam dan bai @& Hoc lién hé thuc Lap so dd dé ghi

séach, gido trinh tap ghi ghi va sach, gido ghi nhé tién nhé
trinh
ERAt throng xuyén ™ Thuong xuyén ™ binh thwong ™ it thuong xuyén M Khong thuong xuyén

Dé c6 cai nhin téng thé v& tu hoc cia sinh
vién, ching t6i khao sat mic d6 thuc hién cac ki
nang ty hoc cua sinh vién va thu duoc két qua nhu
sau: Trong cac k¥ nang tu hoc cua sinh vién thi
k¥ nang doc sach, gido trinh va tai li€u tham khao
c6 88 sinh vién, thuong xuyén dugc s dung la

Nguon: Két qua khao sdt 2023

phuong phap cha y nghe giang va ghi chép bai co
89 sinh vién, k¥ nang it duoc st dung va khong
thuong xuyén st dung 1a hoc nhom va lap ké
hoach tu hoc. Diéu nay cho théy sinh vién van con
giir thoi quen hoc tép theo cach cii & phd thong
chua van dung duoc ki ndng hoc ddc 1ap, sang tao.
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Hinh 3: Mirc dg thuce hién cac k§ ning tu hoc ctia sinh vién

Biéu do the hién mirc do thuce hién cac k¥ nang tir hoc cia sinh
vién
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3.2. Mt s6 giai phap dé xuit nhim ning
cao y thirc tw hoc ciia sinh vién khoa Kinh té,
truwong Dai hoc Bac Liéu

- Thir nhat, nang cao tinh tich cuc
va phat huy tdi da thoi gian tu hoc cia sinh
vién, cdp nhat xu thé ddi maoi trong gido duc
dai hoc trong hoc ché tin chi vao nha truong,
ap dung cac ndi dung va phuong thuc dao tao
moi trong hoc ché tin chi chuyén tir dao tao
ning vé truyén thy, cung cép kién thirc cho nguoi
hoc sang day nguoi hoc cach hoc. Tang thoi gian
tu hoc cho sinh vién bang cach thay d6i phuong
phap giang day cua giang vién, gitp sinh vién tu
minh nghién ciru nhidu hon dudi sy hudng dan
clia giang vién. Doi méi phuwong phép va hinh thic
td chure day hoc theo hudng léy hoat dong tu hoc
cua sinh vién lam trung tam. Phuong phap va hinh
thure t6 chue day hoc c6 anh hudng rat 16n dén tinh
tich cuc tu hoc cua sinh vién. Néu phuong phap
day hoc chi don thuan 1a thuyét giang, hinh thirc
to chue day hoc chi don thuan dugce tién hanh trén
16p s& phan nao han ché tinh tich cuc hoc va tu
hoc & sinh vién. Chinh vi vy viéc d6i méi phuong
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phap day hoc mot cach da dang hudng t6i lay hoat
dong hoc tap cia nguoi hoc lam trung tam, da
dang hoa hinh thtc t6 chirc day hoc 1a can thiét dé
nang cao tinh tich cuc tu hoc cua sinh vién.

- Thit hai, can thay doi thoi quen hoc tap
theo phuong phap cii kiéu truyén thdng 1a giang
vién doc con sinh vién ghi mot cach thu dong
thanh phuong phap hoc nhém va lam viéc sang tao
hon, tang tinh tu nghién ctru hon dudi sy hudng
dan cua giang vién, k¥ ning tu hoc 1a mot trong
nhimng yéu té ¢6 anh huong rat 16n dén tinh tich
cuc tu hoc cua sinh vién. Trong qua trinh ty hoc
néu sinh vién c6 k¥ nang tu hoc tét gitip cac em tu
hoc thuén loi tir d6 han ché nhirng kho khan trong
tu hoc, ning cao hung tha tu hoc, gop phan nang
cao tinh tich cuc hoc tap va nguoc lai. Két qua
nghién ciru cho thay k¥ nang tu hoc c6 anh hudng
dén tinh tich cuc tu hoc cua sinh vién khoa Kinh
té, truong Pai hoc Bac Liéu. Qua két qua khao sat
ching t6i nhan thay nhiéu sinh vién chua c6 k¥
nang tu hoc tét nhu ki nang doc tai liéu, k§ ning
hoc nhom véi ban, k§ ning 6n tap va hé thong hoa
kién thtrc, k¥ nang nghién ctru khoa hoc...Chinh vi



vay dé nang cao tinh tich cuc tu hoc cta sinh vién
nha truong, khoa, giang vién can quan tim huéng
dan sinh vién cac phuong phap tu hoc va ky ning
tu hoc thong qua cac hoat dong cu thé nhu:

+ Khoa, B mon chuyén mén can
tang cudong md cac lop tap huén thong qua
hoat dong cua cac cau lac bg hoc tép.

+ Giang vién bd moén danh mot phan
nho thoi gian trén 16p dé hudéng dan sinh
vién cach tu hoc.

- Thir ba, tang cuong céc hinh thure gido duc
nang cao nhan thic cua sinh vién vé hoat dong tu
hoc trong mdi truong dai hoc. Tinh tich cyc tu hoc
ctia sinh vién trudc hét duoc danh gia qua nhan
thirc ctia sinh vién vé hoat dong ty hoc. Nhiing
sinh vién c6 nhan thirc day dii va dung din vé hoat
dong tu hoc thuong 1a nhiing sinh vién c6 tinh tich
cuc trong viéc tu hoc va ngugc lai. Cac hinh thtc
gido duc nang cao nhan thirc ciia sinh vién vé tur
hoc ¢6 thé bao gom:

+ Khoa Kinh t& nén t6 chirc cac budi
tu van hoc tap cho sinh vién & cac budi sinh
hoat du khoa hoc;

+ Giang vién by moén danh thoi gian
néi chuyén véi sinh vién vé tu hoc bd mon do
ban than phu trach trong cac budi lén 16p. Qua
trinh ty hoc dwoc tién hanh bang nhidu phuong
tién khac nhau, dac biét 1a cac phuong tién cong
nghé thong tin s€ tao diéu kién cho qua trinh ty
hoc va tao nén chét lugong tu hoc cao; Giang vién
can dé ra ké hoach day hoc cu thé toan bd hoc
phan (hoic ting chuong), cung cap trude cho sinh
vién nghién ctru dé biét minh s& lam gi va lam nhur
thé nao trong qua trinh hoc tdp bo mén. Tao thoi
quen ty hoc: Ki nang hoc va tu hoc lién quan mat
thiét dén thoi quen nay ctia sinh vién.

+ Khoa Kinh té néi riéng ciing nhu truong
Pai hoc Bac Liéu néi chung nén té chuc cac hoi
thi, hoi thao vé tu hoc cho sinh vién tham gia.

- Thir tw, dé tao diéu kién cho sinh vién c6
khong gian hoc tap thoai mai, thay doi théi quen
danh thoi gian cho tu hoc nhiéu hon thi can phai
tang cudng co sé vat chat, t6 chirc cac moi truong
hoc thuat phuc vu hoat dong tu hoc cta sinh vién:
Hoat dong hoc tap hay ty hoc cia sinh vién can
téi nhitng phuong tién hoc tap nhét dinh, nhét 1a
ddi véi hoat dong tu hoc ngoai gio 1én 16p, cac
phuong tién nay bao gdm gido trinh, tai liéu;
may tinh; khu tu hoc...Viéc cung cip day du cac

phuong tién hoc tap s& gop phan nang cao tinh tich
cuc tu hoc cua sinh vién va ngugc lai. Ngoai ra
viée t6 chirc moi truong hoc thuat phong phu ciing
tao diéu kién gitp sinh vién tu hoc t6t hon. Nhin
chung co so vat chét, moi truong hoc thuat phuc
vu cho hoat dong tu hoc cua sinh vién cua nha
truong con nhiéu han ché nhu: chwa c6 khu tu hoc
danh riéng cho sinh vién; hé thong may tinh phuc
vu cho sinh vién chua phong pht; nhiéu sinh vién
chua c6 tai liéu gido trinh phuc vu cho viéc hoc,
moi truong hoc thuat chua phong pht nhu cac cau
lac bo hoc tap con han ché, cac hoi thao, hoi nghi
chuyén nganh it duoc t6 chtc. Chinh vi vay dé
nang cao tinh tich cuc ty hoc cua sinh vién, cac
hoat dong sau day can dugc quan tam:

+ Nha truong xay dung khu tu hoc danh
riéng cho sinh vién;

+ Thu vién mé rong hé théng may tinh nbi
mang tai thu vién phuc vu cho sinh vién;

+ Gi4o vién can cung cip, gioi thiéu day
du tai li€u gido trinh cho sinh vién. Van dong sinh
vién mua, photo tai li¢u, giao trinh dé hoc;

+ O mdi khoa chuyén mén thanh 1ap cac
cau lac bd hoc tap, mdi bo mon chuyén mén can
c6 cac cau lac bd hoc tap gén v6i chuyén nganh
dao tao;

+ Céc b moén chuyén mén phdi hop véi
khoa, trudng t6 chtrc cac hoi thi, hoi thao chuyén
mon thu hit sinh vién tham gia.

- Thik ndim, giang vién can ting cudng quan
tam; dong vién, khich 1€ sinh vién trong tu hoc; xay
dung phong trao ty hoc trong sinh vién. Hoat dong
tu hoc 1a hoat dong tu than cua sinh vién nhung
chiu tac dong rat 16n tir su quan tam, khich 1¢ cta
giang vién. Hoat dong tu hoc 1a hoat dong phtic
tap, sinh vién c6 thé gap phai nhitng kho khan nhat
dinh trong qua trinh ty hoc can dugc quan tam,
gitp do. Nhiing sinh vién dugc quan tam va nhan
duoc su khich 1€ kip thoi tu giang vién thuong tu
tin hon trong tu hoc va tich cuc hon trong viéc tu
hoc. Bén canh viéc quan tam, dong vién khich 1¢
sinh vién tu hoc, viéc xay dung phong trao tu hoc
trong 16p hoc do ban than phu trach la mot trong
nhirng viéc lam hét stc c6 ¥ nghia va 1a mot trong
nhiing nhiém vu quan trong cua giang vién. Bién
phap nay co thé dugc thuc hién thong qua cac hoat
dong cu thé nhu:

+ Giang vién ting cuong giao nhiém vu ty
hoc vé nha cho sinh vién;
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+ Giang vién kiém tra thudng xuyén viéc
thuce hién cac nhi€ém vu tu hoc cua sinh vién;

+ Giang vién lay két qua danh gia viéc thuc
hién cac nhiém vu tu hoc dé tinh di€ém qua trinh
cho sinh vién;

+ Kip thoi khen thuong, cong diém qua
trinh cho nhiing sinh vién tich cuc tu hoc;

+ Giang vién danh thoi gian tro chuyén, tu
van gitp d& nhiing sinh vién c6 kho khan trong
qué trinh ty hoc;

+ Giao cac nhiém vu tu hoc theo nhém cho
sinh vién;

+ T chirc phong trao thi dua vé tu hoc giita
cac nhom trong 16p.

4. Két luén:

Két qua khao sat thuc trang tu hoc cua sinh
vién khoa Kinh té, truong Pai hoc Bac Liéu cho
thay: Ty hoc ¢6 vai tro quan trong trong qua trinh

hoc dai hoc ctia sinh vién. Tu hoc nham phat huy
tinh tu giac hoc va nghién ctru, gitip sinh vién rén
luyén kha nang tu duy va sang tao. Khi tu hoc,
sinh vién c6 thé chu dong dugc quy thoi gian ma
khong bi rang budc, co thé hoc bat ctr luc nao;
niam kién thie viing chic va c6 thé hiéu sau va
nhé ki hon cac vin dé, ning cao tinh than trach
nhiém trong lam viéc theo nhom; thé hién tinh
sang tao trong tu duy va linh hoat nhay bén trong
suy nghi. Diéu quan trong hon Ia sinh vién ¢
thé di sau vao thyc t& nham rén luyén ki ning
phén tich tinh hinh va dua ra quyét dinh, day la
mot yéu té can va du dé sau nay khi roi khoi ghé
nha truong, sinh vién s€ khong bd ngd khi l[am
viéc & moi trudng thuc té. Thuc trang trén l1a co
sO quan trong dé dé xuat mot sd giai phap nham
nang cao hi¢u qua cua hoat dong tu hoc cho sinh
vién Truong Pai hoc Bac Liéu dap ung hinh thurc
dao tao theo hoc ché tin chi.
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