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Abstract: In the context of the Fourth Industrial Revolution and digital
transformation, which are profoundly changing the structure of employment
and the demands placed on workers, developing professional skills for
students has become an urgent requirement. Based on an analysis of several
theoretical issues concerning professional skills in the new era, this paper
clarifies the current practice of organizing professional skills training for
students at Quang Nam University through curriculum innovation, an increased
number of practice-oriented courses, internship and career experience
activities, the fostering of digital skills, as well as the cooperation between the
university, enterprises and employers. Selected survey data from students are
used to illustrate their level of participation, needs and difficulties in the process
of developing professional skills. On that basis, the paper highlights the main
achievements and limitations, and proposes several solutions to enhance the
effectiveness of professional skills training for students, thereby contributing to
improving training quality, increasing employment opportunities for learners,
and improving the quality of human resources for society.
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Tang cwdng rén luyén ky nang nghé nghiép
cho sinh vién nham dap rng yéu cau nang
cao chat lwong dao tao va cung (r’ng nguodn
nhéan lwc trong ky nguyén méi - Khao sat tai

Trwong Pai hoc Quang Nam
Nguyé&n Thi TG Trinh
Trwdng Pai hoc Quang Nam, Quang Nam, Viét Nam

Tém tat: Trong bbi canh cach mang cong nghiép 4.0 va chuyén dbi sé dang
lam thay ddi manh mé co cAu viéc lam va yéu ciu dbi véi ngwdi lao dong, viéc
rén luyén kj ndng nghé nghiép cho sinh vién tré thanh yéu cau cép thiét. Trén
co s& phan tich mét sb van dé ly luan vé ky nang nghé nghiép trong ky nguyén
m&i, bai viét lam rd thyc tién t6 chire rén luyén k§ nang nghé nghiép cho sinh
vién tai Trwong DPai hoc Quéng Nam théng qua viéc cai tién ndi dung chwong
trinh, b sung thém cac hoc phan gén véi thuc tién, hoat dong thuc tap, trai
nghiém nghé nghiép, bdi dwdng kj nang sb, cling nhw sw phdi hop gitra nha
trwdng véi doanh nghiép va don vi st dung lao dong. Mot sb sé liéu khao sat
sinh vién dwoc st dung dé minh hoa merc do tham gia, nhu cau va khé khan
trong qué trinh rén luyén ky nang nghé nghiép. T d6, bai viét chi ra nhirng két
qua dat dwoc, nhivng han ché va dé xuat moét sb giadi phap nham nang cao
hiéu qua rén luyén kj ndng nghé nghiép cho sinh vién, gép phan nang cao
chét lwgng dao tao, tdng co hdi viéc lam cho ngwdi hoc va cai thién chét lwong
ngudn nhan lwc phuc vu cho xa hoi.

T khéa: Ky nang nghé nghiép, Sinh vién, Gido duc dai hoc, Trwong Pai hoc
Quéng Nam, Cung (rng ngudn nhan lyc.

1. Giéi thiéu

Ngay nay, v&i sy phat trién nhanh chéng cla
khoa hoc - cong nghé, dac biét la céng nghé thdng
tin va chuyén dbi s6, da tac dong sau rong dén moi
mat cGa doi sébng xa hoi. Trong xu thé do, thi
trwdng lao déng doi héi chat lwgng ngudn nhan luc
phai c6 trinh d6 va ky nang ngay cang cao. Vi vy,
cac trwong dai hoc khdng chi trang bj kién thirc
chuy@n mén virng chdc ma con phai chu trong phét
trién hé thdng ky nang nghé nghiép can thiét cho
nguoi hoc, gép phan nang cao nang lwc canh tranh
cla ngudi lao ddng va cla qudc gia. Nhirng yéu
cau do ciing la noi dung cbt 16i dwoc Dang ta xac

dinh trong Nghi quyét s6 57-NQ/TW ngay
22/12/2024 vé “Dot pha phat trién khoa hoc, cong
nghé, thic day dbi m&i sang tao, chuyén ddi s6” va
Nghi quyét sb 71-NQ/TW ngay 22/8/2025 vé “Dot
pha phat trién gido duc va dao tao” [1, 2]. Theo tinh
than cac nghi quyét nay, cac co s& gigdo duc dai
hoc phai chuyén manh tir md hinh dao tao chad yéu
truyén thu kién thirc sang phat trién toan dién pham
chét, nang luc, trong d6 cé hé théng k§ ndng nghé
nghiép dap (rng yéu cau cla ky nguyén sb va hoi
nhap quéc té.

Bén canh d6, dinh hwéng phat trién gido duc
dai hoc Viét Nam giai doan 2026-2035, tdm nhin
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dén ndm 2045 ciing nhdn manh yéu ciu xay duwng
hé théng gido duc dai hoc hién dai, hdi nhap, c6
nang lwc canh tranh quéc té, gan chat véi nhu cau
thwe tién cla thj trwdng lao déng va doanh nghiép.
Trong dinh hwéng nay, phat trién ki ndng sb, ndng
lwe thich (rng, tinh thn hoc tap subt doi va tang
cwong két ndi gitra nha trwdng véi thuc tién nghé
nghiép dwgc xem la nhirng diéu kién quan trong
dé nang cao chét lwgng ngudn nhan lyc [3].

Nhiéu nghién ctru cho thdy, méc du sinh vién
t6t nghiép co viéc lam nhwng ty 1& lam ding nganh
chwa cao. Chang han, khao sat sinh vién nganh
Viét Nam hoc & mét sé trwong dai hoc cho thay ty
I& co viéc lam sau tbt nghiép dat 83,83%, nhung
chi 26,31% lam dung chuyén nganh dao tao;
48,36% lam viéc khong lién quan dén chuyén
nganh hodc cong viéc it lién quan dén chuyén mén
[4]. Diéu nay goi mé rang, bén canh bang cép, hé
théng kj ndng nghé nghiép, dac biét la kj nang
mém va ky nang sb cé vai trd then chét trong viéc
gitip sinh vién chuyé&n hoa kién thirc thanh nang
lwc nghé nghiép thuc thu.

Tuy nhién, thuc tién cho thay gido duc dai
hoc méi chi dap &rng mot phan nhu ciu cla thi
trwdng lao ddng. Nhiéu sinh vién sau khi tét nghiép
van gap kho khan trong viéc tim kiém viéc lam phu
hop, trong khi nhu ciu s dung lao déng chét
lwong cao cla xa hoi |a rat Ién. M6t trong nhirng
nguyé&n nhan chu yéu 1a do sinh vién con thiéu cac
ky nang nghé nghiép can thiét, han ché vé kha
nang thich ng véi ap lwc céng viéc, ky nang giao
tiép, lam viéc nhom va gidi quyét van d& mot cach
sang tao. Diéu d6 cho thay kj nang nghé nghiép
gitr vai trd then chét déi véi sy thanh cong cla
nguoi lao ddng, song viéc rén luyén ky nang nay
trong cac chwong trinh dao tao chinh khéa van
chwa dwoc trién khai day dd, déng thdi khong it
sinh vién chwa nhan thirc dung mdc tdm quan
trong ctia k§ ndng nghé nghiép trong thuc tién cong
viéc.

Nhan thirc ré sy can thiét cla viéc trang bi
k§ nang nghé nghiép cho sinh vién, trong nhirng
nam hoc gén day, Trwdng Dai hoc Quang Nam da
chua trong trién khai nhiéu chwong trinh va hoat
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dong rén luyén ky nang nghé nghiép, gép phan
giup sinh vién sau khi ra tredng cé kha nang thich
rng véi méi tredng lam viéc hién dai, nang déng
va canh tranh cao, déng thoi dap (ng tét hon yéu
cau cla cac nha tuyén dung. Tuy nhién, & bdi canh
mot trudng dai hoc dia phwong, viéc té chirc hoc
tap trai nghiém van con nhirng gi¢i han vé ngudn
lwe, thei lwong, mire d6 gén véi chudn dau ra va
co ché danh gia hiéu qua. Do dd, bai viét khong
tiép can ky nang nghé nghiép & binh dién chung
ma tap trung phan tich cac hinh thic hoc tap trai
nghiém tai Tredng Dai hoc Quang Nam va mirc do
tac dong cla chung téi qua trinh hinh thanh ky
nang nghé nghiép cho sinh vién. Trén co sé& do,
nghién clru cung cép luan cir thuc tién dé dé xuét
gidi phap tang cwéng hoc tap trai nghiém nham
nang cao nang lwc nghé nghiép cla sinh vién trong
bdi canh chuyén déi sb.

2. Phuwong phap nghién ctru

Bai viét dwoc thuwc hién trén co s& két hop
mot sé phwong phap nghién cteu chi yéu sau:

- Phan tich, téng hop tai liéu: hwéng vao cac
ndi dung vé ky nang nghé nghiép, nhirtng doi hdi
d&t ra dbi véi ngudn nhan lwc trong thei ky Cach
mang cong nghiép 4.0 va chuyén dbi sb, cac van
ban ctia Dang va Nha nuwéc, cac nghién cteu vé rén
luyén ky nang cho sinh vién.

- Piéu tra xa hoi hoc: dwoc tién hanh bang
bang hai, tap trung vao mét sé nhém ndi dung nhw
mirc dd tham gia cac hoc phan, hoat déng gan voi
thwe tién nghé nghiép; mrc dd tham gia cac hoc
phan thuc té, tw danh gia vé kj nang nghé nghiép
va ky néng sb.

- Théng ké mo ta: dwoc st dung dé xu ly,
trinh bay va minh hoa cac sb liéu thu thap duorc,
qua dé gop phan nhan dién ré hon thuc trang rén
luyén k§ nang nghé nghiép cla sinh vién Trwong
Dai hoc Quang Nam.

3. NGi dung nghién cru

3.1. K¥ ning nghé nghiép va loi ich ctua viéc
trang bi ky nang nghé nghiép cho sinh vién
3.1.1. Khai niém, dic diém va ndi dung cuta ky
nang nghé nghiép

3.1.1.1. Khai niém va dic diém
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Theo Vi Xuan Hung, ki ndng nghé nghiép
(professional skills hoac vocational skills) la thuat
nglr c6 ngudn gbc tir ky ndng (skill), nhwng ndi ham
dwoc mé réong theo huwédng kha nang va nang luc
thwc hién ctia con ngwoi. Trong d6, cum tr “nang
lwc thwe hién” dwoc dich tiy tiéng Anh mang ham
nghia “competency” hay “competence”. Trén
phwong dién nghién ctru, nang Iwc thye hién duoc
hiéu la sw tich hop cta ba thanh té lién quan bao
ham kién thirc, kj nang, thai do can thiét hwéng
dén muc tiéu hoan thanh tirtng céng viéc cu thé cda
nghé, khéng phai 1a sw ton tai doc lap gitra ching
v&i nhau [5].

Theo James W. Bovinet, kj nang mém hay
k§ ndng nghé nghiép dung dé chi tap hop nhirng
kha nang va nang lyc ca nhan ma nguwdi lao dong
doéng gop cho co quan, td chirc ctia minh [6].

Hoang Thi Tuyét cho rang: “Ky nang nghé
nghiép (k§ nang hanh nghé) la nhém kj nang giup
ca nhan khéng nhirng tim dwoc viéc lam ma con
phét trién trong td chirc bang cach phat huy tiém
nang va tham gia vao dinh hwéng chién lwoc cla
don vi” [7].

T cac quan diém trén, c6 thé khai quat rang
k§ nang nghé nghiép mang tinh téng hop (két hop
kién thirc - k§ ndng - thai d6), gan véi bdi canh va
chuén thyc hién cong viéc (diéu kién lam viéc, thoi
gian, yéu cau nhiém vu), déng thdi thé hién & kha
nang thwe hién cong viéc thanh thao, linh hoat va
thich ’ng dé khong chi dap ng yéu cau tuyén
dung ma con phat trién trong méi trwéng td chirc.
3.1.1.2. N6i dung cua ky ning nghé nghiép

Ky nang nghé nghiép cuta sinh vién cé thé
khai quat theo cac nhém: (1) Nhan théc nghé
nghiép: hiéu yéu cau nghé, dao dic nghé, tac
phong va dinh huwéng phat trién; (2) K nang thuc
hanh/tac nghiép: thyc hién quy trinh va nhiém vu
chuyén mén, s dung cdng cu—phwong tién nghé;
(3) K§ ndng mém: giao tiép, l1am viéc nhém, giai
quyét van dé, quan ly thodi gian, tw duy phan bién—
sang tao; va (4) Ky nang sé (tuy nganh cé thé gop
vao k§ nang mém): khai thac hoc liéu/di liéu, st
dung phan mém va céng cu cong tac dé phuc vu
hoc tap va cong viéc. Khung ndi dung nay giup xac

N.T.T. Trinh

dinh rd trong tdm rén luyén va la can clr dé phan
tich mirc d0 tac déng cua cac hoat dong dao
tao/trai nghiém ddi véi kha nang dap trng yéu cau
xa hodi cla sinh vién [8].

3.1.2. Nhirng l¢vi ich cua viéc trang bi ky nang
nghé nghiép cho sinh vién

Viéc trang bi va rén luyén ky nang nghé
nghiép mang lai loi ich trwc tiép va rd rang nhét 13
tang kha ndng cé viéc lam cuda sinh vién sau tbt
nghiép. Thuc té cho thay, bang cap 1a diéu kién can
nhwng khong con la bao dadm cho viéc dwoc tuyén
dung, b&i nha tuyén dung ngay cang coi trong ndng
Iwe thwe hién céng viéc va kha nang thich ng. Vi
vay, nhiéu sinh vién sau khi ra trwong van gép kho
khan khi tim viéc khéng phai do thiéu kién thirc
chuyé&n mén, ma do han ché vé kj nang mém, ky
nang sb va kinh nghiém thuc tién.

Khong dirng lai & co hoi tuyén dung, k§ ndng
nghé nghiép con giup két ndi tri thirc véi yéu cau
thwc tién. Théng qua thwc tap, tham quan nghé
nghiép, dw an hoc tap, hoat déng nghién ctru khoa
hoc hodc trai nghiém gan véi doanh nghiép, sinh
vién co diéu kién van dung kién thirc da hoc vao
tinh hubng cu thé, t&» dé hiéu ré hon yéu cau cla
nghé, chudn muc cong viéc va nang lwc can co.
Qua trinh trai nghiém cling giup nguw®i hoc nhan
dién diém manh, diém yéu, diéu chinh ké hoach
hoc tap, bd sung nang lyc con thiéu va hinh thanh
dinh hwéng phat trién nghé nghiép phu hop.

Quan trong hon, nén tang kj nang nghé
nghiép virng vang gilp sinh vién khang dinh gia tri
ban than trong méi trwdng canh tranh va tao tién
dé cho phat trién lau dai. Nhivrng nang lwc nhw giao
tiép, lam viéc nhém, quan ly thoi gian, giai quyét
van dé, tv duy phan bién va kha nang thich (rng
khéng chi hd trg hoan thanh nhiém vu trwde mat
ma con thé hién tiém nang phat trién cia nguoi lao
dong tré. Pay ciing la nhém nang lwc ma cac nha
tuyén dung xem nhuw tin hiéu vé kha nang lam viéc
hiéu qua, hoc hdi nhanh va phu hop véi yéu cau
clia thoi dai sb va hoi nhap.

3.2. Thwec tién rén luyén kj nang nghé nghiép
cho sinh vién tai Trwwong Pai hoc Quang Nam

Trwdng Dai hoc Quang Nam dinh hwéng
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phat trién theo mé hinh dai hoc da nganh theo
hwéng trng dung; thwe hién sir mang dao tao giao
vién va nhan lyc trinh d6 dai hoc, sau dai hoc, déng
thdi bdi dwéng va nghién ctru khoa hoc phuc vu
phat trién kinh té — xa hoi cGa tinh Quang Nam va
khu vie Trung Trung Bd — Tay Nguyén. Triét ly gido
duc “Cung nhau kién tao co héi (Creating
opportunities together)” nhadn manh viéc phat trién
nang luc, tri thire, k§ nang va phdm chét khéng tw
hinh thanh ma can sy chung strc cla toan bd nha
trwdng; qua dé hwéng téi cac muc tiéu phat trién
toan dién, kién tao va trach nhiém.

Trong nhitng n&m gan day, nha trwdng chu
trong gan két dao tao véi thuc tién théng qua cac
hoc phan thuyc té, thuwc tap, dw an hoc tap va hoat
dong trai nghiém da dang. Duéi day 1a mét s6 hinh
thirc hoc tap trai nghiém tiéu biéu va két qua khao
sat mirc d6 tham gia, danh gia tac déng cua sinh
vién.

3.2.1. Két qua nghién clru

Nham lam ré thyc trang hinh thanh k§ nang
nghé nghiép cla sinh vién, tac gid da tién hanh
kh&o sat 120 sinh vién tlr ndm thr hai dén nam thu
tw & tAt cd cac chuyén nganh dao tao. D liéu thu
thap tlr khao sat khong chi phan anh mrc d6 nhan
thirc va kha nang tiép can ky nang nghé nghiép
clia sinh vién, ma con cho théy nhirng khé khan,
han ché trong qua trinh rén luyén va phat trién cac
ky nang can thiét. Tlr két qua khao sat nay, bai viét

120 cau tra l&i

N.T.T. Trinh

tiép tuc phan tich tirng ndi dung cu thé dé lam néi
bat thwc trang van dé trén cac ndi dung nhw sau:

M6t 14, rén luyén ki ndng nghé nghiép thong
qua trai nghiém cac hoc phan thyc té.

Cac hoc phan thuc t& co vai trd quan trong
trong rén luyén ky nang nghé nghiép vi gitp sinh
vién chuyén héa kién thirc chuyén mén thanh néng
lwe thwe hién nhiém vu trong bdi cadnh nghé nghiép.
Thay vi chi tiép nhan ly thuyét, nguwéi hoc dwoc dat
vao tinh hudng gan véi cong viéc thyc t& dé quan
sat, thao tac, thu thap théng tin, twong tac va phan
hdi; qua dé hinh thanh sy hiéu biét vé yéu ciu
nghé, tang kha n&ng van dung kién thirc va phat
trién céac kj ndng mém can thiét.

Tai Trwedng Pai hoc Quang Nam, hinh thic
nay dwoc trién khai & nhiéu nganh (ca sw pham va
ngoai s pham) théng qua thwc hanh, tham quan
nghé nghiép va hoc tap ngoai trwéng gén véi tirng
hoc phan chuyén nganh. Chang han, & hoc phan
Co s& Khao cb hoc (nganh Lich st), sinh vién hoc
tap thuc té tai bao tang dé quan sat va phan tich
hién vat; con véi nganh Viét Nam hoc, sinh vién
tham gia cac chuyén hoc tap tai mot sé di tich va
co s& thwc hanh chuyén mon phuc vu dinh huwéng
nghé nghiép trong linh vic van héa—du lich. Nhirng
hoat d6ng nay tao diéu kién dé sinh vién vira cling
cb kién thire, vira rén luyén ky nang tac nghiép (thu
thap tw liéu, phan tich, mé ta, trinh bay) va ky nang
phéi hop trong qua trinh thye hién nhiém vu.

@ 0 hoc phén
® 1-2 hoc phén
3—4 hoc phan
@ T 5 hoc phén trd Ién

Hinh 1. Mrc 6 tham gia cac hoc phan thuc té cha sinh vién trong rén luyén kj nang nghé nghiép
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Cau 3; Cac hoc phan thurc té gitp ban rén luyén céc ky nang sau;

40

T B2 3 M4 EMS

30

20

Hiéu r8 hon vé dac digm,  Van dung kién thie d3 hoe
yéu cAu clia nghé nghiép vao thue té
tueng lai

K§ néng lam viée nhom

N.T.T. Trinh
K§f nang giac tiép, thuyét K ndng gidi quyétvandé  K§ ning st dung cng
trinh ndy sinh trong thure té nghé, céng cu s phue vu
chuy&n mén

Hinh 2. Banh gia cla sinh vién vé hiéu qua cac hoc phan thuc té trong rén luyén

120 c4u tra |oi

® Quait

® Phu hop
Hoi nhiéu

@ Qua nhiéu

Hinh 3. Danh gia cla sinh vién vé thdi lwong cac hoc phan thyce té trong chwong trinh dao tao

Két qua khao sat 120 sinh vién nam the hai
dén nd&m thir tw cho thay phan I&n sinh vién da co
co héi tham gia it nhat mét hoc phan gan véi thuc
tién nghé nghiép. Cu thé, khoang 53% cho biét da
tham gia tr 1-2 hoc phan thuc té, va khoang
10,8% da tham gia t& 3 hoc phan thuc té tré 1én.
Diéu nay cho thay cac hoc phan thuc té da buéc
dau dworc 1dng ghép vao chwong trinh dao tao, gép
phan gitp sinh vién tiép can moi trwéng nghé
nghiép ngay trong qua trinh hoc tap (Hinh 1).

V& hiéu qua rén luyén kj nang nghé nghiép,
da s6 sinh vién danh gia tich cwc dbi véi cac hoc
phan thyc té. Trén thang do 1-5, mirc lwa chon 4—
5 xuét hién nhiéu hon rd rét so vai 1-2 & tat ca cac
nhém k§ néng, cho thay ngwdi hoc nhin chung ghi

nhan tac dong tich cuc cta hoat dong thuc té. Noi
bat nhéat 1a cac ky nang lién quan dén nhan thirc
nghé nghiép va van dung kién thirc (nhw “hiéu rd
hon yéu cau ctia nghé nghiép twong lai”, “van dung
kién thirc d& hoc vao thuc t€”). Bé&n canh do, mot
b phan dang ké sinh vién cling danh gia cai thién
k§ nang mém nhw lam viéc nhém, giao tiép—thuyét
trinh va gidi quyét van dé, dic biét trong cac nhiém
vu bao cdo, trinh bay san pham hoéc twong tac voi
déi twong thuwe té (Hinh 2).

Ngoai ra, khoang mét niva sb ngudi tham gia
khao sat tré 16i cho rang hoc phan thuc té gitp ting
tw tin khi tham gia méi trvdng lam viéc va cai thién
viéc str dung céng cu céng nghé/cdng cu sb phuc
vu chuyén mén. Mirc d6 hai ldng chung vé ndi dung
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va cach thire t& chirc & murc tich cuc véi khoang
73,3% sinh vién hai long hodc rat hai long. Tuy
nhién, van cé khoang 22,5% cho rang thoi lwong
thwe té con it hodc hoi it, goi y nhu cau tdng cuéong
tinh lién tuc va chiéu sau cla trai nghiém trong
chwong trinh dao tao (Hinh 3).

Hai 1a, rén luyén ky ndng nghé nghiép théng
qua md hinh dw an “céng dan xanh-thanh phé lanh
manh”.

M6t trong nhirng mé hinh tiéu biéu gitp sinh
vién rén luyén ki ndng nghé nghiép la hoc tap theo
dw an, dién hinh nhw dw an “Céng dan xanh -
Thanh phé lanh manh” véi sy tham gia cda sinh
vién Khoa Kinh té& - Du lich. Trong khuén khd dw
an, sinh vién dwogc tham gia cac workshop, thao
ludn nhém va thwc hanh xay dwng san pham
truyén théng vé du lich, mdi trwong va di san dia
phwong. Cac em truc tiép tim hiéu di tich, thu thap
tw liéu, xay dwng kich ban, quay dwng video, thiét
ké 4n pham sb va tbé chirc hoat dong truyén thong
tai cong doéng. Qua do, sinh vién khdng chi cling cb
kién thirc chuyén mén ma con phat trién ndng luc
sang tao ndi dung, lam viéc nhém, quan ly dy an
nhd, giao tiép cong déng va rng dung cong nghé
s trong linh ve truyén théng du lich. Khao séat sau
dw an cho thay phan I&n sinh vién tw tin hon trong
thuyét trinh, hop tdc nhém va nhan thirc rd hon
trach nhiém cdng dan ctia minh trong phat trién du
lich bén virng.

Dw an “Coéng dan xanh - Thanh phd lanh
manh” dwoc trién khai trong ndm hoc 2025-2026
véi sw tham gia cGia gan 100 sinh vién dén tir cac
Iép nganh Viét Nam hoc, va mot s6 nganh lién
quan. Két thic dv an, sinh vién da xay dwng dwoc
02 san phadm truyén théng (video clip, bai viét,
infographic, &n phdm sé...), t6 chirc 02 budi truyén
théng truc tiép tai cong ddng/nha trwéng. Khao séat
nhanh sau dy an cho thay khoang 70% sinh vién
tw danh gia minh tw tin hon khi thuyét trinh va lam
viéc nhém, trong khi 85% khang dinh dw an giup
cac em nhan thtrc sau sic hon vé trach nhiém
céng dan va vai tro cla truyén thdng trong phat
trién du lich bén virng.

Ba 13, thdng qua t6 chirc ngay hdi STEAM dé
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tang k§ ndng giai quyét tinh hudng trong hoc tap va
nghién ctru.

Trwong Pai hoc Quang Nam da trién khai
hoat déng trai nghiém quy mé toan trwong danh
cho sinh vién sw pham trong béi cdnh cong nghé
sb phat trién manh. Ngay hoi tao méi trwong dé
sinh vién rén luyén ky nang nghé sw pham, ting
cwdng giao tiép sw pham va thir strc trong viéc to
chtre cac hoat déng hoc tap tich cuwe.

Trong khudn khd sw kién, sinh vién truc tiép
hwéng dan hoc sinh tiéu hoc tham gia cac hoat
dong theo chi @& STEAM; déng thoi tw thiét ké va
trinh bay cac mé hinh/san phdm mang tinh sang
tao. Qua trinh chudn bi va trién khai yéu cau nguoi
hoc van dung kién thirc lién mén, két hop cong cu
s6 dé giai quyét cac tinh huéng day hoc gan véi
thuc tién. Nhe d6, sinh vién dwoc cing cb tw duy
logic, nang Iwc gidi quyét van d&, kha nang sang
tao, cling nhw ky nang trinh bay va bao vé y twéng,
nhirng ndng lwc cbt 16i ddi véi nghé gido vién. Day
cling la mét hinh th&rc gido duc trai nghiém gop
phan ddi méi dao tao theo dinh hwdng phat trién
nang lwc nghé nghiép.

Giai doan 2024-2025, Ngay héi STEAM da
dworc td chirc 2 1an, thu hat gan 1.200 sinh vién sw
pham tham gia mdi nam. Théng ké cho thay co
khoang 20 mé hinh/san phdm STEAM dwoc trung
bay qua cac mua ngay héi; nhiéu san pham tiép tuc
dwoc diéu chinh, hoan thién va st dung trong cac
gio day thye tap s pham. Khao sat sau hoat dong
cho thdy 80% sinh vién tham gia nhan dinh ngay
héi giup nang cao dang ké& ky nang thiét ké hoat
doéng trai nghiém, té chire Iép hoc va giao tiép sw
pham.

Bén 13, thédng qua chwong trinh kh&i nghiép
va két nbi doanh nghiép dé tang cuwéng ki nang
nghé& nghiép.

Pé sinh vién chi déng chuén bj cho thi
trwdng lao dong sau khi ra trwong, Nha trwong
thwong xuyén td chirc cac chwong trinh khdi
nghiép, hdi thdo nghé nghiép va gdp g& doanh
nghiép danh cho sinh vién nam ba va nam tw.
Théng qua cac hoat déng nay, sinh vién c6 co hoi
tiép can truc tiép véi maéi trwong nghé nghiép thuc
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té, ddng thoi tiép thu nhitng chia sé, kinh nghiém
quy bau tir nha tuyén dung, doanh nhan, cwu sinh
vién thanh dat va cac chuyén gia thudc nhiéu linh
vwwc khac nhau. Nh& do, sinh vién dwoc dinh
hwéng vé con dwdng phat trién nghé nghiép ca
nhan, cach xay dwng ké hoach hoc tap varén luyén
cac ky nang mém. Trong qua trinh tham gia, cac
em c6 diéu kién rén luyén ky nang giao tiép, thuyét
trinh, tw duy kh&i nghiép, lam viéc nhom va xtr ly
cac tinh hudng thyc tién. Nhiéu sinh vién chia sé
rang trai nghiém trwc tiép véi doanh nghiép gitp ho
nhin thay rd nhirng k§ ndng con thiéu va co hoi dé
cai thién, tr d6 chi ddng diéu chinh hanh trang
nghé nghiép cla ban than.

Nam la, théng qua viéc mé rong san choi vé
ky nang trong cac hoat déng Boan - Hoi

Cac hoat dong cua Doan Thanh nién déng
vai trd then chét trong viéc ddng hanh va hé tro
sinh vién phat trién kj nang nghé nghiép, khéi
nghiép va nang lwc hoi nhap quéc té trong thoi dai
chuyén dbi sb hién nay. Té chirc Doan - Hoi khdng
chi 1a méi trwdng rén luyén ly twédng séng, dao dirc
va 16i sébng dep, ma con la cau ndi gidp sinh vién
cting cb ky nang sb, k§ nang mém va tw duy sang
tao, qua d6 dap ng tét hon nhirng doi hdi ngay
cang cao cua thi trwdng lao dong.

Tai Trwong Pai hoc Quang Nam, cac hoat
déng cua Poan Thanh nién va HGi Sinh vién da tr&
thanh méi truwéng thwe tién sinh ddng gitp sinh vién
rén luyén kj nang nghé nghiép va pham chéat nghé
nghiép. Hang ndm, nha trudng trién khai nhiéu
phong trao y nghia nhw “Mua hé xanh”, “Tiép sirc
mua thi”, “Hién mau nhan dao”, “Thanh nién tinh
nguyén vi cong df“)ng”, “Sinh vién thanh lich”,... qua
do bdi dwdng tinh than nhan ai, y thirc trach nhiém
x& héi, déng thei gitp sinh vién phat trién k§ nang
td chirc, lanh dao va lam viéc nhém. Bén canh do,
céac cau lac bd nhw Cau lac bd K§ ndng mém, Tiéng
Anh, Tai nang sinh vién, Truyén théng va Khdi
nghiép hoat déng s6i ndi, tao méi trwdng dé sinh
vién rén luyén giao tiép, tw duy sang tao, thuyét
trinh va hgp tdc nhom.

Nh& nhirng hoat ddong phong phu, thiét thuc
nay, sinh vién Dai hoc Quang Nam khoéng chi dwoc
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trang bij kién thirc, ky nang xa hoi va nghé nghiép
can thiét ma con hinh thanh tinh than cha dong, tw
tin, ndng dong, dam ddi mai, nhivtng phadm chét
quan trong clia ngudn nhan lyc tré trong thoi ky hoi
nhap va chuyén dbi s6. Qua do, t& chirc Doan —
Hoi that sy tré thanh nguwdi ban déng hanh tin cay,
gop phan xay dwng thé hé sinh vién Quang Nam
ban linh, sang tao va giau khat vong céng hién.

Sau 13, thdong qua bdi dwdng kj nang sb
trong hoc tap va nghién clru cua sinh vién

Trong ky nguyén sé hién nay, qua trinh
chuyén ddi sé tao ra nhirng thay déi manh mé déi
v&i gido duc va dao tao. Diéu do dat ra yéu ciu
sinh vién khéng chi ndm virng kién thirc chuyén
moén ma con phai phat trién cac kj nang nghé
nghiép mot cach toan dién, dac biét 1a ky ndng sd,
dé c6 thé thich nghi v&i sw canh tranh gay gat cta
thi trwdng lao ddng hién nay. Vi vay, bdi duéng ky
nang sb cho sinh vién da tré thanh mét nang luc
cbt 16i, gan véi kha ndng 1am viéc hiéu quéa trong
xu thé hoi nhap.

Song song v&i cac hoat dong trai nghiém,
Trwong Dai hoc Quang Nam chu trong trang bi ky
nang s6 va khuyén khich sinh vién rng dung céng
nghé trong hoc tap, nghién ctru. Sinh vién tich cyc
st dung thw dién tt, trng dung nhén tin, mang xa
héi, hé thdng hoc trwc tuyén va cac nén tang hop
trwc tuyén dé tim kiém tai liéu, trao dbi véi giang
vién, lam bai tap va thwc hién dy an.

Pé tao moi trwong thuadn lgi cho sinh vién
tham gia qua trinh chuyén déi sb, nha trwong dau
tw co s& vat chat hién dai véi hé thédng phong hoc,
phong thue hanh dwoc trang bi may chiéu, tivi, am
thanh, internet téc dd cao va thw vién dién ttr AzLib
véi ngudn tai liéu phong phd. Sinh vién dwoc
khuyén khich cht dong tra ciru sach dién ti, bai
luan, tap chi va hoc liéu mé&, qua do rén luyén tw
duy sang tao, k¥ nang tw hoc va kha nang thich
&ng trong moéi trwdng sb. Khao sat gan 120 sinh
vién cho thay mang xa hdi 1a kénh dwoc st dung
nhiéu nhét (77%) dé phuc vu giao tiép trong hoc
tap; du phan I&n sinh vién chwa thwdng xuyén st
dung thw vién dién t&r AzLib, nhwng da cé b phan
sinh vién tich cwc tim hiéu, khai thac nguén hoc
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liéu sé, thé hién tinh than cha déng, ndng dong va
sang tao trong hoc tap va nghién ctru.

Tbng hop cac hoat dong tir trai nghiém thuc
té, hoc tap theo duw an dén trng dung chuyén dbi sb
da tao nén méi trwdng rén luyén da dang, gép phan
hinh thanh cho sinh vién hé théng kj nang nghé
nghiép ngay cang toan dién, phu hop véi yéu cau
cua thj trwng lao ddng va xu thé phat trién cia dat
nwdc. Theo phan hdi tir mét sé doanh nghiép,
khoang 70% sinh vién cé thé van dung cac cong
cu sb va phan mém chuyén mén da duwoc tiép can
trong qua trinh hoc vao céng viéc thwc té; sinh vién
cé nhiéu trai nghiém thyc tién thwdng tw tin hon
khi giao tiép, hop tdc nhém va xr ly nhiém vu doc
lap, dap (rng tét hon yéu cau cong viéc trong bbi
canh thj trwéng lao dong bién dbi nhanh hién nay.

120 cau tra léi

Lich hoc day, thiéu thévi gian

Ap ligc tai chinh, chi phi di lai,
tham gia hoat ding

Can e ngai, thiéu tuy tin khi tham
gia hoat déng déng ngurd

M6 dung mét sé hoat déng chura
hap dan, chura thiét thuc

Théi quen wu tién hoc 1y thuyét,
thi it hom hoat déng trai nghiém

5 (4,2%)

0 20

24 (20%)
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Bén canh nhirng két qua dat dwoc, dir liéu
khao sat cling cho thay viéc hinh thanh va rén
luyén k§ ndng nghé nghiép cho sinh vién Trwdng
Dai hoc Quang Nam van con moét s6 han ché nhét
dinh nhw sau:

Th& nhat, mac du cac hinh thére hoc tap trai
nghiém bwéc dau dem lai hiéu qua tich cuc, viéc
rén luyén kj ndng nghé nghiép cua sinh vién trén
thwe té van con khong it han ché. Két qua khao sat
cho thay tan suét tham gia cac hoat ddng rén luyén
ky ndng nghé nghiép cla sinh vién con thap; phan
I&n sinh vién chi tham gia tr 1-2 lan/nam, ty lé
tham gia thworng xuyén chwa cao, va van con mot
bé phan sinh vién gn nhw khéng tham gia. Pac
biét, ty 1é sinh vién thwc s chd dong tham gia cac
hoat dong nay chi dat khoang 22,5% (Hinh 4).

42 (35%)

53 (44,2%)

29 (24,2%)

40 60 80

Hinh 4. Yéu t6 can tr& viéc tham gia cac hoat déng rén luyén ky nang nghé nghiép cta sinh vién

Thuc trang trén cho thdy nhirng rao can
trong quéa trinh rén luyén ky ndng nghé nghiép
khéng chi xuat phat tlr diéu kién khach quan nhw
thiéu thdi gian, han ché vé kinh phi hay thiéu théng
tin v& hoat déng, ma con dén tir chinh yéu t cha
quan cua sinh vién, nhw k§ nang tw t& chirc con
han ché, tam ly e ngai va thiéu tw tin khi tham gia
moi trwdng tap thé. Theo két qua khao sat, cé téi
65,8% sinh vién cho biét con e ngai khi tham gia
hoat dong déng nguwoi, trong khi 44,2% gap kho
khan vé tai chinh (Hinh 4).

Th hai, bén canh nhitng han ché xuét phat

to phia sinh vién, qua trinh rén luyén kj nang nghé
nghiép con cho thdy moét sé bat cap tir phia
chwong trinh dao tao va mai trwdng hd tror hoc tap.
Trwdc hét, viéc tich hop ndi dung rén luyén ky nang
nghé nghiép vao chwong trinh dao tao & moét sb
nganh hoc van chwa déng déu. Trong mét s6 hoc
phan, ndi dung kj ndng mé&i chi dirng lai & mirc
I6ng ghép trong gid hoc ly thuyét, vi vay sinh vién
chwa c6 nhiéu co hdi dé thywc hanh, trinh bay, thao
luan, lam viéc nhém hodc x& ly cac tinh huéng
nghé nghiép gia dinh. DPiéu nay khién viéc hinh
thanh k§ n&ng nghé nghiép chwa that sw bén virng,
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trong nhiéu trwéng hop van chi yéu dwa vao su tw
rén luyén cuda sinh vién.

Th& ba, mac du nha tredng da quan tam

tang cwong hoat ddng gan két véi doanh nghiép,
song pham vi va tan suét hop tac van con han ché.
Sé lwong doanh nghiép tham gia cac chuong trinh
toa dam, tw van nghé nghiép, tham quan thuc té
hodc déng hanh trong cac hoc phan thwc hanh
chwa nhiéu; co ché phdi hop gitra nha trudng va
doanh nghiép trong xay dwng chuin dau ra kj
ndng, gop ¥ chwong trinh dao tao va té chirc thuc
tap nghé nghiép van can tiép tuc hoan thién. Thuc
té nay anh hwdng dén mirc dd cap nhat va phu hop
cta ky nang nghé nghiép ma sinh vién dwoc hinh
thanh so vé&i yéu cau cla thi trudng lao déng.
3.3. Giai phap tang cwong rén luyén ky nang
nghé nghiép cho sinh vién trong ky nguyén méi
3.3.1. Gan cac hoat dong trai nghiém vé&i danh
gia dau ra va minh chirng ning Iwc cta sinh
vién

Gén hoat dong trai nghiém véi danh gia dau
ra va minh chirng ndng lwc 1a diéu kién then chét
dé hoc tap trdi nghiém thwc sw gép phan hinh
thanh nang lwc nghé nghiép. Nha trudng can xay
dwng rubric danh gia rd rang cho tirng loai hoat
dong, bao quat day du tiéu chi vé kién thirc, kj
nang, thai do; déng thoi thiét k& co ché danh gia
dwa trén san phadm, mirc dd hoan thanh nhiém vu
va kha nang giai quyét van dé trong bdi canh gan
v&i moi treong lam viéc. Cac hoat déng trai nghiém
nén dwgc tich hgp vao chwong trinh chinh khoa
dwéi dang hoc phan/tin chi cé kiém tra, danh gia
twong dwong cac moén hoc khac, qua dé bao dam
tinh nghiém tic, minh bach va chét lwong dau ra.
3.3.2. Thiét ké cac hoat dong trai nghiém theo
16 trinh lién tuc, tang dan do sau

Dé trai nghiém c6 chiéu sau va dién ra lién
tuc, nha trwong can xay dung 16 trinh rén luyén
tang dan tlr quan sat - mé phéng - thwc hanh tai
hién trwéng, han ché cac hoat dong don 18, roi rac.
C6 thé phan tAng theo ndm hoc: ndm nhét dinh
hwéng nghé va rén kj nadng nén; nam hai ting
cuwdong bai tap tinh huéng va duw an nho theo hoc
phan; nam ba tham gia dy an thuc té voi dbi

N.T.T. Trinh

tac/doanh nghiép va dam nhiém vai tro rd rang;
nam cubi thuc tap chuyén sau, giai quyét bai toan
that va hoan thién hd so nang lwc (portfolio). Cach
td chirc nay gitp ky nang dwoc tich Iy, nang dan
va nang cao mdc dd sdn sang lam viéc sau tot
nghiép.
3.3.3. Hoan thién chwong trinh dao tao theo
hwéng ting cwong tich hop ky nang nghé
nghiép cho sinh vién

Nha trwérng can tiép tuc ddi mai chwong trinh
dao tao theo hwéng chuan héa chuan dau ra va
bam sat nhu cau tuyén dung, trong dé xac dinh rd
cac nhom ky nang wu tién cho tirng nganh va céap
nhat dinh ky tlr phan hdi ctia doanh nghiép, cuu
sinh vién. Trén co s& do, chwong trinh dwoc tinh
gon va hién dai héa béng cach loai bé cac ndi dung
trung lap/khdéng con phu hep, tich hgp nhirng hoc
phan gan nhau, bd sung hoc phan méi va tang ty
trong thwe hanh — trai nghiém. Cac ky nang thiét
yéu nhw 1am viéc doc lap/lam viéc nhom, giao tiép,
tin hoc, ngoai ngi¥, truyén théng va kj nang sb can
duoc thiét ké theo cAu tric mé, gén vai tinh hubng
nghé& nghiép dac thu cla tirng nganh, lam cén cl
cho t6 chirc day hoc va kiém tra, danh gia. Déng
thdi, nha trwong duy tri co ché ra soat chuwong
trinh dinh ky (2 ndm/lan) gan v&i kiém dinh chét
lwong dé bdo ddm can dbéi hop ly gitra khdi kién
thirc chuyén mén va khdi ki nang nghé nghiép,
qua dé nang cao mirc dd san sang lam viéc cla
sinh vién sau tét nghiép.
3.3.4. Pa dang héa hinh thirc hoc tap trai
nghiém, dw an gan véi cong dong va doanh
nghiép

Trén nén tdng nhirtng mé hinh da trién khai
nhw hoc phan thyc té, dyw an “Céng dan xanh —
Thanh phé lanh manh”, Ngay héi STEAM..., nha
trwong can tiép tuc mé rong va da dang héa cac
loai hinh hoc tap trai nghiém theo huwdéng gén VoI
nhiém vu nghé nghiép cu thé. Cé thé xay dwng cac
hoc phan dw an gan véi gidi quyét nhirtng van dé
ctia dia phwong, doanh nghiép hodc céng déng,
trong d6 sinh vién 1a chud thé tham gia tv khau @&
xuét y twdng, 1ap ké hoach, trién khai dén bao cao
va danh gia két qua.
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Nha trwdng can khuyén khich cac khoa, bd
mon phat trién nhirng md hinh nhw “studio nghé
nghiép”, “phong lab ky nang” hoac cac chwong
trinh hoc tap tai hién trwdng dé sinh vién dwoc lam
viéc trong méi trwdng gia 1ap hodc thuc té. Thong
qua do, sinh vién khéng chi cling cb kién thic
chuyén moén ma con rén luyén nang lwc nghién
ctu, té chire, quan ly thoi gian, gidi quyét van dé
va lam viéc nhém — nhirng k§ nang rat can thiét
trong ky nguyén mai.

3.3.5. Tang cwong co ché hé tro, tw van va
dong hanh vé&i sinh vién trong rén luyén ky
nang nghé nghiép

Trwéng Dai hoc Quang Nam can xay dwng
ké hoach téng thé cho cac hoat ddng hé tro, tw van
va ddng hanh véi sinh vién trong rén luyén ky nang
nghé nghiép, gan chat véi cac hoc phan va hoat
déng trai nghiém. Trong d6, can phat huy vai tro
cta cb van hoc tap théng qua viéc td chirc dinh ky
cac bubi tw van, chia sé vé kj ndng nghé nghiép
theo dac thu trng nganh; tdng cwd'ng moi chuyén
gia, nha tuyén dung, cwu sinh vién thanh dat tham
gia toa dam, workshop, talkshow dinh hwéng nghé
nghiép va phat trién kj ndng. Béng thdi, ciing cb
va phat trién cac bo phan chirc nang nhw trung tam
tw van, hd tro sinh vién, cau lac bd ki nang nghé
nghiép, tao kénh két nbi dé sinh vién dé dang tiép
can théng tin, co’ hdi trai nghiém va dwoc hd tro kip
tho.

Viéc tang cudng co ché hé tro, tw van va
ddng hanh khéng chi dap (rng nhu cau chinh dang
cla sinh vién, ma con gép phan nang cao chét
lwong dao tao, bdo dadm sy thdng nhét gitka muc
tiéu rén luyén ky ndng nghé nghiép véi cac diéu
kién bao dam vé chwong trinh, déi ngd, hoat dong
ngoai khéa va maéi trwdong hoc tap tai Trwdng Dai
hoc Quang Nam.

4. Két luan

C6 thé khang dinh ky nang nghé nghiép gitr
vai trd dac biét quan trong déi véi sinh vién, gidp
ngwoi hoc ty tin thich ing trong méi trwdng lao
dong hién dai. Trwéc yéu ciu ngay cang cao cla
thi tridng lao ddng, nha trwéng can xem phat trién
ky nang nghé nghiép la nhiém vu xuyén subt, can

N.T.T. Trinh

ddi ma&i chwong trinh theo chuén dau ra gan vi tri
viéc lam, tang cwong trai nghiém thwc hanh, mé
rong lién két doanh nghiép... Song song d6, sinh
vién phai nhan thirc ré trach nhiém cda minh, chu
déng tv hoc, tw rén luyén, tich cwc tham gia hoat
dong ngoai khéa, cac hoat déng trai nghiém. Chi
khi nha trwéong trién khai ddng bo va sinh vién cha
doéng ban than, méi ¢ thé dap ng nhu ciu xa hoi
vé ngudn lao dong chét lwong cao, khdng chi gidi
chuy@n mén ma con thanh thao kj nang, san sang
hdi nhap va déng goép thiét thwe cho sw phat trién
ctia xa hoi.
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