sportsror aLL 4]

THUAN LQI VA KHO KHAN KHITO CHUC THUC HIEN
CHUONG TRINH POI MOI MON HQC GIAO DUC THE
CHAT CAP TRUNG HQC PHO THONG

Tém tat: Nghién ciru nhitng thudn loi va khé khan
khi t6 chirc day hoc mén Gido duc thé chdt cdp
Trung hoc phé thong theo chwong trinh déi méi, tir
dé cé nhitng kién nghi vé gidai phdp dé thuec hién cé
hiéu qua day hoc mon Giao duc thé chat cho hoc
sinh cdp Trung hoc phé théng.

Tir khoa: Gido duc thé chat, chwong trinh doi méi,
hoc sinh, trung hoc phé théng.

1. PAT VAN PE

Tir quy md va thuc tién gido duc dao tao, co thé
khang dinh Gido duc thé chat (GDTC) trudng hoc
khong chi 1a mdt ndi dung co ban, ma con 1a mot
trong nhimg yéu té quyét dinh dén chat luong va
hiéu qua ctia “Chién luoc phat trién thé duc, thé thao
Viét Nam dén nam 2020” va “Dé an tong thé phat
trién thé luc, tam voc nguoi Viét Nam giai doan
2011 —2030”.

Puoc Pang va Nha nudc tao nhiéu diéu kién dé
phat trién, trong 20 ndm vira qua GDTC trudng hoc
dd c6 nhiéu chuyén bién tich cuc ca vé bé rong va
chiéu sau, cu thé:

- GDTC thyc sy tré thanh mdt ndi dung co ban
ctia sy nghiép dao tao thé hé tré tir bac Gido duc
mam non dén Dai hoc.

- La nhan t6 tich cuc tao ra chuyén bién sau sac
ca vé nhan thic va hanh dong cua toan xa hoi ddi
v6i vai tro va tac dung cua luyén tip thé duc thé
thao (TDTT) trong doi song x4 hoi noi chung va sirc
khoe, thé chit con ngudi ndi riéng.

- Né nép day va hoc trong mdi nha truong; sb
lugng va trinh d§ chuyén moén cua doi ngi gido vién
TDTT; s6 lwong va chat lugng cta co so vat chat
phuc vu hoat dong day va hoc.

Trén tinh than d6, chuong trinh mén GDTC duoc
Bd Gido duc va Pao tao (GD&DT) ban hanh vao
thang 12 nam 2018 da hudng téi phat huy nhiing
thanh qua da dat duoc, gop phan thuc hién cong
cudc d6i méi gido duc theo hudng cin ban va toan
dién.

Trén co so xac dinh thyc té hoat dong GDTC,
nghién ctru chi ra dugc thuén loi va kho khan trong
t6 chirc va trién khai chuong trinh mén hoc GDTC
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moéi ddi véi cap ‘Trung hoc pho thong (THPT) T
d6 c6 nhitng kién nghi vé& giai phap dé thuc hlen
c6 hiéu qua day hoc mén GDTC cho hoc sinh cap
THPT theo chuong trinh d6i méi.

Pé giai quyét cac myc tiéu dé ra, qua trinh nghién
ctru da sir dung cac phuong phap nghién ctru: phan
tich va tong hop tai lidu; diéu tra phong van va toan
hoc thong ké.

2. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
2.1. Chii trwong vé déi méi mén hoc GDTC &
Viét Nam

Ngay 04 thang 11 ndm 2013 Hoi nghi lan tha 8
Ban Chap hanh Trung wong khoa XI dd ban hanh
Nghi quyét s6 29-NQ/TW vé d6i méi cin ban, toan
dién GD&DT, dap tng yéu cau CNH -HPH trong
diéu kién kinh té thi truong dinh hudng xa hoi chu
nghia va hoi nhap qudc té (Nghi quyét s6 29 vé doi
mai can ban, toan dién GD&DT, 2013).

Ngay 09 thang 06 nam 2014 Chinh phu da ban
hanh Nghi quyét s6 44/NQ-CP vé Chuong trinh
hanh dong ctia Chinh phu thyc hién Nghi quyét sb
29-NQ/TW vé d6i méi can ban, toan dién GD&DT
(Nghi quyét s6 44/NQ-CP vé Chuong trinh hanh
dong cua Chinh phu, 2014).

Ngay 28 thang 11 nam 2014, Qubc hoi nudc
Cong hoa xa hoi chu nghia Vi¢t Nam da ban hanh
Nghi quyét s6 88/2014/QH13 vé doi mdi chuong
trlnh sach glao khoa giao dyc phd thong (Nghi quyet
sO 88 vé dbi moi chuong trinh SGK gido duc phd
thong, 2014).

Sau 5 nim thyc hién Nghi quyét Trung wong
vé d6i méi GD&DT, véi nhidu cude Hoi thio va
chinh stra. Ngay 26 thang 12 nam 2018, B trudng
Bo GD&DT da ban hanh chuong trinh gido duc
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pho thong “Chuong trinh tong thé” va chuong trinh
gido duc phd thong “Moén GDTC” kém theo thong
tu s6 32/2018/TT-BGDDT (GD&DT, Chuong trinh
Gi4o duc pho thong, chuong trinh tong thé , 2018),
(GD&DT, Chuong trinh mon hoc GDTC, 2018).
2.2. Thue té trién khai hoat dong GDTC ndi khoa
theo chwong trinh d6i méi

2.2.1. Day hoc theo t6 chirc I6p hién hanh

a. Cdc diéu kién can dap irng:

Day hoc theo ndi dung tu chon cia hoc sinh c6
nghia 14 trong mdi tiét hoc:

- Mbi 16p hinh thanh nhidu nhém hoc tp véi
nhiéu ndi dung (mén thé thao) khac nhau.

- Mdi 16p dong thoi phai dugce sir dung nhiéu loai
hinh dung cu va san bai khéac nhau.

- Mbi gido vién dong thoi phai quan 1y va to chirc
hoat dong hoc tap cho nhiéu nhém khéc nhau trén
nhiéu vi tri khac nhau.

- Mi gio vién phai di ning lyc chuyén mén sau
vé nhiéu mon thé thao khac nhau va phai c6 nhidu
gi4o an 1én 16p dé phuc vu cho mot tiét hoc.

b. Uu diém

- Khéng tao ra nhiing xo tron dang ké vé cong
tac t6 chirc va quan ly hoat dong day va hoc mon
GDTC cua cac nha truong.

- Khong doi hoi mdi nha truong phai dong thoi
bd sung nhiéu vé co s& vat chit va san bai phuc vu
hoat dong tap luyén cho hoc sinh.

- Hoc sinh dugc hoc tap trong mot tap thé than
quen, thudn loi trong danh giad va quan ly cua can
bd 16p.

- Thong nhit trong phdi hop va diéu hanh hoat
dong GDTC véi cac hoat dong khac cia 16p.

- Thuan lgi trong tong hop, danh gia thai do va
két qua hoc tap cua hoc sinh.

- Phat huy duoc nhiing thiét ché quan 1y hoc sinh
da duoc xdy dung va trién khai trong nhiéu ndm hoc
clia cong tac GDTC trong mdi nha trudng.

c. Nhitng bat cdp can khdc phuc

Trong diéu kién moi tiét hoc, mdi 16p co thé hinh
thanh tir 5 dén 7 nhém hoc theo cac mon thé thao
khac nhau s& xudt hién nhitng bat cap sau:

- Thiéu can d6i vé s luong hoc sinh trong mdi
nhom, chi phdi dang ké dén viéc t6 chirc doi hinh
tap luyén ddi voi cac mon thé thao tap thé.

- Hoat dong day va hoc kho co thé dam bao vé
chat luong va hiéu qua.

- S6 dong gido vién hién c6 khong thé dap ung
yéu cau cao vé chuyén mén ¢ nhidu mén thé thao
khac nhau.

-Dé ndy sinh sy tuy tién trong hoat dong day hoc
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va kiém tra danh gia.

- Gido vién kho co thé thuce hién cac nhiém vu su
pham cua tiét hoc va diéu khién dién bién tap luyén,
dién bién luong van dong.

- Gi4o vién kho nam bat ddy du cac thong tin
vé hoat dong hoc tap cua hoc sinh; khong du thoi
gian d¢ trién khai kiém tra d4nh gia thuong xuyén
va dinh ky.

Dua vao nhitng phan tich trén cho thiy phuong
an trén s& khong kha thi khi van dung vao thyc tién.
2.2.2. Phuong dan day hoc theo l6p mon tw chon
a. Cdc diéu kién can dap irng:

D¢ hinh thanh 16p tu chon véi bién ché s6 lugng
hoc sinh c6 thé dap tmg cac hinh thirc hoat dong day
hoc doi hoi:

- Tiét hoc GDTC duogc tién hanh trén nhitng don
vi 16p khac véi bién ché 16p cua nha truong danh
cho cac mon hoc khac.

- Lép theo mon tu chon dugc hinh thanh tir hoc
sinh ciia nhidu 16p hoc khac nhau trong cling mot
khdi 16p cta nha trudng, co cung so thich va lya
chon mén thé thao.

- Tiét hoc GDTC can duoc tién hanh déng thoi
trong ciing mot tiét hoc ddi véi toan bo cac 16p ciia
mot khoi.

- V6i 3 khoi lopva2 tiét hoc/tuan, trong moi tuan,
nha truong phai danh riéng cho mén hoc GDTC tbi
thiéu 6 tiét (v6i didu kién sb 16p tu chon twong tmg
v6i s6 16p ciia mdi khéi).

- S luong gido vién TDTT ciia mdi truong phai
tuong mg voi s6 16p tu chon trong mdi tiét hoc.

- Mbi nha truong phai dap tmg co so vat chat, san
bai cho nhiéu 16p hoc va nhiéu mén thé thao khac
nhau trong ciing mét tiét hoc.

b. Uu diém

- Thuc sy trién khai muc tiéu va hinh thic t6
chue day hoc tu chon.

- Hoc sinh thuc su duogc luva chon moén thé thao
phu hop vé6i ddc diém va s thich ca nhan.

- Phat huy dugc s¢ truong, chuyén mon sau cua
modi giao vién TDTT trong nha truong.

- Khic phuc dang ké nhiing bét cap cta phuong
an 1 da néu trén.

c. Nhitng bat cdp can khdc phuc

- Céc nha truong chi c6 2 hodc 3 gido vien TDTT
kho co thé dap ung yéu ciu vé bién ché 16p trong
mot tiét hoc.

- D& phat sinh s 16p tu chon trong mét tiét hoc
vuot qué sd gido vién TDTT hién c6 cua mdi nha
truong.

- Mbi nha trudng dong thoi phai trang bi co s



vat chét va san bai tdp luyén dé dap tng hoat dong
day va hoc nhiéu mon thé thao dién ra trong ciing
mot tiét hoc.

- Mbi tuan, mdi khéi 16p phai danh riéng toi thiéu
2 tiét hoc cho mén GDTC.

- Chuyén mon sau (vé tirng mén thé thao) cta doi
ngil gido vién TDTT can dap ung yéu cdu cao cla
day hoc tu chon.

2.3. Panh gia thuc trang dap wng yéu ciu ciia
chwong trinh déi méi trong cac nha truwong
THPT

Pé c6 co so danh gia thuc trang dap tng yéu
cau ctia chuong trinh d6i méi trong céc nha trudng
THPT, tac gia da tién hanh diéu tra, khao sat 34
truong THPT thudc dia ban 12 tinh thanh & khu vuc
phia Bic. Noi dung diéu tra, khao sat bao gdom: SO
lugong gido vién TDTT; s6 hoc sinh; s6 16p hoc; co
SO vat chét (nha tap da nang, san tap, san van dong
sir dung tap luyén bong da, dién kinh). Két qua diéu
tra khdo sat dugc trinh bay tai bang 1.

Tir két qua tai bang 1, dé tai c6 nhan xét sau: S6
luong gido vién TDTT bién ché trong cac trudng
THPT khong déu, cu thé: Co 11/34 truong cé bién
ché tir 6 — 8 gido vién TDTT; C6 23/34 trudong c6
bién ché tir 2 — 5 gido vién TDTT (Trong do, co 7
truong trong s 23 truong chi co tir 2 — 3 gido vién
TDTT).

Khi chuyén sang thyc hién day — hoc theo chuong
trinh m&i, s6 mon thé thao tu chon trong moi 16p tur
5 — 7 mon thé thao. Cac nha truong chi ¢6 tir 2 — 5
gido vién TDTT s& kho dap tmg dugc yéu cau veé
bién ché 16p hoc trong mot tiét hoc. Nhu vay, $6
dong gido vién TDTT khong thé dép tmg duge yéu
cdu cao vé chuyén mon ¢ nhiéu mén thé thao khac
nhau.

Co s& vat chat phuc vu hoat dong GDTC ndi
khéa: bao gdm nha tip da ning, sin van dong, san
tap, dung cu luyén tap... dap ung yéu ciu giang day
mot s6 mén thé thao nhu: Pién kinh, Thé duc, Bong
da, Bong r6, Bong chuyén, Cau long, P4 cau....

Thong qua két qua didu tra, khao sit vé co so
vat chat tai 34 truong THPT cho thiy: 14/34 trudng
c6 san van dong (day mon Bong da va Dién kinh);
24/34 truong c6 nha tap da nang; 18/34 truong co
san tap Bong chuyén riéng; 10/34 truong co san tap
Bong 16 riéng va 4/34 truong chi co san bong da
mini.

Vi thuc trang co s& vat chit va san bai tap
luyén cia cac truong, khi chuyén sang day hoc theo
chuong trinh mdi, s6 mon thé thao tu chon trong
mdi 16p tir 5 — 7 modn thé thao s& kho dap ting duoc
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hoat dong day va hoc. Pac bi¢t l1a nhiing truong &
cac thanh phd déu kho khin hon vé co so vat chat.
Co s vat chit vira thiéu, vira hep vé dién tich, hoc
sinh thi dong (mdc du kha nang kinh phi dé xay
dung 1a ¢6 nhung dién tich dat dé xay lai khong co).

Thyc trang lya chon mén thé thao cua hoc sinh
THPT: Do tinh mém déo cua chuwong trinh cho phép
nguoi hoc dugce lya chon nhitng mén thé thao phu
hop véi s¢ thich, ndng lyc ban than, nhu vay:

Trong mdi 16p hoc, s6 mén thé thao tu chon
thuong tir 5 — 7 mon, do d6 d& phat sinh: S6 16p tu
chon trong mdt tiét hoc s& tao ra nhitng x40 tron vé
cong tac t6 chirc quan Iy gifra day va hoc (co6 16p qua
dong va 16p it hoc smh) S6 16p tu chon trong mot
tlet hoc s& vugt qua so glao vién TDTT hién c6 cua
mdi truong; Co s& vat chat va san bai tap luyén cia
nhiéu truong khé dap tmg dugc yéu cau hoc tap.

MJi hoc sinh ¢6 thé lya chon tir 1 dén 3 moén
trong tong sd 15 mon thé thao di dwgc quy dinh
trong chuong trinh trong sudt 3 nam hoc, diéu do sé
gay kho khan cho gido vién TDTT.

2.4. Thuén loi va khé khin khi trién khai va thue
hién chwong trinh d6i méi trong cic nha truong
THPT

2.4.1. Thugn lgi

Nghién ctru chuong trinh mén GDTC cap THPT,
cho thay c6 nhiing thuan lgi co ban sau:

- Chuong trinh c6 tinh md, tao diéu kién dé cac
nha trudng c6 nhidu chu dong trong cong tac to chirc
hoat dong day va hoc.

- Noi dung hoc tap hudng t&i dap ing nhu cu ctia
hoc sinh. Hoc sinh duoc tu chon mon thé thao phu
hop voi hinh thai co thé va trinh d6 thé lyc cia ban
than, phu hop vdi so thich va diéu kién tap luyén.

- Hoat dong day hoc dugc td chuc theo hudng
nham trang bi cho hoc sinh kién thtrc va k¥ ning dé
tu hoc, tu rén luyén than thé; thong qua kién thirc co
ban, thiét thuc, hién dai, gitp hoc sinh hinh thanh
va phat trién nhitng phdm chat va niang lyc ma nha
truong va xa hoi ky vong.

- Hoat dong kiém tra danh gia hudng toi tao dong
luc dé tich cuc hoa qua trinh hoc va tu hoc, tao ra su
thay d6i co ban vé nhan thirc cta hoc sinh dbi voi
mén hoc. Hoc sinh dén v6i mon hoc bé’mg nhu cau
tur than, nd lyc hoc tap vi sitc khoe va thé chit cua
chinh minh trong hién tai va tuong lai.

2.4.2. Kho khan

Pé thuc hién tot chirc nang gido duc cua nha
truong, khéng ai khac do 1a doi ngti gido vién — lu’c
luong cbt can cua sy nghiép gido duc, 12 nguoi quyét
dinh tryuc tiép chét luong dio tao. Nén giao duc hién
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Bang 1. Két qua diéu tra khao sat vé gido vién, hoc sinh, co sé vt chit phuc vu day hoc mén hoc

GDTC

Khil6p | Khéilép | Khdilép | Co sé vat

TT Tén truong THPT, dia phwong GV 10 1 12 Chﬁ;h‘

HS | Lép | HS |Lép| HS |Lép |SVD | oo lj‘
1 | Giap Hai — TP Béc Giang — Bic Giang 5 1399| 10 {309 | 8 |309]| 8 + | +
2 | T&r Son — TP Luc Nam — Bic Giang 6 |415| 9 |458| 10 [467 | 11 | + | +
3 | Ngo SiLién — TP Béc Giang — Bic Giang 5 |515| 13 | 546 | 14 | 527 | 13 | + | +
4 | ViétYénsb 1 —Viét Yén — Bic Giang 8 [530] 13 [ 515 13 | 525 13 | + | +
5 | Quang Oai — Ba Vi — Ha Noi 6 |539) 15 | 513 | 15 [ 538 | 15 + +
6 | Tran Phii — Ha Noi 6 | 600 | 17 | 600 | 17 | 600 | 17 | + | +
7 | Tran Nhan Tong — Ha Noi 4 |500| 15 | 450 | 14 400 | 13 | + | +
8 | Viét Birc — Ha Noi 5 1680 | 16 | 760 | 16 | 630 | 15 | + | +
9 | Poan Két — Hai Ba Trung — Ha Noi 5 716 10 | 717 | 11 539 ] 12 | + | +
10 | Thiang Long — Hai Ba Trung — Ha Noi 4 | 674 10 | 664 | 11 583 | 12 | + | +
11 | Phi Ly C — TP Phii Ly — Ha Nam 3 1200 5 [230| 5 [267| 7 | + | +
12 | Nguyén Siéu — Hung Yén 4 [315| 7 [370| 9 |435]| 10 | + +
13 | Chi Linh — Hai Duong 7 [ 448 | 11 [ 500 | 12 [510| 13 | + | +
14 | S6 2 Vian Ban — Vin Ban - Lao Cai 5 (215 5 |242| 6 280 7 | + | +
15 | S6 1 Lao Cai — TP Lao Cai — Lao Cai 5 1347 9 |35 9 [39] 10 | + | +
16 |Bac Ha 1 — Bic Ha — Lao Cai 5 1240 | 6 |241| 6 |240 + |+
17 | S6 1 Bao Thang — Bao Thing — Lao Cai 5 1200| 5 [215] 5 |225 + |+
18 | S6 1 Bat Xat — Bat Xat — Lao Cai 4 230 6 |215| 5 |245 + |+
19 | Lwong Thé Vinh — Vy Ban — Nam Dinh 5 1286 7 |29 | 7 |275 + |+
20 | Yén Mo B — Yén Mb — Ninh Binh 8 [430] 10 [475| 10 | 425 10 | + | +
21 | Gia Vién B — Gia Vién — Ninh Binh 7 427 | 10 | 425| 10 [ 410 | 10 | + +
22 | Phuong Xa — Cam Khé — Phti Tho 5 1388 9 |38 | 9 [380] 10 | + | +
23 | Thuan Chau — TP Son La — Son La 5 1270 6 |270| 6 |270 + +
24 | Binh Thuan — Thuén Chau — Son La 3 1230 5 |220| 4 |238 + |+
25 | Van Hb - Van Ho - Son La 3 (233 5 [218| 5 |240| 5 + | +
26 | Phu Dyc — Quynh Phy - Thai Binh 7 1630 14 | 630 | 14 | 630 | 14 | + | +
27 | Quynh Tho - Quynh Phy - Thai Binh 7 1630 14 | 630 | 14 | 630 | 14 | + | +
28 | Quynh Cbi - Quynh Phy - Thai Binh 7 1630 14 | 630 | 14 | 630 | 14 | + | +
29 | Tran Hung Pao - Quynh Phy - Thai Binh 2 80 2 80 2 80 2 + +
30 | Triéu Son — Triéu Son — Thanh Ho4 2 [300| 7 |360| 8 |338 + | +
31 | Nguyén Thi Giang — Vinh Tuong — Vinh Phiic 8 [ 500 14 [498 | 14 | 480 | 12 + +
32 | Lé Xoay — Vinh Tudng — Vinh Phuc 5 1443 | 13 | 450 | 13 363 | 10 | + | +
33 | V& Thi Sau — Binh Xuyén — Vinh Phuc 2 [300| 6 |280| 5 |208 + |+
34 Déng Pau — Yén Lac — Vinh Phtic 3 1350 8 (370 9 | 300 + +

dai du c6 xuét hién cac phuong tién ki thuat day GDTC d6i méi déu do nguoi gido vién quyét dinh.

hoc tinh x40, hién dai dén dau ciing khong thé thay Do dic diém cua chuong trinh mén hoc GDTC
thé duoc vai tro ctia nguoi gido vién. Vi vy, nhitng  ddi méi danh cho dbi twong hoc sinh THPT 1a lua
thuan loi va kho khan khi thyc hién chuong trinh  chon cdc mén thé thao (15 mon thé thao) phu hop

TAP CHI KHOA HOC THE THAO
S0 3/2024



v6i s thich va ning luc. Diéu nay s& giy kho khin
cho gido vién khi thuc hién chuong trinh GDTC méi
dudi hai goc do vé dap g chuyén mon va dap tmg
day hoc nhém.

* Dap vung chuyén mon

Thir nhat: Gido vién c6 dap tng day dugc 15 mon
thé thao hay khong? Diéu nay khong thé thyuc hién
duoc, vi rat kho dic biét khi day cac mén Vo, cac
mon Bong. ..

Tht hai: Néu gido vién can cur vao diéu kién,
nang lyc cta nha trudng, ciia gido vién dé lya chon
mon thé thao ph hop dé day. Diéu nay rat tét vi n6
phat huy vai trd, ndng luc chuyén mon cua gido vién
nhung no6 s€ di nguoc lai véi muc tiéu cua chuong
trinh, do 1a cac mon thé thao do hoc sinh lva chon
phai phu hgp véi sé thich va nang lyc ctia ban than.
* Pdp ung day hoc nhom

Do hoc sinh duoc Ira chon moén thé thao phu hop
v6i sé thich, nang lyc nén trong mot 16p rat co thé
phai chia thanh nhiéu mén hoc khac nhau (vi du 1
16p chon tir 5 dén 7 mon thé thao khac nhau s& dan
t6i hinh thanh tir 5 d&én 7 nhom hoc) va gido vién
khong thé day 1 tiét hoc tir 5 dén 7 mén thé thao
khac nhau ma phai can tir 5 dén 7 gido vién, nhu vay
s€ khong c6 tinh kha thi. Muén t6 chirc day duoc,
gi4do vién phai tap trung tir 5 dén 7 16p hoc dé cac
hoc sinh Iwa chon va van sé hinh thanh tr 5 dén 7
nhom, lGc nay cadc nhom s& tuong ting VO’i 1 16p hoc.
Tuy nhlen trong truong hop nay sé xuit hién cac
van d& can ban:

Thir nhat: Sy phan nhom s& khong dong déu vé
s6 hoc sinh trong méi nhém. C6 nhom chiém ti trén
50% téng hoc sinh dang ki, c6 nhém chi chiém 5 —
10% hoc sinh dang ki (khoang 60 — 100 hoc sinh)
trong 1 tiét hoc 45 phut liéu c6 day dugc khong?

Thir hai: V& co so vat chit c6 dap tung duoc cac
16p ¢6 tir 60 — 100 hoc sinh hoc trong 1 tiét 45 phiit
khong?

3. KET LUAN

Tir két qua nghién ctru cho phép c6 mot s6 két
luan sau:

Muc tiéu cia chuong trinh cho phép nguoi hoc
duoc lya chon mon thé thao dé hoc phu hop véi so
thich, ning luc. Piéu d6 cho thdy, chuong trinh c6
tinh linh hoat, tinh mo; tap trung hudng té1 nhu cau
ctia ngudi hoc; chi trong phat trién nhitng pham
chat va ning lyc ma nha truong va xa hoi ky vong,
gitip hoc sinh dinh hudng nghé nghiép trong twong
lai.

Tuy nhién, két qua nghién ctru cho thay viéc trién
khai t6 chirc thuc hién chuong trinh s& gip nhiéu
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kho khian vé doi ngii gido vién, to chirc day hoc va
co s& vat chét.

Pé trién khai t6 chire thuc hién chuong trinh moén
hoc GDTC moi & cap THPT c6 hiéu qua, can phai
cO su vao cudc va su quan tam cua cac cép lanh dao,
quan ly:

- Vé doi ngii gido Vien Phai dugc bo sung du vé
s6 luong, dap ing yéu cau vé day hoc; phai dugc boi
dudng hodc dio tao bo sung v€ chuyén mon nghiép
vy, ¢6 kha nang dap g yéu ciu cao vé chuyén mon
& nhidu mén thé thao khac nhau.

- V& co s& vat chét phai dam bao mdi nha trudng
dap ung co s& vat chat, san bii cho nhiéu 16p hoc
va nhidu mon thé thao khac nhau trong ciing mot
tiét hoc.
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