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1. ĐẶT VẤN ĐỀ
Việt Nam đang trải qua một giai đoạn tăng trưởng 

nhanh chóng về sự phát triển của Internet và hạ tầng 
công nghệ thông tin (CNTT). Việc mở rộng dịch vụ 
Internet và sự thúc đẩy cho việc tiếp cận CNTT là 
ưu tiên hàng đầu. Một số điểm chính: Tăng cường 
cơ sở hạ tầng Internet;  Sự phổ biến của điện thoại di 
động và Internet di động; Tăng trưởng người dùng 
Internet;  Phát triển mạnh mẽ của thương mại điện tử; 
Sự tăng cường về an ninh mạng và quy định.Sự tăng 
trưởng của công nghệ thông tin và Internet tại Việt 
Nam không chỉ tạo ra cơ hội kinh doanh mới mà còn 
góp phần vào sự phát triển và hiện đại hóa của nền 
kinh tế quốc gia.

Việt Nam đang đầu tư nhiều vào giáo dục và đào 
tạo nguồn nhân lực công nghệ thông tin. Các trường 
đại học và tổ chức đào tạo nghề đều đang cố gắng 
đáp ứng nhu cầu ngày càng tăng về chuyên gia công 
nghệ thông tin. Sự phát triển nguồn nhân lực công 
nghệ thông tin tại Việt Nam đang là một yếu tố quan 
trọng đối với sự phát triển bền vững của ngành công 
nghệ thông tin.

Trên cơ sở đó xác định các yếu tố ảnh hưởng đến 

việc ứng dụng công nghệ phát triển môn Vovinam 
trong giai đoạn hiện nay trên các yếu tố: Các yếu tố 
chủ quan ảnh hưởng đến thành tích môn Vovinam; 
Các yếu tố khách quan ảnh hưởng đến thành tích 
môn Vovinam và nhu cầu phát triển môn Vovinam 
tại Việt Nam. Từ đó, xác định môi trường hoạt động 
thể thao là vấn đề, nếu được quan tâm sẽ tạo nên 
hiệu ứng tích cực trong các ngành và trong đời sống 
xã hội, có thể giúp định hướng cho công tác nghiên 
cứu khoa học, công tác quản lý những giải pháp cụ 
thể, những giải pháp tiềm năng đáp ứng những yêu 
cầu và những đòi hỏi của thực tiễn hiện nay và trong 
tương lai. Chúng tôi tiến hành nghiên cứu: Xác định 
các yếu tố ảnh hưởng đến việc ứng dụng công nghệ 
phát triển môn Vovinam trong giai đoạn hiện nay

Quá trình nghiên cứu sử dụng các phương pháp 
sau: Phân tích và tổng hợp tài liệu; Phỏng vấn, tọa 
đàm và toán học thống kê.
2. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ BÀN LUẬN
2.1. Xác định các yếu tố ảnh hưởng đến việc ứng 
dụng công nghệ phát triển môn Vovinam trong 
giai đoạn hiện nay

Thực tiễn, có nhiều yếu tố ảnh hưởng đến thành 

XÁC ĐỊNH CÁC YẾU TỐ ẢNH HƯỞNG ĐẾN VIỆC ỨNG 
DỤNG CÔNG NGHỆ PHÁT TRIỂN MÔN VOVINAM 

TRONG GIAI ĐOẠN HIỆN NAY
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Tóm tắt:  Bằng phương pháp nghiên cứu khoa 
học: Phân tích và tổng hợp tài liệu; Phỏng vấn, 
tọa đàm và toán học thống kê. nghiên cứu tiến 
hành xác định các yếu tố ảnh hưởng đến việc ứng 
dụng công nghệ phát triển môn Vovinam trong giai 
đoạn hiện nay trên các yếu tố: Các yếu tố chủ quan 
ảnh hưởng đến thành tích môn Vovinam; Các yếu tố 
khách quan ảnh hưởng đến thành tích môn Vovinam 
và nhu cầu phát triển môn Vovinam tại Việt Nam. 
Từ đó, xác định môi trường hoạt động thể thao là 
vấn đề, nếu được quan tâm sẽ tạo nên hiệu ứng 
tích cực trong các ngành và trong đời sống xã hội, 
có thể giúp định hướng cho công tác nghiên cứu 
khoa học, công tác quản lý những giải pháp cụ thể, 
những giải pháp tiềm năng đáp ứng những yêu cầu 
và những đòi hỏi của thực tiễn hiện nay và trong 
tương lai.
Từ khoá: Các yếu tố ảnh hưởng; công nghệ; môn 
Vovinam…

Abstract: This study employs a variety of scientific 
research methods, including document analysis and 
synthesis, interviews, discussions, and statistical 
mathematics, to identify the factors influencing the 
application of technology in developing Vovinam 
in the current period. The research focuses 
on three main factors: (1) subjective factors 
affecting Vovinam performance; (2) objective 
factors affecting Vovinam performance; and (3) 
the need for Vovinam development in Vietnam. 
The findings highlight the sports environment 
as a crucial issue, suggesting that if given due 
attention, it can create positive effects across 
various sectors and social life. This research also 
contributes to orienting scientific research and 
management efforts, while proposing specific 
and potential solutions to meet the requirements 
and demands of current and future practice. 
Keywords: Influencing factors; technology; 
Vovinam...
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tích thể thao của môn Vovinam tại Việt Nam. nghiên 
cứu đề xuất các yếu tố để phỏng vấn các chuyên gia 
thể thao, huấn luyện viên (HLV), vận động viên 
(VĐV) Vovinam gồm: 

•	 Các yếu tố chủ quan ảnh hưởng đến thành 
tích môn Vovinam 

•	 Các yếu tố khách quan ảnh hưởng đến thành 
tích môn Vovinam

•	 Nhu cầu phát triển môn Vovinam tại Việt Nam
Tiêu chí xác định mức độ ảnh hưởng: 3 điểm: ảnh 

hưởng rất mạnh; 2 điểm: ảnh hưởng mạnh; 1 điểm 
ảnh hưởng không đáng kể. 

Qua bảng 1 cho thấy: 
- Các yếu tố chủ quan ảnh hưởng mạnh đến sự 

phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt Nam là: 
1) Trình độ công nghệ thông tin của VĐV, HLV; 2) 
Nhận thức của VĐV về vai trò của công nghệ trong 
phát triển kỹ chiến thuật Vovinam; 3) Trình độ kỹ 
chiến thuật; 4) Phương pháp huấn luyện.

- Các yếu tố khách quan ảnh hưởng mạnh đến sự 
phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt Nam là: 
1) Cơ sở vật chất về công nghệ thông tin; 2) Công 
tác truyền thông thông tin; 3) Môi trường văn hóa 

thể thao.
- Nhu cầu phát triển thành tích môn Vovinam: 

rất cần thiết cho phát triển môn Vovinam trong giai 
đoạn hiện nay.
2.2.  Sự ảnh hưởng của các yếu tố chủ quan đến 
việc ứng dụng công nghệ phát triển môn Vovinam 
trong giai đoạn hiện nay
2.2.1. Thưc trạng về trình độ công nghệ thông tin 
của VĐV

- Nghiên cứu tiêu chí đánh giá trình độ công nghệ 
thông tin: VĐV tự đánh giá ở 03 mức: 1) Rất tốt; 2) 
Bình thường 3) Không;

- Đối tượng cung cấp thông tin: VĐV Vovinam 
quốc gia, tuổi từ 18 - 25, trong đó, nữ = 38; nam = 
37 VĐV đang tập luyện và thi đấu tại 0 3 Trung tâm 
Huấn luyện thể thao Quốc gia, Việt Nam. Kết quả 
được trình bày tại bảng 2.

Qua bảng 2 cho thấy: 
- Tại Trung tâm huấn luyện quốc gia, Hà Nội: tốt 

chiếm 16%; trung bình chiếm 60% và không chiếm 
16%.

- Tại Trung tâm huấn luyện quốc gia, Đà Nẵng: 
tốt chiếm 16%; trung bình chiếm 32%; không chiếm 

Bảng 1. Xác định các yếu tố ảnh hưởng đến việc ứng dụng công nghệ thông tin phát triển môn 
Vovinam trong giai đoạn hiện nay (n=150)

TT Các yếu tố ảnh hưởng
Mức độ ảnh hưởng

3 điểm 2 điểm 1 điểm Điểm 
thực tế

Max 
(150x3) % (điểm)

mi mi mi

I Các yếu tố chủ quan
1 Trình độ CNTT 120 30 0 420 450 93.3
2 Nhận thức vai trò của CNTT 136 14 0 436 450 96.88
3 Trình độ kỹ chiến thuật 127 23 0 427 450 94.89
4 Thái độ tích cực CNTT 86 55 9 377 450 83.78
5 Phương pháp huấn luyện 88 52 10 378 450 84
6 Lượng vận động 20 87 43 179 450 39.78
7 Áp lực thành tích 32 48 70 262 450 58.22
II Các yếu tố khách quan
1 Điều kiện cơ sở vật chất 67 78 5 362 450 80.44
2 Quy định hoạt động 75 57 18 357 450 79.33
3 Truyền thông thông tin 77 38 35 342 450 76
4 Quy mô giải đấu 86 55 9 377 450 83.78
5 Môi trường văn hóa 53 75 22 331 450 73.55
6 Địa hình và thời tiết 21 82 47 274 450 60.89
7 Văn hóa dân tộc 25 81 44 281 450 62.44
III Nhu cầu phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt Nam
1 Nhu cầu rất càn thiết 148 2 0 448 450 99.56
2 Cần thiết 139 11 0 439 450 97.56
3 Không cần thiết 0 0 0 0 450 0
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20%.
- Tại Trung tâm huấn luyện quốc gia thành phố 

Hồ Chí Minh: tốt chiếm 24%; trung bình chiếm 60% 
và không chiếm 16%.
2.2.2. Thực trạng nhận thức của VĐV về vai trò 
của công nghệ thông tin đối với sự phát triển kỹ 

chiến thuật Vovinam
Nghiên cứu tiến hành khảo sát tại các trường 

đại học TDTT về nhận thức của các thành viên nhà 
trường đối với vai trò của thể thao trong trường đại 
học. Đối tượng cung cấp thông tin: quản lý (n = 35); 
HLV (n = 42); VĐV (n = 35). Kết quả được trình 

Bảng 2. Thực trạng trình độ công nghệ thông tin của VĐV

Đơn vị Mức đánh 
giá

Nữ (n = 38) Nam (n = 37) Trung bình
m % m % m %

TTHLTTQGHN
(n = 25)

1 2 16.66 2 15.38 4 16
2 7 58.33 8 61.53 15 60
3 3 25 3 23.07 6 24

TTHLTTQGĐN
n = 25)

1 2 15.38 2 16.66 4 16
2 8 61.53 8 66.66 16 32
3 3 23.07 2 16.66 5 20

TTHLTTQGHMC
(n = 25)

1 3 25 3 23.07 6 24
2 7 58.33 8 61.53 15 60
3 2 15.38 2 15.38 4 16

Bảng 3. Nhận thức về vai trò của công nghệ thông tin đối với sự phát triển kỹ chiến thuật Vovinam

Mô tả
Quản lý (n = 35) HLV (n = 42) VĐV (n = 35)

∑ (%)
mi % mi % mi %

Rất quan trọng 16 14.29 35 31.25 12 10.71 56.25
Quan trọng 17 15.18 7 6.25 19 16.96 38.39

Không quan trọng 2 1.79 0 0 4 3.57 5.36
∑ 35 31.25 42 37.5 35 31.25 100

Bảng 4. Mức độ ảnh hưởng của cơ chế hoạt động thể thao

TT Nội dung

Mức độ ảnh hưởng đến thành tích

Tích cực Trung bình Không tích 
cực

mi mi mi

1 Thể chế quản lý thể dục thể thao 37 56 57
2 Chính sách của nhà nước về phát triển Vovinam 45 63 42
3 Quy định về điều kiện cơ sở vật chất, thiết bị… 55 65 30
4 Chế độ đãi ngộ 37 52 61
5 Quy định về tổ chức, đơn vị, về nhân sự… 35 61 54
6 Thông thư về thể dục thể thao 38 48 64
7 Nghị định, nghị quyết về thể dục thể thao… 27 55 68
8 Luật thể thao, luật thi đấu Vovinam 58 68 24
9 Max 150*8 150*8 150*8
10 ∑ 332 468 400
11 x̅ 41.5 58.5 50
12 σ 10.50 6.87 16.24
13 % 27.67 39 33.33
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bày ở bảng 3.
Qua bảng 3 cho thấy: Về nhận thức: Rất quan 

trọng: 56.25%; Không quan trọng: 38.39%; Không 
quan trọng: 5.36%. 
2.2.3. Sự ảnh hưởng của cơ chế hoạt động thể thao 

Nghiên cứu tiến hành điều tra về sự ảnh hưởng 
của cơ chế hoạt động thể thao. Kết quả trình bày ở 
bảng 4.

Qua bảng 4 cho thấy: Sự ảnh hưởng của cơ chế 
hoạt động thẻ thao đến sự phát triển thành tích thể 

thao ở mức trung bình. Tỉ lệ ảnh hưởng không tích 
cực (33.33%) mạnh hơn so với ảnh hưởng tích cực 
(27.67%). Cụ thể:

- Ảnh hưởng tích cực: 27.67%
- Ảnh hưởng trung bình: 39%
- Ảnh hưởng không tích cực: 33.33%
Thực trạng vấn đề này cho thấy, với tỉ lệ cao nhất 

là 39% và thấp nhất là 27.67% Đề tài cho rằng, mức 
ảnh hưởng này có ý nghĩa thúc đẩy sự phát triển 
thành tích môn Vovinam tại Việt Nam là ở mức rất 

Bảng 5. Mức độ ảnh hưởng của công tác truyền thông thông tin (n = 150)

TT Các yếu tố của truyền thông thông tin ảnh hưởng đến 
thành tích môn Vovinam tại Việt Nam

Mức độ ảnh hưởng đến thành tích

Tích cực Trung bình Không tích 
cực

mi mi mi

1 Nội dung 53 60 37

2 Hình thức 48 57 45

3 Phương pháp tổ chức 44 68 38

4 Tính kịp thời 39 75 36

5 Hiệu quả 52 56 42
6 Sự quan tâm của các tổ chức, cá nhân trong và ngoài nước 55 43 52
7 Max 150*6 150*6 150*6
8 ∑ 291 359 250
9 x̅ 48.5 59.83 41.67

10 % 32.33 39.89 27.78

Bảng 6. Mức độ ảnh hưởng của môi trường văn hóa đến sự phát triển tập luyện và thi đấu môn 
Vovinam thành tích cao tại Việt Nam (n = 150)

TT Các yếu tố môi trường văn hóa

Mức độ ảnh hưởng đến thành tích

Tích cực Trung bình Không tích cực

mi mi mi

1 Văn hóa quản lý thể thao 32 65 53

2 Văn hóa đầu tư, quảng cáo thể thao 41 55 54

3 Văn hóa đào tạo và huấn luyện 45 72 33

4 Văn hóa thi đấu 58 56 36

5 Văn hóa khen thưởng và kỷ luật 44 55 51

6 Văn hóa truyền thống Vovinam 76 37 37

7 Max 150*6 150*6 150*6

8 ∑ 296 340 264

9 x̅ 49.33 56.67 44

10 % 32.89 37.78 29.33
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thấp. Từ kết quả này, để tài xác định rằng, nếu cơ chế 
hoạt động thể thao có sự thay đổi để đảm bảo rằng, 
mức ảnh hưởng mạnh và tích cực hơn sẽ thúc đẩy 
sự phát triển thành tích thể thao của môn Vovinam 
tại Việt Nam. 
2.2.4. Sự ảnh hưởng của truyền thông thông tin 
đến thành tích môn Vovinam tại Việt Nam

Nghiên cứu tiến hành điều tra sự ảnh hưởng của 
truyền thông thông tin đến thành tích môn Vovinam 
tại Việt Nam. Kết quả trình bày ở bảng 5.

Qua bảng 5 cho thấy: Với tỉ lệ cao nhất là 39.89% 
và thấp nhất là 27.78% đã chứng tỏ mức ảnh hưởng 
của các yếu tố truyền thông thông tin chưa có ý nghĩa 
thúc đẩy sự phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt 
Nam, nếu có thì còn ở mức chưa cao. 
2.2.5. Sự ảnh hưởng của môi trường văn hóa đến 
sự phát triển tập luyện và thi đấu môn Vovinam 
thành tích cao tại Việt Nam

Nghiên cứu tiến hành điều tra sự ảnh hưởng của 
môi trường văn hóa thể thao đến sự phát triển tập 
luyện và thi đấu môn Vovinam thành tích cao tại Việt 
Nam. Kết quả trình bày ở bảng 6.

Qua bảng 6 cho thấy: Sự ảnh hưởng của các yếu 
tố văn hóa đến sự phát triển thành tích thể thao hiện 
nay còn ở mức thấp < 50%. Tỉ lệ cao nhất là 37.78% 
và thấp nhất là 29.33%. Cụ thể: Ảnh hưởng tích 
cực: 32.89%; Ảnh hưởng trung bình: 37.78%; Ảnh 
hưởng không tích cực: 29.33%. Như vậy, kết quả 
nghiên cứu đã chứng tỏ mức ảnh hưởng của các yếu 
tố môi trường văn hóa chưa thực sự có ý nghĩa thúc 
đẩy sự phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt 
Nam. 
3. KẾT LUẬN

- Thông qua nghiên cứu cho thấy: Các yếu tố 
chủ quan ảnh hưởng mạnh đến sự phát triển thành 
tích môn Vovinam tại Việt Nam là: 1) Trình độ công 
nghệ thông tin của VĐV, HLV; 2) Nhận thức của 
VĐV về vai trò của công nghệ trong phát triển kỹ 
chiến thuật Vovinam; 3) Trình độ kỹ chiến thuật; 4) 
Phương pháp huấn luyện; Các yếu tố khách quan 
ảnh hưởng mạnh đến sự phát triển thành tích môn 
Vovinam tại Việt Nam là: 1) Cơ sở vật chất về công 
nghệ thông tin; 2) Công tác truyền thông thông tin; 
3) Môi trường văn hóa thể thao; Nhu cầu phát triển 
thành tích môn Vovinam: rất cần thiết cho phát triển 
môn Vovinam trong giai đoạn hiện nay.

- Sự ảnh hưởng của cơ chế hoạt động thể thao đến 
sự phát triển thành tích thể thao ở mức trung bình. Tỉ 
lệ ảnh hưởng không tích cực (33.33%) mạnh hơn so 
với ảnh hưởng tích cực (27.67%); Các yếu tố truyền 
thông thông tin chưa có ý nghĩa thúc đẩy sự phát triển 

thành tích môn Vovinam tại Viẹt Nam, nếu có thì còn 
ở mức chưa cao; Mức ảnh hưởng của các yếu tố môi 
trường văn hóa chưa thực sự có ý nghĩa thúc đẩy sự 
phát triển thành tích môn Vovinam tại Việt Nam. 
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