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THE DUUC THE THAO,
CHiN KHOM CHIEN THANG DICH BENH

Nhiéu nim nay, th€ gidi ludn d6i ddu v6i nhitng ching loai dich bénh mdi.
Con nhé cdch ddy hai thap ky, dich Sars da khi€n cho hon 1.000 ngudi tit
vong. Va nay, nim 2020, dich bénh COVID-19 da lam con s ti vong ting
g4p 35 1an trén toan thé gidi.

DPé€ chi€n dau, chi€n thing vdi dich bénh, vii khi t6i thugng chinh 13 thé
thao, ty ning cao sic khde bdn thain & mic t6t nhat. Stic khde 1a mot tiéu
chudn vé& sy thich tng clia co thé con ngudi d6i v6i diéu kién méi. V&i mot
quéc gia dang phdt trién nhu Viét Nam, van dé dich bénh cang trd nén hién
hitu trong qud trinh phét trién va bai todn khé dit ra tif nhiéu nim nay ddi véi
Viét Nam, d6 1a gidi quy€t hai hoa giita bdo vé sitc khde con ngudi va phat
tri€n kinh t€ xa hoi. Bdo vé sttc khde con ngudi 1a trach nhiém khong chi cia
nganh Y ma con 13 cda nganh thé duc thé thao (TDTT). Phong va chdng dich
bénh bing thé thao, bing mot sic khde dodi dao, toan dan khde manh. P6
chinh 12 nhiém vu ctia nganh TDTT ma Vién Khoa hoc TDTT, ndi ¢6 nhitng
nha nghién citu khoa hoc chuyén siu nhit, cAin ddy manh hon nifa trong dong
hanh trach nhiém; phdi hgp tuyén truyén, vin dong nhitng ngudi tham gia tip
luyén TDTT cung chung tay, chung long, y thic, trach nhiém, tham gia vao
céc hoat dong tap luyén, bdo vé sitc khde cho con ngudi, tao moi trudng sdng
trong lanh, sach, dep tai cdc cd s§ tp luyén va thi ddu TDTT.

Trong qué trinh xdy dung va phat trién TDTT & nudc ta, cong tic nghién
ctu, ung dung khoa hoc ky thuat, cong nghé trong cdc linh vuc hoat dong
TDTT da dugc quan tim va mang dén nhitng hiéu qua nhat dinh, gép phan
thuc hién thanh cong cdc nhiém vu trong tim clia toan nganh. Ti thyc tién
qud trinh hoat dong nghién ctru khoa hoc, ttng dung ky thuat, cong nghé cho
thay nganh TDTT nhin thifc sAu sic vé tim quan trong ctia khoa hoc va cong
nghé TDTT trong phat trién sy nghiép TDTT; céc tS chitc khoa hoc va cong
nghé (Vién, trudng, dia phuong) dang trong ti€n trinh d6i méi dé chi dong,
sdng tao, ning cao hiéu qua trong cdc hoat dong nghién ctu, tng dung khoa
hoc va cong nghé TDTT. Chd truong cia Padng va Nha nudc doi véi su phat
tri€n va ng dung khoa hoc va cong nghé 1a qudc sidch hang diu, 13 mot trong
nhitng dong luc quan trong d€ phat trién kinh t& - xa hoi trong giai doan hoi
nhap qudc t€ manh mé. VGi yéu ciu chii ddong hdi nhap qudc t& va véi dic
thi ctia hoat dong khoa hoc va cdng nghé TDTT, doi hdi doi ngii nha khoa
hoc, nha quén 1y luén phdi ndng cao trinh d chuyén mon, ngoai ngt, kinh
nghiém, ning luc sang tao d€ ddp ng dugc yéu ciu tham gia cic & chiic khoa
hoc qudc t&; bén canh d6, cic td chiic khoa hoc cdn d6i méi trong phat trién
khoa hoc va cong nghé TDTT theo huéng xa hoi hda dé thu hdt nhan luc,
ngudn von dau tu cho nghién ciu, tng dung khoa hoc vi cong nghé TDTT;
ddi mdi co ché, chinh sich trong thuc hién cdc nhiém vu, cic dé tai, du 4n
khoa hoc, chuong trinh nghién cttu d€ khoa hoc va cong nghé TDTT Viét
Nam, gép phin quan trong trong thic ddy su nghiép TDTT clia nudc ta phat
tri€n manh mé trong thdi gian téi.
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