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THU'C TRANG PHAT TRIEN THE THAO BIEN TAI
TINH QUANG NINH VA THANH PHO HAI PHONG

Tém tit: Sir dung cdc phwong phdp nghién ciru
thwong quy trong Thé duc thé thao da danh gid
dwoc thuc trang phat trién thé thao bién & tinh
Quang Ninh va thanh phé Hai Phong. Két qua cho
thdy, chi phi ciia doi twong tham gia tdp luyén thé
thao bién con kha han ché, con nhiéu khé khan, tré
ngai khi tdp luyén va thi ddu ciing nhw chua thuc
sw hai long vé cac dich vu khi tham gia tap luyén
va thi ddu thé thao bién.

Tir khéa: thé thao bién, tinh Qudng Ninh, thanh
phé Hai Phong

1. PAT VAN DE

Thé thao bién 14 hoat dong rat 6 loi cho thé chat
thong qua viéc tap luyén va thi dau duoc sir dung
mdi truong bién 1am nén tang. Thé thao bién bao
gdm cac mon duoc to chire tap luyén va thi dau trén
bo bién, trén bién va trong long bién. M&i nhom thé
thao dugc hinh thanh phu thudc vao thudc tinh cua
moi truong, phuong thic giai tri va lién quan dén
thiét bi, dung cu, phuong tién. .., khong nhimng phuc
vu cho dan cu vung bién, nhitng ngudi ham thich
ma con cho ca du khach. Nhin tir goc do nay, thé
thao bién 1 giai phap hitu hiéu gép phan lam nén
sttc hap dan cua du lich bién. Bén canh d6, thé thao
bién di tro thanh hoat dong thi dau dinh ky & cac
giai trong nudc va khu vuc.

Qua khao sat so bo cho théy, viéc tap trung dau
tu phat trién cac mon thé thao bién két hop du lich
tai cac dia phuong trong d6 c6 2 tinh Quang Ninh
va thanh phd Hai Phong van con mang tinh tu phat,
thiéu su dau tu phat trién, phong trao tap luyén trong
quan chiing nhan dan phat trién chu yéu mang tinh
tu phat, thiéu su quan 1y va dinh hudéng cia Nha
nudc.

Xudt phat tir nhitng 1y do néu trén, chiing toi tién
hanh nghién ctru “Thue trang phat trién mot sé
mén thé thao bién & tinh Quang Ninh va thanh
pho Hai Phong”. Két qua cua d¢é tai sé 1a mot trong
nhting co s¢ 1y luan khoa hoc va thuc tién, truc tiép
phuc vu cho thuc hién phat trién thé thao bién ciing
nhu gop phan vao sy phét trién du lich, kinh té - xa
héi tai 2 dia phuong nay dugc hiéu qua hon trong
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Summary: Using routine research methods in
Sports and Physical Training, we have evaluated
the current status of sea sports development in
Quang Ninh province and Hai Phong city. The
results show that the costs of subjects participating
in marine sports training are still quite limited,
there are still many difficulties and obstacles when
practicing and competing, as well as not being
really satisfied with the services when participating
in the exercise. practice and compete in sea Sports.
Keywords: sea sports, Quang Ninh province, Hai
Phong city

thoi gian toi.

Qua trinh nghién ctru dé tai sir dung cac phuong
phap nghién ctru sau: phén tich va tong hop tai liéu;
phong van; quan sat su pham va toan théng ké
2. KET QUA NGHIEN CUU VA BAN LUAN
2.1. Pic diém nhan khiu hoc ciia khach thé ng-
hién ciru
2.1.1.Gidi tinh ciia khdch thé nghién ciru

Két qua khao sat vé co cau gi6i tinh ciia 550
ngudi tham gia khao sat cho thiy ty 16 nam gidi
chiém 57.3% (315 nguoi) va nit gioi 1a 42.7% (235
nguoi).

® Nam
= Nu

Biéu d6 1. Két qua thong ké giéi tinh ciia khach
thé nghién ciru

2.1.2. Lira tudi ciia khdch thé nghién ciru
Ltra tudi cua khach thé tham gia nghién ctru bao
gom 4 nhom lra tudi dugc trinh bay & biéu do 2.
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Trong d6 nhom Ita tudi 18-25 tudi chiém s6 luong
cao nhit v6i 213 nguoi (chiém 38.7%), nhom trén
50 tudi tham gia nghién ctru thap nhat chi c6 44
ngudi (chiém 8.0%).

= Tur 18-25 tudi

= Tir 26-35 tudi

= T 36-50 tudi
Trén 50 tudi

Biéu d6 2. Két qua thong ké lira tudi ciia khach
thé nghién ciru

2.1.3. Tinh trang hon nhain ciia khdch thé nghién ciru

Két qua khao sat cho thiy sb ngudi doc than
tham gia nghién ctru chiém sb lwong cao nhat voi
330 nguoi (chiém 60.0%), tiép theo 1a nhoém da lap
gia dinh véi 172 nguoi (chiém 31.3%), con lai 1a
nhom tinh trang hon nhan khac v6i 48 nguoi (chiém
8.7%).

® Poc than
= D3 1ap gia dinh
= Khac

Biéu d6 3. Két qua thdng ké tinh trang hon
nhan cua khach thé nghién ciruNghé nghiép cua
khach thé nghién ciru

2.1.4. Thong ké nghé nghigp ciia khdch thé nghién civu

Qua thdng ké cho thay sé 1am can b, vién chiic
nha nude tham gia khao sat chiém sb lugng cao nhét
v6i 185 nguoi (chiém 33.6%), thip nhat trong cac
nghé nghiép 1a nhém dang lam lao dong tu do chi
¢6 14 nguoi (chiém 2.5%). Két qua thong ké chi tiét

TAP CHI KHOA HOC THE THAO
SO 1/2024

duoc trinh bay tai biéu do 4.

® Can b9, vién chuc
= Hoc sinh, Sinh vién
= Kinh doanh ty do
Gidng vién, gido vién
= NOi trg
= Béc 57, y té, nhan vién y té

® [ a0 dong tu do

Biéu do 4. Két qua thong ké nghé nghiép ciia
khach thé nghién ciru

2.1.5. Thu nhdp hang théng ciia khdch thé nghién citu

Thu nhdp hang thang cua khach thé tham gia
nghién ctru bao gdm 4 nhém thu nhap duoc trinh
bay & biéu dd 5. Trong d6, nhom c6 thu nhap dudi 5
triéu VND chiém s6 luong cao nhit v6i 255 ngudi
(chiém 46.4%), nhém co thu nhap trén 20 triéu
VNP tham gia nghién ctru thip nhéat chi co 50
ngudi (chiém 9.1%).

® Dudi S trigu VND

= Tir 6-10 tri¢u VND

= Tur 11-20 trigu VND
Trén 20 triéu VNB

Biéu d6 5. Két qua théng ké thu nhip hang
thang cta khach thé nghién ciru

2.2. Mirc d9 tham gia ciAc mén thé thao bién ciia
khach thé nghién ctru

Két qua thong ké cho thay mirc do tham gia thé
thao bién cua khach thé nghién ctru gdm 6 nhom.
Trong d6, da sé chi tham gia 2-4 lan/nam véi 185
nguoi (chiém 36.4%), thap nhat 1a tham gia trén 04
lan/thang chi c6 18 ngudi (chiém 3.3%). Két qua chi
tiét duogc trinh bay tai biéu do 6 dudi day.
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3.182 = 1 lin/ndm

= 2 dén 4 1an/nam

= 5 dén 10 lan/ndm
1 1an/thang

= 2 dén 4 lan/thang

= Trén 4 lan/thang

@

= Mot minh
® Gia dinh
= Péi thc
Mot nguoi ban
= Tir 2 dén 4 ban

® 5 ban trg 1én

Biéu d6 6. Két qua thong ké mirc d9 tham gia
thé thao bién ciia khach thé nghién ciru

2.3. Thoi gian thich hgp trong nim tham gia thé
thao bién ciia khach thé nghién ciru

Thoi gian tham gia thé thao bién cua khach thé
nghién ctru duoc thé hién dudi biéu d6 7. Trong do,
ngudi tham gia thé thao bién vao thang 7 dén thang
9 chiém s lwong cao nhat véi 200 ngudi (chiém
36.4%), thap nhit 1a tham gia vao thang 10 dén
thang 12 chi c6 85 nguoi (chiém 15.5%).

= Thing | dén thang 3
# Thing 4 dén thang 6
® Thing 7 dén thang 9

Thang 10 - thang 12

Biéu d6 8. Két qua thong ké s6 lwong nguoi di
cung khi tham gia thé thao bién cua khach thé
nghién ciru

2.5. Chi phi tham thé thao bién ciia khach thé
nghién ciru

Két qua tai bang 1 cho thay chi phi trung binh khi
tham gia thé thao bién ctia khach thé nghién ctru 1a
230.0004.
2.6. Thuc trang tham gia cAc mén thé thao bién
ciia khach thé nghién ciru

Thuc trang vé tham gia tap luyén cic mon thé
thao bién qua két qua thong ké cho thay, co dén 10
mon thé thao ngoai khéa dugc quan tAm va c6 nhu
cau tham gia tdp luyén. Trong d6, cac mon dugc
khach thé nghién ctru lia chon nhiéu nhat bao gdom:
“Bong chuyén bai bién” (chiém 22.7 %), “Cau may
bai bién” (chiém 11.3 %), “Bong da bii bién” (chiém
8.5%) “Béng ném bai bién” (chiém 7.1%) , “M0 to
nuée” (chiém 7.1%).

Biéu do 7. Két qua théng ké thoi gian thich hop
trong nam tham gia thé thao bién ctiia khach the
nghién ciru

2.4. S6 lwong ngwoi di cung khi tham gia thé thao
bién ciia khach thé nghién ciru

Qua théng ké cho thay, phan 16n ngudi tham gia di
cung gia dinh chiém s6 lugng cao nhat véi 165 nguoi
(chiém 30.0%), thap nhat 1a di mot minh véi chi 37
ngudi (chiém 6.7%). Két qua thong ké chi tiét duoc
trinh bay tai biéu do 8.
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Biéu d6 9. Két qua thong ké thuc trang tham gia
tap luyén cac mon thé thao bién ciia khach thé
nghién ctru
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2.7. Nhu ciu tham gia thé thao bién ciia khach
thé nghién ctru

Thyc trang vé nhu cu tham gia cdc moén thé thao
bién qua két qua théng ké cho thiy, c6 dén 17 mén
thé thao bié dugc quan tAm va c6 nhu cau tham gia.
Trong do, cac mon dugc lya chon nhiéu nhit bao
gdm: “Bong chuyén bii bién” (chiém 46.0 %), “Cau
may bii bién” (chiém 35 %), “Bong da bii bién”
(chiém 32%) “Moto nudc” (chiém 22%) , “Bong
ném bii bién” (chiém 20.4%).
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Biéu d6 10. Két qua thong ké nhu ciu tham gia
tap luyén cic mon thé thao bién ciia khach thé
nghién ciru

2.8. Thue trang kho khan, tré ngai khi tham gia
thé thao bién ciia khach thé nghién ctru

Thong qua danh gia ciia 550 khach thé tham gia
nghién ciru cho thay ca 3 nhom khé khan, tré ngai
khi tham gia déu c6 tac dong nham dén khach thé
nghién ctru. Trong d6 nhém khoé khan, trd ngai o tac
dong manh nhét dén khac thé nghién ctru 1a “nhom
kho khin, tré ngai diéu kién” (TB=4.2), tiép theo
la “nh6ém kho khan, tré ngai khach quan” (TB=4.1)
va thap nhat 1 “nhom kho khan, tré ngai chii quan”
(TB=4.0).

Biéu db 11. Két qua so sanh gia tri TB cac nhém
kho khan, tré ngai khi tham gia thé thao bién
cia khach thé nghién ciru

2.9. Mirc dd hai long ciia khach thé nghién ciu
tai cac dia diém du lich thé thao bién

Két qua danh gia cua 550 khach thé tham gia
nghién ctru cho thdy ca 3 nhém sy hai 1ong déu chua
dugc khach thé nghién ctru danh gia cao. Trong dé
nhoém duoc khach thé nghién ctru danh gia cao nhat
13 “nhém dich vu thé thao bién” (TB=3.3), tiép
theo 1a “nhom sy an toan” (TB 3.2) va thap nhat la

“nhom Dic trung thé thao bién” (TB=3.0).
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Biéu d6 12. Két qua so sanh gia tri TB cac nhém
hai long khi tham gia thé thao bién cua khach
thé nghién ciru

Bang 1. Chi phi trung binh mét 1an tham gia thé thao bién
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3. KET LUAN

Qua nghién ctru da danh gia duoc thuc trang phat
trién thé thao bién ¢ tinh Quang Ninh va thanh ph
Hai Phong thong qua danh gia tir khach thé nghién
ctru. Két qua

- Mitc d6 tham gia thé thao bién cua khéach thé
nghién ctru gdm 6 nhom. Trong d6, da sb chi tham
gia 1 lan/nam v&i 185 ngudi (chiém 33.6%), Thoi
gian tham gia thé thao bién ctia khach thé nghién
ctru vao thang 7 dén thang 9 chiém sb luong cao
nhit voi 200 ngudi (chiém 36.4%). Phan 16n khach
thé nghién ctru di ciing gia dinh chiém s6 luong cao
nhit voi 165 nguoi (chiém 30.0%) va Chi phi trung
binh khi tham gia thé thao bién ciia khach thé nghién
ctru 12 230.000d. C6 dén 10 mon thé thao bién dugce
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khach thé nghién ctru tham gia tap luyén. C6 dén 17
mon thé thao bién dugc khach thé nghién ciru quan
tAm va c¢6 nhu ciu tham gia.

- Thong qua danh gia cua khach thé tham gia
nghién ctru cho thiy nhém kho khan, tré ngai co
tac dong manh nhat dén khach DLTT mién bién
1a “nhom khé khan, tré ngai diéu kién” (TB=4.2),
tiép theo 1a “nhém kho khan, tré ngai khach quan”
(TB=4.1) va thap nhét 12 “nh6m kho khan, tré ngai
chu quan” (TB=4.0).

- Két qua dénh gia ctia khach thé tham gia nghién
ctru ciing cho thay sy chua hai long cua khach thé
nghién cuu, cao nhét 1a “nhém dich vu DLTT”
(TB=3.3), tiép theo 12 “nhém sy an toan” (TB=3.2)
va thap nhit 14 “nhém Dic trung DLTT” (TB=3.0).
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