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Chính sách quản lý người nhập cư  
của Nhật Bản hiện nay
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Tóm tắt: Hiện nay, Nhật Bản đối mặt với việc thiếu hụt lao động nghiêm trọng do già hóa dân 
số, vì vậy việc nhập khẩu lao động từ nước ngoài là rất cần thiết. Tuy vậy, những vấn đề xoay 
quanh người nhập cư đang gây lo ngại trong dư luận xã hội Nhật Bản. Mới đây, tân Thủ tướng 
Takaichi Sanae lên nắm quyền và cam kết siết chặt chính sách nhập cư. Cộng đồng người Việt 
Nam tại Nhật cần có hướng đi phù hợp trong bối cảnh mới, để được chấp nhận và hòa nhập tốt 
hơn, nhất là khi có một bộ phận vi phạm an ninh trật tự của Nhật Bản, gây ảnh hưởng tới hình 
ảnh người Việt nói chung.

Từ khóa: Chính sách, nhập cư, quản lý, Nhật Bản.

Current Immigration Management Policy of Japan
Abstract: Currently, Japan is facing a serious labor shortage due to its aging population; 
therefore, importing labor from abroad is very necessary. However, issues surrounding 
immigrants are causing concern among the Japanese public. Recently, the new Prime Minister, 
Sanae Takaichi, took office and pledged to tighten immigration policies. The Vietnamese 
community in Japan needs to find an appropriate direction in this new context in order to be 
better accepted and integrated, especially as a number of individuals have violated Japan’s 
public security and order, negatively affecting the overall image of Vietnamese people.

Keywords: Policy, immigration, management, Japan.

1. Đặt vấn đề

Nhật Bản từ lâu đã tìm cách duy trì một dân số đồng nhất thông qua luật nhập cư nghiêm ngặt, 
nhưng đã dần nới lỏng luật này để bổ sung cho lực lượng lao động. Bộ Đất đai và Giao thông Nhật Bản, 
dân số trong độ tuổi lao động của Nhật Bản (dân số từ 15 đến 64 tuổi) đạt đỉnh 87,16 triệu người vào 
năm 1995, sau đó bắt đầu suy giảm đều qua từng năm. Năm 2023, dân số trong độ tuổi lao động của 
nước này ở mức 74.015.000 người, giảm 0,25% so với năm 2022 (Băng Băng, 2024). Tiếp tục, theo kết 
quả khảo sát dân số được Bộ Nội vụ và truyền thông công bố ngày 1 tháng 2 năm 2026, tổng toàn bộ 
dân số ở Nhật Bản tính tới thời điểm đó, giảm khoảng 580.000 người so với cùng kỳ năm trước, xuống 
còn 122.860.000 người, giảm 0,47%. Nếu chỉ tính riêng dân số là người Nhật thì tính tới ngày 1 tháng 
9 năm 2025, tổng số là 119.449.000 người, giảm 923.000 người so với cùng kỳ năm trước, tức giảm 
0,77%. Trong khi dân số là người Nhật giảm, số cư dân nước ngoài ở Nhật Bản tiếp tục tăng lên mức 
3.743.000 người tính tới ngày 1 tháng 9 năm 2025, tăng 336.000 người so với cùng kỳ năm trước, tức 
tăng khoảng 9,87% (Mari Yamaguchi, 2025). Như vậy, dân số người Nhật ngày càng giảm, trong khi số 
người nước ngoài ở Nhật Bản ngày càng tăng.
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2.	 Phương pháp nghiên cứu

Trong bài viết, phương pháp nghiên cứu được sử dụng chủ yếu sẽ là xem xét tổng hợp, phân tích 
về xu hướng ngày càng siết chặt quản lý người nhập cư hiện nay của Nhật Bản. Phương pháp tổng hợp 
số liệu, phân tích được áp dụng chặt chẽ nhằm đưa ra số liệu xác thực, nhất là trong việc thống kê sự 
sụt giảm của dân số người Nhật Bản và sự tăng lên của số người nước ngoài tại Nhật Bản. Sau đó, bài 
viết nêu lên các chính sách gần đây cho thấy sự siết chặt quản lý người nhập cư của Nhật Bản. Ngoài ra 
phương pháp thống kê định lượng, phương pháp so sánh cũng được áp dụng nhằm đem tới các số liệu 
chính xác hơn. Bên cạnh đó, bài viết làm rõ ảnh hưởng của việc siết chặt quản lý này tới những người 
nhập cư ở Nhật Bản, và những điều cần lưu ý và khắc phục của người Việt Nam đang sinh sống Nhật 
Bản, nhằm tránh những bất lợi về sau.

3.	 Tình hình người nhập cư nước ngoài vào Nhật Bản 

Để bù đắp tình trạng thiếu lao động, Nhật Bản tiến hành nhiều chính sách lới lỏng điều kiện nhập 
cảnh để thu hút lao động từ nước ngoài đến làm việc dưới các hình thức khác nhau. Năm 1993, Nhật 
Bản thể chế hóa “Hệ thống thực tập sinh kỹ thuật nước ngoài”. Năm 2008, Chính phủ Nhật Bản công 
bố "Kế hoạch 300.000 sinh viên quốc tế" và các yêu cầu về thị thực đối với sinh viên quốc tế được nới 
lỏng. Thậm chí, tại một số trường đại học, số lượng sinh viên quốc tế chiếm hơn 50% tổng số sinh viên 
theo học (Phạm Tuân, 2022). Năm 2017, “Hệ thống thực tập sinh kỹ thuật nước ngoài” được sửa đổi, bổ 
sung thêm các ngành nghề như chăm sóc điều dưỡng, kéo dài thời gian đào tạo tay nghề và tăng thêm số 
lượng người được tiếp nhận tới Nhật Bản. Năm 2022, số lượng lao động nước ngoài đang làm việc tại 
Nhật Bản là 1.822.725 người, tăng 95.504 người so với năm trước, lập mức cao kỷ lục mới kể từ năm 
2007. Theo một nghiên cứu năm 2022 của Cơ quan Hợp tác Quốc tế Nhật Bản (JICA), đến năm 2040, 
Nhật Bản sẽ cần gấp ba lần số lao động nước ngoài, tương đương 6,7 triệu người, so với mức hiện tại 
để đạt mức tăng trưởng hàng năm 1,24% (Mari Yamaguchi 2025). Theo Trang Facebook “Thông tin 
Chính phủ” của Việt Nam, ngày 08/01/2025, số lượng người Việt Nam hiện làm việc và học tập ở Nhật 
Bản chiếm ¼ tổng số người nước ngoài tại Nhật Bản, khoảng 600.000 người, là cộng đồng người nước 
ngoài lớn thứ hai tại Nhật Bản (sau Trung Quốc). Cũng theo Cục Cảnh sát Nhật Bản, tính đến tháng 
6/2020, số tội phạm người Việt tại Nhật Bản là đông nhất chiếm 35,9% tổng số người nước ngoài phạm 
tội tại Nhật Bản trong năm. Vị trí thứ hai và thứ ba là Trung Quốc và Philippines với số lượng chiếm 
lần lượt là 23,00% và 6,50% (Japan, 2021). Tình trạng phạm tội của người Việt Nam tại Nhật Bản có 
nhiều nguyên nhân. Một trong những nguyên nhân là, để sang Nhật Bản, thực tập sinh người Việt đã 
phải mất nhiều chi phí hơn thực tập sinh từ các nước khác. Những sinh viên Việt Nam đi học theo chế 
độ tự túc cũng phải tìm cách làm thêm nhiều giờ hơn để có tiền chi trả cho cuộc sống. Dưới áp lực tài 
chính, một số người dễ bỏ trốn khỏi công ty để làm việc chui nhưng nhiều tiền hơn, hoặc sa vào ăn cắp 
vặt, hoặc phạm tội có tổ chức.

Một vấn đề nữa về người nước ngoài ở Nhật là hiện tượng du khách tới Nhật Bản quá đông. Khi các 
hạn chế đi lại trong thời đại dịch Covid-19 được dỡ bỏ và đồng Yên yếu, số lượng khách du lịch nước 
ngoài đổ vào Nhật Bản tăng cao. Sách Trắng du lịch Nhật Bản 2024, năm ngoái, số lượng khách du lịch 
đến Nhật Bản là hơn 25 triệu lượt, tăng hơn sáu lần so với năm trước. Con số này tuy chỉ mới đạt khoảng 
80% so với năm 2019 - trước khi đại dịch xảy ra, nhưng mức chi bình quân của mỗi du khách tăng tới 
hơn 59%, lên gần 70.000 Yên, đưa tổng mức chi tiêu của du khách nước ngoài đến Nhật Bản lần đầu tiên 
vượt mức 5.290 tỷ Yên (tương đương 36 tỷ USD) (Minh Anh, 2025). Song mặt khác, tình trạng quá tải 
du lịch lại dẫn tới hàng loạt vấn đề như du khách thường không tuân theo các phong tục, tập quán vốn 
rất được coi trọng trong đời sống Nhật Bản, thậm chí không có ý thức giữ gìn các địa điểm văn hóa…
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4.	 Những biện pháp của Chính phủ Nhật Bản nhằm siết chặt quản lý người nhập cư 

Trước tình hình như vậy, sau nhiều năm nỗ lực thu hút người nước ngoài tới lao động, học tập, 
nhằm thúc đẩy nền kinh tế, Nhật Bản đã đề ra giải pháp  siết quản lý du khách và lao động nhập cư. Thủ 
tướng Nhật Bản Shigeru Ishiba vào ngày 15/7/2025 đã thành lập nhóm chuyên trách mang tên “Văn 
phòng thúc đẩy một xã hội chung sống hài hòa với người nước ngoài” (Office for Promoting a Society 
of Harmonious Coexistence with Foreign Nationals- OPSHCFN), chịu trách nhiệm điều phối các chính 
sách cho cả công dân Nhật Bản và người nước ngoài sinh sống, học tập, làm việc ở quốc gia này. Thủ 
tướng Ishiba cho biết Văn phòng sẽ quản lý các lĩnh vực như nhập cư, việc mua nhà đất của người nước 
ngoài, áp dụng các yêu cầu nghiêm ngặt hơn đối với người nước ngoài chuyển sang bằng lái xe Nhật 
Bản, cũng như các khoản nợ bảo hiểm xã hội. Thủ tướng Nhật Bản cam kết sẽ có "hành động nghiêm 
khắc" đối với những người nước ngoài không tuân thủ pháp luật sở tại (Chris Lau, Mai Takiguchi and 
Soyon Nishioka, 2025). Có thể nói, việc thành lập Văn phòng này nhằm xoa dịu mối lo ngại của người 
dân về sự gia tăng nhanh chóng số lượng người nước ngoài trong những năm gần đây, khi các chính 
sách liên quan đến người nước ngoài nổi lên như một vấn đề then chốt trong cuộc bầu cử Thượng viện 
vào ngày 20/07/2025. Lộ trình (Roadmap) về việc xây dựng xã hội chung sống hài hòa với người nước 
ngoài đã được đề ra tại Hội nghị Bộ trưởng lần thứ 22 về việc chấp nhận và chung sống với người nước 
ngoài" tổ chức vào thứ sáu, ngày 6 tháng 6 năm 2025), trong đó vạch ra ba mục tiêu của lộ trình là:

+ Một xã hội an toàn và bảo mật: Một xã hội mà người nước ngoài được coi là thành viên của xã 
hội Nhật Bản tương lai, nơi mọi người đều có thể sống an toàn và bảo đảm.

+ Một xã hội năng động và đa dạng: Một xã hội năng động và đa dạng, nơi mọi người, kể cả người 
nước ngoài có xuất thân khác nhau, đều có thể tham gia vào xã hội và phát huy tối đa khả năng của mình.

+ Một xã hội tôn trọng phẩm giá và quyền con người của cá nhân: Một xã hội mà mọi người, kể 
cả người nước ngoài, đều tôn trọng nhân phẩm và quyền con người của nhau và có thể sống mà không 
bị phân biệt đối xử hay định kiến.

Để thực hiện ba mục đích trên, lộ trình nêu ra bốn vấn đề chính cần giải quyết trong trung và 
dài hạn:

1. Dạy tiếng Nhật và các sáng kiến khác nhằm giao tiếp thuận lợi và tham gia xã hội;
2. Cung cấp thông tin cho người nước ngoài và tăng cường hệ thống tư vấn cho người nước ngoài;
3. Hỗ trợ theo giai đoạn của cuộc sống;
4. Các sáng kiến xây dựng nền tảng cho một xã hội cộng sinh.
 Như vậy, việc thành lập Văn phòng trên của Thủ tướng Ishiba chính là bước thực hiện rõ ràng và 

cụ thể hơn của Lộ trình được đề ra như trên, song ở mức độ chặt chẽ và quyết liệt hơn. 
Toàn bộ năm ứng cử viên tham gia cuộc bỏ phiếu bầu lãnh đạo Đảng Dân chủ Tự do cầm quyền 

(LDP) để thay thế ông Shigeru Ishiba làm thủ tướng, vào ngày 04/10/2025, đều cam kết áp dụng các biện 
pháp cứng rắn hơn đối với người nước ngoài. Điều đó cho thấy khuynh hướng siết chặt quản lý người 
nước ngoài ở Nhật Bản, dù là ở ngay chính trong nội bộ đảng LDP, là nơi đã khởi động chương trình 
thực tập sinh nước ngoài vào năm 1993. Vào ngày 21/10/2025, Nhật Bản chính thức có tân thủ tướng  
là bà Takaichi Sanae, người có nhiều chủ trương mới nhằm phục hồi nền kinh tế, đồng thời cũng có chủ 
trương siết chặt hơn chính sách với người nhập cư. Bà Takaichi từng tuyên bố rằng: “những người nhập 
cư vì lý do kinh tế giả dạng tị nạn sẽ bị trục xuất”, và đề xuất cơ quan mới để xử lý visa quá hạn và du 
lịch quá tải. Với dân số già hóa (29% dân số trên 65 tuổi vào năm 2025), Nhật Bản cần lao động nước 
ngoài (hiện nay khoảng 2 triệu người), nhưng bà nêu rõ người nhập cư cần ưu tiên “sống chung có trật 
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tự” với người dân địa phương. Tân Thủ tướng Takaichi Sanae thành lập nội các mới, trong đó bổ nhiệm 
bà Kimi Onoda làm Bộ trưởng An ninh Kinh tế kiêm Bộ trưởng Đặc trách thúc đẩy xã hội cùng chung 
sống trật tự với Người nước ngoài. Đây là vị trí mới được thành lập theo sáng kiến của bà Sanae để phụ 
trách chính sách về người nước ngoài. Tân Bộ trưởng Onoda cho biết người dân đang cảm thấy "bất an, 
không công bằng khi một bộ phận người nước ngoài có hành vi phạm pháp, gây rối", và Chính phủ sẽ 
phối hợp chặt chẽ với các cơ quan liên quan để tiến hành đánh giá toàn diện về thực trạng người nước 
ngoài sinh sống ở Nhật Bản, đồng thời nhấn mạnh không được rơi vào "tâm lý bài ngoại" (Yusuke Kizu, 
2025). Vào ngày 4/11/2025, Thủ tướng Sanae Takaichi chủ trì phiên họp chính phủ về chính sách liên 
quan người nước ngoài (Yukana Inoue, 2025). Trong cuộc họp này, bà Takaichi yêu cầu các bộ soạn thảo 
những điểm sửa đổi để tăng cường tuân thủ luật lệ hiện hành, đặc biệt đối với những vi phạm như quá 
hạn visa, mua đất, và các hành vi bất hợp pháp khác. Nhật Bản có kế hoạch từ tháng 6/2027, nếu người 
nước ngoài không đóng bảo hiểm y tế hoặc bảo hiểm hưu trí, thì sẽ không cho phép chuyển đổi hoặc 
gia hạn tư cách lưu trú. Ngày 16/12/2025, Nhật Bản công bố mở rộng quy định về mua nhà của người 
nước ngoài: Trước đây, người nước ngoài chỉ phải khai báo khi mua bất động sản vì mục đích đầu tư. 
Sắp tới, Nhật Bản sẽ yêu cầu cả những ai mua nhà ở bình thường cũng phải khai báo quốc tịch và thông 
tin rõ ràng cho cơ quan đất đai, nhằm quản lý, theo dõi chính xác tài sản do người nước ngoài sở hữu. 
Các quy định mới sẽ có hiệu lực từ năm tài chính 2026 (từ tháng 4/2026). Ngày 23/12/2025, Chính phủ 
Nhật Bản đề xuất giới hạn tổng số lao động nước ngoài ở mức 1.231.900 người (tính đến cuối năm tài 
khóa 2028) đối với lao động theo các chương trình kỹ năng đặc định và chương trình phát triển kỹ năng 
mới sắp tới (Tuoi Tre news, 2025).

 Như vậy, các biện pháp quản lý người nhập cư tại Nhật sẽ chia làm ba nhóm chính:
1)	 Giới hạn số lượng lao động người nước ngoài trong các chương trình kỹ năng, ưu tiên nhân lực 

chất lượng cao.
2)	 Tăng phí gia hạn visa và chuyển đổi tư cách lưu trú. Trường hợp xin visa vĩnh trú thì phí tăng 

mạnh, nhằm sàng lọc người có khả năng tài chính và kỹ năng làm việc tốt.
3)	 Siết chặt quản lý việc thực hiện nghĩa vụ về bảo hiểm đối với người nước ngoài và việc người 

nước ngoài mua bất động sản ở Nhật.

5.	 Phản ứng của dư luận Nhật Bản đối với người nhập cư

Những lo ngại về người nước ngoài, cả tạm thời lẫn lâu dài, đã gây ảnh hưởng đến cử tri, với các 
cuộc thăm dò dư luận cho thấy sự gia tăng nhanh chóng về mức độ ủng hộ dành cho Đảng Sanseito 
theo quan điểm dân túy, được hình thành trên nền tảng YouTube trong đại dịch Covid-19 và vận động 
tranh cử theo thông điệp tương tự của Tổng thống Mỹ Donald Trump, ủng hộ mục tiêu "Nhật Bản trên 
hết" (Japanese First). Trong cuộc thăm dò trước bầu cử, 29% cử tri nói với Đài NHK rằng, an sinh xã 
hội và tỉ lệ sinh giảm là mối quan tâm lớn nhất của họ, 28% ý kiến lo lắng về việc giá gạo tăng gấp đôi 
trong năm qua, 7% cử tri lo ngại về vấn đề nhập cư. Các cử tri dường như thất vọng với việc LDP vẫn 
chưa thể giải quyết vấn đề cơ bản này. Cuộc bầu cử Thượng viện Nhật Bản diễn ra ngày 20/7/2025 là 
một thất bại lớn đối với liên minh cầm quyền (đảng LDP và đảng Komeito), khi họ không đạt được 
50 ghế cần thiết trong số 125 ghế bầu lại để duy trì đa số (125/248 ghế). Điều này dẫn đến việc liên 
minh LDP - Komeito mất thế đa số tại cả Thượng viện và Hạ viện - vì họ đã thất bại ở cuộc bầu cử 
Hạ viện năm 2024 - một tình huống hiếm gặp trong chính trị Nhật Bản kể từ sau Chiến tranh thế giới 
thứ hai. Ngược lại, Sohei Kamiya, lãnh đạo đảng Sanseito lại tuyên bố: "Cụm từ “Nhật Bản trên hết” 
có ý nghĩa tái thiết sinh kế của người dân Nhật Bản bằng cách chống lại chủ nghĩa toàn cầu hóa. Tôi 
không nói rằng chúng ta nên cấm hoàn toàn người nước ngoài hay yêu cầu tất cả người nước ngoài 
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phải rời khỏi Nhật Bản". Kết quả ở cuộc bầu cử Thượng viện Nhật, đảng Sanseito giành được 15 ghế 
nghị sĩ (trong tổng số 248 thành viên) và 3 ghế nghị sĩ tại Hạ viện (trong tổng số 465 thành viên). Điều 
này cho phép họ có một số quyền hạn để đề xuất các dự luật riêng, tuy không có cơ hội được thông qua 
nếu không có sự ủng hộ của các đảng khác. Mặc dù chương trình nghị sự của đảng, mang tính dân tộc 
chủ nghĩa và nhắm vào người nước ngoài, bị chỉ trích là bài ngoại và số ghế đảng này giành được không 
nhiều, nhưng nó cho thấy thông điệp của họ đang được một bộ phận công chúng Nhật Bản hưởng ứng. 
Theo giới phân tích, thông điệp của Sanseito đã thu hút được các cử tri đang bất mãn với nền kinh tế 
và đồng Yên yếu kém, mặc dù đây là một yếu tố thu hút khách du lịch với số lượng kỷ lục trong những 
năm gần đây, song cũng đẩy vật giá lên cao đến mức người Nhật khó có thể chi trả. Nhiều người Nhật 
cho rằng, việc giá gạo tăng vọt do thiếu hụt nguồn cung cũng bắt nguồn từ việc quá nhiều người nước 
ngoài, bao gồm du khách và người lao động tới Nhật Bản. Một số khác cho rằng, việc giá đất đai bị đẩy 
lên bắt nguồn từ việc Nhật Bản cho phép người nước ngoài mua đất ở Nhật Bản, và không ít ý kiến cho 
rằng người lao động nước ngoài đang làm mất cơ hội việc làm của họ, đồng thời khiến mặt bằng lương 
của Nhật Bản, không tăng trong nhiều năm. Các nhà phân tích cho rằng thành công của đảng Sanseito 
trong cuộc bỏ phiếu vừa qua phần lớn nhờ vào hai hiện tượng: nhập cư và lạm phát, cùng với sự bất 
mãn chung đối với đảng LDP. Nhiều người Nhật Bản coi người nhập cư là lao động giá rẻ, nói được ít 
tiếng Nhật, cho phép con cái nghỉ học ở trường và sống trong những cộng đồng có tỷ lệ tội phạm cao. 
Định kiến này bắt nguồn từ việc những người có trách nhiệm tiếp nhận lao động nước ngoài ở Nhật Bản, 
nhưng không cung cấp và hỗ trợ đầy đủ cho họ về quá trình hòa nhập, khiến cho dân bản địa có cái nhìn 
không thiện cảm về người nhập cư. Nhật Bản vốn là một đất nước có tính nghiêm khắc và kỷ luật cao, 
mọi thứ phải theo quy định. Điều này xuất phát từ nhiều yếu tố, bao gồm việc là một đất nước nghèo 
tài nguyên, nhiều thiên tai, nên đã hình thành nên tính kỷ luật và sự cống hiến hết mình cho công việc 
ở người Nhật. Bên cạnh đó, văn hóa coi trọng trách nhiệm tập thể và nhu cầu duy trì sự ổn định xã hội 
khiến mọi người tuân thủ chặt chẽ các quy tắc ứng xử để không gây ảnh hưởng đến tập thể. Hiện nay, 
người lao động nước ngoài ở Nhật Bản là giải pháp để thay thế cho nguồn nhân lực bị giảm sút do sự 
già hóa dân số, song họ cũng bị coi là những vị khách mang theo sự phiền toái cho một xã hội đang theo 
một trật tự đã hình thành từ rất lâu. Các chính sách siết chặt quản lý người nhập cư, cho phép người dân 
bản địa bày tỏ sự bất mãn của họ đối với người nước ngoài, đang thu hút nhiều người Nhật Bản hơn khi 
họ đang phải đối mặt với mức lương ngày càng giảm, giá cả tăng cao. 

6.	 Kết luận

Chính phủ Nhật Bản dự kiến trình lên Quốc hội sửa đổi về Đạo luật kiểm soát nhập cư, bao gồm 
việc tăng cường sàng lọc những du khách nước ngoài, và tăng mức trần phí gia hạn cư trú với người 
nhập cư. Chính phủ Nhật cũng đề xuất tăng mức phí trần đối với gia hạn visa cư trú. Hiện nay, phí xin 
cấp Visa vĩnh trú ở Nhật Bản là 10.000 Yên (khoảng 1,66 triệu đồng) và phí gia hạn visa là 6.000 Yên 
(khoảng một triệu đồng). Mức trần của hai loại phí trên đang là 10.000 Yên. Theo đề xuất sửa đổi, phí 
xin cấp visa cư trú ở Nhật Bản tối đa có thể đến 300.000 Yên (gần 50 triệu đồng), phí gia hạn hoặc thay 
đổi tình trạng visa tối đa là 100.000 Yên (khoảng 16,5 triệu đồng). Đây là một mức tăng rất lớn. Như 
vậy, có thể thấy, việc siết chặt quản lý người nhập cư của Nhật Bản đang diễn ra khá quyết liệt. Việc 
người Việt Nam phạm tội không chỉ làm mất an ninh của Nhật Bản, còn gây tác động tiêu cực đến quan 
hệ hợp tác Nhật Bản và Việt Nam. Đặc biệt, điều này làm tổn hại đến hình ảnh tốt đẹp về đất nước và 
con người Việt Nam trong mắt người dân Nhật Bản, gây là tác hại lâu dài, có thể khiến người Nhật Bản 
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có cái nhìn ác cảm với người Việt Nam tại Nhật Bản, gây khó khăn cho việc sinh sống của  người 
Việt Nam có ý thức tốt, cũng như khiến nhiều người Việt mất cơ hội xét visa sang Nhật Bản. 
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