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Tém tit: Trong béi canh toan cau héa va canh tranh ngay cang gia ting trong nganh du lich,
viée nghién ciru kinh nghiém phat trién du lich quéc té cia cac quoc gia trong khu viee ¢é y
nghia quan trong doi véi Viét Nam. Bai viét nay tdp trung phan tich thyee trang va lam ré cdc
yéu té tac dong dén phat trién du lich quoc té & Myanmar. Trén co sé do, bai viét dia ra mot
$6 ham y tham khdo cho Viét Nam nhw mé réng, ndng cdp mang ludi co o ha tang giao thong
hién dai va déng bo toi cac vung mién cé tiém nang du lich, thu hut khach du lich theo cac phan
doan thi truong; va ting cuong xiic tién quang bd hinh anh dat niede, con nguwoi théng qua cdc
hoat déng hé tro, phoi hop véi cdc doanh nghiép, hiép héi nghé nghiép. Nhitng ham y ndy gép
phc”in cung cd'p Iudn cir khoa hoc va thuec tién cho viéc hoach dinh chinh séch nham nang cao
nang e canh tranh va phat trién du lich quoc té cia Viét Nam trong thoi gian 4.

Tir khéa: Du lich quoc té, bai hoc kinh nghiém, Myanmar:
Developing International Tourism in Myanmar and Its Implications for Vietnam

Abstract: In the context of intensifying globalization and competition within the tourism industry,
researching the international tourism development experiences of regional counterparts holds
significant implications for Vietnam. This article focuses on analyzing the current state and
elucidating the factors influencing international tourism development in Myanmar. Based
on these findings, the study proposes several strategic implications for Vietnam, including:
expanding and upgrading modern, synchronous transport infrastructure networks to regions
with high tourism potential; targeting tourists through strategic market segmentation;, and
enhancing the promotion of the nation’s image and people through collaborative activities with
enterprises and professional associations. These insights provide a scientific and practical
foundation for policy-making aimed at bolstering competitiveness and fostering Vietnam's
international tourism development in the coming period.
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1. Pit van dé

Myanmar tung nam trong nhom cac nude ngheéo nhat thé gidi, v6i thu nhap binh quén dau nguoi
rat thap va co cau kinh té ning vé nong nghiép, trong khi cong nghiép, dich vu va ha tang k¥ thuat phat
trién cham (V& Xuan Vinh, 2015). Diéu d6 anh huong truc tiép den kha nang hinh thanh mét nganh du
lich hién dai, ¢6 strc canh tranh va du nang luc tlep nhan khach quoc té & quy mo 1én. Tuy nhién, nhan
thirc dugc tam quan trong cua du lich trong phat trién kinh té dat nudc, ngay tur nam 2010 - khi bét dau
cong cude cai cach va mo ctra nén kinh té, Myanmar da xac dinh phat trién du lich qudc té 1a vu tién
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hang dau. Myanmar da nghién ciru va ban hanh nhiéu’ chinh sach phat trién kinh té - x4 hoi, trong d6 c6
chinh sach phat trién du lich noi chung, du lich quéc t€ noi riéng, day manh trién khai cac hoat dong lién
quan nham vuc day nén kinh té quoc gia, da dat dugc nhiéu thanh tyu dang khich 1¢.

Trén co so tap trung trinh bay tong quan thuc trang phat trién du lich qudc té ciia Myanmar, chi ra
cac yéu t6 bén trong va bén ngoai anh hudng dén phat trién du lich qudc té cia Myanmar thoi gian qua,
theo do6, bai viét dé xuit mot s6 bai hoc kinh nghi¢m co thé ap dung cho Viét Nam trong bdi canh phat
trién mai.

2. Tong quan vé thuc trang du lich qudc té ciia Myanmar

Myanmar 13 quéc gia & khu viue DPong Nam A c6 tiém ning du lich dang ké nho hé théng chua thap,
di san van hoa, canh quan tu nhién va ban sic xa hoi riéng biét. Tuy nhién, khic véi mot sé qudc gia
trong khu vuc phat trién du lich n6i chung theo quy dao twong dbi lién tuc, qua trinh phat trién du lich
quéc té ctia qudc gia ndy dién ra trong diéu kién nhiéu bién dong. Can nhdn manh ring, su phat trién
ctia nganh nay khong chi phu thudc vao tai nguyén du lich hay nhu cau thi trudng, ma con gan chit véi
trinh d6 phat trién kinh té, ning luc quan tri qudc gia, chat luong ha ting va mirc d6 hoi nhap qudc té.

Sau khi nudc nay mé cua manh hon tu dau thap nién 2010 cho dén trude dai dich Covid-19, cac
chinh sach phat trién kinh té - xa hoi da dua Myanmar tro thanh mot trong cic quc gia ting truong kha
t6t, trong do, du lich qudc té. Nhung dién bién giai doan 2020-2025 cho thdy quy dao phat trién cua
nganh rat thiéu on dinh, chiu tac dong ddng thoi ciia dai dich COVID-19, bat 6n trong nudc, han ché vé
két cau ha ting va nhiing rang budc thé ché.

Theo B6 Khéch san va Du lich Myanmar, tong luong khach qubc té dén Myanmar dat 4.364.101
luot ndm 2019, 903.343 luot nam 2020; 130.947 lugt ndm 2021; 233.487 lugt nam 2022; 1.284.731
lwot nam 2023 va 1.063.072 luot nam 2024 973.000 lugt nam 2025, thép hon muc nam 2024 (Hinh 1).
Chudi sb liéu nay cho thay sau giai doan “roi siu” vi dai dich va gian doan di lai quc té, du lich qudc
té cia Myanmar phuc hdi tir nim 2023 nhung chua bén ving.

1e6 Hinh 1. Khach quéc té dén Myanmar, 2019-2025
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Hinh 1. Lwot khach qudc té dén Myanmar giai doan 2019-2025

Nguon: Tdc gida tong hop
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Co céu nguodn khach cho thay thi trudng chau A tiép tuc chi phdi gan nhu tuyét dbi d6i véi du lich
quéc té cua Myanmar. Nam 2024, khach dén tir chau A dat 246.847 luot, chiém 88% s khach du lich
theo dién thi thuc theo sb luot, trong do, Trung Quéc 99.852 luot, Thai Lan 42.105 luot, Han Quéc
23.213 luot, Nhat Ban 19.355 lugt va An D6 15.334 luot (Bang 1.). Co cau nay cho thay du lich qudc
té Myanmar phu thudc 16n vao céc thi trudng chau A, trong khi kha ning mé rong sang céc thi trudng
chau Au hay Bic My con han ché.

Bang 1. Nim thi trwong khach qudc té chinh ciia Myanmar nim 2024

STT Thi truéng Lugt khach
1 Trung Quéc 99.852
2 ThaiLan 42.105
3 Han Quéc 23.213
4 Nhat Ban 19.355
5 An Do 15.334

Nguon: Myanmar Tourism Statistics 2024

Xét theo cira khau nhdp canh, hang khong qudc té van 1a mot kénh quan trong dbi v6i khach quéc
té dén Myanmar trong giai doan phuc hoi. Nam 2024, khach qua cac sin bay qudc té dat 280.039 luot,
trong khi khach qua bién gi6i dat lién theo cac diém EP, BP, TBP dat 781.239 luot; khach qua duong
bién chi dat 716 luot. Trong nhom san bay qudc té, Yangon tiép tuc 1a cira ngd hang dau véi 242.722
lugt khach nam 2024, cao hon Mandalay (37.022 lugt) va Nay Pyi Taw (295 lugt). Su tap trung cao vao
mot sé dau moi nhap canh cho théy tinh chat mat can ddi trong mang ludi ha tﬁng va dich vu hd tro du
lich quéc té ciia Myanmar.
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Hinh 2. Chi tiéu du lich qudc té ciia Myanmar, 2019-2024

Nguon: Myanmar Tourism Statistics 2024

Tap chi KINH TE CHAU A - THAI BINH DUONG s6 2 (703) thang 3/2026



Vé hiéu qua kinh té, chi tiéu du lich qudc té cia Myanmar bién dong rat manh trong giai doan gan
day. Téng chi tiéu cua khach quéc té dat 2.818,753 triéu USD nam 2019, 544,613 triéu USD nam 2020,
30,231 tri¢u USD nam 2021, 249,13 tri¢u USD nam 2022, 717,665 tri¢u USD nam 2023, 504,098 tri¢u
USD nam 2024. Mtrc chi tiéu binh quan 97 USD/ngay (2022-2023) va tang 1én 127 USD/ ngay (2024);
thoi gian luu trd binh quén 1a 11 dém (2022-2023) va 7 dém (2024). Nam 2025, Myanmar don hon
973.000 khach quéc té, thép hon muc hon 1,06 triéu lugt nam 2024 dén tir cac thi truong chinh nhu:
Trung Qudc, Thai Lan va Han Qudc (Bang 1). Piéu nay cho thdy qué trinh phuc hdi cia Myanmar chua
that vimng chéc: lugng khach va doanh thu déu tang tré lai so v6i giai doan day 2020-2021, nhung chua
quay vé quy dao trude dai dich.

Mot diém dang chii y 1a nd luc ndi long chinh sach nhap canh ctia Chinh pha Myanmar dé hd tro
phuc hdi du lich. Theo BO Khéch san va Du lich Myanmar, nudc nay trién khai thi thuc du lich tai cira
khau cho cong dan Trung Qudc va An Do tir ngay 30/08/2023; ap dung cho cong dan Hong Kong (Trung
Quéc) tor ngay 11/03/2024; va tir ngay 21/10/2024 mé thém dién thi thyc tai cua khéu cho cong dan
Nhat Ban, Han Qudc va Macau (Trung Qudc) theo dién thi diém mot nim. Chinh sach nay cho thay
Myanmar dang wu tién kich cau tir cac thi truong chau A, phu hop véi co cdu khach thyc té va ning
luc két ndi hién c6. Tuy nhién, hiéu qua ctia chinh sach visa van bi gi6i han boi nhimng yéu t6 ngoai thi
thuc, dic biét 1a an ninh, hinh anh diém dén, chét lugng dich vu va kha nang két ndi hang khong qué)c té.

Nhu vay, c6 thé thiy, du lich qudc té cia Myanmar trong nhiing nim gan day chwa budc vao giai
doan tang trudng 6n dinh ma moi dung & trang thai phuc hdi tung phﬁn. Su phuc hdi sau dai dich, nht
1a nam 2023, nhung nam 2024 va 2025 da phuc hoi chiing lai. Vé ban chat, Myanmar van s& hitu nhiéu
loi thé vé tai nguyén du lich ty nhién, vin héa va tén gido, song loi thé d6 chwa duge chuyén hoa tuong
ximng thanh tang truong khach qudc té va doanh thu du lich. Trong ngan han, trién vong clia nganh nay
s€ tiép tuc phu thudc rat 1én vao muac do 6n dinh cia moi truong trong nudc, chét luong ha tﬁng giao
thong - luu tra, hi€u qua mo rong chinh sach thi thuc, cling nhu kha nang khoi phuc niém tin cta du
khach qudc té.

3. Cic yéu tb tac dong dén du lich quoc té cia Myanmar

Cic yéu té bén trong

Mot la, diéu kién kinh té - x4 hoi con nhiéu han ché 14 rao can 16n dbi v6i sy phat trién du lich quc
té ctia Myanmar. Trong mot thoi gian dai, quéc gia nay duy tri mé hinh kinh té déng, chiu sy kiém soat
manh cta Nha nude, du tir sau nim 1989 da c6 bude ndi 1ong co ché tap trung va tu do hoa mot s6 linh
vuc, nhiéu nganh cé 1gi nhuén cao van bi kiém soét chat chg. Qua trinh cai cach vi vay dién ra cham,
trong khi nén kinh té con thiéu cong nghé, thiéu nguyén liéu, thiéu nhan lyc chit luong cao va thiéu
nang luc quan ly hién dai.

Hai la, co sé ha ting yéu kém va thiéu dong bo. Hé thong dudng sit lac hau, giao thong duong bd
nhiéu noi chua dugce trai nhua, tinh trang thiéu dién dién ra phé bién, ké ca tai Yangon. Day la nhirng
yéu t6 truc tiép anh huong dén kha nang tiép can diém dén, chat luong dich vy va trai nghiém cua khach
quéc té. Ddi véi mot nganh phuy thudc 16n vao van tai, luu trd, thong tin lién lac va tién ich cong cong
nhu du lich, su yéu kém cta ha tang da lam giam dang ké nang lyc canh tranh ctia Myanmar.

Ba la, nhing bét cap vé thé ché va chinh sach ciing 1am suy giam mai trudng phat trién du lich. Tir
sau nam 2011, Myanmar déy manh cai cach va m¢ cura hon, song h¢ théng thé ché van chua thuc sy
thong thoang, ludt dau tu con han ché, cai cach ngan hang chua triét dé va méi trudng kinh doanh chua
du 6n dinh. Nhiing yéu t6 nay lam tang chi phi, gia ting rii ro cho doanh nghiép va lam giam mirc d6
hap dan ciia Myanmar d6i v6i nha dau tu du lich cling nhu khach qudc té.
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Boén la, su 6n dinh chinh trj - x3 hoi ¢6 ¥ nghia dic biét quan trong ddi v6i du lich qubc té. Trong
nhiéu giai doan, viéc diéu chinh gia dién, nhién li€u va céc chinh sach dan sinh theo hudng dot ngot da
tao ap luc 16n 1én doi sdng x3 hoi, din dén biéu tinh va bat on. Pdi v6i du lich qudc té, bat ky dau hiéu
bat 6n nao vé an ninh va xa hoi cling déu tac dong truc tiép dén quyét dinh di lai, dau tu va quang ba
diém dén. Khi hinh anh quéc gia gén v6i kiém soat quan su, cAm van va rui ro thé ché, nganh du lich
rat khé phat trién bén vimg.

Cdc yéu to bén ngoai

Mot la, quan hé kinh té - chinh tri v6i cac nude 16n. Trung Qudc 1a mot trong nhing dbi tac thuong
mai va nguon hd trg phat trién quan trong ciia Myanmar, trong khi My va nhiéu nuéc phuong Tay ap
dung cim van kinh té va ngoai giao ddi v6i nude nay ngay sau khi quin doi tro lai nim quyén vao nim
2021 . Tinh trang d6 khong chi anh huéng dén thuong mai, dau tu va tai chinh, ma con tac dong truc
tiép dén hinh anh qudc té cia Myanmar nhu mét diém dén du lich.

Hai la, nhimg bién dong cua kinh té thé gidi va khu vuc ciing tao stre ép 10n ddi véi Myanmar. Khi
kha nang tich liiy va dau tu suy giam, cac linh vuc can von 16n nhu ha ting du lich, van tai, luu tra va
xuc tién diém dén déu bi tac dong theo. O cip do khu vuc, tién trinh lién két kinh té ASEAN vira mé ra
co hoi, vira dit ra thach thirc cho Myanmar: hop tac khu vuc tao diéu kién thuan loi hon cho két néi va
ludn chuyén du khach, nhung dong thoi bugc Myanmar canh tranh tryc tiép véi nhitng diém dén phat
trién hon nhu Thai Lan, Malaysia, Singapore va Viét Nam.

Ba la, dai dich Covid-19 14 ct sbc nghiém trong nhét dbi voi du lich qudc té cia Myanmar. Tang
truong kinh t& nam 2020 giam manh, ty 1 nghéo doi tang, trong khi san xuat cong nghiép, thuong mai,
van tai va céac dich vu lién quan dén du lich déu suy giam sau. Viéc dong cua bién gidi, han ché di lai
va gian doan chudi cung tmg khong chi lam lwong khach qudc té sut giam nghiém trong, ma con boc 16
1d cac diém yéu ciu tric ctia nganh du lich Myanmar, nhit 14 kha ning thich (mg thap trudc cac ca soc
tor bén ngoai.

4. Mot s6 ham y cho Viét Nam

Trén co s6 phan tich thuc trang va cac yéu t anh huong dén du lich qudc té cia Myanmar, c6 thé
rit ra mot s6 ham y sau:

Mt la, Viét Nam 1a mot dat nude giau nguén tai nguyén thién nhién va van hoa ban dia dac sdc, vi
thé, nghién ctru viéc két hop cac ngudn tai nguyén du lich dé da dang hoa san pham du lich, thu hat du
khach. Theo d6, xay dung hé thong san pham du lich phong phu; wu tién phat trién san pham du lich tai
nguyén thién nhién, vin hoa ban dia, két hop v&i phat trién cac san pham sinh thai nhu: kham pha hang
dong, cac hinh thirc du lich sinh thai. Mat khac, phat trién san pham du lich déc thu cta timg ving mién
dé tan dung triét dé thé manh ciing nhu tao thwong hiéu du lich nhdm thu hat du khach quc té.

Hai la, m6 rong, nang cAp mang ludi co so ha tAng giao thong hién dai va ddng bo t6i cac ving mién
c6 tiém nang du lich; xay dung hé thng giao thong cong cong hién dai, thuan tién két hop véi viéc cai
thién khong gian cong cong, moi truong van minh, an toan. Cai thién chat luong h¢ thdng vién thong,
thong tin lién lac dat tiéu chuin quéc té, dau tu phat trién hé théng ha tﬁng x4 hoi nham dam bao cho du
khach trai nghiém t6t nhat khi dén thim quan va nghi dudng.

Ba la, thu hut khéach du lich theo c4c phan doan thi truong, nhét 1a cht trong céc thi truong 16n nhu
khu vuc Pong Nam A, Pong Béc A ciing nhuthtic day cac hoat dong khai thac mot sd thi trudng 16n
nhu: EU, Vuong Qudc Anh; chdu M§ va mé rong céac thi truong tiém nang nhu Trung Dong va An Po. .
Tang cudng xuc tién quang ba hinh anh dat nude, con ngudi thong qua cac hoat dong hd trg, phdi hop
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v6i cac doanh nghiép, hiép hoi nghé nghiép. Pong thoi, co quan xuc tién du lich qubc gia can nim giir
vai tro chii dao trong hoat dong xtc tién va hd tro xuc tién quang ba du lich, phdi hop véi cac nganh lién
quan dé xay dung thuong hiéu du lich va phat trién du lich theo huéng bén viing

Két luan

Ngay nay, xu huéng phat trién du lich qudc t& - mot nganh kinh té miii nhon trong bbi canh méi
duoc rat nhiéu quéc gia trén thé gidi lya chon, dac biét 1a cac quéc gia co nhiéu loi thé vé phat trién du
lich nhu Myanmar. Vi cac chinh sach uu tién phét trién du lich quéc té, nganh du lich cia Myanmar
da gdp phan quan trong vao phat trién kinh té - x4 hoi dat nudc. Myanmar va Viét Nam 1a nhitng nudc
thanh vién trong khdi ASEAN, theo d6, viéc nghién ciru kinh nghiém phat trién du lich, nhét 1a du lich
qudc té ¢6 vai tro rat quan trong trong qué trinh hoi nhap véi cac nude trong khu vuc cling nhu cac nude
trén thé gidi, qua do, rat ra bai hoc kinh nghiém co thé 4p dung cho nudc ta trén con dudng phat trién
kinh té - x4 hoi trong ky nguyén phat trién méi.
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