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Tém tit: Trudc cam két Net-Zero cia Viét Nam, viéc xac dinh dung cac yéu 16 tac dong moi
trieong la cdp thiét. Bai viét nay sir dung nghién ciru tinh huong dinh lwong tai Anh dé so sanh
hiéu qua ciia cdc mé hinh dy bdo (ARIMA, Hoi quy Lasso) trén cdc chudi div liéu vi mé vé nhiét
dé, khi methane, vin tdi quoc té va tiéu thu nang heong . Két qua chi ra Hoi quy Lasso la cong
cu vueot troi, co kha nang tu dong lywa chon bién , khi xdc dinh Methane va Van tdi la yéu 16 du
béo chinh cho nhiét d, dong thoi logi bé bién Tiéu thu Nang lwong. Nghién ciru dé xudt ham ¥
phirong phdp ludn (Gp dung Lasso) va kién nghi Viét Nam can da dang héa e tién chinh sach,
kiém sodt phdt thdi tir néng nghiép va giao théng, bén canh ning hrong.

Tw khéa: Hoi quy Lasso, Chinh siach méi truong, Vieong quoc Anh, Viét Nam.

1. Pt van dé

Tai Ho1 nghi COP26, Viét Nam da dua ra cam két manh m& vé viée dat duoc mire phat thai rong
bang "0" (Net-Zero) vao nam 2050 (Thi twéng Chinh pha, 2021). Cam két nay doi hoi sy tai co cau sau
sic nén kinh té, dugc cu thé hoa trong Chién luoc qubc gia vé bién doi khi hau giai doan dén nam 2050
(Chinh phu, 2022). Bé cac chinh sach nay hiéu qua, viéc hoach dinh khong thé chi dwa trén dinh tinh ma
phai dua trén cac bang chimg dinh lugng va mé hinh du bao dang tin cdy. Thach thtc 16n nhat ddi véi
cac nha hoach dinh chinh sach tai Viét Nam la xac dinh cé4c linh vuc uu tién — nang lugng, giao thong,
hay nong nghiép — dé phan bd ngudn luc mot cach hiéu qua nhat nham dat duoc muc tiéu giam phat thai.

Viéc tra 10 cau hoi trén doi hoi phai xac dinh chinh xéc cac yéu to kinh té - xa hoi then chdt (key
drivers) tdc dong manh mé nhét dén céac chi s6 moi truong vi mo. Néu cac chinh sach duge ban hanh dan
trai, hodc dya trén cac mo hinh phan tich truyén thong von c6 nhiéu han ché (nhu van dé da cong tuyén
giita cac bién), Viét Nam c6 nguy co ling phi ngudn luc ma khong dat duogc muc tiéu Net-Zero ding
han (Tran Vin Tung, 2023). Piéu ndy tao ra nhu cau cap thiét vé viéc ap dung cac phuong phap luan du
bao va phan tich tic dong tién tién, c6 kha nang "sang loc" va xac dinh cac yéu td quan trong nhat. Dé
dat dugc muc tiéu nay, thay vi phan tich truc tiép bo dit liéu cua Viét Nam (Vén ¢6 thé con han ché vé
tinh dong bo), bai viét sir dung mot nghién ciru tinh hudng (case study) dién hinh tai Vuong quc Anh
(UK). Vuong qudc Anh duoc chon vi c6 cam két khi hau twong tu Viét Nam va so hiru bo dir liéu méi
truong - kinh té vi mé chét lugng cao, cong khai.
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2. Tong quan nghién ciru
2.1. Cdc mé hinh dw bdo chudi thoi gian truyén thong

Trong linh vuc du bao, cac md hinh lam muot ham mii (Exponential Smoothing - ES), dac biét la
phuong phap Holt-Winters (HW), tir 1au da duoc chirng minh 1a hiéu quéa cho cac chudi dir liéu c6 ca
yéu t6 xu thé va tinh mua vu (Hyndman & Athanasopoulos, 2018). Bén canh d6, nhém mé hinh Ty hoi
quy Tich hop Trung binh trugt (ARIMA), dugc chuan hoa boi Box & Jenkins (1970), dai dién cho mot
phuong phap luan tinh vi hon. Nhiéu nghién ctru tai Viét Nam va khu vuc Chau A - Thai Binh Duong
da ung dung thanh cong ARIMA dé du bao nhu cau tiéu thu dién (Nguyén Van An, 2022) hoac du bao
luong khach du lich (Tran T. Minh Hai, 2025). Tuy nhién, ca ES va ARIMA déu c6 mot han ché ¢4 hiru:
chung 13 cac mo hinh don bién (univariate), tc 13 chi dy bao dua trén cac gia tri trong qua khtr cta
chinh né, ma khéng giai thich duoc nguyén nhdn hay yéu té tic déng (drivers) dang sau sy thay d6i do.

2.2. Cdc mé hinh héi quy va thdch thirc trong lia chon bién

Dé khic phuc han ché trén, cac nha nghién ctru thudng st dung mé hinh hdi quy tuyén tinh da bién,
dua trén phuong phap Binh phuong nho nhat (OLS), dé luong hoa tac dong cua cac bién doc lap (vi
du: GDP, tiéu thu nang luong) 1én mot bién phu thudc (vi du: phat thai CO,) (Wooldridge, 2010). Nhiéu
nghién ctru vé€ chinh sach moi truong tai Viét Nam da di theo hudng nay.

Tuy nhién, khi phan tich cac bién vi mo, mo hinh OLS truyén théng thuong gip phai hai van dé
16n: (1) Pa cong tuyén (Multicollinearity), xay ra khi cac bién doc lap (nhu GDP, nang luong, van
tai) ciing tang trudng va cé trong quan manh véi nhau, 1am cho hé s6 hdi quy bi chéch; va (2) Qua
khop (Overfitting), xay ra khi mo hinh ¢6 qua nhiéu bién dy bao, khién né mat kha nang du bao trén
dir liéu mai.

Pé giai quyét van dé nay, cac phuong phap hdi quy tién tién thudc linh vuc hoc may da dugc phat
trién. No6i bat trong s6 d6 1a Hoi quy Lasso (Least Absolute Shrinkage and Selection Operator), duoc
gidi thiéu boi Tibshirani (1996). M6 hinh Lasso giai quyét ca hai van dé trén bang cach thém maot "thanh
phan phat" (L1 regularization) vao qua trinh hdi quy, budc cac hé sb ciia nhitng bién khong quan trong
hodc giy nhiéu, phai co vé chinh xac bé“mg 0. Noi cach khac, Lasso c6 kha nang tu dong thuc hién viéc
lira chon cac bién quan trong nhét tir mot tap hop 16n cac yéu té tiém ning.

2.3. Khodng trong nghién civu va déng gép ciia bai viét

Tong quan cac nghién ctru tai Viét Nam cho thay, mic du cac mé hinh ARIMA va OLS dugc sir
dung tuong d6i phd bién (Nguyén Vin An, 2022), viéc ing dung cac phuong phap hdi quy tién tién
nhu Lasso dé phuc vu phan tich va lya chon wu tién chinh sach trong linh vuc mdi trudong van con rat
han ché. Nhu Tran Van Tung (2023) da chi ra, ton tai mot khoang cach gitra kha nang ctia cac mo hinh
phan tich dir liéu hién dai va viéc ung dung chung trong thuc tién hoach dinh chinh sach tai Viét Nam.

Bai viét nay giai quyét khoang trong d6. Thong qua mot nghién ctru tinh hudng chi tiét tai Vuwong
qudc Anh, bai viét cung cdp mot ban kiém nghiém vé phuong phép luan, so sanh hiéu qua ctia cac mo
hinh va 1am ndi bat kha ning lya chon bién ciia Hoi quy Lasso. Nghién ctru nay dong vai tro nhu mot
tai liéu tham khao va khuyén nghi phuong phép luan truc tiép cho cac nha phan tich tai Viét Nam va cac
qudc gia khac trong khu vie.

3. Phwong phap nghién ciru

3.1. Cdc mé hinh dw bdo don bién

Nghién ctru tién hanh so sanh hai nhém mé hinh du bao don bién. Nhom mé hinh thr nhat 13 Lam
muot ham mil (Exponential Smoothing - ES), duoc st dung 1am mé hinh co sé. Céac bién thé khac nhau
duoc ap dung dya trén dic tinh cta chudi, bao gdm mé hinh Holt’s Linear (HL) cho chudi MSTA (c6

E3 Tap chi KINH TE CHAU A - THAI BINH DUGNG s6 2 (695) thang 11/2025




xu thé, khong mua vy) va moé hinh Holt-Winters (HW) Additive & Multiplicative cho cac chudi c6 tinh
mua vu (CH4, GMAF, ET12). Mot diéu chinh quan trong dugc thuc hién vdi chudi GMAF 1a giai doan
COVID-19 (2020-2021), von c6 dit liéu sut giam dot ngdt, da duge xu 1y bang phuong phap ndi suy
(interpolating) dua trén xu hudng trude d6 (2010-2019) dé mé hinh hoi tu va tranh du béo sai 1éch. Két
qua tir Bang 1 cho thdy, mé hinh HW Multiplicative sau khi diéu chinh COVID-19 cho chudi GMAF da
giam dang ké sai s6 (vi du: MAPE tir 15,43% xudng 4,94%).

Bang 1: So sanh cac chi so sai s0 ciia m6 hinh Lam mwot ham mi (ES)

MSTA CH4 GMAF
MSTA GMAF ET12
. % (Holt- (Holt- (HW-Mult.
Chi s0 (Holt's i . (HW-Mult. - (HW-
Toiiear) Winters Winters Tho) Pa sita Mult)
Add.) Add.) COVID) ’
MSE 0,0110 0,0110 1,3155 308001,45 79562,85  0,5728
RMSE 0,1051 0,1051 1,1469 555,69 282,06 0,7568
MAE 0,0820 0,0819 0,8858 341,23 196,11 0,5518
MAPE(%) 146,76 146,756 0,0501 15,43 4,94 3,1873
AIC -5669,15 -5676,73 167,74 6706,15 5990,11 -168,04
BIC -5648,59 -5591,51 235,01 6774,46 6058,41 -105,91

(Nguon: Phén tich cia tic gid)

Nhom mé hinh thir hai 1a ARIMA, duoc ap dung cho chudi MSTA dé so sanh hiéu qua v6i mé hinh
ES. Qua trinh xdy dung mé hinh tuan theo quy trinh kinh dién ctia Box & Jenkins (1970) gdm cac budc
Nhan dang, Udc luong va Kiém dinh. Nhiéu mé hinh di dugc thu nghiém, bao gém ARIMA(1,1,1),
ARIMA(2,1,2) va SARIMA(1,1,1)(1,1,1,12). Nhu dugc trinh bay trong Bang 2, m6 hinh ARIMA(2,1,2)
cho thay hiéu qua tt nhat khi c6 chi s6 AIC va RMSE thap nhat so v6i cac md hinh ARIMA va Holt's
Linear khac. Hinh 2 ciing minh hoa su phii hgp ctia mé hinh ARIMA(2,1,2) trong viéc bam sat cac bién
dong ngan han cua chudi MSTA.

Bang 2: Cic chi sb sai s6 cia md hinh ARIMA va Holt's Linear cho chudi MSTA

M5 hinh MSE RMSE MAE MAPE AIC  BIC
(%)

Holt's Linear 0,010 0,1051 0,0820 146,76 -5669,1 5648.5

ARIMA (1,1,1) 0,010 0,1049 0,0819 14621 -2098,1 -2082,7

ARIMA (2,1,2) 0,0107 0,1036 0,0806 143,35 -2127,9 -2102,2

SARIMA(1,1,1)(1,1,1,12)  0,0113 0,1066 0,0831 151,58 -2072,1 -2146,5
(Nguédn: Phan tich ciia tac gia)

3.2. M6 hinh hoi quy da bién va liva chon bién

Nhom mé hinh thir ba, va 14 trong tim ctia ham ¥ chinh sach, 1a Hoi quy da bién. Nhém nay phan
tich cac yéu tb tac dong dén bién MSTA (Nhiét do), voi MSTA 14 bién phu thudc va CH4, GMAF, ET12
1a cac bién doc 1ap. Quaé trinh phén tich bat dau v6i moé hinh OLS (Ordinary Least Squares). Két qua
kiém dinh Breusch-Pagan (p < 0,001) va Durbin-Watson (0,640), duoc tong hop trong Bang 3, cho thay
mo hinh vi pham nghiém trong gia dinh vé phuong sai sai s6 khong doi (heteroscedasticity) va tu twong
quan (autocorrelation). Cac d6 thi chan doan phan du (residual diagnostics) ciing truc quan hoa van dé
nay, cho thay phan du chua dugc phan phdi chuan.

Tap chi KINH TE CHAU A - THAI BINH DUGNG s6 2 (695) thang 11/2025



Béang 3: Hiéu qua va cac kiém dinh ctiia cac moé hinh hoi quy

Model R?Z AIC BIC DW Kiem dinh
BP

OLS 0,713 -418,4 -402,87 0,640  <0,001

Log-trans 0,627 -401,3 -388,7 0,768  <0,001

GLS 0,713 -418,4 -402,7 0,640 <0,001

(Nguon: Phan tich cia tac gid)

Sau khi thir nghiém véi WLS (Weighted Least Squares), nghién ciru ap dung Hoi quy Lasso (L1
Regularization). Py 1a phuong phap luan then chét, nhu da dé cip trong Toéng quan nghién ciru
(Tibshirani, 1996), gitp giai quyét van dé da cong tuyén va ty dong lua chon bién bang cach "co rit"
(shrinking) hé s6 cua cac bién khong quan trong vé chinh xac bang 0. M6 hinh nay dic biét hiru ich khi
phan tich cac yéu té chinh sach, giup xac dinh dau 1a cac bién c6 tac dong thuc sy trong bbi canh c6
nhiéu bién sb phuc tap.

4. Két qua va Thao luin

4.1. Két quad phaén tich tiv nghién civu tinh huéng (UK Case Study)

Nhu dé phan tich tai Phan 3, cac m6 hinh hdi quy OLS co ban boc 16 nhiéu yéu kém vé mit gia dinh
thdng ké, doi hoi phai sir dung cac mé hinh hdi quy nang cao (WLS, Lasso) va so sanh véi cac mo hinh
du bao chudi thoi gian (ARIMA). Bang 4 trinh bay két qua so sanh cac chi s6 sai s gitta mo hinh WLS
va Hoi quy Lasso.

Bang 4: So sanh cac chi so sai s0 ciia mo hinh Hoi quy WLS va Lasso

Chis6  Hoiquy Lasso Hoi quy WLS

MSE 0,019012 0,018611
RMSE 0,137884 0,136421
MAE 0,106691 0,104523

MAPE (%)  20.867116 20,219544

(Nguon: Phan tich cia tac gid)

Két qua cho thay ca hai mo hinh déu c6 hiéu suat dy bao kha twong dong, mic du WLS ¢6 chi sb
MAPE (20,22%) thap hon mét chut so voi Lasso (20,87%). Tuy nhién, gié tri cia mé hinh Lasso khong
chi nam & sai s6 du bao, ma con ¢ kha ning lya chon bién, nhu s& duoc phan tich dudi day.

So sanh quan trong nhit duoc thé hién trong Bang 5, noi mé hinh Lasso dugc ddi chiéu véi cac
mo hinh du bao don bién (ARIMA va Holt's Linear). Mac du mo6 hinh ARIMA(2,1,2) dat dugc RMSE
(0,1036) va MAE (0,0806) thap nhat, cho thiy kha ning du béo cac bién dong ngan han rat t6t, nhung
mo hinh Héi quy Lasso lai dat duoc chi s6 MAPE (20,87%) thip hon mot cach vuot trdi so véi ARIMA
(143,35%) va Holt's Linear (146,76%).

Diéu nay la mot phat hién quan trong: vé mit ty 1¢ sai s6 trung binh, céc mo hinh don bién (ARIMA,
ES) gan nhu that bai trong viéc mo ta ban chat cua chudi MSTA (VO’I sai s6 hon 140%). Nguoc lai, mo

hinh hdi quy da bién (Lasso) da glal thich dugc cdu trac cua dit liéu tot hon nhiéu, cho thay rang cac yéu
t6 ngoai sinh (CH4, GMAF) 1a can thiét dé du bao MSTA.
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Phét hién then chét nhat ctia nghién ctru dén tir chinh co ché hoat dong ctiia Hoi quy Lasso. Khi duoc
dua vao md hinh véi 3 bién doc 1ap (CH4, GMAF, ET12) dé giai thich cho MSTA (Nhiét d¢), co ché
chinh quy hoa L1 (L1 regularization) ciia Lasso da ty dong co rat hé sé cta bién ET12 (Tiéu thu ning
lwong) vé chinh xac bang 0. Pong thoi, mé hinh xac dinh CH4 (Khi methane) va GMAF (Vén tai/Du
lich qudc té) 14 hai yéu t6 du bao c6 ¥ nghia thong ké va quan trong nhat cho su bién dong ctia nhiét do.

Hinh 3 truc quan hoa su khac biét trong két qua du bao ctia cac mé hinh. C6 thé thay, trong khi mé
hinh Holt’s Linear (duong cham) duy tri mot xu hudng tuyén tinh cting nhic va mé hinh ARIMA(2,1,2)
(duong gach) bam sat cac bién dong ngan han, thi du bao ciia mé hinh Lasso (dudng gach-chdm) thé
hién mét quy dao trung dung, dugce "neo" bdi cac yéu t6 du bao ngoai sinh (CH4 va GMAF), mang lai
mot céi nhin gidu tinh giai thich hon.

Bang 5: So sanh hiéu qua du bio ciia Hoi quy Lasso, ARIMA va Holt's Linear

61 quy

MG hinh ARIMA(2,1,2) Holt’s linear
Lasso

MSE 0,019012 0,010730 0,011046

RMSE 0,137884 0,103585 0,105101

MAE 0,106691 0,080638 0,081997

MAPE (%) 20,87 143,35 146,76

(Nguoén: Phan tich cia tdc gid)

4.2. Thao ludn va ham y cho Viét Nam

Két qua nghién ctru tai Vuwong qudc Anh cung cip hai nhom ham ¥ quan trong cho Viét Nam trong
hoach dinh chinh sach Net-Zero.

Thir nhat — Vé phiong phép ludn. Nghién ctru khang dinh wu thé ciia cac mé hinh hoi quy da bién 6
chon loc bién (nhu Lasso) so véi OLS hay cac mé hinh don bién (ARIMA, ES). OLS dé bi sai léch do
da cong tuyén gitra cac bién vi mo, con ARIMA du du bao ngén han tt nhung 1a “hop den”, khong cho
biét yéu tb nao tac dong. Lasso khic phuc cac han ché nay, cho phép dua vao nhiéu yéu t6 kinh té - xa
hoi (GDP, dan sé, san lugng thép, dién tich lua...) va tu dong chon ra nhiing bién thuc su anh hudng. Vi
vdy, Viét Nam nén uu tién ap dung Lasso trong nghién ctru va hoach dinh chinh sach dé xay dung cac
quyét sach dya trén bang chimg khoa hoc.

Thit hai — Vé ham y chinh sdch. Phat hién dang chu ¥ 1a mé hinh Lasso loai bo bién Tiéu thu ning
luong (ET12) va giit lai Methane (CH4) cing Van tai/Du lich quéc té (GMAF). Piéu nay khong phu
nhan vai trd cta ning luong, ma cho thay khi xét vé tac dong bién, hai yéu t6 con lai c6 stc giai thich
manh hon véi bién dong nhiét do.

Bai hoc cho Viét Nam rat r: néu chinh sach Net-Zero chi tap trung vao ning lwong ma bo qua cac
nguén phat thai khac, muc ti€u 2050 s¢ kho dat. Bén canh chuyén dich nang luong (nhu Quy hoach di¢n
VIII), Viét Nam can chién luoc kiém soét hai linh vuc trong yéu:

- Khi Methane (CH4): Ngudn phat thai 16n tir néng nghiép, chan nudi va rac thai.

- Van tai va Du lich (GMAF): Phat thai ting manh cung su phat trién cua logistics va hang khong.

Do d6, can ¢ chinh sach ddng bd nham kiém soat phat thai trong hai nganh nay, song song v4i ning
luong, dé phan bd nguén luc hi€u qua va dam bao 16 trinh Net-Zero.
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5. Két luan va Kién nghi

Két qua khang dinh Hoi quy Lasso (L1 regularization) 1a cong cu phu hop trong nghién ctru bién
dong khi hau. Mo hinh nay khéc phuc nhuoc diém cua OLS, déng thoi vuot troi hon ARIMA trong kha
nang giai thich (MAPE thap hon nhiéu). Lasso xac dinh CH4 va GMAF 1a céc yéu t6 tic dong chinh dén
nhiét do, trong khi loai bd ET12. Tir d6, hai nhom kién nghi chinh dugc dé xuét.

Thir nhat, vé phuong phap luan: Cac co quan hoach dinh chinh sach nhu B6 KH&DT, Bo TN&MT
nén so6m ung dung Lasso va cac k¥ thuat phan tich hién dai khéc dé sang loc va xéc dinh cac “dong luc”
quan trong cua phat thai, gitip chinh sach dua trén bang ching dinh luong.

Thit hai, vé chinh sach ndi dung: Bén canh chuyén dich nang luong, can tap trung vao kiém soat
Methane va phat thai van tai. DAy 14 hai ngudn gy bién dong khi hdu manh nhung chua duoc chu trong
tuong xung.

Nghién ctru thira nhan gidi han khi chi dua trén dit liéu ciia Anh, nén cac két qua mang tinh ggi mé.
Trong twong lai, khi Viét Nam c6 bo dir liéu vi mo day du, can ap dung truc tiép phuong phap nay dé
dinh luong chinh xac tac dong cua timg nganh, hd tro thyc thi hiéu qua cam két Net-Zero 2050.
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