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Tém tiat: Mot trong cac mbi quan hé tiém an nhiéu méu thudn va cé thé dan
téi bao luc 1a mdi quan h¢ gitra me chéng va con dau. Céc nghién clru hau nhu mai
dé cap t6i nguyén nhan din toi mau thun va cach tng xir ctia ba nhan vét chinh me
chdng - con dau - con trai dé giai quyét mau thufn, ma chua quan tdm t&i thai do va
hanh dong cua cac thanh vién con lai trong gia dinh. Van dung 1y thuyét vai tro, bai
viét xem xét cac thanh vién trong gia dinh da lam nhu thé nao dé dung hoa mbi quan
hé me chong - con dau. Nghién ctru thuc hién phuong phép dinh tinh, str dung thong
tin thu thap tir phong van sau voi 10 thanh vién trong cac gia dinh & mot xa nong
thon méi thudc tinh Nam Dinh (nay 1 tinh Ninh Binh), dong thoi phén tich truong
hop vé6i 04 gia dinh da c6 cac giai phap khac nhau dé dung hoa quan hé me chong -
con dau. Két qua cho thay cac thanh vién trong gia dinh thay d6i nhan thirc vé trach
nhiém chiam soc cha me cao tudi, sy cha dong yéu thuong tir me chong dbi véi con
dau va viéc sip xép noi & doc 1ap 1a nhitng giai phap hiéu qua gitp dung hoa mdi
quan hé me chong - con dau.

Tir khéa: Con ddu; Me chong; Vai tro gia dinh.

THE ROLE OF THE FAMILY IN RECONCILING
THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER-IN-LAW
AND DAUGHTER-IN-LAW

Abstract: One of the relationships that has many potential conflicts and can
lead to violence is the relationship between mother-in-law and daughter-in-law.
Most researches, however, have focused only on the triad: mother-in-law,
daughter-in-law, and son, while other family members have been neglected, in terms
of both attitude and behaviors. Applying the role theory, this paper examined how
all family members participate in reconciling the mother-in-law/daughter-in-law
relationship. This study employed qualitative methods, based on in-depth interviews
with 10 family members in a rural commune in Nam Dinh province (now part of
Ninh Binh province). Among these, 04 families with different strategies were
selected for case study analyses. The findings underscored key effective strategies
including sharing responsibility for elder care, proactive love expressions from
mother-in-law toward daughter-in-law, and changes in living arrangements.

*) Vién Nghién ctru Con ngudi, Gia dinh va Gidi, Vién Han 1am Khoa hoc x3 hoi Viét Nam.
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1. Giéi thi¢u chung

Mot trong cac mbi quan hé tiém an nhiéu mau thudn va co thé dan t&i bao luc
12 mbi quan hé giita me chdng va con dau. Nhitng nghién ctru gan ddy vé mdi quan
hé gitta me chong va con dau & mot s tinh mién Bic nude ta cho thiy tinh trang bat
hoa van ton tai phé bién (Lé Ngoc Lan, 2017). Tuy nhién, su bat hoa ma dan téi
xung dot va bao lyc thi c6 xu hudng giam, dong thdi xuit hién sy dao chiéu 1a con
dau “ap buc” me chéng, va co thé kéo theo ca con trai méng va danh cha me 16n tudi
(Lé Ngoc Lan, 2017; Nguyén Thé Hug, 2007: 40).

Vé mit nghién ctru, mic du quan hé me chong - con diu khong phai 1a chu dé
méi nhung cach thirc ing xir dé phong tranh va xir Iy nhitng mau thuan tiém an hodc
phat sinh tir méi quan hé niy cla cac thanh vién trong gia dinh lai chua dugc khai
thac ddy di, ma hau nhu méi chi ding lai ¢ cach thirc tng xir ctia ba nhan vat chinh
me chéng - con dau - con trai. Do d6, bai viét mudn nhin manh vai tro cua cac thanh
vién trong gia dinh bao gdm ca ba nhan vat chinh trong viéc gitp dung hoa quan hé
me chong - con dau. Trong bai viét ndy, gia dinh bao gdm céc thanh vién trong gia
dinh mo rong 1 6ng ba, bd me, chau chit va anh/chi/em rudt.

Hon nita, tuy mbi quan hé me chong - con dau dugc dé cap phd bién trén bao
chi nhung s lugng nghién ctru chuyén sau vao cha dé nay tai Viét Nam khong nhiéu,
dic biét 1a nghién ctru danh gia thuc trang trong bdi canh ngay nay lai cang hiém co,
dang chua y chi c6 nghién ctru cta tac gia L& Ngoc Lan thyc hién nam 2018. M¢& rong
sang cac nghién ctru trén thé gidi, nhan dinh “mdi quan hé giita me chdng va con dau
& bat clr nén van hoa nao déu khong hoan hao” (Buja, 2024) cho thiy su khong hoa
hop 1a thyc té pho bién, tuy nhién ciing v&i sy thay doi vé mat kinh té 1a nhimg thay
ddi vé mat xa hoi trong do6 co mbi quan h¢ gia dinh. Trong xa hdi hién dai & mot sb
qudc gia von ton tai ché do gia truong nhuw Han Qudc va Trung Qudc, viée sap xép o
riéng nha giita cha me va con cai trudng thanh 1a xu hudng hinh thai gia dinh giup dé
dang hon trong viéc duy tri mdi quan hé hai hoa gitta me chong va nang dau (Kim,
1996; Du, 2013). Ngoai ra, nguodi con dau c6 trinh d§ hoc van va c6 co hoi lam viée
nhiéu hon, vi thé mot mat co vi tri trong danh gid cia me chéng, mat khac ho nhan
thire duoc sy can thiét cua viéc xay dung mbi quan h¢ hoa binh vdi me ch6ng ma van
khéo 1éo thyc hién cac nhu cau c4 nhan. O cac qubc gia ndy, vai trd cham soc cha me
ctia con déu truéng van ton tai, tuy nhién, nghién ciru cta Lee (2010) cho thy nhiing
thay d6i & Han Qudc khi ¢ thé nguoi cao tudi van c6 nhitng ky vong nhét dinh vé
viéc con dau s€ chdm séc minh nhung ho khong ap dat trach nhiém Ién vai con dau,
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ma c6 thé tim giai phap thay thé nhu nhd con gai 16n ma chua 1ap gia dinh cham soc.
Hay theo nghién ctru ciia Qi (2018), nhiéu ngudi cao tudi & Trung Qudc cé ¥ thirc vé
su doc lap khi vé gia, vi thé ho mot mit rén luyén strc khde déo dai, mua bao hiém y
té, mat khac ho sin sang tdm 1y vao vién dudng ldo dé chuan bi cho giai doan gia yéu.
Con géi di lay chong c6 xu huéng sdng gan bd me dé dé co6 thé chim séc bd me
thuong xuyén hon (Liu, 2017). Piéu nay khéng chi giam ganh ning cta con diu, ma
quan trong hon 14 giam nguy co méu thuan c6 thé dan t6i bao lyc.

V& khai niém vai tro, khi mdi ca nhan/t chirc nim gitt nhitng vi tri, thi hanh vi
clia ca nhan/td chirc nay dugc xac dinh chi yéu béi nhimg ky vong lién quan dén vi tri
d6, chir khong phai do dic diém riéng ciia ca nhan/td chirc. Theo quan diém xi hoi
hoc va tam 1y hoc xa hoi, hau hét cac hoat dong thudng ngay dugc xac dinh theo cac
loai vai tro khic nhau. Tir dinh nghia vé vai tro, c6 thé thiy rang vai trd cta gia dinh
bao gdm mét tap hop cic cach hanh xir clia cic thanh vién trong gia dinh chiu anh
hudng boi nhimg ky vong gan 1ién véi vi tri ctia ho cdn clr vao cac chuan muc x3 hoi.
Do cac chuin muc x3 hoi gitra cac xa hoi khac nhau va & cac giai doan lich st khac
nhau nhiéu kha nang s€ co nhiéu diém khac biét (Bilton T. va cong su, 1998) nén vai
tro 14 két qua ciia qua trinh tuong tac va ciing c6 thé thay doi theo khong gian va thoi
gian. C6 03 nhan td chinh hinh thanh nén vai trd, d6 1a ky vong clia méi trudng, nhan
thirc ciia ca nhan/td chire, va hanh vi ciia ca nhan/td chie (Biddle, 1986).

Trong vin héa gia dinh Viét Nam truyén thong, quan hé cha me - con cai, tir va
hiéu 14 nhitng chudn muc dao duc can ban (Nguyén Thi Tho, 2014). Tir 14 nhan tir, do
lugng, tinh thuong, trach nhiém chiam soc va day do cia cha me ddi véi con cai, d6
cling 14 co s& dé hinh thanh nhimg nguoi con ¢6 hiéu. Hiéu thé hién sy biét on cong
sinh thanh, day dd, tu gidc c6 trich nhiém chim nom, phung dudng cha me luc gia
yéu, tang ma chu d4o, ndi nghiép va 1am rang r& 6 tién. Nho gido quy dinh ngudi cha
1a chu gia dinh v6i vai tro quyét dinh cac van dé ctia gia dinh, dong thoi phai c6 trach
nhiém, guong miu, cong bang va co uy tin; vi tri nay sé chuyén sang con trai truong
khi nguoi cha mat di (Tran Dinh Huou, 1989). Ngudi con dau khong chi c6 trach
nhiém véi chong va gia dinh nha chong ma trén thuc té trach nhiém ndy con mé rong
ra pham vi dong ho, tham chi 13 x6m lang nha chéng (Nguyén Anh Cuong, 2012).
Nhimg chuan myc dao dirc nay van ton tai cho téi ngdy nay, tuy nhién, sy phat trién
kinh té - x4 hoi khién cho ndi ham cta nhimg chuan myc ndy c6 nhimg thay doi nhét
dinh, su thay d6i nay s& dugc trinh bay & nodi dung chinh cta bai viét.

Muc tiéu ctia bai viét 1a tim hiéu nhimg cach thirc ma cac thanh vién trong gia
dinh da thyc hién dé gop phan dung hoa quan hé me chong - con déu, tir d6 dua ra
nhan dinh vé vai tro cta gia dinh trong mdi quan hé nay.

Nhur vay, nghién ctru vé mét chii dé nhay cam tir goc do vai trd clia gia dinh bang
phuong phap xd hoi hoc, trong d6 nhin manh yéu t6 tim 1y va van héa dé giai thich
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nguyén nhan din t6i mau thuin, dong thoi 13 co so cho cac giai phap xir Iy mau thuan
s€ dem lai dong gop nhét dinh vé mit khoa hoc. V& mit thuc tién, bai viét dua ra cac
giai phap phong ngira thay vi xir Iy khi mau thuin giita me chong va con dau da
nang né va trd thanh bao luc.

2. Phuong phap nghién ciru

Dit liéu st dung trong bai viét duge chat loc tir két qua khao sat nghién ctu tai
xa Phuc Thang, huyén Nghia Hung, tinh Nam Dinh (nay da sap nhap vao xd Rang
bong, tinh Ninh Binh) trong thang 7 ndm 2024. Nghién ctru thuc hién phuong phap
dinh tinh, str dung cac phong van sau (PVS) vé6i cac thanh vién gia dinh dé thu thap
dir lidu. Pay mot chu dé twong d6i nhay cam duoc coi 1a chuyén trong nha, khong
phai ai cling d& dang chia sé v6i nha nghién ctru, PVS vé6i nhimg wu diém dic trung
trong viéc goi md va dan dit cau chuyén mot cach tuy nhién dé tao niém tin véi
nguoi tra 101, linh hoat thay ddi cau hoi sao cho thu thap dugc thong tin chinh xac,
quan sat nguoi tra 101 trong sudt qua trinh phong véan 13 lya chon thich hop va hiéu
qua cho nghién ctru. Ngoai ra, qua trinh phong van 4p dung phuwong phéap cau
chuyén cudc doi dé tim hiéu vé cin nguyén va dong co cia timg cach tng xu.

Tir khao sat thuc hién PVS véi tong cong 20 ngudi cao tudi (NCT) do tudi tir 60 -
92 va 25 con/chau dang séng cung hodc séng canh NCT, bai viét da chon loc thong tin
tir 04 gia dinh va 10 cau chuyén riéng 1¢ ¢ phan tich va dua ra nhimg 1y giai phu hop.

Nghién ctru lya chon xa Phtic Théng lam dia ban khao sat vi day la xa co6 hoat
dong kinh té da dang va dang trong qua trinh céng nghiép hoa - hién dai héa, chic
chén s& nay sinh nhitng mau thudn méi trong quan hé gia dinh bao gdm quan hé me
chdng - con dau so véi trudc day.

3. Mt s6 phat hién nghién ctru

3.1. Béi cinh kinh té, xa hji va vin héa ciia dia ban nghién ciru

X4 Phiic Thing 1a dia phuong tiéu biéu cua tinh trong x4y dung néng thén méi
nang cao (Viét Thang, 2022). Quan sat dia ban thuc té, ching t6i it gdp nhiing ngdi
nha mai ngoi ba gian truyén thong, ma da phan 1a nhimg ngdi nha cao ting hoic nha
mai bang voi dién tich san vuon 16n va cong sat hoa van kién cd. Trao ddi v6i ngudi
dan & xi cho thay viéc quy hoach, m& rong va bé tong hoa duong giao thong khién
gi4 dat ting 1én dang ké. Do d6, cha me cao tudi ngoai viéc chia dat cho cac con lam
nha con c6 thé ban dat dé co khoan tién chi tra khi tudi gia strc yéu.

Tir qua trinh tim kiém mAu phong vén tai dia ban, ching t6i nhan thdy mé hinh
gia dinh ba thé hé c6 6ng ba, bé me va cac chau sdng chung khong con phd bién,
ngay ci mo hinh b me gia séng canh nha ctia it nhat mét gia dinh nguoi con (gia
dinh ngudi con dang thyuc sy sdng tai day) ciing khong quéa pho bién. Tuc 13, bd me
gia c6 thé séng riéng nha hodc canh nha cua con/chau, tuy nhién nhiéu trudng hop

Tap chi Nghién ciru Con ngwoi, Gia dinh va Gidgi sé 1(01) 2025 67



Vai tro cua gia dinh...

con chau ¢ nha trén manh dét ciia bd me nhung lai dang sinh séng hodc 1am 4n xa &
thanh phé khac, hodc tham chi nuéc khéc, thinh thoang vé thim ong ba mot vai lan
trong nam.

Trén dia ban xd c¢6 2 ton gido chinh dugc nha nudc cong nhan: S6 ngudi theo
dao Phat chiém ti 1& 50%; s6 nguoi theo dao Thién chua gido 50% (UBND Xa Phiic
Thing, 2024). Mic du c¢6 sy ton tai cta hai ton gido voi nhimg ngay 1& va nghi 18
dic trung trong mot cong dong nhung theo quan sat ciia chung toi, cac gia dinh theo
hai ton gido nay séng dan xen v6i nhau, ho ciing chia sé véi chung t6i vé viée thudng
xuyén hoi thim va moi nhau dén nha vao nhing dip quan trong lién quan dén ma
chay, hiéu hi. Dac biét, 16 khuyén vé su thao kinh dbi v&i cha me ndm trong muoi
diéu ran cua Pirc Chua trdi, nghia 13 ¢6 sy tuong dong v6i dao Hiéu trong Nho gido.

3.2. Vai tré ciia gia dinh givip dung hoa quan hé me chong - con diu

Khi phong van cho du 1a NCT hay con chau, nhiing chia sé nhu “me chong —
con ddu mdy nha ma khéng cé vin dé, chi la Ion hay bé, dé bung hay khéng dé
bung” gbop phan khang dinh tinh trang “khong hoa hop” 1a phd bién.

Bai viét mo dau bang 01 truong hop 1a cau chuyén gia dinh ba C vé6i nhimng
mau thuan chong chéo ngay cang 16n cho t6i khi “nd tung” khong thé ctru vén, tir d6
so sanh véi 03 truong hop ¢ cac gia dinh khac dd c6 nhiéu giai phap, tir d6 giup
dung hoa quan hé me chdng - con dau.

So dd 1: Vong tron bao e giira me chong va con dau

ME CHONG : o CON DAU (ciing con trai)
- BGi canh: Me chong phan - B6 mic me 6m
: e ‘
o o - Khong hd tro ti chinh
- “Me chéng lic khoé thi kho

- Gay khé d& khong cho me
tinh, &p do con, c6 1an con ‘ y kho de g cho
. danh con diu” ; ; . ban dét 14y tién chita bénh

Nguon: Tém luoc cau chuyén gia dinh ba C, 69 tudi,
anh T - con trai ca ba C va chi L-chau ho ba C.
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Thyc té mau thuidn me chong va nang dau & gia dinh ba C phan 4nh mot s6
nguyén nhan ma cic nguyén ciru ting tong két, ¢6 1a me chong va con dau khong
phai 1a sy lya chon ctia nhau (Lé Thi Quy va DPang Canh Khanh, 2007), hon nira sy
bat hoa khoi phat ngay tir lac ba nhat quyét phan d6i dam cudi, nhung cudi cing ho
lai phai song canh nhau “Héi con trai téi xin cuwdi, téi c¢6 bdo la nit Canh Ngo ghé
lam ddy... dieng ldy”. V& mat cam xuc, ba tim su “Con trai it trudc khi ldy vo thi
coi me nhw vang... ldy vo xong la dan dan khéng con ti tén trong ndo ca”, tic 1a sy
c6 mat cua nguoi phu nit khac da kéo con trai ra khoi ba, day la dac trung tam ly
gidi khién quan hé gitra ba va con dau tré nén cang thang hon.

Nhung dang cha y 1a cach thuc xtr 1y cia moi nguoi trong gia dinh khi mau
thudn bt dau dugc nhen nhém va 16n dén trd thanh bao lyc. Ba va con dau c6 nhiéu
khtc méc nhét trong vi¢c cham soc va day chéu, dan dan tré thanh sy d6i nghich
gilta hai me con nhu “Khéng déi troi chung”. Nhin vio qué trinh ciia mdi quan hé,
¢6 thé thdy dién bién qua trinh bao luc c6 nguyén nhan sau xa tir nhitng mau thuin
gitta me chong va con dau, mdi ngdy lai tich tu cho t6i khi ba yéu di va bi hoan dbi
vi tri chiu bao Iyc. Tinh trang mau thuan nay khong phai ai trong gia dinh ciing nhan
ra, nhung khi nhén ra cling coi 1a vi¢c thuong tinh: “Trudc kia chau di ldai xe suot,
nén chdu chira ré nguyén nhan sdau xa. O gan thi diia bat va cham, rira sach thi ciing
tréi hét théi...” (Anh T, con trai ca ba C, song cung thanh phd). Bén canh mot sb 10
khuyén chéan thanh cta ho hang 1a nhitng 10i khuyén mang tinh chat “d6 thém dau
vao la™ “Anh em nha téi thi khuyén la me mat thi mat me, vo mat thi ldy vo” (Ba
C, 69 tudi)... Pay 1a cach suy nghi kha phd bién trong xa hoi Viét trudc day va ton
tai cho t&1 ngay nay, thé hién su mong doi réng con trai phai coi me¢ & vi tri s6 mot
va duy nhét trong cudc chién me chéng nang dau, khién con trai ndm & vi tri bi dan
vit, con dau 1a thtr dd ¢ thé mua lai dugc, va xung dot me chéng con dau cang trd
nén nghiém trong hon (Mai Huy Bich, 2011: 37-38). Chinh vi khong thyc sy c6
thanh vién nao trong gia dinh ba hay ho hang hai bén nhan thuc dugc hau qua lau
dai va co vai trd giai quyét, nén ban than ba, con trai va con dau déu coi minh 14 nan
nhan va mdi quan hé giira ba va cac con khé co thé han gin.

Tac gia Lé Ngoc Lan (2022: 185, 187, 264) ting két luan rang viéc tmg xtr khéo
1éo trong tam giac quan hé me - con trai - con dau la chia khoa gitip hai hoa méi quan
hé me chdng va con dau, ngudi con trai thuong c6 xu hudng lam trung gian hoa giai.
Nhin vao béi canh gia dinh ba C, khi con trai ba nghiéng vé phia v thi méi quan hé
gifta hai ngudi phu nit khéng thé han gan, cong thém khong c6 ai khac trong gia dinh
nhan thirc duoc viée can giup quan hé me ch6ng - con dau hai hoa, thdm chi con lam
gia ting mau thuan, nén két qua nay 1a diéu khong thé tranh khoi.
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Nhiéu trudng hop trong mau khao sat thay vi doi toi khi xay ra mau thudn hodc
mau thuan bién thanh céc hinh thirc bao lyc (néi ning 101, ming chui cha me,...) méi
xtr 1y, cac gia dinh da chu dong voi ké hoach sbng riéng dé tranh sy va cham do
thuong xuyén tiép xtic, cha dong chia sé céng viéc cham séc cha me 16n tudi, chu
dong thé hién su quan tAm cham séc 1an nhau khi c6 thé.

(1) Chii dgng song riéng nha

Xa Phuc Thang phan anh 16 nét xu huéng “hat nhan héa” mé hinh gia dinh &
ndng thon. Khong chi cac gia dinh tré, ma ngay ca nhiéu cha me gia ciing hoa nhap
va iing hd xu hudng nay dé tranh nhitng va cham gitta hai thé hé:

“O ddy thi khéng han bé me ¢ véi con trai, thuong ¢ canh théi. Con trai thi
con trai, con con dau nita. Triede khi con ldy vo t6i dd nght nhw vdy. Kinh nghiém tir
doi bé minh, doi cdc cu & quanh day da khién t6i nghi nén hoc héi. Y téi la minh khi
tré khéng néi, chir minh gia roi, ai gia chang khé nét. Vi du con cdi né lam minh
ngira mdt, khong nin dwoc, phdi néi. Téi néi thit la t6i ciing vdy, chang ai nhw trude
dwoc dau, vi du minh muon nin nhung cai miéng khong nin duwoc.” (PVS, Ong A, 77
tudi, hai vo chong séng canh nha cia cac con).

“Ngay xwea vo' chong di lam roi gdp nhau. Do & riéng ngay tir dau nén ba néi
quen réi. O ciing dé gdy mdu thudn, tot nhdt méi ngwoi méi noi, chay di chay lai la
dwoe” (PVS, Chi L, con gai ba D, 43 tudi, gia dinh sdng canh me d¢).

“Nha nao chd vdy, song chung thi sé ¢é nhiéu cdi bang mdt ma khong bang
long, nhdt la éng ba thi hay bénh chdu. Bdy gio nha em ¢ riéng, mudn mdau thudn
ciing chang c6 gi dé mau thuan cd. Ong ba thich an com mdy gio thi an, minh di lam
vé mét thi minh muén nghi lic nao tuy minh” (PVS, Chi O, con dau, 40 tudi, séng
canh b me chong).

Mot s6 nghién ciru tai Viét Nam rat ra mau thuan chu yéu giita me chong va
con dau lién quan t&i nép séng va cach nudi day con cai khac nhau (Lé Ngoc Lén,
2017). Vi du do tinh chét cong viéc ctia con dau theo ca kip, viéc séng chung véi bd
me chong dé dan t6i sy x40 trdn trong cic bita dn hang ngay (truong hop chi O dang
lam cong nhan & khu cong nghiép). Khi d6, song riéng gitip cho ca bd me va con cai
déu dé dang sap xép cac hoat dong c4 nhan, ngoai ra, sy giam tuong tac trong hoat
dong hang ngay goép phan lam giam viéc d6i mat va mau thudn thuong xuyén. Moi
thé hé chiu anh hudng cua kinh nghi¢m va kién thirc khac nhau trong nudi day tré
em, cong voi tim 1y mudn giir vai trd 1a nguoi chu gia dinh (Lé Ngoc Lan, 2013)
nén rat d& dan tdi to tiéng, dan dan trd thanh bao luc “Bon tré bay gio day con khac
minh, bdt hoc nhiéu lam, nhiéu khi nhin, nhung nhiéu khi qud mikc thi t6i phdi néi.
Séng riéng thi t6i ké, thich day kiéu gi thi day, chir ddy la t6i thay tdn mat” (PVS,
Ba P, 60 tudi, hai vo chong song riéng)... Séng riéng s& dan tao ra nhan thirc vé vai tro
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khac nhau giita ba va me trong viéc nudi day tré, gitip mdi quan hé khong bi dbi dau.
Do d6, ngay nay, viéc sap xép o riéng nha gilta cha me va con céi truong thanh
khong con 1a diéu hiém gip.

Nhiing thay d6i vé cach sip xép noi ¢ thuong gian véi nhimg thay doi vé 16i
song va cac chuan myc vin hoa (Bui Quang Diing, 2007: 167). Vay cau héi dat ra la
bén canh viéc giam mau thudn me ch(‘A)ng - con dau va mau thuan giira cac thé he,
lidu viéc sdng riéng va sdng canh c6 anh huong gi t6i dao hiéu va viéc cham soc cha
me cao tudi hay khong.

Trén thuc té, gia dinh nhiéu thé hé chtra dung nhiéu quan hé phtic tap chir
khéng chi dimg ¢ quan hé giita bd me - con cai truong thanh hay me chong - con
dau, do d6 ngudi Kinh ¢ dong bang séng Hong tir xa xua dd wa thich viéc con cai
lap gia dinh séng riéng va séng gan, chir khong phai 1a séng chung néu ho c6 du
diéu kién dé thyc hién (Mai Huy Bich, 2011: 34). Ngay tir dau thé ky 20, tac gia
Phan Ké Binh (1915/1992: 26-27) d4 c6 nhan dinh rang cha me déu c6 sirc khoé va
kinh té thuong & riéng, c6 thé khong han 13 giau c6 nhung ¢ gang tw chi cudc song,
khong mudn minh tré thanh ganh niang cho con ci.

Ngiy nay, mot s6 nghién ctru gan day (Tran Thi Minh Thi, 2021: 480; Ding
Thi Hoa, 2016; Lé Ngoc Van, 2012) déu chi ra réng trach nhiém cham so6c cha me
gia ctia con chdu van 1a chuan muyc ma xa hoi hudng tdi, va viéc sdng riéng hay song
gan khong 1am thay doi chuan muc nay. Piéu dé mét lan nita dugc khang dinh trong
nghién ctru ndy “Ngay xwa tir dai dong dwong, chiv bdy gio thi hiém cé. Xa hdi phat
trién thi & riéng van cham séc chu ddo cho bé me, nhu vdy la van minh” (PVS, Anh
N, con trai ba E, 53 tudi, gia dinh séng canh me d¢). Pao Hiéu van ton tai bén virng
trong x4 hoi hién dai, tuy nhién ndi ham c6 nhitng thay ddi nhat dinh, trong d6 nhan
manh su biét on, long hiéu kinh, tinh cam gén b6 véi cha me, con khi cha me vé gia
thi con cai ¢6 trach nhiém phung dudng dudi nhiéu hinh thirc khac nhau chir khong
nhit thiét phai & chung va cham soc tryc tiép (Lé Ngoc Vin, 2012: 215-216). Khong
chi vay, viéc con cai 1ap gia dinh séng riéng va séng gan 1a mot giai phap van minh
gitp gia dinh nhin tor géc d¢ hinh thic thi 1a gia dinh hat nhan véi sy ton trong
khong gian c4 nhan, nhung nhin tir chirc ning thi 1a gia dinh m& rong vi ¢ thé hd
trg 14n nhau bat ctr thoi diém nao can thiét (Mai Huy Bich, 2011: 34).

(2) Chu dong chia sé viéc cham soc cha me cao tuoi

Khi xu huéng hat nhan héa gia dinh ting 1én thi mé hinh NCT va con cai séng
riéng cling phd bién hon, diéu nay dit ra cau hoi trach nhiém cham séc cha me gia yéu
s& thudc vé ngudi con nio. Nhin chung, cac gia dinh tai dia ban nghién ctru tuy van coi
trong con trai trudng trong nhiéu cong viéc chung cia gia dinh 16n (gid, tét,...) nhung
trach nhiém chim séc bd me gia yéu s& do cac con dé chi dong hop ban va phan cong.
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Noi dung nay dugc minh hoa bang 02 trudng hop, trong d6 con trai va con gai
giit vai tro chinh trong chdm s6c me gia va bi bénh, dong thoi cac anh chi em trong
nha chia sé trach nhiém nay tiy vao diéu kién thuc té cua timg gia dinh.

So d6 2: Con gai chii dong chim me dé tranh phién cac chi dau

2023 2024
Me bj I3n, ltic tinh ltc Me khoé hon, vé& nha tu
khong ndu &n don gian
1 1
| i | >

- Viéc chdm sdc hoan toan do con gai, vi ba chuwra dén murc liét. - Con géi van ndu mon phic tap va dem sang cho
- Anh cd va chj ddu & xa thi hay vé hai thim me. me.
- Anh hai va chi dau cing & canh nha nhung tinh the o nén hai - Con géi chll y8u d& mét t6i me, con dé cic chau
anh em phai gép Y. N6i chung 6m dau ma phai phién ha con sang chai vdi ba thuwdng xuyén cho ba vui.

déu cling la ca vin dé ddy, ddy 3 minh nghi thé.

- Ong anh trai bao ba & nha t6i thi tdi ct ch( ddng, khi nao ba
vé nha thi anh chi mang d6 &n cho ba. Chir minh n3u rdi, chi
dau lai mang sang thanh ra khéng ton trong nhau, ai lam thé.

Nguon: PVS, Chi L, con gdi, 43 tudi, song canh me dé.

Vi chi L, viéc chi chu dong nhan cham s6c me khi me bi 1an trong mgt nam
mot phﬁn do chi sép Xép duoc cong viéc 1am tai nha nén viéc cham soc thuan lgi hon
cac anh chi khac, nhung day ciing 1a mot cach thdo g& bdt ap luc cham s6c me
ch(‘A)ng cho céc chi dau. Mac du khong khéng dinh viéc chi dau cham séc me thi sé
dan t6i mau thudn hay bao luc, chi L ¢6 y dé phong dua trén nhimg trudng hop thuc
té ngoai xa hdi ma chi biét. Khi chi cham soc me, anh trai, chi dau, ch6ng va cac
con/chéu déu hd trg it nhiéu. Pay co thé coi 1a mot giai phap phong ngira nhimg rui
ro c6 thé xay ra v6i me bat ngudn tir ganh nang chim soc cua con dau.

Ngoai viéc cham soc, thai ¢ cham soc cua tat ca cac con la diéu ma cha me va
con cai déu mong mudn. Tuy con trai trudng & xa nhung “Nhd c6 viéc nhu gié chap,
viéc ho hodc ba om thi ba cdi gi ciing ndi véi con trai cd, goi con ca vé. Trong ddu
ba chi co con trai ca va chau dich ton”, tuy ba khong hop con trai thor nhung “Ba
ciing ¢6 lic phan nan la chiing né khéng quan tam, thinh thoang cé buon chiit chiit.
Minh lgi gat di: bac khéng lam thi ¢é nguwoi khdc lam, c6 sao dau. Ba kéu thé nhung
xong la thoi”. Chi L c6 thé nhan trach nhiém cham soc chinh, nhung cac anh trai va
chi dau can thé hién su quan tam nhiét tinh véi ba. Vi thé, khi vo chéng anh thir hai
t6 ra thd o, anh ca va chi L déu nhiéu lan gop y, tuy nhién chi L hiéu r& gan nhu
khong thé thay ddi tinh cach ciia ngudi dd truong thanh, gidng nhu “ngdn tay ciing
phdi ¢6 ngén ngdn ngén dai”.
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So do 3: Cac con trai va con gai chi dgng chia nhau cham me

Trudc 2021 2021 - 2024
Me 90 tgétnhung Me bj 13n, gin nhu D6i khi strc khoé kém hén,
strc khoé t6t khong nhé gi me 1an ndng hon
| fi | e

- T6i quyét dinh nghi viéc @& chim séc ba.  Tién chdm ba la do déng gbp clia céc
- Khi ba I4n thi cac con hop lai, théng nhat con. Téi cam thay ty hao vi anh chj
¢4 con trai va con gdi phan céng chim ba  em trong nha déu c6 tam long vdi
moi ngudi mot thang & cd ngay va dém.  me.

- C6 camera nén con cai va cac chau déu

c6 thé dé y ba c6 biéu hién gila 1a bdo

cho nhau ngay.

- Théng sau dén lugt nha béc trudng.

Toi sdng ngay canh nha ba nén tién
cham séc ba hon. Ba chua Ian thi ba
sang an cung gia dinh t6i.

Nguén: PVS, Anh N, con trai, 53 tuéi, sé'ng canh me de.

Gia dinh anh N ¢6 me bi bénh nang hon me cua chi L, vi thé cac anh chi em
ctia anh N cung nhau phan cong chiam séc me. Piém gidng nhau & cé hai gia dinh 13
trach nhiém chiam soc thude vé tit ca cac con trai va con gai . Viéc cham soc trén
thuc té thi con dau, con ré va cac chau cé thé dong gop cong strc tiiy didu kién va
hoan canh. Ngoai ra, néu nhu trude kia cha me thudng sdng cing con trudng va viée
chiam soc truc tiép thuong gin voi trach nhiém cia con dau truéng thi 02 vi du nay
da cho thay sy thay doi, d6 1a co thé cha me van c6 mong mudn diéu d6 nhung
khong coi 1a trich nhiém dwong nhién cia gia dinh con trai truéng. O hai truong hop
nay, con trai truong da “thoat ly” khoi gia dinh gbc “Mdc dit con trai trudng thuwong
phdi cang dang viéc quan trong, nhung vi bic & xa khéng c6 diéu kién thi ciing
khéng ai trach. Ngay xwea 6ng ba nudi con ciing khéng cé diéu kién cho con cdi gi,
con phdi di xa lam an, nén bo me ciing khéng trach gi” (Anh N, con trai, 53 tudi,
song canh me dé). Sy tan tAm ctia bac trudng “Bdc cd lo cho ba tirng vién thuoc” va
chu d4o chiam soc cua bac dau truong mdi khi bay tir Sai Gon ra Bic chiam me “Chi
ddu trieong rat chu dao véi me chong. Céc chdau trong do cé diéu kién mua yén thi
chi lai lam cho cu an” cling du khién cho ba vui va cac em trong nha kinh trong bac
truong. Mbi quan hé gita cac con rudt ctia ba ciing cac con dau ré vi thé thuan hoa,
con dau sén sang tdm rira vé sinh cho ba bang tinh cam “Vi ba la phu nit nén vor anh
di lam vé van tranh thii tam riea cho ba”.

Ciing giébng nhu me chi L, me anh N tuy tinh trang 13n ning hon nhung nhu
cau duoc cac con quan tdm ludn ludn thuong tryc, dic biét khi ba khong thé giao
tiép v6i xa hoi bén ngoai “Cé hém cu ngoi mét minh, tii than bdo khéng cé ai néi
chuyén cung, roi cu khéc. Anh bdao moi nguoi di lam nén khong sang néi chuyén
dwoc voi ba”.
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Két qua thu dugc cac PVS gop phan mo ta va giai thich rd rang hon két qua
théng ké tir cac nghién ctru khac, trong d6 khang dinh xu huéng cha me vé gia mudn
dugc tat ca cac con cham séc va quan tim bat ké gidi tinh va thi bac cia cac con
(Tran Thi Minh Thi, 2020: 383, 480), xu hudng con gai dam nhén vai tro chiam soc
cha me vbn dugc ky vong tur con dau (Pang Thanh Nhan, 2020: 404), ca hai thé hé
(cha me va con cai) déu c6 su thay ddi nhan thuc réng trach nhiém voi cha me la
trach nhiém chung chtr khong chi dat Ién vai nha trudéng (Lé Ngoc Lan, 2022: 190),
qué trinh d6 thi hoa va hién dai hoa & nong thon da dan tdi viéc con cai trudng thanh
di 1am an xa (Nguyén Pirc Chién, 2016) khién viéc cham séc truc tiép cd nhiing
hinh thirc thay thé khac mién 14 nhimg ngudi con & xa c¢6 tim long hudng vé cha me.

Diéu quan trong nhét 1a chinh su chia sé trach nhiém chiam soc cha me gitra tat
ca cac con gitip ting cudng su gan két trong gia dinh, viéc giam bét ganh ning cia
con dau ciing 1a giai phap hai hoa méi quan hé me chong - con dau, tir 6 han ché
céc nguy co bao luc c6 thé xdy ra tir mbi quan hé nay.

(3) Chu dong bay to long yéu thuong

Méi quan hé me chdng con diu ngay nay hai hoa hon, day 1a két qua phan ddu
va thay doi cua nhiéu phia bao gdbm me chong, con ddu, con trai va cac thanh vién
khac. Mbi quan hé nay phan anh xu huéng chung véi nhiéu ving dat khac ¢ Viét
Nam va nhiéu qudc gia cuing hé tu twong Nho gido (Lé Ngoc Lan cb., 2022: 261).

Thuc vay, khi con ddu méi vé nha chdng thi me chdng 1a bé trén, tinh thuong
va 10ng bao dung ciia me chong 1a soi day két ndi quan trong dau tién dé tao ra mdi
quan h¢ hoa thuén (L& Ngoc Lan cb., 2022: 236). Ba A chi c6 mot c¢6 con dau va ba
tam niém “Ddu ddu ré ré cing la con...”, tiép theo la nhitng hanh dong do dan thuc
té bang tai chinh va sirc luc, tng xir tinh té khi con dau biéu qua, thuong x6t con dau
khi con trai khong ngoan... Suy nghi va hanh dong ciia ba 1a tim guong cho con
dau, tir d6, con dau ciing suy nghi va (mg xir v&i bé me chong nhu mot tim guong
cho cac em chong “chi phdi lam girong cho cdc em (em chong) phuc chiz” (161 cua
chi M la em chéng ké vé chi dau). Nho vay, tinh cam dugc lan truyén tdi ca nhiing
¢6 em chdng, khién tinh cam giita nhitng con ngudi tuy khong chung huyét thong
nhung lai d4y tinh than va sy cam phuc.

Hop 1: Me chong chii dong yéu thwong va lam gwong cho con diu

Hoan canh ngoai xa hoi thi nhiéu kiéu, nhung gi thi gi, thir nhat 1a cha me an
& voi con phai c¢6 dao dirc, phai di trudc dé con n6 hoc theo. Nha c6 mdi nang dau
nhung me con t61 chua tirng c6 sut mé gi, vi téi dn ¢ sao cho chau n6 phuc. Toi bi
tiéu duong, n6d van hoi xem hom nay ai dua me di vién, nha con chau nhiéu thi nay
dra ndy dua mai dira khéc dua di, nhung néu né ¢ nha thi tu no sé dwa t6i di. Nhu vay,
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t61 phai sdng nhu thé ndo chw, c6 ti dat ma cho chau nay, cho con nay, toi vira cho
ca cai s6 do 100m2. Minh sdng dé né kinh phuc thi vé gia minh con phai nho né.
Day, c6 manh dét phia sau nay, trong thoi gian con ddu di Nam, t6i va 6ng dy van
lo x4y nha, dé khi con dau vé 1a chi can vao ¢ thoi. Toi dong con déng chau nén
khong lo chét dugc. Minh ciling phai kinh trong con ré, con dau dé né quy hoa
minh. Con déu di chg vé, cho gi t6i cling nhan, ngon thi an nhiéu, khéng ngon thi
an it, chir khong bao gio toi ché hay tra lai, 1am thé thi 1an sau n6 khong biéu nita.

Me khong thi€u thi me cling cho céc con cac chau.

Nguon: PVS, triong hop gia dinh Ba A, 75 tuéi, v chong song canh nha cdc con.

Vé mit ky vong, 16 rang ba A dat con dau ¢ vi tri cham séc chinh cho vo chong
ong ba khi 6ng ba gia yéu. Thyc ra, ddy van 1a ky vong ctia nhiéu bac cha me ngay
nay (Lé Ngoc Lan cb., 2022: 190), nhung ba A hoan toan c6 thé dat dugc ky vong nay
mot cach ximg dang vi ky vong cia ba di lién v6i tAm long cia mot ngudi me. Nhiéu
nghién ctru chi ra ring méi quan hé ctia cha me va con cai 1a mdi quan hé hd tro hai
chiéu. O day, quan hé hd tro giita 6ng ba A va con dau xuat phat tir sy thdu hiéu vé vi
tri ciia nhau, tiép do tinh thuong va tinh cam dan t6i su hd tro hiru hinh, sy hd trg hiru
hinh quay tr¢ lai lam day thém tinh thuong va tinh cam theo thoi gian.

4. Két luan

Nhitng phan tich cho thdy d6i voi mau thudn va tham chi bao luc phat sinh tir
méi quan hé me chdng - nang ddu, muc tiéu dat ra 13 gia dinh can hai hoa tam giac
me chong - con trai - con ddu. Nhung mudbn hai hoa méi quan hé nay thi nhimng
thanh vién trong gia dinh déu phai nd luc bang hanh dong cht khong chi 1a khéo 1éo
dung 10i 1& dé “lap” di mau thudn. Me chong chu dong yéu thuong va gitip d& con
dau s& pha v& dinh kién vé mdi quan hé nhay cam nay; anh chi em trong gia dinh
chung tay cham soc bd me, khi d6 con dau khong bi ap luc chiu ganh nang mot
minh; sdp xép noi & canh nha hodc gan nha b me giup giam thiéu cic va cham
thuong ngay giira hai thé hé 1a mé hinh pht hop & noéng thén ngay nay. RS rang, mdi
quan hé me chdng - con dau hoan toan c6 thé cai thién theo chiéu huéng thong cam
va hoa hop tuy thudc vao kha nang nhan thirc ctia ban than me chong ciing nhu con
dau, va su chia sé ctia nhitng thanh vién khac trong gia dinh. Tt ca nhiing giai phap
nay khong hé mau thuan véi dao hiéu, nguoc lai giup thay d6i mot s chuan muc
khong con phu hop véi thoi dai, tiép d6 gitip ngan ngira rii ro bao luc.

Nhimng dir liéu khao sat thyc té da gitp rat ra mot sb vai tro ciia gia dinh trong
viéc dung hoa quan hé me chong - con dau: Thit nhat, gia dinh van giit vai tro quan
trong nhat trong cham soc NCT, viéc con céi chiam séc cha me van la chuan muc dao
dirc trong quan niém va trén thuc té, tuy nhién, dé han ché cic mau thuan hang ngay,
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cha me va con cai c¢6 thé lya chon mé hinh sdng riéng hodc séng gan, khong nhat thiét
phai sdng chung, va nhit thiét 14 tit ca cac con cung chia sé trach nhiém cham séc bd
me; Thit hai, gia dinh 13 mot thiét ché an sinh x hoi truyén théng khi con cai (co strc
khoé, sirc lao dong va thu nhap) nudi bd me (gia yéu, khong co stic lao dong va khong
c6 thu nhap), nhung diéu quan trong 1a khong dit ganh ning kinh té 1én mot ngudi
con, ma tat ca con cai can chung tay trong viéc hd tro tai chinh cho bb me; Thit ba, gia
dinh c6 vai tro gido duc dao dirc truyén théng vé chir hiéu, dong thoi phuong phap
giao duc lam guong tur cha me duogc coi trong; Thir tu, gia dinh gitr vai tro tam 1y tinh
cam, su ton tai cua chir hiéu tic 1a su gén Kkét gitta cham so6c va thai d§ yéu thuong;
quan hé me chong va con dau ngay nay hoa hgp hon nhiéu khi nhiéu nguoi me chong
chii dong don nhan con dau bang su bao dung va tinh thuong.
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