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Tém tit: Bai viét phan tich quan diém cua sinh vién Ha Noi vé du dinh két
hon, sinh con, tiéu chuan lya chon ban doi, trong do co so sanh tim ra sy khac bi¢t
giita sinh vién nam va nit dbi véi nhitng du dinh va tiéu chuan lya chon néi trén.
Nghién ctru duge thuc hién thong qua phuong phap khao sat bang bang hoi véi c&
mau 260 sinh vién tai Ha Noi. Két qua nghién ctru cho thiy, nhu cau va du dinh s&
két hon va sinh con van 1a xu huéng phd bién & déi twgng nghién ciru, tuy nhién
thuc té cho thiy ton tai sy khac biét kha rd vé gidi: ti 1& sinh vién nit mong mudn tri
hoan hon nhan hodc dy dinh khong két hon cao hon so v6i nam sinh vién. Vé tiéu
chuén lua chon ban doi, sinh vién c6 xu hudng dat nang tam quan trong ddi voi cac
tiéu chuan thudc vé dic diém ca nhan ban doi twong lai (chung thity, tinh yéu danh
cho nhau) va coi nhe hon cic tiéu chuan thudc vé dic diém gia dinh ban doi (xuat
than gia dinh, mon dang ho ddi, hop tudi). Két qua nghién ctru gép phan bod sung
hiéu biét rd hon vé thé hé tré néi chung va sinh vién noéi riéng vé van dé két hon,
sinh con, lya chon ban do1i, tor d6 c6 nhitng chién lugc truyén thong hiéu qua hay
nhiing dinh huéng phu hop véi nhiing chinh sach ¢6 lién quan.

Tir khéa: Két hon; Lua chon ban doi; Sinh con; Sinh vién; Tiéu chudn két hon.

GENDER DIFFERENCES IN VIEWS ON MARRIAGE,
CHILDBIRTH AND PARTNER SELECTION STANDARDS
OF HANOI STUDENTS

Abstract: This study examined the perspectives of university students in Hanoi
regarding marriage intentions, childbearing plans, and criteria for partner selection,
with particular attention to gender differences. Data was collected through a
questionnaire survey of 260 students. Results indicated that while marriage and
childbearing remain common aspirations among respondents, female students were
more likely than males to express the desire to postpone marriage or to report no
intention of marrying. In terms of partner selection, students placed greater emphasis
on personal characteristics of a future spouse-such as fidelity and mutual affection-while
attaching less importance to family-related attributes, including family background,

) Hoc vién Béo chi va Tuyén truyén.
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social compatibility, and astrological suitability. These findings enhance the
understanding of how younger generations, especially university students, conceptualize
marriage, family formation, and partner choice in contemporary Vietnam. The study
also provides insights that may inform communication strategies and contribute to the
development of more responsive social policies.

Keywords: Childbearing; Marital criteria;, Marriage, Partner selection;
University students.

Ngay nhdn bai: 19/7/2025; Ngay gui phan bign: 23/7/2025; Ngay duyét dang bai:
06/10/2025.

1. Giéi thiéu

Gia dinh c6 vai tro quan trong dbi véi su phat trién cuia mdi mot ca nhan, déng
thoi dugc xem 1a thanh phﬁn quan trong cua xa hdi. Gia dinh viing manh, ca nhan
hanh phuc 14 co s¢ gop phan tao dung sitc manh va su bén viing cia xa hoi. Trong
xa hoi hién dai, thiét ché gia dinh chiu tac dong, anh hudng tir cac thiét ché xa hoi
khac. Ban than thiét ché gia dinh ciing khong ngimg bién d6i, xuét hién nhitng xu
huéng méi, vi du nhu: xuat hién nhimng hinh thirc gia dinh méi, thay d6i vé phan
cong vai tro trong gia dinh, thay d6i ky vong vé s con, xu hudng sdng doc than, hay
mot bd phan gidi tré bay to khong co nhu ciu lap gia dinh. Vi trai nghiém song
trong moi trudng xa hoi do thi, rat co thé cach td chirc cude séng gia dinh ciing s& co
nhiéu diém khéc biét so v&i sinh vién trude khi 1én Ha Noi hoc di tung trai nghiém
cudc song gia dinh tai cic xa hoi nong thén truyén théng. Véi diéu kién hoan canh
séng méi, nhu cdu va cc uu tién tai xa hoi do thi, rat c6 thé cac ban tré s& co nhiing
quan diém va khuon mau maoi trong viéc lya chon ban doi nham xay dung hanh
phuc gia dinh phu hop véi bdi canh xa hoi hién dai.

Bai viét dat trong tam tim hiéu su khéc biét vé gidi trong quan diém vé két
hon, sinh con va tiéu chuan lwa chon ban doi ctia sinh vién tai Ha Noi. Su khac biét
vé gidi trong quan diém vé hon nhan, sinh con va tiéu chuan lya chon ban doi 1a
trong tam dugc lam rd, gop phén ¢ thém cac cin ctr khoa hoc vé cac xu hudng gia
dinh hién nay cia thé hé tré.

2. Tong quan nghién ciru va phwong phap nghién ciru

Nghién ctru vé hon nhan, gia dinh, tiéu chuan lwa chon ban doi dugc nhiéu cac
nha nghién ctru quan tAm va tién hanh trong nhiing nim vira qua. Nghién ctru: “Mot
vai y kién vé thuc trang hon nhéan va gia dinh & Ha Noi” cua Nguyén Nhu An trong
cubn Gia dinh Viét Nam hién nay da nghién ciru tim hiéu nhitng mdi quan hé trong
gia dinh va nhiing gia tri hon nhan va gia dinh dya trén mau nghién ctru 1a 200
ngudi 13 thanh vién thude 200 gia dinh tai phuong Yén Phu va Ngo Thi Nham. Két
qua da chi ra nhiing tién bo ciia phu n, sy b géng vé trinh d6 hoc vén cao, su thanh dat
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trong cong viéc da khién mot s6 nguoi phu nit bo qua suy nghi két hon va xdy dung
gia dinh dé c6 thé theo dudi v6i su nghiép cua riéng minh. Chinh vi diéu do, tudi két
hén & nit giéi dugc nang 18n, ho ¢6 co hoi tién dén 1am cha hén nhan ciing nhu cude
song cta chinh ban than minh (Nguyén Nhu An, 1996).

Trong nghién ciru ciia Khuat Thu Hong (2015) vé Gia dinh va hén nhan & Viét
Nam thay doi nhw thé nao? da chi ra va khang dinh mdi quan hé trong gia dinh, giira
cac thanh vién ngdy cang dugc binh dang trong quyén quyét dinh moi viéc. Sy thay
d6i nay khong bat ngudn tir 1an séng phuong TAy ma nd ¢ sy nhan thirc, nd luc lao
dong tri thirc nang cao thu nhdp ctia ngudi vo trong gia dinh. Nhiing tién bd trong
binh dang giéi da lam mat dan di nhitng dinh kién lac hau, tac gia da nhac dén van dé
dang cha y khi c6 sy cai thién ctia nguoi phu nit trong gia dinh din dén thé hé tré
nhimg ngudi dan 6ng s& cam thiy quyén lyc cia minh bi giam di diéu nay din dén bat
dong trong quan diém va 16i song ctia hén nhan. Pay ciing chinh 1a nguyén nhan gia
tang ty 1¢ sbng doc than va ly hon ctia thé hé tré. Ho 6n dinh hon vé chit lugng cudce
sdng, tri thie duge nang cao tir d6 ho s& tir chdi moi tiéu chuan khong dap Gng va lam
tri tré qua trinh tién t&i quyét dinh két hon ciia ho. (Khuat Thu Hong, 2015).

Nghién ctru cta tac gia Lé Thi (2008) vé tiéu chi lia chon ban doi, trong d6 c6
so sanh gitta thanh nién nong thon va do thi, véi dbi twong khao sat 1a thanh nién tir
18 - 29 tudi. Két qua nghién ciru cho thay thanh nién d6 thi dwa ra tiéu chi xép theo
th ty wu tién vé chon vo (d6i voi nam) va chon chong (d6i voi nit), ¢6 su khac biét
kha r6. Nam gidi dé cao céc tiéu chi chon vo theo thir ty quan trong sau: c6 nghé
nghiép 6n dinh, hinh thirc bé ngoai xinh, ¢ tu cach dao duc tét. Tiéu chuan ma nit
gidi dé cao khi chon chéng theo thir tu: ¢co nghé nghiép on dinh, ¢6 tu cach dao duc
t6t, gioi kiém tién. Ca nam va nir tiéu chi “mon dang ho d6i” hay “c6 1y lich rd rang”
la khong quan trong (Lé Thi, 2008).

Trong bai viét “Xu hudng bién d6i khuén mau lua chon ban doi & Viét Nam”
tac gia Nguyén Hitu Minh (2008) d4 dua ra nhiing bang chiing cho thay c6 su bién doi
vé tiéu chi lya chon ban doi tir x3 hoi truyén théng sang xa hdi hi¢n dai. Tiéu chi phé
bién trong xa hoi truyén thong nhu “moén dang ho d6i” da nhuong chd cho tiéu chuan
lwa chon hon nhén theo kiéu mdi, trén co s phi hop vé dic diém va tinh cach ca
nhan. Tinh yéu déi lra khong duoc coi trong trong hon nhan truyén thdng xuat phat tir
viéc cha me¢ cho réng hon nhéan sép dat, béng su tinh y, khon ngoan va kinh nghiém
ctia cha me, ho ¢6 thé tim duoc hon nhan “hop 1y cho con cai ho. Trong xa hdi hién
dai, yéu t6 c4 nhan nhu tinh yéu doi lta lai duoc dé cao (Nguyén Hiru Minh, 2008).

Khi phan tich vé Mot s6 xu hwéng bién doi hon nhén & Viét Nam trong giai doan
hién nay, tac gia Nguyén Hitu Minh d4 phén tich xu hudng bién dbi hon nhéan ciia mau
nghién ctru hon 1800 ho gia dinh tai 7 tinh thanh Viét Nam tir 2017 - 2018. Tim hiéu
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tiéu chudn lwa chon ban doi cua cac cip vo chéng da két hon, nghién ctu di dén
két luan vé tiéu chuén lua chon ban doi dugc dua ra cha yéu dua vao cac yéu t ca
nhan hon gia dinh, bao gém: ngoan hién, cham chi, biét cach cu xt/tu cach dao dirc tot,
khoe manh, biét cach lam an. Riéng ddi véi nhom tré tudi, cac tiéu chi méi ndi troi duoc
chi1 ¥ bao gdm: c6 nghé nghiép on dinh, ¢6 trinh d6 hoc van (Nguyén Hitu Minh, 2021).

Céc nghién ctru trén déu cho thdy mot thyuc té xa hoi phat trién, di kém voi do
1a tién bd va binh ding gidi trong gia dinh, nhitng chuyén bién vé vi thé cua phu nit
trong gia dinh va ngoai xa hoi khién cho tiéu chuén Iya chon ban doi cia nam va nit
cling dem lai nhimg chuyén bién nht dinh theo hudng chu trong nhiéu dén yéu té ca
nhan ban doi thay vi nhitng yéu t6 thudc dic diém gia dinh ho. Nghién ctru cua tac
gia bai viét tiép tuc cap nhat va lam rd hon xu hudng két hon, sinh con va tiéu chi
lya chon ban doi cua sinh vién Ha Nbi, bd sung thém nhiing can ctr dir li¢u va lam
1d hon hiéu biét vé chu dé nay, tir d6 d& xuit nhing dinh hudng giai phap trong
truyén thong va chinh sach cu thé.

Nghién ctru sir dung phuwong phép diéu tra bang bang héi truc tuyén d6i véi
sinh vién hién dang hoc tap va sinh séng tai Ha Noi, trong do6 dat trong tam guri bang
hoi thong qua cac nhéom, céac dién dan cua sinh vién thudc 6 truong va la dai dién
cho da dang cac khdi nganh hoc: khoa hoc xa h¢i va nhan van, su pham, kinh té tai
chinh, cong nghg, k¥ thuat, bao gém:

- Trudng Pai hoc Kinh té Qubc dan

- Truong Pai hoc Ngoai thuong

- Truong Pai hoc Bach khoa Ha Noi

- Truong Pai hoc Giao thong van tai

- Hoc vién Bo chi va Tuyén truyén

- Bai hoc Su pham Ha Noi

Bén canh d6, dé¢ da dang hon nita mau nghién ctru, nghién ctru ciing nhd
nhimg ngudi da timg tra 16i phiéu giri duong lién két dén mang ludi ban bé cua ho
tai mdi truong dé moi tham gia tra 101 bang hoi. Két qua c6 260 ngudi tham gia tra
101 bang hoi 1a sinh vién tir ndm thir nhat dén ndm tha 4 (hodc nim tht 5 voi mot sb
truong) dang hoc tai Ha No6i thudc da dang cac khdi nganh hoc, sinh vién nam chiém
54,2% va sinh vién nit chiém 45,8%. Nghién ctru dugc thuc hién vao thang 4 dén
thang 6 nam 2023, duoc xir Iy dit lidu véi sy hd trg cia phan mém SPSS 20.0.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Khic biét gidi trong quan diém vé két hon, sinh con ciia sinh vién Ha Ni

Trong nhiing nim vira qua, xa hoi ching kién khong it nhiing bién doi déng
chu y cua gia dinh: quy mé gia dinh ¢6 xu hudng thu nho vé sé luong thanh vién,
tudi trung binh két hon tang 1én, v.v. (Két qua tong diéu tra dan s6 nha & 2009, 2019).
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Bén canh d6 ciing xuét hién ngdy mot phd bién hon nhimg hinh thirc gia dinh méi:
gia dinh don than/ khuyét thiéu, hén nhan khong con cai, gia dinh dong tinh hay xu
huéng méi: xu hudng sdng doc than.

Khach thé nghién ctru 13 sinh vién tir nhiéu tinh thanh hién sinh sdng va hoc
tap tai Ha Noi, ho 1a thé hé tré, tiép can v6i nhiéu phuong tién thong tin, cap nhat 16i
séng hién dai, nhiéu gia tri van héa mai. Cudc séng cua ho cling c6 nhiéu diém khac
v6i thé hé cha me, ong ba trudc day: ho c6 nhiéu dam mé, nhiéu mdi quan tdm va
muc tiéu can theo dudi hon. Do vay, hon nhan c6 thé chi 1a mét trong nhitng yéu to
ho quan tdm thay vi 1 yéu t6 quan trong nhét, tham chi 13 duy nhat. Ciing c6 nhiéu
hoai nghi cho réng, gidi tré khong con dat nang muc ti€u két hon, sinh con. Liéu day
chi 1& quan diém ctia mot bd phan nho hay né da tro thanh xu thé chung? Két qua
khao sat di gop phan lam rd hon cau héi nay véi viée tong hop két qua sinh vién
danh gia tam quan trong khi dugc hoi "két hon co phai 1a myc dich quan trong ma
ban huéng dén trong twong lai 10 nam téi khong?", cu thé nhu sau:

Bang 1: Két qua danh gia cia sinh vién vé viéc két hon cé phai 1a muc dich
quan trong ma ho hwéng dén trong twong lai 10 nim téi hay khong

Muc dg quan trong S6 luong % tong Nir Nam

1. R4t quan trong 30 11,5 10,1 12,8
2. Quan trong 133 51,2 39,5 61
3. Binh thuong 76 29,2 38,7 21,3
4. Khong quan trong 17 6,5 10,1 3,5
5.Hoan toan khong 4 1,5 1,7 1,4
quan trong

Téng 260 100 100% 100%

Nguon: Dit liéu dé tai khdo sdt sinh vién Ha Néi nam 2023 do tdc gia thiee hién.

Bang két qua tong hop trén cho thiy thuc té két hon van 1a mot trong nhiing
muc tiéu dugc sinh vién x4c dinh la kha quan trong trong tuong lai 10 nam phia
trudc cta ho. Chi c6 8% sinh vién toan miu nghién ciru cho rang “khéng quan
trong” hay “hoan toan khong quan trong”. Nguoc lai, ti I¢ danh gia “quan trong” va
“rat quan trong” chiém gan 63%, con lai gan 30% danh gia & muc “binh thudng”.
Nhu véy c6 thé thay két hon van duge xem 1a mot muyc tiéu twong dbi quan trong va
xu thé hudng dén kha phd bién ddi véi sinh vién néi chung.

Dang chu y, khi phan tich twong quan theo gidi, ti I¢ sinh vién nam dénh gia
két hon 13 muc tiéu quan trong ddi voi ho cao hon han so véi sinh vién nit, va su
chénh 1éch nay 1a rat 16n: c6 49,6% nit sinh vién cho 1a “quan trong” va “rat quan trong”,
trong khi ti 1¢ ndy & nam cao hon dang ké, chiém dén gan 74%. C6 khoang 12%
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sinh vién nit danh gi4 muc tiéu két hon 1a khong quan trong, ti 18 danh gia “khong
quan trong” & nam la gén 5%. Mot ti 1& kha 16n: 38,7% sinh vién nit xép mirc do
quan trong cta két hon & mirc “binh thudng”. Nhu vy mot xu huéng kha rd thé
hién & ti I¢ nam gidi dat muc ti€u “quan trong” cua viéc két hon cao hon dang ké so
v6i nir va trong twong lai rat c6 thé sé& phd bién hon nita xu hudng nit gidi “binh
thudng hoa” muyc tiéu két hon. Dy bao ndy cang c6 cin cr r& rang hon khi phan tich
dit liéu vé dy dinh két hon cua sinh vién nam va ni:

Bang 2: Dy dinh két hon ciia sinh vién nam va nir trong twong lai (%)

Dy dinh két hén S6 lwong % tong | Nit (%) | Nam (%)
1. C6 232 89,2 84 93,6
2. Khong 28 10,8 16 6,4
Tong 260 100 100 100

Nguc”;n: Dit liéu khao sat sinh vién Ha Noi nam 2023 do tac gia thuc hién.

C6 10,8% tong sd sinh vién trong mau nghién ciru cho biét ho du dinh s& khong
két hon trong tuong lai, con lai hon 89% du dinh s& c6 két hon trong twong lai. Nhu
vay xu huéng két hon va sdng cudc sdng gia dinh van 1a xu hudng ndi bt cia gidi tré,
trong khi d6 lya chon hay mong muén sng doc than van chi 1a nhém thiéu sd, chua
thé tr& thanh “xu hudéng”. Pang chu ¥, du dinh lya chon séng doc than & nit cao hon
han so v6i nam giGi: c6 16% nir gidi du kién s& khong két hon trong khi d6 ti 16 nay &
nam gi6i chi 1a 6,4%. Nhu vy nit giéi vira danh gia tim quan trong cua két hon ddi
vo1 ban than ho thép hon so v&i nam gidi, vira ¢o ti 1¢ du dinh khong két hon cao hon
hén so v6i nam gioi.

Két qua phén tich dit liéu ciing cho thdy, do tudi pho bién nhat ma sinh vién
mong mudn s& két hon roi vao khoang tir 26 dén 29. Trong tong mau nghién ctru, c¢6
48% sinh vién du kién s& két hon & khoang tu6i nay. Tiép dén la nhom tudi dudi 26:
véi 35,1% sinh vién mong mudn két hon & do tudi nay. Ti 1¢ mong mubn két hon & do
tudi tir 30 - 33 1a tuong dbi thap (chiém 13,8% tong mau nghién ctu), cu thé nhu sau:

Bang 3: d9 tudi sinh vién mong mudn két hon phan tich theo gi6i tinh (%)

Do tudi két hon mong mudn | S6 luong % téng N (%) Nam (%)

1. Dudi 26 79 35,1 29,6 394
2. Tu26-29 108 48 55,1 42,5
3. Tuw30-33 31 13,8 13,3 14,2
4. T 34 tré Ién 7 3,1 2,0 3,9
Tong 225 100 100 100

Nguén: Dir liéu khao sat sinh vién Ha Noi nam 2023 do tac gia thuc hién.
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Theo quan diém truyén thong, nir gioi thuong két hon sém hon so véi nam giGi.
Két qua phan tich d¢ tudi két hon trung binh 1an dau cia Viét Nam theo két qua tong
diéu tra dan sd va nha & nam 2019 1a 25,2 tudi, ting 0,7 tudi so voi nam 2009, trong
d6 nam gi6i két hon mudn hon nir gidi 4,1 ndm (twong Gng 13 27,2 tudi & nam va
23,1 tudi ¢ nit) (Tong cuc Thong k&, 2020).

Khi phan tich d tudi mong muén két hon theo gidi thong qua khao sat ddi voi
sinh vién Ha noi, két qua rat dang quan tdm khi ti 18 nir giéi mong mudn két hon &
do tudi 26 dén 29 lai cao hon dang ké so vdi nam gidi (55,1% so véi 42,5%), nguoc
lai, ti 16 mong mudn két hon & d6 tudi dudi 26 & nam lai cao hon dang ké so véi nit
(39,4% so v&i 29,6%). Mic du day chi 1a ky vong, du kién, chua phai thyc té, nhung
n6 phan anh phan nao xu huéng méi: xu hudng nir giéi mong muébn két hon mudn
hon hodc tri hodn hon nhén, cé thé ho danh uu tién nhitng muc tiéu, nhi¢m vy quan
trong hon két hon & d9 tudi con tré.

V& viéc sinh con, khi duoc hoi vé du dinh tuong lai sinh vién c6 mong mudn
sinh con hay khong, két qua cho thiy xu hudng mong muébn cé con va cé tir 1 dén 2
con van 1a xu hudng pho bién (chiém tong sé 85% toan miu nghién ctru). Chi ¢o
10% tong sb sinh vién trong mau nghién ctru tra 161 ho khong muén sinh con.

Bang 4: S6 con mong mudn ciia nguoi dwge héi phan tich theo gidi tinh (%)

S6 con mong mubn N Nam
1 con 5 7,8
2 con 73,9 82,3
3 con 5 5
Khong sinh con 16 5
Tong 100 100

Nguén: Dit liéu khao sat sinh vién Ha Noi nam 2023 do tac gia thuc hién.

Bang s6 liéu trén cho thidy mot diém rat dang chd ¥ 13 ti 16 nit gidi thé hién
mong mudn "khéng sinh con" cao hon so véi nam: c6 16% téng sb sinh vién nit cho
biét ho khong du dinh s€ sinh con so vdi 5% la nam gidi.

Nhu vay, sb liéu tir khao sat budc dau cho théy mot xu hudéng co ban: xu
hudng két hon trude 30 tudi, sinh tir 1-2 con van 13 xu hudng phd bién cua gi6i tré
trong tuong lai gﬁn, cu thé 1a nhom sinh vién hién dang hoc tap, sinh séng tai Ha
Nbi. Tuy nhién, két qua cling cho thdy mot van dé cling dang quan tim khac: mot
nhém nhé sinh vién cé du dinh khong uu tién muyc tiéu két hon hodc két hon mudn
hon, khong mong mubn cé con, va xu huéng nay & sinh vién nit phd bién hon dang
ké so véi sinh vién nam.
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3.2. Khac biét gidi trong quan diém lwa chon ban doi ciia sinh vién Ha Nji

Nhiam 1am rd hon xu hudng luya chon ban doi cua sinh vién Ha Noi, nghién
ctru dd dua ra 12 tiéu chi cu thé, bao gdm tiéu chi vé dic diém c4 nhan nhu: hinh
thirc, tinh cach, nghé nghiép, trinh d6 hoc vén, diéu kién kinh té, tiéu chi vé tinh yéu
va long chung thuy, dic diém, diéu kién gia dinh. Sinh vién danh gid vé mirc do
quan trong cuia cac tiéu chi theo thang diém tir 1 dén 5, diém trung binh muc do
danh gia tam quan trong cua cac tiéu chi cang cao, thé hién mic do quan trong cua
tiéu chi cang cao. Bang dudi ddy 1a thong ké danh gia cta ngudi duge hoi vé mirc do
quan trong cua cac ti€u chi.

Bing 5: Piém trung binh d4nh giia mirc d9 quan trong
ciia cac tiéu chi lwa chon ban doi (don vi: diém/ 5)

Tiéu chi Piém TB/5
1. Chung thuy 3,95
2. Tinh yéu 3,91
3. Cham chi, can cu, biét chim lo gia dinh 3,63
4. Nghé nghiép 6n dinh 3,56
5. Kinh té (kha nang kiém tién) 3,53
6. Strc khoe, stre khoe tinh duc 3,52
7. Trinh d6 hoc van 3,43
8. Co cung so thich, tinh cach v&i minh 3,43
9. Ngoai hinh ua nhin 3,23
10. Xuét than gia dinh 3.1
11. Mén ding ho d6i 3,02
12. Hop tudi 2,99

Nguc”;n: dit liéu khao sat sinh vién Ha Ngi nam 2023 do tac gia thuc hién.

Bang trén xép theo thir tu tir cao xudng thap diém trung binh danh gia muc do
quan trong cua cac tiéu chi lya chon ban doi cua sinh vién trong mau nghién ctru.
Két qua cho thay hai tiéu chi duoc danh gia 13 quan trong nhat bao gém: chung thuy
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va tinh yéu véi s6 diém trung binh lan luot 13 3,95/5 diém va 3,91/5 diém. Tiéu chi
quan trong thir 3 1a: cham chi, can cu, biét cham lo gia dinh. Nhém tiéu chi quan
trong tiép theo, véi s diém trung binh danh gia mirc d6 quan trong trén 3,5 diém,
bao gém:

- Nghé nghiép o6n dinh (3,56 diém/ 5 diém)

- Kinh té (kha nang kiém tién) (3,53/ 5 diém)

- Strc khoe, suc khoe tinh duc (3,52 diém/ 5 diém)

Yéu t6 trinh d6 hoc van, sé thich, tinh cach xép sau cac yéu td trén. Yéu t6
ngoai hinh dugc dy bao co thé 1a yéu td duoc thé hé tré chu trong khi Iya chon ban
doi, tuy nhién két qua khao sat cho thay day 1a yéu t6 dimg & thir 9 trong bang thir tu
cac yéu td duoc danh gia vé muc do quan trong. Yéu t6 thudc dic diém gia dinh nhu
mon ding ho ddi, xuat than gia dinh 14 nhirng yéu t6 dugc danh gia thap nhat vé mic
d6 quan trong trong tiéu chudn lya chon ban doi. Két qua phan tich dir liéu trén cho
théy cho du sinh vién séng tai d6 thi Ha Noi dugc xem 1a nhom tré tudi véi nhirng
quan diém hién dai vé tinh yéu, tiéu chuan Iya chon ban doi, tuy nhién thuc té ho
van gilt cho minh nhiing tiéu chuan kha "chuin myc" vé viéc lya chon ban doi, cht
trong dén tinh yéu va 1ong chung thiy. Ho coi trong hanh phuc c4 nhan, nhimg tiéu
chi thudc vé dic diém ca nhan ban doi va cling dan xem nhe nhiing yéu td thudc vé
gia dinh - nhitng yéu t6 dugc danh gia 1 quan trong trong tiéu chuan lya chon ban
doi ctia cac thé hé trudce day.

Phén tich su khac biét vé gidi trong tiéu chi lya chon ban doi, két qua cho thay
nam gidi va nir gidi c6 nhitng danh gia vé mirc 4 quan trong cua cac tiéu chi trong
ddi khac nhau, cu thé nhu sau:

Bing 6: diém trung binh d4nh gia tAm quan trong ciia ti¢u chi
lwa chon ban doi phén tich theo gi6i (don vi: diém /5 diém)

Tiéu chi TB chung Nir Nam

1. Chung thuy 3,95 4,32% 3,64
2. Tinh yéu 3,91 4,24% 3,63*
3. Cham chi, can ct, biét cham lo gia dinh 3,63 3,98% 3,34%
4. Nghé nghiép 6n dinh 3,56 3,88% 3,29%
5. Kinh té (kha nang kiém tién) 3,53 3,9% 321%
6. Strc khée, strc khoe tinh duc 3,52 3,76* 331%
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Tiéu chi TB chung Nir Nam

7. Trinh d6 hoc van 3,43 3,7% 3,2%
8. Co cung so thich, tinh cach v&i minh 3,43 3,50 3,38
9. Ngoai hinh ua nhin 3,23 3,29 3,19
10. Xuét than gia dinh 3.1 3,16 3,05
11. Mén ding hé doi 3,02 3,14% 2,92%
12. Hop tudi 2,99 3,18% 2,84%

* Pvalue <= 0,05
Nguc”;n: Dit liéu khao sat sinh vién Ha Noi nam 2023 do tac gia thuc hién.

Trong 12 tiéu chi trinh bay & bang trén thi chi c6 3 tiéu chi khong c6 su khac
biét vé gidi trong danh gia vé muc do quan trong ddi vai viée lua chon ban doi. Con
lai 9 tiéu chi déu c6 su khac biét, tham chi ton tai su khac biét & mot so tiéu chi la rat
16n giita yéu cau cua sinh vién nam va sinh vién nit. Nhin chung nir gii c6 yéu cau
cao hon vé cac tiéu chi lya chon ban doi cia minh, dua ra danh gia tam quan trong &
mdi tidu chi déu cao hon dang ké so v6i nam gidi. Vé chung thily va tinh yéu, day 1a
hai tiéu chi ca nam va nir déu danh gia mic d6 quan trong hang dau trong tat ca cac
tiéu chi, tuy nhién, diém trung binh danh gia mirc do quan trong cua chung thiy dbi
v6i nir 12 4,32 diém/ 5 diém va cao hon déng ké so véi danh gia clia nam gidi 1a 3,64
diém/5 diém. D6i véi tiéu chi tinh yéu, diém trung binh danh gia mirc do quan trong
o nir 1a 4,24 diém/ 5 diém, & nam giéi 1a 3,63/ 5 diém. Co trén 58% tong s nir gidi
duoc hoi di nhan manh 1a "rét quan trong" ddi véi tiéu chi lya chon ban doi dua trén
tinh yéu hay chung thuy, trong khi ti 1¢ nady ¢ nam gidi chi roi vao trén dudi 29%.
Vi tiéu chi "cham chi, can cu, biét lo cho gia dinh", day la ti€u chi lya chon ban doi
dugc danh gia vé mirc do quan trong xép thir 3 ddi v6i ca nam va nir. Theo suy nghi
thong thuong, nam gidi s€ dat nang tiéu chi nay hon so véi nit khi lya chon ban doi,
tuy nhién thyc té cho thay diém trung binh danh gia muc do quan trong cua tiéu chi
nay & nir cao hon nam (3,98 diém so véi 3,34 diém). Co 42% tong sb nir gidi duge
hoi cho rang day la tiéu chi "rat quan trong", trong khi chi c6 17,7% nam gi6i danh
gia day 1a tiéu chi "rdt quan trong" trong lya chon ban doi. Nhu vy ¢ nhiing bang
ching cho thay sy thay ddi vé& chuin muyc lwa chon ban doi, nit gidi yéu cau khét khe
hon vé ban doi ctia ho: khong chi yéu cu cao hon vé nghé nghiép on dinh, diéu kién
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kinh té, strc khoe, trinh d6 hoc van & ban doi cia minh cao hon so véi yéu cau tir
phia nam giéi vé& ban doi cia minh ma con yéu cau cao ban doi ciia ho 13 ngudi
hudng vé gia dinh, cham chi, can cu, biét cham lo cho gia dinh. Rét co thé, twong
ddng voi mot sd nghién ciru da dé cap dén trong tong quan, khi vi thé phu nit dugc
cai thién, ho doc 1ap hon vé kinh té va nhan thuc rd dugc gia tri ban than, song hanh
véi d6 1a su doi hoi cao hon vé ban doi cia minh, va ho cling chép nhan cudc séng
doc than voi ti 1€ cao hon nam gidi.

Vé yéu té ngoai hinh ua nhin, ddy 1a yéu t6 khong thudc uu tién quan trong vé
tiéu chi Iya chon ban doi, cin cir vao diém trung binh, day 1a yéu t6 dung tht 9 trong
s6 12 tiéu chi dugc dua ra. Pang cha ¥, tu duy truyén théng: "gai ham tai, trai ham
sac" trong ddi pho bién trong xa hoi truyén thong trude day thi két qua nghién ctru
hién tai dbi v6i sinh vién Ha Noi cho thay khong c6 su khac biét vé gi6i c6 y nghia
thong ké trong danh gia tdm quan trong ctia tiéu chi "ngoai hinh wa nhin". Nhiing
tiéu chi thudc vé gia dinh (xuét than gia dinh, mén dang ho ddi) trong xa hoi truyén
théng thuong duoc nhic dén 1a nhimg tiéu chi quan trong, dang xem xét dén khi
chon vo, chon chéng. Tuy nhién két qua nghién ctu ddi voi sinh vién Ha ndi cho
thdy chiing déu khong phai 13 nhiing tiéu chi dugc danh gia 1a "quan trong" & muic
dang quan tdm: diém trung binh mirc ¢ danh gia quan trong chi dat trén dudi 3
diém (twong dwong ¢ mirc binh thudng) va thap hon dang ké so vdi tiéu chi khac.
Khong co su khac biét vé gidi trong viéc danh gia tim quan trong cta tiéu chi "xudt
than gia dinh", ¢ tiéu chi "mon dang ho d6i", sy khac biét vé gidi ciing khong qua
16n nhu céc tiéu chi khac. Quan niém "hop tudi" ciing 14 quan niém truyén thong cac
thé hé trudc day quan tdm va cha trong khi lua chon ban doi, tuy nhién day 1a tiéu
chi duoc thé hé tré trong mau nghién ciru xép & mc it quan trong nhat, hay c6 thé
n6i 1a "binh thuong" véi diém trung binh danh gia chung toan mau & mirc dudi 3
diém (2,99 diém/ 5 diém), trong d6 nit giGi coi trong yéu td nay hon nam gidi, tuy
nhién sy khac biét ciing khong qua 16n (3,18 diém so véi 2,84 diém).

4. Két luan

Két qua nghién ctru cho thiy xu hudng thé hé tré, cu thé 1a sinh vién dang hoc
tai cac truong dai hoc tai Ha Noi van thé hién mong muén két hon, séng cudc séng
gia dinh, d6 tudi két hon dudi 30 tudi va sinh tir 1-2 con van 1a xu hudng pho bién
cua gidi tré. Tuy nhién bén canh do6 cling da xuét hién mot nhom cac ban tré thé hién
khong mong mudn két hon hodc khong sinh con, dang chi y ti 16 khong mong mudn
két hon va khéng mudn co con & nit cao hon so v6i nam gi6i. Vé tiéu chi lwa chon
ban doi, ca nam va nit sinh vién déu danh gia cao tAm quan trong cta tiéu chi tinh yéu,
chung thity, chim chi, biét cham lo cho gia dinh. Nhiing gi4 tri khéng con phu hop
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duoc sinh vién danh gia thip, bao gdbm nhimg tiéu chuan thudc vé dic diém gia dinh:
xuat than gia dinh, mon dang ho dbi hay hop tudi. Pang cht ¥, nir giéi thuong dua

ra danh gid vé muc d quan trong cua céc ti€u chuan lya chon ban doi cao hon so

v61 nam, thé hién nir gidi khat khe hon so voi nam gidi trong viéc ddt ra céac ti€u
chuan lya chon ban doi, trong d6 bao gom ca nhiing ti€éu chuan ma trudc day duoc

xem la tiéu chuan nam gidi chon v¢ "cham chi, can cu, biét cham lo gia dinh" thi nir

gidi cling danh gid tam quan trong cua tiéu chi nay khi chon ban doi & muc diém

"quan trong" cao hon so véi nam. Co thé thay tir nghién ctru, trong boi canh xa hoi

hién dai, binh dflng gid1 dugce chu trong, nitr gioi da thé hién sy doc 1ap cao hon va

“ki tinh” hon trong vi¢c lga chon ban doi tuong lai.
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