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Tém tat: Bai viét tim hiéu mot chii dé tranh luan sbi ndi trong nghién ctu triét hoc
- su tha hoa con ngudi véi muc dich lam rd ndi dung co ban cua sy tha hoa con
ngudi va rit ra y nghia ciia né véi phat trién con nguoi tir géc nhin triét hoc Cac
Mac. Van dung phuong phap luan cia triét hoc phé phan mac-xit, tac gia nhan thay
rang con ngudi séng bang san pham cua lao dong. Ban chét sang tao, tu do clia con
nguoi dugc khang dinh thong qua lao dong va san pham lao dong. Xa hoi khong
nhimg 13 két qua lao dong san xuat san pham ctia con ngudi ma con 1a két qua trao
ddi san pham gitra nhitng con ngudi (trao ddi xa hoi). Ban chat cua con ngudi 1a
sang tao, tu do va ban chat xa hoi 1a cong bang, binh ding. Tuy nhién, sy tha hoa
con ngudi con biéu hién ra 1a sy phu dinh con ngudi, tic con ngudi bi tha hoa trong
lao dong san Xuét san phém va trong trao ddi xa hoi. Viéc nhan thirc ding vé su tha
hoa con ngudi 14 co s¢ phat trién con nguoi hién nay.
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Abstract: The article explores a hotly debated topic in philosophical research -
human alienation. The article aims to clarify the basic content of human alienation
and draw its significance for human development from the perspective of Karl
Marx's philosophy. Applying the methodology of Marxist critical philosophy, the
author finds that humans live by the products of labor. The creative and free nature
of humans is affirmed through labor and labor products. Society is not only the
result of human labor producing products, but also the result of product exchange
between humans (social exchange). The nature of humans is creative and free, and
the nature of society is fair and equal. However, human alienation also manifests
itself as the negation of humans, that is, humans are alienated in labor producing
products and social exchange. Correctly understanding human alienation is the basis
for human development today.

Keywords: Alienation; Human; Labor; Products.

Ngay nhan bai: 18/4/2025; Ngay gui phan bién: 21/4/2025; Ngay duyét dang bai:
10/10/2025.

) Hoc vién Chinh tri khu vuc II.

Tap chi Nghién ciru Con ngwoi, Gia dinh va Gidi sé 2(02) 2025 37



Tran Nhdt Minh

1. Mé dau

Tha hoa 1a mot cha dé tranh luan dang chu y trong cac chu:orng trinh nghl su
triét hoc vé con ngudi. Tu tudng vé tha hoa cd thé duoc tim thay trong triét hoc
Phép, Pirc thé hién qua tu tuong ciia Rousseau (1712 - 1778), Goethe (1749 - 1832),
Schelling (1775 - 1854), Hegel (1770 - 1831), Feuerbach (1804 - 1872), Cac Mac
(1818 - 1883). Tha hoa trong tiéng Latinh 1a Alienatio, tiéng Anh va tiéng Phap 1a
Alienation; tiéng Pirc th1 dung hai cym tur 1a Entfremdung (thlen vé “tu nguyén”) va
Entausserung (thién vé “bi dong”, “bi tudc doat”); Trung Qudc thuong dich thuat
ngir ndy 1a “di h6a” hay “so vién hoa” (Ha Thuc Minh, 2008, tr. 16). Cho dén hién
nay, sy tha hoa con nguoi van 1a chu dé tranh luan hap dan trong nghién ctru triét
hoc. Sirc hut ciia né thé hién qua nhing tranh luan vé than phan, pham gi4, kha ning
cua con nguoi trude thay d6i, bién ¢ cuia hoan canh. Trong lich str, nhan thuc vé su
tha hoa con ngudi con chua triét dé dan dén phat trién con ngudi (PTCN) con han
ché. Trong giai doan hién nay, nhiing hi¢n tugng ti€u cuc trong xa héi, nhu: lao
dong bi cudng buc, t& sung bai tién bac, truyén théng lac hau, hé tu tudng cii, v.v.
lam con nguoi bi tha hoa van con ton tai. Nhan thirc ding vé su tha hoa con nguoi la
co s& dé hoan thién con nguoi, phat huy vai trd con ngudi trong hién thuc. Su tha
hoa con ngudi tir cach tiép can cia Cac Mac khic phuc han ché cta nghién ciru vé
su tha hoa trong lich sir va c6 y nghia d6i v6i hoan thién con ngudi hién nay. Luan
ban vé sy tha hoa con ngudi tir cach tiép can ciia Cac Méc 1a can thiét dbi v6i nhan
thire, thyc tién giai phong, PTCN hién nay.

2. Co s Iy thuyét

Bai viét “Luan ban vé su tha hoa con nguoi tur cach tiép can cua Cac Mac”
dugc xdy dyung trén nén tang triét hoc phé phan Mac-xit, dic biét 1a phan tich cua
Cac Méc vé ban chat con ngudi, ban chét bi tha hoa cua con ngudi trong lao dong
san XuAt san pham va trong trao d6i san pham giita nhitng con ngudi (trao doi xa
hoi). Triét hoc phé phan Mac-xit 1y con ngudi hién thuc - “1a nhitng c4 nhan hién
thuc, 1a hoat dong cia ho va nhirng diéu kién sinh hoat vat chat cua ho, nhing diéu
kién ma ho théy ¢6 san ciing nhu nhing diéu kién do hoat dong cua chinh ho tao ra”
(Mac va Angghen, 1995, tr. 28 - 29) - 1am tién dé. Con nguoi hién thuc c6 nhu cau
va kha nang hién thyc hoa nhu ciu trong nhiing diéu kién nhét dinh cta lich sir. Nhu
cau va kha niang duogc thyuc hién trong lao dong san xudt san pham va trong trao d6i
x4 hoi. Ban chit con nguoi la sang tao, ty do va trao doi xa hoi cong béng, binh déng
vé nhu cau va kha ning giita nhitng con ngudi trong xa hoi. Tuy nhién, trong qua
trinh van dong xa hdi, con nguoi bi danh mat ban chat: con nguoi sang tao, tu do trd
thanh ban ning, nd 1& va xa hdi cong bang, binh ding tro thanh nhimg hién tugng
bat cong bang, bat binh dang. Nén tang 1y thuyét vé sy tha hoa nay dugc trinh bay
qua céac tic pham quan trong ctia Cac Mac nhu Bdn thdo kinh té - triét hoc nam 1844,
Hé tur tuwong Dirc (1845 -1846)!, Tur ban (1867).

! Tac phdm Hé tr twong Pire duge C. Méc viét chung véi Ph. Angghen.
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Cac nghién ciru gan day ban vé sy tha hoa con nguoi tir nhidu goc nhin khac nhau.
Wood (2004) nhan manh gia trj di san Cac Mac vé sy tha hoa, nhu van d& trung tim
trong cac quan diém vé lich s, x4 hoi trén nén tang chu nghia duy vat triét hoc, su
van dung phuong phap bién chimg Hegel va 1y thuyét gia tri. Mot s6 hoc gia cho
rang can hiéu toan dién khai niém tha héa cia Cac Mac qua nghién ctru mbi quan hé
gitta su tha hoa véi khai niém hang hoa (Pimenta, 2020); giita tha hoa véi truyén
théng, tu tuong (Choquet, 2021); trong mdi twong quan dén viéc tmg dung cong
nghé trong thé ky XXI (Sasan va céac cong su, 2022); trong quan hé vi sy phat trién
bén vimng (Dung, V.V, Minh, T.N. va Dinh, D.Q., 2024). Bén canh d6, @versveen
(2022) nhan manh, trong chii nghia tu ban hién dai thi sy tha héa ban chit con ngudi
nhu Cac Mac timg ludn ban van dugc duy tri. Najafi (2022) khang dinh co ché
chiém doat kha ning sang tao con nguoi trong nén san xuat hién dai qua mo rong ly
thuyét boc 16t giai cAp dua trén quan hé thoi gian va gia trj lao dong.

Tai Viét Nam, c6 ba hudng nghién ciru co ban vé sy tha héa con ngudi: Mot Ia,
hudng nghién cuu sy tha héa trong cac linh vuc cu thé, nhu: tha hoéa lao dong
(Nguyén Anh Tuén, 2003; Tran Nhat Minh, 2020, 2021); tha héa ton gido, tinh than
(Ha Thac Minh, 2008, Trinh Van Toan, 2017), tha héa trong chinh tri (Trén Thanh,
2016; Vii Thu, 2018), v.v.. Hai la, hudng nghién ctru sy tha hoa véi phat trién xa hoi
(Nguyén Thi Hao, 2018; Lé Thi Thuy Dung, 2020). Ba /4, huéng tiép can “khoa hoc
con ngudi” va triét hoc vé “phan hoa loai ngudi” trong nén kinh té hang hoa cua
Nguyén Anh Qudc (2020, 2023, 2024), Nguyén Anh Quéc va Nguyén Minh Tri (2023),
Tran Nhat Minh va V§ Vin Diing (2024).

Céc cong trinh trén phan anh tinh phong pht, da dang trong nghién ctru sy tha
hoa con ngudi. Mot mdt, cac cong trinh dd cung ¢d quan diém Cac Mac vé su tha
hoa con ngudi ca vé ndi dung, gia tri, ¥ nghia. Mdr khdc, cac két qua nghién ciu
cling m¢ rong cach tiép can sy tha héa. Sy m¢ rong nay vira da dang vira cu thé,
nhét 1a viéc mo rong cach hiéu vé su tha hoa trong quan hé véi ddi tuong sinh séng
cu thé ciia con ngudi hién nay. Vi Iy thuyét triét hoc phé phan Mac-xit, bai viét nay
tiép can sy tha hoa theo mot cach méi. Cu thé 1a xem xét sy tha hoa con nguoi trong
quan hé v6i san pham va trong trao d6i xa hdi giita nhitng con nguoi. Hai quan hé co
ban d6 vira thé hién phuong di¢n khéng dinh con nguoi sang tao, tu do va vua thé
hién phuong dién con ngudi bi tha héa. Tiép can sy tha hoa con ngudi tir hai khia
canh trén c6 ¥ nghia d6i v6i viéc PTCN hién nay. Trén nén tang 1y thuyét d6, muc
dich bai bao 1a tra 101 ba cau hoi nghién ciru: (1) Con nguoi tha hoa (khang dinh)
ban chét trong quan hé véi san pham, trong trao doi xa hoi nhu thé nao? (2) Con
ngudi bj tha hoa (bi phu dinh) ban chat trong quan hé véi san pham, trong trao ddi
x4 hoi nhu thé nao? (3) Tinh hai mit 4y ctia su tha hoa con ngudi ¢é ¥ nghia nhu thé
nao d6i véi PTCN hién nay?
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3. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap tiép cin nén tang, xuyén sudt cta bai viét nay 1a triét hoc phé
phan cta Cac Mac. Phuong phap tiép can nay lay con nguoi hién thuc lam tién dé
Xuét phat, san xuat san pham va trao d6i san pham giita nhitng con ngudi lam nén
tang cho doi séng con ngudi va xa hoi. Nguyén 1 “ton tai xd hoi quyét dinh ¥ thic
xd hoi” duoc bai viét sir dung trong xem xét phuong thirc con nguoi thuc hién doi
sdng trong sang tao nhu cau, hién thuc héa nhu cau bang san xuat san pham, trao d6i
x4 hoi. Pong thoi, nguyén 1i nay con duoc st dung trong phan tich mat ddi lap cua
con ngudi 1a con ngudi bi tha hoa trong quan hé véi san pham, trong trao d6i xa hoi.

Ngoai ra, bai viét cling van dung logic bi¢n chung, phan tich sy van dong gitra
sang tao va ban nang, gitra tw do va nd 1¢, giita cong bang, binh dang va bét cong
bang, bat binh dang dé thiy rang con ngudi bi tha hoa khong phai 1a tat dinh, ma co
thé va can phai bi vuot qua. Phuong phap tiép can nay con md ra kha nang phat huy
con ngudi sang tao, tw do dé xay dung xa hoi cong bang, binh dang va khic phuc
con ngudi bi tha hoa d&& PTCN hién nay.

4. Két qua nghién ciru va thao luin

4.1. Ngi dung co’ bzn ciia sur tha héa con nguoi tir cich tiép cn ciia Cic Mic

Tha héa, vé mit thuat ngit dugc hiéu 1a sy chuyén hoa thanh cai khac cua cac
su vat, hién tugng, qué trinh trong thé gidi. T ban chit cta sy vat, hién tuong ban
dau bang nhitng mbi lién hé giira cai chung céi riéng, nguyén nhan két qua, ban chat
hién tuong, ndi dung hinh thurce, tat nhién ngau nhién, kha ning hién thuc, v.v. ma su
vat, hién twong chuyén hoa thanh cai khac n6 voi tu cach 1a san pham cua sy vat,
hién twong ban dau. Sy tha hoa 1a sy vat, hién tugng tu phan d6i thanh mat ddi lap.
Ban chat cua su vat dugc thé hién, biéu hién trong mat dbi 1ap (tha héa). Pong thoi,
mat dbi 1ap tach khoi, chi phdi sy vat, hién twong va trd thanh luc lwong thong tri,
chi phéi su vat, hién tugng (bi tha hoa). Cho nén, sy tha hoa con ngudi khong nén
chi duoc hiéu 1a bi tha hoa (danh mat, bj tudc doat) ma can dwgc hiéu ¢ hai dang
thirc 1a ty tha hoa va bi tha hoa (Entfremdung va Entausserung = “tg nguyén” va “bi
tudc doat” = chu dong va bi dong).

4.1.1. Con nguoi tha héa trong san pham, trong trao déi xd hoi

Con ngudi hién thyc 1a con nguoi dang sdng, hoat dong trong nhitng diéu kién
nhét dinh cua lich sir. Ddi séng con ngudi mang tinh lich sir - cu thé. Poi séng 1a con
ngudi théa min nhu cu thong qua quan hé voi ddi twong. Di twong bén trong con
ngudi cho con ngudi duoc sdng va ddi tuong bén ngoai con ngudi cho con ngudi sdng
duoc. Séng duoc va duoc séng la quan hé hién thyc gitra con nguoi va ty nhién bén
trong v&i tu cach 1a than thé vo co va ty nhién bén ngoai véi tu cach 14 san pham ciia
lao dong. Su chuyén hoa bén trong va bén ngoai cua con ngudi 1a doi séng duge
thyc hi¢n, con nguoi ton tai va phat trién. Mot mdt, con nguoi séng duoc béng tur
nhién, “twr nhién thanh than thé vé co clia con nguoi” (Méac va Angghen, 2000, tr. 135).
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Doi sdng con ngudi 1a sy chuyén hoéa khong nging, van hanh dong bd cua cac
nguyén té vi lugng, nhu: oxi, hidro, nito, photpho, v.v. ctia ty nhién. Va do d6, “gi6i
tu nhién 13 tu liéu séng truc tiép ctia con ngudi” (Méac va Angghen, 2000, tr. 135).
Mat khac, “gidi tu nhién la vat li¢u, dbi tugng va cong cu cua hoat dong sinh séng
ctia con ngudi” (Méac va Angghen, 2000, tr. 135). Tu nhién 1a d6i twong lao dong,
cong cu san xuat ciia con ngudi. Thong qua ty nhién, con ngudi san xuét ra san
pham thoa man nhu cau bang lao dong. Con ngudi va tu nhién khong chi thdng nhat
trong van hanh co thé sinh hoc ma con thng nhit trong lao dong san xuat san pham.
Nhu cdu cta con vat dugc thuc hién trong quan hé truc tiép voi tu nhién, nén cé
khong thé séng néu thiéu dnh sang, bo khong thé song thiéu co, su tir khong thé séng
thiéu dong vat, v.v.. Nhu cau ctia con nguoi duoc thyc hién qua san pham. San pham
1a két qua truc tiép cua viéc con ngudi tac dong, bién ddi ty nhién. Viéc séng bang
san phém cua lao dong 1a co s& hién thuc dé con nguoi tich minh ra khéi gidi tu
nhién mot cach twong d6i. Trinh d6, ning luc san xuat ra san pham 13 co s& dé con
ngudi thoa méin nhu ciu ctia minh va théa man nhu ciu cho nhau thong qua trao doi
san pham. Boi vi, con nguoi khong chi 1a thyc thé ¢6 nhu ciu ma con khong ngimg
sang tao ra cac nhu cau. Trinh d9, nang luc cta cac nganh san xuat biéu hién & phan
cong lao dong. Phan cong lao dong 1a su da dang héa nganh nghé, linh vuc 1a
nguyén nhan tryc tiép ciia trao d6i san pham xa hoi. Cho nén, con nguwoi da dé lai
nhitng e heong ban chdt ciia minh trong san pham do minh sdn xudt ra va trong
quan hé véi nhitng nguoi khdc trong trao doi xa hoi.

Doi song cua con ngudi duge thuc hién bang san xuét, tiéu ding san pham ciia
lao dong. Con ngudi va san pham 1a théng nhat trong lao dong nhung khac nhau vé
chtc nang va nhiém vy. Con ngudi san xuat ra san pham va san pham phuc vu cho
nhu cau con ngudi. Su ton tai bang san pham do lao dong san xuét ra 13 co so hién
thuc ciia doi séng con ngudi. Con vat khong san xuadt ma tiéu dung san pham cia tu
nhién. Con ngudi thi san xuit nén mot mit con ngudi tidu dung san pham cua tu
nhién va mit khac tiéu dung san pham cua san xuét. Tiéu dung san pham cua san
xudt quy dinh doi séng cé tinh loai ctia con ngudi. Trong lao dong, con ngudi trd
thanh thyc thé tu do va 1a chi thé sang tao. “Mot khi bat dau c6 phan cong lao dong
thi mdi ngudi déu co6 mot pham vi hoat dong nhét dinh va doc chuyén ma nguoi dé
budc phai nhan iy va khong thé thoat khoi duoc” (Mac va Angghen, 1995, tr. 47).
Sang tao, tu do & con ngudi mang tinh lich su cu thé. Con nguoi tu do lya chon doi
tuong, ndi dung, phuong phap san xuit mién 14 nhirg san pham co gia tri sir dung.
Con nguoi sang tao ra thé gidi cia minh, cho minh, vi minh. Va, bat ki khi nao, &
dau con nguoi cling 1a thude do cua tat ca va biét van dung tat ca nhiing thudc tinh
clia minh vao san pham. “Con ngudi thi c6 thé san xuat theo kich thudc cua bat ctr
loai ndo va ¢ ddu ciing biét van dung ban chét ¢ hitu cua minh vao dbi tuong” (Méc
va Angghen, 2000, tr. 137). Con nguoi da tro thanh thudc do cho van vat tor khi
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bat dau lao dong. Khi tré thanh thudc do, thi van vat 13 phuong tién phuc vu cho
con ngudi duge séng. Con ngudi tré thanh muyc dich cho tat ca. Vi vdy, trong lao
dong san xudt ra san pham thi con nguoi tré thanh chuan muc cho tat ca. San pham
dugc san xuat ra phai pht hop voi nhu cu con nguoi, tic théa man nhing thudc
tinh nhat dinh cia con ngudi. San pham san xuat ra ma khong thoa mén nhu cau con
ngudi 1a san pham khong co gia tri sir dung. Khong co gia tri sir dung 1a san pham
khong thudc vé con ngudi, tham chi chdng lai con ngudi. Cho nén, ngudi nong dan
dé lai can cu, siéng ning trong lwong thuc, ngudi cong nhan dé lai ki nang, ki thuat
cua minh trong hang hda, nguoi hoa si dé lai sy tinh xao, diéu luyén trong buc tranh,
ngudi gido vién dé lai tri thic, trach nhiém trong ting bai giang, v.v.. Can ct, siéng
nang, ki nang, ki thuat, tinh xdo, diéu luy¢n, tri thuc, trach nhiém, v.v. 1a nhiing luc
luong ban chat con ngudi. Luc luong ban chat 4y quyét dinh cac thudc tinh ban chit
ctia san pham. Vi vay, ban chat cta con nguoi nhu thé nao thi san pham cta ho nhu
thé ddy. San phdm dugc san xuat ra mang thudc tinh cia ngudi san xuat nén doi véi
ho san pham do ho sang tao ra 14 toan dién, hoan thién nhat. Ciing gidng nhu trong
xd hoi, con cai 1a hoan thién nhat trong mit cha me, hoc trd cua thﬁy la gioi nhat
trong mat thdy, tic pham cua hoa si, nha vin 1a dep nhit trong mat hoa si, nha vin,
v.v.. Con nguoi di dé lai ban chat nguoi thong qua san phdm do ho san xuét ra.
Thoéng qua san pham ma biét con ngudi va théng qua con ngudi thi biét san pham
ctia ho. “Cho nén chinh trong viéc cai bién thé gisi vat thé, con nguoi lan dau tién
thuc sy khang dinh minh 1a mot sink vdt ¢é tinh loai. Su san xuit d6 1a doi séng co
tinh loai tich cuc cua con nguoi. Nho su san xuét do, gidi ty nhién biéu hién ra 1a tac
pham ciia né (con ngudi) va thyc tai cia nd” (Mac va Angghen, 2000, tr. 137). Do
d6, su phong phu cuia doi sdng xa hoi 1a két qua phan anh sy phong phi cia con
ngudi. Phat trién xa hoi trg thanh PTCN, tién bo xa hoi trd thanh con ngudi tu hoan
thién. Hay noi cach khac, hoan thién con ngudi tré thanh phuong thirc phat trién xa
hoi. Con ngudi hoan thién va xa hoi phat trién 1a tat yéu nhu nhau.

Con nguoi 1a thuc thé c¢6 nhu ciu, khong ngimng sang tao ra cac nhu cau. Dé
thoa man nhu cau, con ngudi khong ngimg hién thuc hoéa cic kha ning cua luc
luong ban chat con nguoi, “nhimg Iuc lwong d6 ton tai trong nd dudi hinh thirc thién
bam va ning lyc, dudi hinh thitc ndang khiéu” (Mac va Angghen, 2000, tr. 232). Lao
dong 1a hoat dong co ban hién thuc hda nhitng nang luc thién bam, nang khiéu cua
con ngudi. Lao dong san xuit ra san pham tro thanh co sé cho sy van hanh xa hoi.
Su phat trién cua luc luong san xuat biéu hién vé mat xa hoi 1a phén cong lao dong.
Su da dang héa nganh nghé, linh vuc 13 san pham cta phan cong lao dong. Phan
cong lao dong xa hoi dan dén xuat hién nhu cau trao d6i san pham ciia lao dong. Boi
vi, mdi nganh nghé, linh vuc san xut ra mot loai san phém nhat dinh. Do dé, mot
nganh nghé, linh vic khong thé thoa man toan dién nhu cau ciia con ngudi. Trao doi
san pham lao dong tro thanh nhu cau tat yéu cua con ngudi, xa hoi. “Phan cong
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lao dong dem lai cho lao dong mdt nang luc san xuét v tan. No ¢6 géc 1é trong xu thé
trao doi va buén bdn, mot xu thé dic biét cua con nguoi, xu thé nay chic chin
khong phai ngau nhién ma dugc quy dinh boi sy van dung ly tinh va ngén ngi”
(Mac va Angghen, 2000, tr. 205). Trao doi san pham ciia lao dong 1a tat yéu trong sy
van hanh x3 hoi. Trao ddi san phém cua lao dong la co s¢ thoa man nhu cau 1an
nhau giita nhimg con ngudi. Trao doi san pham 1a trao doi lao dong vi san pham la
két qua cta lao dong. Trao do6i lao dong 14 trao d6i con ngudi 1an nhau vi con ngudi
la lao dong va lao dong 1a hoat dong doc chuyén cua con ngudi. Quan hé gitra con
ngudi véi con nguoi thong qua san pham 1a mot tat yéu khach quan ma con ngudi
khong thé pho thiac dugc. “Nhiing tai ning va nhing loai hoat dong nhiéu vé nhat c6
thé c6 ich cho nhau, bdi vi ngudi ta biét tap hop nhitng san pham khdc nhau cua
minh thanh mot khdi chung, tir trong d6 mdi ngudi c6 thé mua cho minh cai ma
nguoi d6 can” (Mac va Angghen, 2000, tr. 205). Trao d6i 1an nhau gitta nhimg con
ngudi vé ban chit 1a trao ddi cong bang giita cho di va nhan lai, giita nghia vu va
quyén loi, gitta hi sinh va thu hudng, gita chu thé va dbi tuong, v.v.. Ban chit cua
trao ddi gitta con nguoi 1a quan hé cong bang nén ban chét xa hoi cling 1a cong bang,
binh dang. Chinh vi 1& d6, thuc tién xd hoi chirng minh muc dich cta con nguoi 1a
con ngudi va con ngudi can co6 nhau dé ton tai, phat trién. Nhitng hién tuong tranh
chap, tudc doat, cudng birc doi sdng ciia nhau khong thude vé con ngudi. Do 1a biéu
hién cuia ban chit con ngudi bi tha héa.

4.1.2. Con nguoi bi tha héa trong san pham, trong trao déi xa hoi

Doi sdng hién thyc ciia con nguoi 14 sy thdng nhit giita nhu cau va kha ning.
Con nguoi khiang dinh ban chit tu do, sang tao bang lao dong. T4t ca nhitng pham
chét, nang luc, tri tu¢, tam huyét, nhiét tinh, trach nhiém cua con nguoi dugc thé
hién trong san phdm cua lao dong. San pham 13 két qua cua lao dong, 1a gia tri cua
con ngudi duge két tinh thong qua lao dong. Con ngudi “nhan d6i minh mot cach
hién thuc, mot cach tich cuc va con nguoi ngdm nhin ban than minh trong thé gisi
do minh sang tao ra (Mac va Angghen, 2000, tr. 42, tr. 137). Con ngudi chiém
ngudng vé dep ctia minh trong thé gidi san pham. San pham do con nguoi san xuat
ra bao gio ciing 1a dep d&, toan dién phan dnh ning luc ban chét ciia con nguoi. Doi
séng hién thyuc cua con nguoi duge dat vao san phém cta con nguoi, trudc hét 1a san
phém cua lao dong. Niém vui, hanh phuc, trach nhi¢m cia con nguoi 1a khi ty do
sang tao, sang tao tu do va dugc khéng dinh ban chét trong san phém. Nhung su tha
hoéa con nguodi khong chi la sy khéng dinh ma con duge biéu hién & mit phu dinh
ctia n6. Thé gii san phdm do con ngudi sang tao ra lai khong thudc vé con ngudi
ma thudc vé nhiing lyc lugng xa la voi1 con nguoi. Con ngudi bi tdch ra khoi san
pham cua lao dong boi quan hé so hitu tu nhan va phan cong lao dong d6i khang.
Nhimg luc lugng bén ngoai con ngudi chiém hiru va théng tri con nguoi théng qua
viéc chiém hiru va thong tri san pham ctia con ngudi. Khi nghién ctru doi sdng cua
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cong nhan, Cac Mac cho rang: “Nguoi cong nhan dit doi séng ciia minh vao vat pham,
nhung tir nay doi séng d6 khong thudc vé anh ta nira, ma thudc vé vat pham” (Méc
va Angghen, 2000, tr. 129). Su tudc doat ban chat con ngudi chang qua 1a su tudc
doat san pham do con ngudi san xuat ra. Con ngudi san xuit theo nhu cau va kha
ning ctua minh nén con ngudi 1 chu thé sang tao, thuc thé ty do. Nhung lao dong
lay quan hé s& hitu tu nhan 1am nén tang 1a lao dong san xudt trong khudn khé bi tha
hoa. Lao dong bi tha hoa 1am dao 16n quan hé giira chu thé va san pham. Con ngudi
1am ra san pham khong phai xuat phét tir nhu cau va kha ning ctia minh ma 1a xuét
phat tir nhu cau va kha ning cic luc lugng bén ngoai con ngudi. “Tét ca cai phan doi
séng va tinh ngudi ma nha kinh té chinh tri hoc doat léy & anh thi hin bu lai cho anh
dudi hinh thire tién té va ciia cdi, va tat ca nhimg gi ma anh khong thé 1am thi tién bac
cta anh c6 thé lam... chung 1a sitc manh dich thyc” (Mac va Angghen, 2000, tr. 189).
Theo Cac Méac, cong nhan san xuat sin phim ngoai nhu cau lao dong, tic l1a
trong nhu cau tién cong. Nén, sirc lao dong tré thanh hang hoa, kha nang lao dong
chuyén hoa thanh nhu cau tién cong. Ban stic lao dong mua viée lam dé co tién cong
va ban viéc lam mua suc lao dong dé co gia tri thing du 1a ndi dung cua quan h¢
gita tu ban va lao dong lam thué. Trong phuong thirc san xuat tu ban chi nghia, dé
c6 dugc tién cong, cong nhan phai san xuat trong ddy chuyén ciia nha tu ban. Lao
dong dudi su diéu hanh cua tu ban thi quyét dinh san xuit nhu thé nao, cho ai, véi
nhimg tu liéu san xuét ra sao nam ngoai cong nhan, tirc 13 ndm trong tu ban. Nhu
cau va kha ning lao dong cua cong nhan tré thanh ban ning kiém tién. Ban ning
kiém tién 14 nhu cAu va kha ning lao dong tré thanh nhu ciu va kha ning co duge
tién cong. “Tat ca nhimg duc vong va moi hoat dong déu phai chim dam trong sy
thém khat loi Idc. Nguoi cong nhan chi c6 quyén ¢ vira du cai can thiét dé mudn
song, va anh ta chi ¢ quyén mubn séng dé c6 [cai tdi thiéu ay]” (Méac va Angghen,
2000, tr. 189). Cai tbi thiéu 4y 1a tién bac ton tai dudi hinh thic tién cong. “Cho nén
chung ta ciing thiy rang fién céng 1a ddng nhat v&i sé hitu tw nhdn, vi tién cong -
trong d6 san pham, ddi twong lao dong tra cong cho ban than lao dong - chi 1a hau
qua tat nhién cua sy tha hoa cua lao dong; vi trong tién cong, lao dong biéu hién ra
khong phai 1a muc dich ty n6 ma 14 toi t& cua tién cong” (Méc va Angghen, 2000, tr.
143). San pham cua cong nhan khong thudc vé cong nhan ma thudc vé ngudi khong
phai cong nhan, tic l1a tu ban. San phém cua lao dong va hoat dong lao dong cua
cong nhan bj tha héa. Con ngudi sang tao, ty do chuyén hoa thanh “pham tru cong
nhan”. Con nguoi trd thanh phién dién trong doi song cong nhan va pham tri cong
nhan. Con ngudi sang tao trd thanh cong nhan may moce, con nguoi tu do trd thanh
cong nhan no 1é. Con ngudi bi tha hoa trong nén san xuat tu ban chii nghia vi nhu
cau bi tbi thiéu hoa tré thanh nhu cau viéc lam va tu lidu sinh hoat thiét yéu dé ton
tai. “Nguoi cong nhan trd thanh no 1€ cho vat cia minh vé hai phuong dién: mot 1a
anh ta nhan dugc mdr vdt dé lao dong, nghia la nhan dugc viéc lam, va hai 1a anh ta
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nhan dugc nhitng tw liéu sinh hoat” (Mac va Angghen, 2000, tr. 130 - 131). Boi séng
bi tha hoa la doi séng tbi thiéu, chat vat, quanh quén boi nhu cau thé xac 1a an, mic,
&, di lai, ciing 1dm 1a nhu cau trang sirc. Doi séng tro thanh phuong tién dé duy tri sy
ton tai clia than xac. Doi song d6 khong dé ra doi song ma 1a sy hy sinh doi song.
“Véi tu cach cong nhan, anh ta méi cod thé duy tri dugc su ton tai ctia minh nhu mot
chii thé thé xdc va chi co véi tu cach 1a chui thé thé xdc thi anh ta méi 1a cong nhan”
(Mac va Angghen, 2000, tr. 131). Nhu vay, qua phan tich sy phii dinh doi séng cong
nhan, Cac Mac thay rang con nguoi bi phu dinh trong nén san xut tu ban cha nghia,
do 1a con nguoi bi tha hoa.

Con ngudi sang tao ra san pham 1a nhu ciu va kha ning cia con ngudi théng
nhat, dugc biéu hién trong san pham. Trong quan hé voi san pham, ban chat sang
tao, tu do cua con ngudi duoc khang dinh va do 1a tinh ngudi cta ban chat. Nhung,
trong phuong thirc san xuat tu ban, cong nhan 1a chu thé san xuat nhung nhu cau va
kha ning lao dong khong thong nhat. Céng nhan khong cé nhu cau lao dong, nén
“tinh bi tha héa cta lao dong biéu hién rd rét & chd 1a mot khi khong con sy cudng
btrc lao dong vé thé xac hodc vé mat khac thi nguoi ta tron tranh lao dong nhu tron
tranh bénh dich hach vay” (Mac va Angghen, 2000, tr. 133). Céng nhan khéng co
nhu ciu lao dong nhung bit budc phai lao dong dé thoa méan nhu cau tién bac. Cong
nhan c¢6 nhu ciu tién bac voi tu cach 14 tién cong dé duy tri doi sdng thé xac nén cho
thué kha nang lao dong cua minh qua vi¢c ban hang hoa suc lao dong. Nha tu ban cod
nhu cau tién bac v6i tu cach 1a tu ban dé duy tri doi sdng cua tu ban nham tai san
xudt mé rong va chiém doat nhiéu gia tri thing du. “Chd ndo ma cong nhan va nha
tu ban cung bi thiét thi ngudi cong nhan bi thiét vé mat doi séng cua minh, con nha
tu ban bi thiét vé mit 1gi nhuén cta cai tai vang khong c6 sinh khi cta hin” (Mac va
Angghen, 2000, tr. 74 - 75). Cha nghia tu ban 1a hinh thirc truong thanh cta ché do
tu hitu. Quan hé s¢ hitu tu nhan tu ban chii nghia phat trién & dang dinh cao cta nd
S0 v&i s& tr nhan vé dong san va vé bat dong san. Chu nghia tu ban 13 hinh thic
truong thanh cta tinh trang phan coéng lao dong ddi khang, lao dong bi tha hoa va
con ngudi bi tha hoa. Trong hinh thirc truong thanh d6, “tit ca nhiing céi xuat hién &
nguoi cong nhan nhu 1a hoat dong tha héa thi & nguoi - khong - phai - cong - nhan,
no6 biéu hién ra 1a trang thdi tha héa” (Mac va Angghen, 2000, tr. 145). Cong nhan
va tu ban 1a khac nhau vé dia vi kinh té - xd hoi nhung cing ton tai trong phuong
thirc san xuat tu ban cha nghia. Quan hé giita cong nhan va tu ban lay tién bac lam
vat ngang gia chung. Cong nhan va tu ban 1 thong nhdt trong trao d6i vi ho déu co
nhu cdu tién bac va kha niang chiém hitu tién bac. Pong thoi, cong nhan va tu ban 1a
mdu thudn nhau trong trao d6i vi nhu cau va kha niang khac nhau. Gitra mot bén 1a
nhu cau tién cong va mot bén 1a nhu cau tu ban; gitra mot bén 1a kha ning cho thué
lao dong va cho thué dbi tuong lao dong; gitra mdt bén 1a nd 1€ va mot bén 1a di no 1€
ngudi khac. Kinh té chinh trj hoc tur san viét: “Cho thué lao dong ctia minh c6 nghia 1a
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bat dau cudc séng nd 1é cua minh; cho thué ddi twong lao déng c6 nghia 1a xac 1ap
tu do ciia minh...” (Méc va Angghen, 2000, tr. 101). Cho thué lao dong ctia minh la
no 1é diéu nay ding, cho thué déi tugng lao dong la tu do diéu nay “ciing dung”,
nhung chi diing cho giai cap tu san. Tinh quy ludt cua van dé 14 trong cac hinh thai
kinh té - x4 hoi xdy dung trén quan hé s¢ hitu tw nhan thi phan coéng lao dong dbi
khang xut hién va & d6 thi con ngudi bi tha hoa. Con ngudi bi tha hoa tré thanh nd
1¢ trong hoat dong va san phém ciia minh. Ban chat sang tao, tu do cua con nguoi
chuyén héa thanh mat dbi lap cua no la khiém khuyét, nd 1¢. Vi vay, trong trao doi
xa hoi thi quan h¢ gilta con nguoi voi con nguodi biéu hién ra 1a su chiém hitu bt
chinh, sy tuéc doat doi sdng 1dn nhau. N6 dich con ngudi xuét hién ngay trong hoat
dong co ban nhét cta con nguoi la lao dong. N6 dich lao dong l1a co s& nd dich con
ngudi, biéu hién bang hién twong tiéu cuc trong xa hoi xuét hién, 12 cudng bic lao
dong (lao dong kho sai, lao dong Itra ddo, mua ban lao dong nir, tré em, v.v.), chiém
hitu bat chinh san pham cua lao dong (ltra déo, cudp giat, tron thué, boc 16t gia tri
thang du, v.v.). Lao dong bi tha héa lam cho doi séng con ngudi bi tha hoa. Mot
mdt, “ban than doi sébng hoa ra chi 1a phwrong tién sinh song” (Mac va Angghen,
2000, tr. 136). Mat khdc, két qua ciia con ngudi bi tha hoa trong san pham va trong
hoat dong lao dong 1a “su tha héa ciia con nguoi véi con nguoi” (Mac va Angghen,
2000, tr. 137). Cho nén, trong xa hdi, con nguoi bi tha hda trong quan h¢ véi nhau
va voi timg c4 nhan con nguoi biéu hién ra 1a con nguoi bi tha hoa. Theo Cac Mac,
“ban chat c6 tinh loai ctia con ngudi bi tha hoa véi con ngudi, cé nghia 13 mot ngudi
nay bi tha hda v6i ngudi khac va timg ngudi trong sd ho bi tha hoa véi ban chat ngudi”
(Mac va Angghen, 2000, tr. 138 - 139).

4.2. Phdt trién con ngwoi tir géc nhin sw tha héa con nguwoi ciia Cdc Mdc

Phat trién con ngudi khong dugc hiéu 1a sy tién hoa thudn tay vé mat sinh hoc
hay sy phat trién ctia ban ning xa hoi trong khudn khé cac quan hé xa hoi bi tha hoa.
PTCN la moét qua trinh lich str - tu nhién trong d6 con nguoi dugce gidi phong khoi
tinh trang bi tha hoa va khéng dinh ban chét sang tao, tu do cia minh khi tham gia
vao xd hoi. Nghién ctru vé su tha hoa ciia con nguoi bao gdm viéc nhan thic doi
sdng cua con ngudi & hai khia canh: tha héa va bi tha hoa, khiang dinh va phu dinh,
sang tao va khiém khuyét, tu do va no 16. Nghién ctru vé su tha hoa clia con nguoi 1a
co s& cta sy PTCN. PTCN cén gén lién véi hai ndi dung co ban: x6a bo nhitng dinh
kién gay ra con ngudi bi tha hoa va thic day nhu cau, kha ning ctia con ngudi trong
nhén thie, thuc tién.

4.2.1. Phat trién con ngueoi la xéa bo nhitng dinh kién gay ra tinh trang con nguoi
bi tha hoa

Trong diéu kién ton tai cua chu nghia tu ban, noi ma lao dong sang tao, tur do
bi bién thanh lao dong lam thué va san pham cia lao dong tré thanh xa la, d6i khang
v6i1 chinh nguoi lao dong thi doi séng bi tha hda cua con nguoi 1a mdt hién thyec.
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Mdi quan hé “bi vat hoa” giita nhitng con ngudi, khi con ngudi khong con nhan thay
minh trong thé gigi ma minh tao ra. Hay noéi cach khac, con ngudi bi danh mat ban
than trong qué trinh san xuat ra doi séng cua chinh minh. O déy, con ngudi bi tha
hoa khong phai 1a hién twong don 16, ma 1a biéu hién cua su tach biét giira con ngudi
va ban chét loai sang tao, tu do. Trong thé gi¢i duong dai, nhitng diéu kién dan dén
con ngudi bi tha héa van con ton tai. S hitu tu nhan, phan cong lao dong ddi khang,
tién bac, truyén théng lac hau, hé tu tudng cii con hién dién va anh huong ti€u cuc
dén doi sdng con ngudi. Nhimng dinh kién khong thudc vé con nguoi 1a chuan muc,
diéu ran, gidi ludt, “luan thuong dao 1y lac hau so voi sy van dong cua lich su.
Nhiing dinh kién éy bao ho cho su ton tai ctia s hiru tu nhén, phan cong lao dong
ddi khéng, té sung bai tién bac, truyén théng lac hau, h¢ tu tudng cli. Do do, trong
thuc té, van con mot sb hién tuong, nhu: séng that voi ban than bi xem 1a buong tha;
lao dong gian don bi coi la thép heén; st dung tién bac do chinh minh 1am ra bi quy
Kkét 1a hoang phi; théng thin d4u tranh chéng tiéu cuc, bt cong bi coi 1a thiéu tinh
nguoi; doi moi sang tao thi bi quy chup thanh “ngua non hau da”, “tring khon hon
vit”; v.v.. Nhitng dinh kién 4y 14 san phim ctia con ngudi bi tha hoa nhung tré thanh
phuong tién dé gia tang tinh chat va muc do ciia con ngudi bi tha hoa.

Giai phong con nguoi bi tha hoa 13 “su x6a bé mot cach tich cuec ché do tw hitu
- sut tw tha héa dy ciia con nguwoi - va do d6 voi tinh cach 1a sy chiém hitu mot cach
thue sy ban chit con nguwoi boi con ngudi va vi con ngudi” (Mac va Angghen, 2000,
tr. 167). Xo6a bo tich cuc ché do tu hitu 13 x6a bod co s& ton tai clia s hitu tu nhan,
phan cong lao dong ddi khang - ngudn gdc cua con ngudi bi tha hoa. Ngay nay, khi
viéc x0a bo tich cuc ché do tu hiru chwa thé thyc hién nay lap tic thi viéc x6a bo
dinh kién khong thudc vé con nguoi, lam con ngudi bi tha hoéa tré nén quan trong,
can thiét. “Chiing ta hiy gii thoat ho khéi nhitng 4o tuong, nhitng khai niém, nhimg
gido diéu, nhimg diéu tuéng twong ma cai ach cia ching da gidy vo ho. Ching ta
hiy nbi diy chéng lai sy thong tri 4y cua nhimg quan niém” (Méac va Angghen,
1995, tr. 19). Xo6a bo nhitng dinh kién khong thudc vé con ngudi 1a mot co so dé
PTCN trong diéu kién hién nay. Do d6, trong qué trinh d6i méi dat nuéc, Dang
Cong san Viét Nam (2025) khing dinh: “day manh phat trién dong bo cac linh vuc
van hoa; xdy dung méi trudng vin hoa, doi sdng, 16i séng van hoa trong gia dinh,
truong hoc, co quan, don vi va cong déng dan cu”, “quan li phat trién xa hoi bao
trum, bén viing, v.v. bao dam tién bd, cong bang xi hoi, an sinh xa hoi, phuc loi xa
hdi, an ninh xa hoi va an ninh con nguoi” (tr. 34, 41).

4.2.2. Phdt trién con nguoi la phdt huy hét nhu cau va kha néng ciia con nguoi
trong nhan thirc, thuc tién

Con ngudi 1a thyc thé ¢6 nhu cau va kha ning théa man cac nhu cau. Khi “ban
than cai nhu cau dau tién di dugc thoa man, hanh dong thoa man va cong cu dé thoa
min ma nguoi ta dd c6 duoc - dua téi nhitng nhu cau méi; va sy san sinh ra nhimng
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nhu cau méi nay 13 hanh vi lich str dau tién” (Mac va Angghen, 1995, tr. 40). Cho nén,
con nguoi khong chi ¢ nhu cdu ma con sang tao ra cac nhu cau. Viéc sang tao ra
céc nhu cau 1am cho con ngudi khac véi con vat. Cay huéng sang, bo an co, chim
goi ban tinh thi hang triéu nim nay va cho dén triéu nim sau ciing sé& 1a nhu vay.
Nhung, con nguoi khéng chi tiéu dung mot san pham, khong chi thuc hién mot hoat
ddng. Con ngudi sang tao ra cac nhu cau va ¢ dau cling ludn biét cach hién thuc hoa
kha ning dé thoa man nhu ciu dugc sang tao ra. Lao dong cho phép con nguoi
khang dinh minh trudc ty nhién, trong xa hoi, d6i v6i chinh minh & bat ki hinh thai
xa hdi nao; “... voi tu cach 1a ké sang tao ra gia tri st dung, 1a lao dong co6 ich, thi
lao dong 1a mét diéu kién ton tai cua con nguoi khong phu thudc vao bt ki hinh thai
x4 hoi nao, 1a mot su tat yéu tu nhién vinh ctru lam méi gidi cho sy trao ddi chat
gilta con ngudi véi ty nhién, tic 13 cho ban than sy séng ctia con ngudi” (Méc va
Angghen, 2002, tr. 73). Mt khang dinh ciia tha héa 1a con ngudi sang tao ra toan bo
thé gii bang lao dong, thong qua lao dong. Cho nén, PTCN khong thé khong phat
huy hét nhu ciu con ngudi va kha nang ctia con ngudi. Phat huy hét nhu cau va kha
ning cua con ngudi 14 thuc day ¢ chinh ban than con ngudi ning luc cai tao ty nhién,
phat trién x4 hoi va hoan thién ban than.

Ngay nay, su phat trién manh mé cta luc lugng san xuat dudi hinh thirc cach
mang cong nghiép 1an thir tw cho phép con nguoi khong ngimg sang tao, vuon t6i tur
do. Nhing cong cu san xuit méi, dbi twong lao dong méi cho phép hién thuc hoa
ngdy cang ddy du nhiing kha ning hién thyc héa nhu cau. PTCN, ngay nay tir goc
nhin tha héa 1a thiic day nhimg lyc lugng ban chét con ngudi dudi “hinh thirc thién
bam va nang luc, dudi hinh thic ndang khiéu” (Mac va Angghen, 2000, tr. 232) thanh
hién thuc. Quéc gia, dan toc nao khong chu trong phat huy nhu cau va kha nang cua
con ngudi trong nhan thirc, thyc tién s& tut lui so v&i su phat trién cua thoi dai. Do
do, khong phai ngflu nhién, BDang Cong san Vi¢t Nam (2025) xac dinh: “khoi day
manh mé tinh than yéu nudc, tu chu, tu tin, tu luc, tu cudong, tu hao dan toc, khat
vong xdy dung dat nudc phdn vinh, vin minh, hanh phtic. Phat huy c6 hiéu qua cac
gia tri van hoa, sttc manh, ban linh, tri tu¢ va tinh than céng hién cta con nguoi Viét
Nam dé vin hoa thuc sy tré thanh ngudn luc noi sinh, dong luc va hé diéu tiét phat
trién dat nudc” (tr. 36).

5. Két lun

Nhén thtrc vé sy tha hda con ngudi trong lich str con siéu hinh, phién dién khi
phan tich su tha héa khong xuat phat tir con nguoi hién thuc va khong xem xét su
tha héa nhur hién twong khach quan, 1a két qua ciia ton tai xa hoi. Cac Mac di dem
lai cach viét méi vé su tha hoa khi tiép can su tha héa mot céch toan dién, khoa hoc
va bién chimg. Su tha hda con ngudi trong phuong thirc san xuit tu ban dugc ong
phan tich rd dudi hinh thirc con ngudi bi tha hda. Con ngudi bi tha hoa trude hét 1a
lao dong bi tha hoa. Con ngudi bi tha hoa trong lao dong 1a san pham cua lao dong
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tré thanh vat xa la véi con nguoi va hoat dong lao dong 1a lao dong bi cudng buc.
Con ngudi b tha hoa trong lao dong 14 tién dé cho su tach biét giita con ngudi khoi
ban chét loai sang tao, tu do, cong bang. Tuy nhién, trong chinh con ngudi bi tha
hoa, Cac Mac cling nhan théy mot mat tich cuc ctia su tha hda. Su tha hda con 1a su
khang dinh ban chét sang tao, tw do ctia con ngudi trong lao dong, trong trao ddi san
phétm xa hoi. Do do, su tha hoa khong chi 1a biéu hién cua su khung hoang nhan vi
ma con ham chira kha ning giai phong, PTCN. Nghién ctru vé su tha hoa con nguoi
14 co s& vach rd thuc chit, biéu hién cua con nguoi bi tha hdéa va mé ra kha nang
PTCN. PTCN tir goc nhin tha hoa 1a x6a bo nhing dinh kién 1am cho con ngudi bi
tha hoa va dong thoi phat huy hét nhu cau, kha ning cua con ngudi trong nhén thic,
thuc tién. PTCN 1a dé con nguoi hién thyc hoa ban chét sang tao, tu do va ting budc
khéc phuc, thu ti€u con nguoi bi tha hoa. Sy tha hoa con nguoi, do do tré thanh mot
pham tru nén tang cho viéc nhan thuc, dinh hudng sy phat trién toan dién con nguoi
trong tinh hién thyc xa héi ctia n6. Tuy nhién, tur cach tiép can sy tha hoa con nguoi
can thiét phan tich mdi quan hé giita con ngudi bi tha hoa trong lao dong, tién bac,
tinh than va van & PTCN ¢ cac qudc gia, dan toc hién nay. Pay la nhimng nodi dung
can tiép tuc nghién cuu, 1am rd thém, [am sau sdc hon vi sy PTCN va tién b x3 hoi.
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