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TAC PONG CUA VON CON NGUOI PEN TANG TRUOGNG
KINH TE TAI CAC NUGC ASEAN

Impact of human capital on economic growth in ASEAN countries
BUI THI OANH

ghién citu danh gid tac déng cia von con nguoi dén tang trwong Kinh té tai chin

quéc gia ASEAN giai doan 2010 - 2022 bang diz liéu bang tir Co s diz liéu Cac
chi sé Phét trién Thé gigi (WDI) cia Ngan hang Thé gidi. Chi s6 von con nguwoi dai dién
(HCI_proxy) diroc tong hop tir ba thanh phan ty I¢ nhdp hoc dai hoc, tusi tho trung binh
khi sinh va ty Ié tiz vong tré em duwéi nam tuéi (da dao dau) Két qua mo hinh tac dong co
dinh (FEM) xac nhdn HCI proxy tac dong tich cuc, c6 y nghia thong ké dén GDP binh
qudn dau ngwoi (hé s6 B = 0,606; p < 0,01). Cdc bién kiém soat gom ty 1é von dau tw trén
GDP, ting truong dan sé va ty I¢é tham gia luc lwong lao déng. Trén co so két qua do,
nghién citu dé xudt mét sé ham y chinh sach nham nang cao chdt lieong Vén con nguoi,
g6p phan thiic ddy tang triéng kinh té bén vieng trong khu vic.

Tur khoa: von con ngueoi, tang trucng kinh té, ASEAN, HCI proxy, dau tu, ddn s6, lao dong.

his study examines the impact of human capital on economic growth in nine

ASEAN member countries over the period 2010-2022 using panel data from the
World Bank’s World Development Indicators (WDI). The human capital proxy index
(HCI _proxy) is constructed from three components: tertiary enrollment rate, life
expectancy at birth, and the sign-reversed under-five mortality rate. Results from the fixed-
effects model (FEM) confirm that HCI_proxy exerts a positive, statistically significant
effect on GDP per capita (f = 0.606; p < 0.01). Control variables include the investment-
to-GDP ratio, population growth rate, and labor force participation rate. Based on these
findings, several policy implications are proposed to enhance human capital quality and
promote sustainable economic growth across the region.

Keywords: human capital,
population, labor.

economic growth, ASEAN, HCI proxy, investment,

1. Giéi thiéu

Trong bdi canh toan cau hoéa va chuyén
d6i sang nén kinh té tri thirc, von con nguoi
ngdy cang duoc khang dinh 1a dong luc
trung tdm cua ting trueng kinh té bén viing.
Theo Iy thuyét ting treong noi sinh, con
nguoi khong don thuan 1a yéu té dau vao
trong san Xuit ma con la cha thé thuc day
d6i moi sang tao, nang cao hiéu qua sir
dung ngudn lec va cai thién ning suat tong

thé (Lucas, 1988; Romer, 1990). Theo
Becker (1993) va OECD (2001), vén con
nguoi bao gom tri thac chuyén mén, ky
nang thuc hanh, kinh nghiém va thé trang
suc khoe ma ca nhan tich lity duoc, tor do
nang cao ning suat lao dong va kha ning
thich ng v6i méi trudng kinh té hién dai.

Bui Thi Oanh, ThS., Truong dai hoc Lao dong - Xa hoi
(Cosa ).
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Trong khi do, Schultz (1961) nhan manh
giao duc va y té 1a hai nén tang cét 16i cua
vén con ngudi, tao ra gia tri khdng chi cho
ca nhan ma con cho toan xa hoi.

Pong Nam A 13 khu vyc ¢6 sy phan hda
rd nét vé trinh do phét trién kinh té, hé thong
thé ché va dic diém nhan khau hoc. Thyc tién
do doi hoi cac nén kinh té trong ving phai
chdi trong khai thac hiéu qua tiém nang von
con nguoi nham duy tri ting truong bén viing
va nang cao nang luyc canh tranh. Tuy vay,
cac phan tich dinh lugng cd hé thong vé mbi
quan hé nay trén pham vi toan khéi ASEAN
van con han ché, mét phan do chi s vén con
nguoi chinh thac (HCI) caa Ngan hang Thé
gi6i chua co chudi s liéu day du cho toan bo
giai doan va céc qudc gia thanh vién.

Nghién ctru nay phén tich tac dong cua
vén con nguoi dén tang truong kinh té tai
chin quéc gia ASEAN giai doan 2010 - 2022
bang dir liéu bang trich xuat tir co s& WDI
caa Ngan hang Thé gisi. Bé khic phyc han
ché vé pham vi dit liéu caa HCI chinh thic,
nghién cau xay dung chi sé thay thé
HCI_proxy tir ba thanh phan: ty 18 nhap hoc
dai hoc, tudi tho trung binh khi sinh va ty I¢
tir vong tré em dudi nam tudi (dao dau) bay
la dong gop chinh cua nghién ctu nham Iap
khoang trong thuc nghiém cho khu vuc, dong
thoi cung cip co so bang ching cho hoach
dinh chinh sach phat trién nguon nhan luc
trong bdi canh canh tranh khu vyc va toan
cau ngay cang gay gat.

2. Tong quan nghién ciru

Xuat phat tir m6 hinh ting trudng tan co
dién (Solow, 1956; Swan, 1956), nhiéu nha
nghién ctru dd mé rong phan tich dé nhan
manh vai trd cia von con ngudi. Nelson va
Phelps (1966) 1ap luan, trinh d¢ giao duc va
Ky néng nghe nghi¢p cta nguoi lao dong la
yéu té quyet dinh trong viéc tiép thu va van
dung tién b céng nghé. Mankiw va cong
su (1992) khing dinh, vén con ngudi la

thanh phan thiét yéu trong ham san xuat mo
rong bén canh vén vat chat va lao dong.
Theo Riley (2011), vén con ngudi tac dong
dén tang truong kinh té qua nim kénh
chinh: (i) nang cao hiéu suit lao dong thdng
qua lan toa tri thirc va k¥ nang chuyén mon;
(i) tang kha nang thich Gmg trudc bién dong
cbng nghé va thi truong lao dong; (iii) cai
thi¢n diéu kién song cua ca nhan va giam
ganh nang phic loi xa hoi; (iv) thue day
séng tao va doi mai; Cung Vol (v) tiang
cudng von x4 hoi, giam bt binh dang.

Nhiéu nghién ctu thuc chung da xéc
nhan méi lién hé tich cuc gitta von con
ngudi va phat trién kinh té. Pelinescu
(2015) su dung dit ligu cap qudc gia cho
thdy, von con ngudi tac dong tich cuc va co
y nghia thong ké dén GDP. Gottlieb va
Fogarty (2003) ghi nhan két qua tuong tu &
cap d6 thi tai My. Porter (2003) xéc lap mbi
lién hé gitra k¥ nang lao dong va nang luc
canh tranh nganh & cip ving. Barro va
Sala-i-Martin (1995) chiang minh, sy mat
can d6i gitta dau tu cho von vat chat va dau
tu cho con nguoi lam suy giam kha nang
duy tri ting truéng 6n dinh trong dai han.

Tai Viét Nam, Nguyén Ba Ngoc (2008)
chi ra chénh Iéch trinh do hoc van la yeu t6
chu yéu tao ra khoang céch thu nhap. Tran
Tho Pat (2011) phén tich dir liéu 61 tinh,
thanh phé giai doan 2000 - 2007 va Xac
nhan tuong quan thuan giira von con nguoi
V6i tang truong kinh té dia phuong. Tac gia
nay luu v, cac chi bao nhu s nam hoc trung
binh cho thiy tac dong tich cuc, song ty Ié
lao dong tt nghiép trung hoc phéd thdng
khéng cho thiy anh hwong rd rang, phan
anh dic trung phat trién theo chiéu rong véi
vai tro chi phéi cua von vat chat.

Nhin chung, phan 16n céc nghién cau tap
trung vao cac nén kinh té phat trién hoic
cac khu vuc OECD va EU, trong khi bing
ching thuc nghiém ¢ hé thdng cho toan bd
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khu vuc ASEAN con han ché. Mot s
nghién ctru méi chi tiép can ting quéc gia
riéng Ié hodc dung lai & phéan tich mo ta.
Nghién ctu nay lap khoang tréng dé bang
cach: (i) xady dung HCI_proxy véi dit liéu
day du cho chin nuéc ASEAN giai doan
2010 - 2022 va (ii) kiém dinh tac dong dinh
luong cua chi s6 nay dén tang truong kinh
té khu vuc.

3. Phuwong phap nghién ctru

3.1. Bién va cdch do lwong

Bién phu thudc 1a logarit ty nhién GDP
binh quin dau ngudi (log_gdp). Bién doc
lap chinh la HCI_proxy (ky hiéu hci),
duoc xay dung tir ba thanh phan: (i) ty lé
nhap hoc dai hoc (tertiary) phan anh chat
lugng gido duc bac cao va nang luc ky
nang nang cao cua luc lugng lao dong; (ii)
tudi tho trung binh khi sinh (lifeexp) dai
dién cho mat bang suc khoe va kha ning

lao dong dai han; (iii) ty I¢ t&r vong tré em
duéi nam tudi dao dau (under5_rev =
—under5) nham Chuyen bién mang y nghla
tidu cuc thanh chiéu tich cuc, ddng chiéu
v6i hai thanh phan con lai va dam bao
tinh tuyén tinh cua chi sé téng hop. Cac
chi tiéu nhu k¥ ning sd, chi tieu R&D hay
binh dang gigi tuy cé lién quan nhung
khong co dir liéu day di cho toan mau nén
chua dua vao mo hinh.

Céc bién kiém soéat gom: ty 1¢ von dau tu
trén GDP (capital), téc do tang truong dan
s6 hang nam (popgrowth) va ty 1é tham gia
lyc lugng lao dong (labor). Bién gia dev
(= 1 néu Singapore; = 0 néu cac nudc con
lai, theo phén loai IMF) dugc dua vao ban
dau nhung bi loai khoi md hinh FEM cudi
cung do da cong tuyén vai hiéu tng ¢ dinh
theo quéc gia. Bang 1 tong hop toan bo cac
bién trong mé hinh.

BANG 1: C4c bién trong md hinh nghién céu

Nhém bién M5 ta bién Ky higu Nguon
Bién phuy thudc GDP binh quéan dau ngudi (logarit tw nhién) | log_gdp WDI
Bién doc lap chinh | Chi s vén con nguoi (trung binh chuan héa | hci Tinh toan tir
z-score cua ba thanh phan) WDI
Thanh phan Ty Ié nhap hoc dai hoc (%) tertiary WDI
HCI_proxy Tudi tho trung binh khi sinh (ndm) lifeexp WDI
Ty 1€ tir vong tré em dudi ndm tudi (dao | under5_rev | WDI
dau)
Bién kiém soat Tang truéng dan sb hang ndm (%/ndm) popgrowth | WDI
Ty I€ von dau tu trén GDP (%) capital WDI
Ty 1¢ tham gia luc lugng lao dong (%) labor WDI
Bién gia Quéc gia phét trién (dev = 1 néu Singapore; | dev Tong hop bai tac
dev = 0 néu cac nudc con lai) gia

Ghi chi: Theo phan loai ciia IMF, chi Singapore dugc xép vao nhdm qudc gia phét trién; toan bo
céc quédc gia ASEAN con lai thudc nhom dang phat trién. Trong mé hinh FEM, bién dev bi loai do
da cong tuyén nén khong xuat hién trong két qua wdc lugng.

Nguon: Tong hop cua tac gia.

3.2. M6 hinh nghién cau
Nghién ctu ap dung ba phuong phap
wée luong dir liéu bang: hdi quy tong hop

(Pooled OLS), mé hinh tac dong c6 dinh
(FEM) va mé hinh tdc dong ngau nhién
(REM). M6 hinh tong quét c6 dang:

58

Nhiing vén dé kinh té va chinh trj thé gidi - s6 364, thang 8/2026



Tac dong ctia von con ngudi...

log(gdp it)=Po+Pihci it+ P X it+p i+¢g it

Trong do, log(gdp_it) 1a GDP binh quan
dau nguoi (logarit tu nhién) cua qUOc gia
I tai nam t; hci it 1a chi sb vén con
ngudi; X_it 1a vécto céc bién kiém soat;
p i la sai so khong quan sat dac trung
cho tung qUOc gia; ¢ it 1a sai sb ngau
nhién. Bé lya chon md hinh phd hop,
nghién cau thuc hién kiém dinh F (so
sanh FEM va Pooled OLS), kiém dinh
Breusch-Pagan Lagrange Multiplier (so
sanh REM va Pooled OLS) va kiém dinh
Hausman (so sénh FEM va REM).

3.3. Gid thuyét nghién crru

Dya trén ly thuyét va bang chang thuc
nghiém, nghién ciru dé xuat bbn gia thuyét:

H1: Vén con ngudi (HCI proxy) tac dong
tich cyc dén tang truong kinh té (log_gdp).

H2: Ty 18 von dau tu trén GDP (capital)
tac dong tich cuc dén tang truong kinh té.

H3: Tang truong dan sb (popgrowth) tac
dong tiéu cuc dén tang truong kinh té.

H4: Ty I¢ tham gia luc lugng lao dong
(labor) tac dong tich cuc dén ting truong
kinh té.

3.4. Dit ligu

Nghién ctu str dung dir liéu bang giai doan
2010 - 2022 tir co s& WDI cua Ngan hang Thé
gisi, bao gom 10 qudc gia ASEAN: Brunei
Darussalam, Campuchia, Indonesia, Lao,
Malaysia, Myanmar, Philippines, Singapore,

Théi Lan va Viét Nam. Do Myanmar thiéu dit
litu dong bo cho toan b céc bién thanh phan
caa HCI_proxy trong sudt giai doan, qudc gia
nay bi loai khoi nghién ctu. Mau udc lugng
t6i da gdm 117 quan sat (9 qudc gia, 13 nim).
Sau khi loai bo cac quan sat thiéu theo phuong
phap listwise deletion, s6 quan sat thuc té con
97 (twong duong 82,9% téng quan sat ly
thuyét). Phan mém Stata 17 dwoc ding dé xir
1y va udce lugng.

Do chi s6 HCI chinh thic cia Ngan
hang Thé gi¢i khéng c6 chudi sb lidu day
dt theo nam cho toan bd mAu, nghién cuu
xay dung chi sé thay thé HCI proxy. Ba
bién thanh phan dugc Chuén hoa theo diém
z (z = (X — X)/sd), sau do tong hop thanh chi
sb trung binh: HCI proxy = (z_tertiary +
z_lifeexp + z_under5_rev)/3. Viéc chuan
héa dam bao céac bién c6 cung don vi va
trong s6 ngang nhau trong chi so.

Bang 2 trinh bay thong ké mo ta cua cac
bién trong md hinh. Két qua cho thay O su
bién dong dang ké gitra cac qudc gia
ASEAN trong giai doan 2010 - 2022, dac
biét d6i véi GDP binh quan dau nguoi va
chi s6 vén con ngudi. Gia tri skewness va
kurtosis ciia hau hét cac bién nam trong
pham vi chdp nhan duoc, ngoai trix
popgrowth ¢6 kurtosis = 27,003, phan anh
sy xuét hlen cia mot sb ngoai 18 vé toc do
tang dan sd trong mau.

BANG 2: Théng ké mé ta cac bién trong mé hinh

Bién Trung binh | Nhé nhdt | Lén nhit ]?:E]J%%h Skewness | Kurtosis
log_gdp 8,688 7,053 11,127 1,113 0,863 -0,302
HCI_proxy (hci) 0,120 -1,904 2,332 0,877 0,373 0,465
capital 28,220 17,433 41,067 5211 0,248 -0,579
popgrowth 1,141 -4,170 3,309 0,754 -3,683 27,003
labor 67,826 54,746 85,439 6,560 0,939 0,477
tertiary 34,819 12,312 98,022 18,668 1,641 3,371
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lifeexp 72,433 63,690

83,595 4,610 0,438 -0,028

under5_rev -23,019 -68,000

-2,200 15,904 -0,933 0,298

Nguon: Téc gia tinh toan tir phan mém Stata 17.

Bang 3 trinh bay ma tran tuong quan
Pearson Vi mic y nghia thong ké. Hé sé
tuong quan gitra log_gdp va hci dat 0,796
(p < 0,1), cho thay mdi quan hé tuyén tinh
thuan chiéu manh. Cac cap twong quan khéc

nhu log gdp véi popgrowth va labor ciing
c6 y nghia thong ké & muc 10%. Tat ca hé
sb trong quan déu nhé hon 0,8 vé gia tri
tuyét ddi, cho thay khéng cé van dé da cong
tuyén nghiém trong giira cac bién doc lap.

BANG 3: Ma tran hé so twong quan Pearson giira Cac bién

log_gdp | hci capital | popgrowth | labor
log_gdp 1,000 |0,796* | -0,029 | -0,210* | -0,210*
hci 1,000 | -0,234* -0,374* 0,045
capital 1,000 -0,026 0,246*
popgrowth 1,000 -0,107
labor 1,000

Ghi chu: (*) biéu thi hé s tuong quan c¢6 ¥ nghia thong k& & mic 10% (p < 0,1), tinh bang Iénh
i pwecorr trong Stata 17.
Nguon: Tac gia xir ly dix liéu bang phan mém Stata 17.

Két qua kiém dinh VIF (bang 4) xac
nhan tat ca cac bién doc 1ap déu cé VIF nho
hon 10, voi gia tri trung binh VIF bang
1,65, thip hon nhiéu so véi ngudng canh
bao thong thuong (VIF 16n hon 5 hoac 16n
hon 10), khing dinh khong ton tai hién
tugng da cong tuyén dang ngai.

BANG 4: Hé sé VIF ciia cac bién dc 1ap

Bién doc lap VIF | UVIF
hci 2,36 | 0,42

capital 1,35 | 0,74

popgrowth 1,19 | 0,84

labor 1,27 | 0,79

Trung binh VIF | 1,65

Nguon: TAc gia tinh toan tir phan mém Stata 17.

3.5. Lwa chon phwong phdp héi quy

Két qua kiém dinh Hausman cho p-value
bang 0,984, cao hon ngudng y nghia 5%, vé
mat théng ké thuan tdy ang ho REM. Tuy
nhién, xét vé nen tang 1y thuyét, FEM c6 wu
thé rd rang trong bdi canh nghién cau nay:
FEM kiém soat duoc cac yéu té dic thu cd
dinh theo tung qudc gia khé quan sét truc
tiép nhu chat lugng thé ché, truyén théng
lich sir va nang lyc hanh chinh. FEM ciling
xt 1y duoc sai léch woc lugng khi ton tai
twong quan gitra cac bién doc 1ap va thanh
phan sai s6 khong quan sat. Do d6, nghién
ctu str dung FEM lam md hinh uée lugng
chinh nham dam bao tinh ph hop véi muc
tiéu phan tich tic dong noi sinh cua vén con
ngudi trong ting quéc gia ASEAN.

4. Két qua wéc lwong va thao luin

Bang 5 trinh bay két qua hdi quy tir md
hinh FEM véi sai sb chuan viing theo cum
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quéc gia (vee(cluster country_id)), dugc ap
dung nham xu ly dong thoi hién tuong
phuong sai sai so0 thay doi (kiém dinh

Modified Wald: »*(9) = 4.382,81; p <
0,0001) va tu twong quan chuoi (kiém dinh
Wooldridge: F(1,8) = 64,321; p < 0,0001).

BANG 5: Két qua wéc lwong mé hinh tac dong cé dinh (FEM)

Bién Heé sb ?ﬁ&;g t P>[t| Khoang tin cay 95%
hci 0,6062 0,1078 5,62 0,000 [0,3575; 0,8549]
capital -0,0021 0,0054 -0,39 0,708 [-0,0146; 0,0104]
popgrowth -0,0167 0,0215 -0,78 0,460 [-0,0664; 0,0329]
labor -0,0146 0,0109 -1,33 0,219 [-0,0398; 0,0106]
_cons 9,6835 0,6538 14,81 0,000 [8,1759; 11,1912]

Ghi ch: Sai s6 chuan viing theo cum quoc gia (vee(cluster country_id)).
Nguén: Tac gia tinh toan tir phan mém Stata 17.

Bién hci ¢6 hé sé duong 0,6062 voi
muc ¥ nghia 1% (p < 0,01), xdc nhén gia
thuyét H1: khi vén con nguoi tang thém
mot don vi, log(GDP) binh quan dau nguoi
tang trung binh 0,606 don vi, trong diéu
kién cac yéu to khac khong d6i. Két qua
nay nhét quén vai cac nghién ctu trude nhu
Ali va cong su (2018) va Pelinescu (2015),
dong thoi phu hop vai ly thuyét tang truong
noi sinh cua Lucas (1988) va Romer (1990),
von nhan manh vai tro trung tam cua von
con ngudi trong viéc thuc ddy ning suat,
d6i méi sang tao va cai thién muc séng.

Giai doan 2020 - 2021 ghi nhan su suy
giam ciua HCI proxy do tac dong cua dali
dich COVID-19: ty I¢ tu vong tré em tang
nhe tai mot s6 quéc gia va tum tho trung
binh giam, phan anh ding ct sdc tiéu cuc
vé stec khoe trong khu vyc.

Céc bién kiém soat (capital, popgrowth,
labor) déu khong co ¥ nghia thong ké ¢ muc
thong thuong, ham y rang trong bdi canh dir
lisu ASEAN, céc yéu t6 ting truong truyen
théng chua thé hién tac dong ré rang neu
khong di kém véi chit luong ngudn nhan luc,
do do6 gia thuyét H2, H3 va H4 khéng duoc
xé&c nhan. Bién gia dev bi loai khoi md hinh
do da cong tuyén véi hiéu ung cb dinh theo

quéc gia, ham y ring tac dong cua von con
nguoi dén ting truong khong phu thugc vao
trinh do phét trién qudc gia trong mau nghlen
cau nay. Phén tich theo nhdm quoc gia
(subgroup analys1s) 1a huéng mo rong quan
trong cho cac nghién ciru tiép theo.

5. Két luian va ham y chinh sach

Nghién ctu cung cap bang chung thuc
nghiém xac nhan tac dong tich cuc va cé y
nghia théng ké cua von con ngudi dén ting
truong GDP binh quan dau ngudi tai céc
québc gia ASEAN (B = 0,606; p < 0,01). Két
qua nay Cung Cé quan diém rang dau tu vao
gi4o duc va y té 1a diéu kién tién quyet dé
nang cao ning suat lao dong, thac day doi
méi séng tao va cai thién muc Song nguoi
dan. Vigc bién gia phan loai quoc gia phat
trién khong c6 ¥ nghia thong ké cho thiy moi
qudc gia ASEAN, bét ké trinh do phét trién,
déu can uu tién chién lugc phét trién vén con
nguoi trong hoach dinh chinh sach.

T céc phat hién trén, nghién ciou dé
xuat bén ham y chinh sach sau:

Thir nhat, cac qudc gia ASEAN can xay
dung khung tiéu chuan nghé nghiép va hé
théng danh gia nang lyc theo hu’0’ng hoi nhap
khu vuc, nham chuan héa va nang cao chat
lugng doi ngii can bo va huc lugng lao dong.
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Ther hai, cai cach hé théng gido duc qudc
dan can nhan manh vao chét luong doi ngii
giang vién, md hinh quan tri hiéu qua va su
gan két chat ché gitra noi dung dao tao voi
nhu cau thuc tlen cua thi truong lao dong.

Thet ba, can dady manh mé hinh hop tac
ba bén gitra nha nudc, khdi doanh nghiép
va cac co sO gido duc nham phat trién lec
lugng lao dong co tinh tng dung cao, du
nang lyc thich nghi véi bién d6i cong nghé
va tai cau trac kinh té.

Ther fir, cAn ban hanh co ché dai ngo
minh bach va hi¢u qua cho lao dong trinh
d6 cao, bao gom chinh sach luong, thu:ong
theo nang suat va I9 trinh thing t1en ro rang,
nham giir chan va phét huy t6i da ngudn
nhan lyc chét luong cao.

Vé han ché cua nghién ciu, mot s6 phan
tich mo rong chua duoc thuc hién, bao gom:
(1) woc lugng riéng cho giai doan 2010 - 2019
nham loai bo tac dong cua COVID-19; (i) bd
sung bién kiém soat nhu lam phét hodc d6 mo
thuong mai; va (iii) hdi quy phan vi dé danh
gia tac dong tai cac muc thu nhap khéc nhau.
Day la nhimg hudéng goi ¥ quan trong cho céc
nghién cau tiép theo nham tiép tuc lam sau
sic hon bac tranh vé vai trd cua von con
nguoi dbi véi tang truong kinh té ASEAN.
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